
 

 

 

 

 

 

みんなで話
はな

そう 

聞
き

こえないってどんなこと？ 

私
わたし

たちにできる 

ことって何
なに

かな？ 
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も く じ 

 

 

 

 

は じ め に 

聞
き

こえない、聞
き

こえにくい人
ひと

（聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がい者
しゃ

）とお話
はな

しした

ことはありますか？ 

聞
き

こえないということは、外見
がいけん

からはわかりません。 

そんな「わかりにくい障
しょう

がい」について、皆さん
みな

にわかってい

ただくため、この冊
さっ

子
し

を作
さく

成
せい

しました。 

生
う

まれた時
とき

から耳
みみ

が聞
き

こえない人
ひと

、病
びょう

気
き

や事故
じ こ

が原因
げんいん

で聞
き

こえ

にくくなった人
ひと

、音
おと

は聞
き

こえるけれど、言葉
こ と ば

がはっきり聞
き

き取
と

れ

ない人
ひと

など、聞
き

こえの程
てい

度
ど

も様々
さまざま

です。 

生
う

まれた時
とき

から聞
き

こえない人は言
こと

葉
ば

を話す
はな

ことも苦
にが

手
て

です。 

聞
き

こえにくい人はどんなことで困って
こま

いるのか、またコミュニ

ケーション方法
ほうほう

などについてご紹介
しょうかい

します。 

はじめに 

家
いえ

の中
なか

で困
こま

ることは何
なに

？ 

音
おと

にかわる便
べん

利
り

なもの    

外
そと

で困
こま

ることは何
なに

？ 

聞
き

こえる人
ひと

にできること   

聞
き

こえない人
ひと

とのコミュニケーション 

手
し ゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

って何
なに

？ 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

って何
なに

？  

聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がいと聞
き

こえのしくみ 

音
おと

と聴力
ちょうりょく

レベル 

手
し ゅ

話
わ

単
たん

語
ご

を覚
おぼ

えよう 

団
だん

体
たい

紹
しょう

介
かい

  

 
→ 詳

くわ

しくは、次
つぎ

 のページから！

手
し ゅ

話
わ

を 

勉強
べんきょう

したいね。 何
なに

に困っ
こま  

て

いるの？ 

コミュニケーション 

方法
ほうほう

が知
し

りたいな。 

（１） 

・・・・・ １ 

・・・・・ ２ 

・・・・・ ３ 

・・・・・ ４ 

・・・・・ ５ 

・・・・・ ６ 

・・・・・ ８ 

・・・・・１０ 

・・・・・１２ 

・・・・・１３ 

・・・・・１４ 

・・・・・１６ 
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 音
おと

にかわる便
べん

利
り

なもの  家
いえ

の中
なか

で困
こま

ることは何
なに

？ 

 

ニュースやドラマの内容
ないよう

が 

わかりません。 

相
あい

手
て

の声
こえ

が聞
き

こえないので

会
かい

話
わ

ができません。 

？ 

郵便
ゆうびん

や宅配便
たくはいびん

が来ても 

わからないので留
る

守
す

だと 

思われて
おも

しまいます。 

寝坊
ね ぼ う

するかも 

しれません。 

気
き

付
づ

かずに、逃
に

げ遅
おく

れてしまう 

かもしれません。 

？ 

！ 

字
幕 

携帯
けいたい

メール 

日本が勝っています。 

火
か

災
さい

警
けい

報
ほう

器
き

の音
おと

を光
ひかり

や

振動
しんどう

に変えて
か   

知らせる
し   

 

機器
き き

があります。 目
め

覚
ざ

ましの時計
ど け い

の音
おと

を振動
しんどう

に 

変
か

えて知
し

らせる機
き

器
き

です。 

チャイムの音
おと

を 

光
ひかり

に変えて
か   

 

お知
し

らせします。 

これらの機器
き き

は聞こえない
き    

人
ひと

にとっては必
ひつ

要
よう

不
ふ

可
か

欠
けつ

なものです。  

テレビでは字
じ

幕
まく

機
き

能
のう

を使います
つ か     

。 

電
でん

話
わ

で話
はなし

ができません。 音声
おんせい

や情報
じょうほう

を文字
も じ

にかえる機器
き き

 

音
おと

を光
ひかり

や振動
しんどう

にかえる機器
き き

 

火災
か さ い

警報器
け い ほ う き

 

屋
おく

内
ない

信
しん

号
ごう

装
そう

置
ち

 

振動型
しんどうがた

 

目覚まし
め ざ   

時計
ど け い

 
 

♪ 

ファックス パソコン 字
じ

 幕
まく

 

？ 

留
守

る

す

か
な
？ 

！ 

聞
こ
え
な
い

き
 

 
 

人ひ
と

は
ど
ん
な

工
夫

く

ふ

う

を
し
て
い
る
の
か
な
？ 

 

テレビの音
おと

が聞こえません
き     

。 

火
か

災
さい

警報器
けいほうき

の音
おと

が聞こえません
き     

。 チャイムの音
おと

が聞こえません
き     

。 

目
め

覚
ざ

ましの時
ど

計
けい

の音
おと

が聞こえません
き     

。 

（２） （３） 
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 外
そと

で 困
こま

る こ と は 何
なに

？ 

災害
さ い が い

や事故
じ こ

が起
お

こったとき 事故
じ こ

などで電車
でんしゃ

が止
と

まっても

状 況
じょうきょう

がわかりません。 

避
ひ

難
なん

準備
じゅんび

や避
ひ

難
なん

誘
ゆう

導
どう

の情
じょう

報
ほう

が 

わからないので、逃
に

げ遅
おく

れて 

しまいます。 

 

医
い

師
し

や看
かん

護
ご

師
し

の説
せつ

明
めい

が聞
き

き

取
と

れないと適
てき

切
せつ

な医
い

療
りょう

が

受
う

けられません。 

内
ない

容
よう

がうまく伝
つた

わりません。 

音
おと

で合図
あ い ず

してもわからない人
ひと

がいます。 

注意
ちゅうい

して走って
はし

ください。 

病院
びょういん

や銀行
ぎんこう

・公共
こうきょう

機
き

関
かん

を利
り

用
よう

するとき 

耳
みみ

マーク 

順番
じゅんばん

がきたら 

近くまで来
き

て 

合
あい

図
ず

してください 

マスクをつけていると

口
こう

形
けい

が見
み

えません。 

自
じ

転
てん

車
し ゃ

・車
くるま

の音
おと

が 

わかりません。 

電車
でんしゃ

やバスでは・・・ 

車内
しゃない

放送
ほうそう

が 

聞こえま
き    

せん 

地
じ

震
しん

・台風
たいふう

などでは・・・ 

災害
さいがい

状況
じょうきょう

などが 

わかりません。 

病院
びょういん

では・・・ 

名
な

前
まえ

を呼
よ

ばれても

聞
き

こえません。 

市
し

役所
やくしょ

・銀行
ぎんこう

などでは・・・ 

手
て

続
つづ

きの説明
せつめい

が 

わかりません。 

私
た
ち

わ
た
し 

 
 

 

に
で
き
る
こ
と
は 

何な
に

か
な
？ 

メモや携帯
けいたい

電話
で ん わ

を使って
つ か    

伝える
つた     

ことができます。 

電光
でんこう

掲示板
け い じ ば ん

が 

あるとよく 

わかります。 

筆談
ひつだん

や手
し ゅ

話
わ

の配慮
はいり ょ

を

お
 

願
ねが

いします。 

 聞
き

こえる人
ひと

にできること 

車
くるま

や自
じ

転
てん

車
しゃ

を運転
うんてん

するとき 

今
い ま

の状況
じょうきょう

を 

教えて
お し    

ください 

内容
ないよう

は、書いて
か   

説明
せつめい

してください。 

すぐ横
よこ

を自
じ

転
てん

車
しゃ

や車
くるま

が通り
とお

抜
ぬ

けて

怖い
こわ

思い
おも

をするときがあります。 

事故のため 

10 分遅れです。 

緊急
きんきゅう

時
じ

は・・・ 

誘導
ゆ う ど う

して 

ください。 
要点
ようてん

をまとめて書
か

くと

わかりやすいです。 

（４） （５） 

道
どう

路
ろ

では・・・ 

http://www.irasutoya.com/2014/11/blog-post_95.html
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 聞
き

こえない人
ひと

とのコミュニケーション 
聴

ち
ょ
う

覚か
く

障
し
ょ
う

が
い
者 し

ゃ

で
も
指ゆ

び

文も

字じ

を 

習

得

し
ゅ
う
と
く

さ
れ
て
い
な
い
方か

た

も
い
ま
す 

 

特別
とくべつ

な方法
ほうほう

だけではなく皆さん
みな   

が普
ふ

段
だん

使
し

用
よう

している下記
か き

の方法
ほうほう

でも伝える
つた   

ことができます。聞
き

こえない人
ひと

に話
はな

しかけるときは、やさしく肩
かた

をたたき、

目
め

を合
あ

わせてから話し始めて
はな  はじ

ください。 

身
み

振
ぶ

り 

手
し ゅ

 話
わ

 

固
こ

有
ゆう

名
めい

詞
し

などに使います
つか

。 

手
て

で話
はな

し、目
め

で聴
き

く（見
み

る）ことば

です。手
て

だけでなく、体
からだ

や目
め

の

動き
うご

、顔
かお

の表情
ひょうじょう

を 

使って
つか

話
はなし

をします。 

 

筆
ひつ

 談
だん

 

指
ゆび

文字
も じ

 

身
み

振
ぶ

りや手
て

振
ぶ

りを工
く

夫
ふう

することで

伝える
つた

ことができます。 

口
こう

話
わ

 

口
くち

を読
よ

み取
と

ってもらえるよう、

大きく
おお

開
あ

けて話
はなし

をします。 

 

大きな
おお

声
こえ

はださなくてもいいよ。 

紙
かみ

などに文字
も じ

を 

書
か

いて伝えます
つた

。 

書
か

いて消
け

せる 

ホワイトボードの 

筆談
ひつだん

グッズも便
べん

利
り

です。 

空書き
そ ら が   

 

空
くう

中
ちゅう

に字
じ

を書
か

いて

伝えます
つた

。または手
て

の 

ひらに書
か

いて伝える
つた

 

こともできます。 

触
しょく

手
し ゅ

話
わ

 

聞
き

こえない人
ひと

が正
ただ

しく情
じょう

報
ほう

を得
え

るために公的
こうてき

な派
は

遣
けん

制
せい

度
ど

があります。 

「手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

」「要約
ようやく

筆記
ひっき

」という方法
ほうほう

で、生活
せいかつ

、医
い

療
りょう

、教育
きょういく

、社会
しゃかい

活動
かつどう

など様々
さまざま

な場面
ば め ん

で情報
じょうほう

保障
ほしょう

を行います
おこな

。手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

者
しゃ

・要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

者
しゃ

には

守
しゅ

秘
ひ

義
ぎ

務
む

がありますので、派
は

遣
けん

内
ない

容
よう

など個
こ

人
じん

の秘
ひ

密
みつ

は守
まも

られます。 

目
め

が見
み

えず、聞
き

こえない方
かた

を

盲
もう

ろう者
しゃ

といいます。 

手
て

に触
ふ

れて手
しゅ

話
わ

を伝える
つた

 

ことを触手話
しょくしゅわ

といいます。 

依
い

頼
らい

 

市
し

役所
やくしょ

 

電
話

で

ん

わ 

障
しょう

がい福祉係
ふくしかかり

 

（６） （７） 

正
ただ

しい情
じょう

報
ほう

を伝
つた

えるために、会
かい

議
ぎ

や講
こう

演
えん

会
かい

では主
しゅ

催
さい

者
しゃ

に事
じ

前
ぜん

に資
し

料
りょう

をお願
ねが

いすること

があります。 

手
し ゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

・要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

の依
い

頼
らい

方
ほう

法
ほう

 

情
じょう

報
ほう

保
ほ

障
しょう

とは 

聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がい者
しゃ

・ 

行
ぎょう

事
じ

主
しゅ

催
さい

者
しゃ

などから

依
い

頼
らい

があります。 

福
ふく

祉
し

課
か

に依
い

頼
らい

して 

ください 

調整
ちょうせい

 

派
は

遣
けん

 

提 て
い

供
き
ょ
う

…
・
・
・

筑 つ
く

波 ば

技 ぎ

術
じ
ゅ
つ

大 だ
い

学 が
く 
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 手
し ゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

っ て 何
なに

？ 手
し ゅ

話
わ

の学習
がくしゅう

 

手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

者
しゃ

は聞
き

こえない人と聞
き

こえる人
ひと

の会話
か い わ

（コミュニケーション）を

手
しゅ

話
わ

でつなげる仕
し

事
ごと

です。様々
さまざま

な場面
ば め ん

で活躍
かつやく

しています。 

三者
さんしゃ

面談
めんだん

・入学式
にゅうがくしき

 

卒業式
そつぎょうしき

など 福祉
ふ く し

懇談会
こんだんかい

や町内会
ちょうないかい

など 

病
びょう

院
いん

 会
かい

議
ぎ

 

こんな場
ば

面
めん

で活躍
かつやく

しています 

診察
しんさつ

やお薬
 くすり

説明
せつめい

など 

職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

、面接
めんせつ

など 

ハローワーク 講演
こうえん

 

講演会
こうえんかい

など 

手
しゅ

話
わ

の学
がく

習
しゅう

は、聞
き

こえない人の生活
せいかつ

や活動
かつどう

を知
し

ることから

始まります
はじ

。聞
き

こえない人への理
り

解
かい

を深
ふか

めながら手
しゅ

話
わ

を 

学び
まな  

ます。 

ステップ１ 
手話
し ゅ わ

サークル「てまり」「めだか」 

手
しゅ

話
わ

奉仕員
ほうしいん

養成
ようせい

カリキュラム前
ぜん

期
き

・後
こう

期
き

 

手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

者
しゃ

全
ぜん

国
こく

統
とう

一
いつ

試
し

験
けん

 

ステップ２ 手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

者
しゃ

養
よう

成
せい

カリキュラム 

（基
き

本
ほん

・応用
おうよう

・実践
じっせん

） 

ステップ３ 

京
きょう

都
と

府
ふ

（城
じょう

陽
よう

市
し

）手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

者
しゃ

登
とう

録
ろく

 

毎
まい

月
つき

第
だい

１・３・４木
もく

曜
よう

日
び

１３：３０～ 

毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜
よう

日
び

 １９：００～ 

活
かつ

動
どう

場
ば

所
し ょ

：城陽
じょうよう

市立
し り つ

福祉
ふ く し

センター 

手
しゅ

話
わ

を学
まな

び、

聴 覚 障
ちょうかくしょう

がいの方
かた

と

交 流
こうりゅう

を深め
ふか  

、様々
さまざま

な

啓発
けいはつ

活動
かつどう

に力
ちから

を

入れて
い   

います。 

手
し ゅ

話
わ

サークル 
城陽市
じょうようし

手話
し ゅ わ

サークル「てまり」 

城陽市
じょうようし

手話
し ゅ わ

サークル「めだか」 

ステップ４ 

手
て

続
つづ

き 

市
し

役所
やくしょ

や金
きん

融
ゆう

機
き

関
かん

など 

（８） （９） 

学校
がっこう

 

色
いろ

んな場
ば

面
めん

で活
かつ

躍
やく

していますが、手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

を見
み

たことありますか？ 

http://4.bp.blogspot.com/-izqPA1NEZj0/VCkbhS-qzLI/AAAAAAAAnIQ/rg1czMp1tpI/s800/jishin_building_before.png
http://4.bp.blogspot.com/-izqPA1NEZj0/VCkbhS-qzLI/AAAAAAAAnIQ/rg1czMp1tpI/s800/jishin_building_before.png
http://2.bp.blogspot.com/-sGec_su9wSg/U7O61I-cqpI/AAAAAAAAiTk/eBb1Vbh3TRc/s800/setsumeikai_seminar.png


 

「要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

」とは、聞
き

こえにくい方
かた

に、話
はな

されていることを伝
つた

える

筆
ひっ

記
き

通
つう

訳
やく

です。 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

のないとき 

話がわ
はなし

からない。 

仲
なか

間
ま

に入れない
はい

。 

「わからない」と言えない
い    

。 

みんなの話
はなし

がわかる。 

安心
あんしん

できる。 

自
じ

分
ぶん

の意
い

見
けん

が言える
い   

。 

書か

い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う 

何な
に 

言
っ
て
る

い

の
？ 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

のあるとき 

みんなに見
み

えるように文字
も じ

が、

スクリーンに写
うつ

し出
だ

されます。 

話
はなし

の内容
ないよう

を 

知りたくて
し    

も 

聞こえません
き     

 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

の 

種類
しゅるい

 

話
はなし

がわかると 

うれしいです。 

聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がい者
しゃ

の隣
となり

で

情報
じょうほう

を伝
つた

えます。 

要約
ようやく

筆
ひっ

記
き

の 

学習
がくしゅう

 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

サークル「ダンボ」 

要約
ようやく

筆
ひっ

記
き

サークルは聞
き

こえにくい方
かた

の支
し

援
えん

をしています。

サークルの例
れい

会
かい

では要約
ようやく

筆
ひっ

記
き

のことや 中
ちゅう

途
と

失
しっ

聴
ちょう

・ 

難聴者
なんちょうしゃ

についても学 習
がくしゅう

しています。 

毎月
まいつき

第１・３月
だい     げつ

曜日
ようび

 城
じょう

陽
よう

市
し

立
りつ

福祉
ふ く し

センター 

１３：３０～１５：３０ 

（パソコン部
   ぶ

は１０：００～１２：００） 

いつも支
ささ

えてくれて

ありがとう。 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

は、文
ぶん

のまとめかたや書
か

き方
かた

を学習
がくしゅう

します。 

城
じょう

陽
よう

市
し

主催
しゅさい

の入門
にゅうもん

講座
こ う ざ

や京
きょう

都
と

府
ふ

主
しゅ

催
さい

の養成
ようせい

カリキュラ

ムで学習
がくしゅう

することもできますが、要約
ようやく

筆記
ひ っ き

サークルでも

学習
がくしゅう

することができます。 

ステップ１ 
要約
ようやく

筆
ひっ

記
き

者
しゃ

養成
ようせい

カリキュラム前
ぜん

期
き

・後
こう

期
き

 

ステップ２ 

要約
ようやく

筆
ひっ

記
き

サークル「ダンボ」 

ステップ３ 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

入
にゅう

門
もん

講
こう

座
ざ

（城
じょう

陽
よう

市
し

） 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

者
しゃ

認
にん

定
てい

試
し

験
けん

 

京
きょう

都
と

府
ふ

（城
じょう

陽
よう

市
し

）要約
ようやく

筆
ひっ

記
き

者
しゃ

登録
とうろく

 

ＯＨＣ 

パソコン 

ノートテイク 

パソコン 

１名
 め い

～２名
 め い

の場
ば

合
あい

 

大人数
おおにんずう

の場合
ば あ い

 

「要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

」は 

話
はな

し言
こと

葉
ば

の 

約
やく

２０％しか 

書
か

けません。 

オーバーヘッド 

カメラ 

（１０） （１１） 

 要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

っ て 何
なに

？ 



純音
じゅんおん

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

・・・音
おと

の大
おお

きさと高
こう

低
てい

の聞
き

こえを調
しら

べ、デシベル

(ｄ
デシ

B
ベル

…音
おと

の大
おお

きさを示
しめ

す単
たん

位
い

)で 表
あらわ

す。 

語音
ご お ん

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

・・・「あ」「か」など言
こと

葉
ば

を一
ひと

つずつ聞
き

き取
と

って、

正
せい

確
かく

に聞
き

き取
と

れる割
わり

合
あい

を調
しら

べる。 

 

   

中
ちゅう

耳
じ

    

中途失聴者
ちゅうとしっちょうしゃ

 ・・・音
おん

声
せい

言
げん

語
ご

を獲
かく

得
とく

した後
あと

に聞
き

こえなくなった人
ひと

。 

話
はな

すことができる。 

難聴者
なんちょうしゃ

     ・・・聞
き

こえにくいが補
ほ

聴
ちょう

器
き

を使
つか

って会
かい

話
わ

ができる 

人
ひと

から、かすかな音
おと

しか聞
き

こえない人
ひと

まで様
さま

々
ざま

。 

ろう(あ)者
しゃ

 ・・・音声
おんせい

言語
げ ん ご

を習得
しゅうとく

する前
まえ

に失聴
しっちょう

した人
ひと

など。 

手話
し ゅ わ

をコミュニケーション手段
しゅだん

とする人
ひと

が多
おお

い。 

 

伝音性
でんおんせい

難聴
なんちょう

・・・音
おと

を伝
つた

える部
ぶ

分
ぶん

（外
がい

耳
じ

、中耳
ちゅうじ

）に原因
げんいん

がある。 

小
ちい

さな音
おと

が聞
き

こえにくい。 

 

感音性
かんおんせい

難聴
なんちょう

・・・音
おと

を感
かん

じる部
ぶ

分
ぶん

（内耳
な い じ

、聴
ちょう

神経
しんけい

）に原因
げんいん

がある。 

音
おと

が歪
ひず

んだり響
ひび

いたりする。言葉
こ と ば

がはっきり 

聞
き

こえない。 

    

混
こん

合
ごう

性
せい

難
なん

聴
ちょう

・・・伝
でん

音
おん

性
せい

と感
かん

音
おん

性
せい

の両
りょう

方
ほう

の症
しょう

状
じょう

を合
あ

わせもつ。 

 

あ あ 

(ｄＢ
デシベル

) 

                         

 

 聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がいと聞
き

こえのしくみ  音
おと

と 聴
ちょう

力
りょく

レ ベ ル 
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深夜
し ん や

の住宅地
じゅうたくち

 

図
と

書
しょ

館
かん

の中
なか

 

電
でん

話
わ

の呼
よ

び出
だ

し音
おん

 

鉄
てつ

道
どう

線
せん

路
ろ

脇
わき

 ジェット機
き

 

 
 

 
 

 

外
がい

耳
じ

    内耳
ないじ

    

鼓
こ

膜
まく

    
耳
じ

小 骨
しょうこつ

    
蝸
か

牛
ぎゅう

    

三半規管
さんはんきかん

    

外
がい

耳
じ

道
どう

    

伝音
でんおん

系
けい

    感音
かんおん

系
けい

    

補
ほ

聴
ちょう

器
き

 

中
ち
ゅ
う 

等 と
う 

度 ど 

難 な
ん 

聴
ち
ょ
う 

高 こ
う

度 ど

難 な
ん

聴
ち
ょ
う 

健 け
ん 

聴
ち
ょ
う 

補
ほ

聴
ちょう

器
き

 

    

小
ちい

さな声
こえ

での会話
か い わ

や騒
さわ

がしい場所
ば し ょ

での会
かい

話
わ

に不
ふ

自
じ

由
ゆう

を感
かん

じる。通常
つうじょう

の会
かい

話
わ

では聞
き

き間
ま

違
ちが

えることがたまにある。 

大
おお

き目
め

の声
こえ

や、ゆっくりとした

話声
はなしごえ

なら聞
き

き取
と

れる。 

通常
つうじょう

の会
かい

話
わ

では聞
き

き間
ま

違
ちが

える 

ことが多
おお

くある。 

耳元
みみもと

の大
おお

きな声
こえ

であれば聞
き

き 

取
と

れる。 

通常
つうじょう

の会
かい

話
わ

はほとんど聞
き

き 

取
と

れない。 

耳元
みみもと

の大
おお

きな声
こえ

でも聞
き

き取
と

れ

ないことがある。 

通常
つうじょう

の会
かい

話
わ

は聞
き

き取
と

れない。 

鳥
とり

のさえずり 

軽 け
い

度 ど

難 な
ん

聴
ち
ょ
う 

重
じ
ゅ
う 

度 ど 

難 な
ん 

聴
ち
ょ
う 

通常
つうじょう

の会
かい

話
わ

 

 

 

聴
ち
ょ
う

覚か
く

障
し
ょ
う

が
い
者し

ゃ 

難 な
ん

聴
ち
ょ
う

の
種 し

ゅ

類 る
い 

耳 み
み

の
し
く
み 

聴
ちょう

力
りょく

 

 検
けん

査
さ

 

 

（１２） （１３） 
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 手

し ゅ

話
わ

単
たん

語
ご

を 覚
おぼ

え よ う 

人
ひと

差
さ

し指
ゆび

と中
なか

指
ゆび

を立
た

てて額
ひたい

にあてる。

お昼
ひる

(時
と

計
けい

の 12時
じ

)を表
あらわ

す。 

鼻
はな

先
さき

に置
お

いた拳
こぶし

を開
ひら

きながら

前
まえ

へ出
だ

し、頭
あたま

を軽
かる

く下
さ

げる。 

手
て

のひらで胸
むね

をなで下
お

ろす。 
指
ゆび

先
さき

を広
ひろ

げて、胸
むね

脇
わき

を 

2回
かい

ほど払
はら

いあげる 

つまんだ右
みぎ

手
て

2指
し

の指先
ゆびさき

を眉
み

間
けん

にあて、頭
あたま

を下げ
さ  

、

顔
かお

の前
まえ

で斜め
な な  

に構
かま

えた右
みぎ

手
て

を少し前
すこ  まえ

に出す
だ  

。 

左
ひだり

手
て

の甲
こう

の上
うえ

に右
みぎ

手
て

を直
ちょっ

角
かく

にあて、 

上
うえ

にあげる(力士
り き し

が手
て

刀
がたな

を切
き

る様
よう

子
す

)。 

人差
ひ と さ

し指
ゆび

を立て
た  

、胸
むね

の前
まえ

で 

左
さ

右
ゆう

に振る
ふ   

。 

ありがとうございます 

手
しゅ

話
わ

表
ひょう

現
げん

は、地
ち

域
いき

や聴 覚 障
ちょうかくしょう

がい者
しゃ

の年齢
ねんれい

によって異なる
こと    

場
ば

合
あい

があります。 

こめかみにあてた拳
こぶし

を下
お

ろす。

朝
あさ

起
お

きるのを表
あらわ

す。 

こんにちは 

よろしくお願
ねが

いします 

わかる わからない 

何
なに

？ ごめんなさい 

おはようございます 

手
しゅ

話
わ

は言
げん

語
ご

です 

国
こく

連
れん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

において「手
しゅ

話
わ

は言
げん

語
ご

」であることが世
せ

界
かい

的
てき

に

認
みと

められました。日
に

本
ほん

でも障
しょう

害
がい

者
しゃ

基
き

本
ほん

法
ほう

が改正
かいせい

され「言
げん

語
ご

に手
しゅ

話
わ

を

含む
ふく  

」ことが明
めい

記
き

されました。（2011年
ねん

） 

（１４） （１５） 



     

    

 

お問
と

い合
あ

わせ 

ください♪ 

手
し ゅ

話
わ

サークル てまり 

（団体
だんたい

事務局
じ む き ょ く

） TEL・FAX 0774-56-4044 

ろうあ・難聴者
なんちょうしゃ

協会
きょうかい

に連絡
れ ん ら く

したいときは・・・ 

サークルに連絡
れ ん ら く

したいときは・・・ 

介
かい

 紹
しょう

 体
たい

 団
だん

 

城
じょう

陽
よう

市
し

ろうあ協会
きょうかい

 城
じょう

陽
よう

市
し

難
なん

聴
ちょう

者
し ゃ

協
きょう

会
かい

 

・手
しゅ

話
わ

教
きょう

室
しつ

開
かい

催
さい

に協 力
きょうりょく

 

・学習
がくしゅう

・交流
こうりゅう

の実
じっ

施
し

 

・情報
じょうほう

交換
こうかん

や交流
こうりゅう

の実施
じ っ し

 

・要約
ようやく

筆記
ひ っ き

サークルとの 

交流
こうりゅう

 

手
し ゅ

話
わ

サークル めだか 

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

サークル ダンボ 

城
じょう

陽
よう

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

  

TEL  0774-56-0909 

FAX 0774-56-2800 

城
じょう

陽
よう

市
し

役
やく

所
し ょ

福
ふく

祉課
し か

 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

係
がかり

 

手
し ゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

・要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

を依
い

頼
らい

したいときは・・・ 

城
じょう

陽
よう

市
し

役
やく

所
し ょ

福
ふく

祉
し

課
か

 福
ふく

祉
し

総
そう

務
む

係
がかり

 

TEL 0774-56-4033 FAX 0774-54-1448 

聴
ちょう

覚
か く

障
しょう

害
がい

者
し ゃ

生
せ い

活
かつ

支
し

援
え ん

センター「はーもにぃ」 

TEL 0774-55-5981 FAX 0774-55-5982 

聞こえ
き   

についての相談
そうだん

や手
し ゅ

話
わ

や要約
ようやく

筆記
ひ っ き

についての 

情報
じょうほう

を知りたい
し   

ときは・・・ 

京
きょう

都
と

府
ふ

聴
ちょう

覚
かく

言
げん

語
ご

障
しょう

害
がい

センター 

京
きょう

都
と

府
ふ

情
じょう

報
ほう

コミュニケーションプラザ内
ない

 

TEL 0774-30-9000 FAX 0774-55-7708 

城
じょう

陽
よう

市
し

障
しょう

がい者
しゃ

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

聴
ちょう

覚
かく

言
げん

語
ご

障
しょう

がい支
し

援
えん

部
ぶ

会
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まで読んで
よ   

いただきありがとうございました。 

この冊
さっ

子
し

は城
じょう

陽
よう

市
し

の聴 覚 障
ちょうかくしょう

がい者
しゃ

と手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

・要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

の

関係者
かんけいしゃ

で構成
こうせい
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ちょうかくしょう

がい者
しゃ

が地
ち

域
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で安心
あんしん

して過ごせる
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よう様々
さまざま

な啓発
けいはつ
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な

どの活動
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、この冊
さっ

子
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が、多く
おお  

の方
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の目
め

に触れ
ふ   
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少し
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でもご理
り

解
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いただけたら嬉
うれ

しく思
おも

います。 
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