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（１） 

寒い冬も終わり、皆さんが待ち望んでいた春がやって来ました。昨年から今年にかけて

の猛烈な寒さに、日本列島は大混乱いたしました。特に北日本を中心にした大雪で多くの

方が亡くなり、家屋の倒壊もありました。被害にあわれた地域の方にはお見舞いを申し上

げますと共に、一日も早い復興を期待したいものです。これだけの大雪がこの冬には降り

ましたが、結局トータルしてみますと、例年と変わらないか少し少な目といった結果も報

告されています。相変わらずおかしい地球の気象状況が続きますが、その状

況を少しでも良くしようと我々城陽環境パートナーシップ会議は今年度も

「城陽市環境基本計画」に沿って事業展開を進めてまいりたいと思います。 

 

 

 

『鴻ノ巣山自然観察会』 
昨年、一昨年と開催させていただきました、川の観察会を今年度は山の観察会を兼ねて

開催をいたします。（２ページに詳細掲載）山背古道を散策し、皆さんで楽しみながら観察

をしていきたいと考えております。多くの方のご参加をお待ちしております。 

◆開催日時：平成 18 年５月 21 日(日) 9 時～12 時 

◆集合場所：城陽市役所南玄関前 

◆観察場所：宮ノ谷川と鴻ノ巣山周辺 

◆講 師：中川宗孝氏 

◆参加費：無料 

◆申し込み方法：５／１９までに事務局へお電話で 

お申し込みください 

 

『環境井戸端会議』 
テーマ：「生ごみ“ゼロ”の生活を考えてみませんか」  

・ごみの出し方は？ 

・カラス、猫の対策は？ 

・ごみを何とか減らしたい！ 

・ほかの家ではどうしているの？ 

・ごみのリサイクル？ などなど 

「ごみ」について日ごろ思っていること、困っていることをワイワイ、ガヤガヤ話し合

いましょう！ 

◆開催日時：平成 18 年 5 月 14 日（日） 13 時 30 分～15 時 30 分 

◆開催場所：城陽市福祉センター ホール 

◆参加：自由 

事業のご案内 



                                      （２） 

花いっぱい運動  
  
城陽環境パートナーシップ会議では、花いっぱい運動として休耕田のお手伝いをして昨

年はコスモスを植えました。雑草と悪戦苦闘の末、自分たちでも驚くほどの大輪の花がさ
きました。 
 このコスモスを各コミセンに届け、大勢の人たちから「きれいなコスモスですね」との
声をいただくことができました。その畑も今は、菜の花が黄色く色づいてきました。菜の

花の種から油をとり、使った廃油はディーゼル車の燃料として使用することができます。
この燃料はＣＯ2を 30％も削減することができ、地球温暖化防止に利用していきたい燃料で

す。現在、京都市の市バス、清掃車等はこの燃料で動いています。 
 私たちの花いっぱい運動も、城陽市で菜の花を咲かせて地産地消し廃油を回収できるよ

うにしたいと思っていますが、今の現状ではまだまだ場所と人手が必要となります。 
 少しづつではありますが、みんなで協力しながら実現させていきたいと思っています。 
 

鴻ノ巣山 自然観察会   (日程等は１ページに掲載してあります) 
 
シイの林に囲まれたた水度神社の境内から、「やすらぎの広場」、「さくら見台」、「鴻ノ巣山
展望台」へと続く鴻ノ巣山の山背古道は、城陽の市民が気軽に歩ける散歩道です。水度神

社から鴻ノ巣山展望台までの標高差は約７０ｍ程度ですが、登り道となれば、つい足下に
ばかり気をとられがちです。鴻ノ巣山を生活の場にしている生き物には、あまり気付いて

おられない方もあると思います。また、ふと見かけた小鳥や気になる植物など、もう少し
知りたいと感じておられた方も多いと思います。今回の自然観察会を通して、城陽市民の

憩いの場である鴻ノ巣山によりいっそう親しみをもち、生き物たちと出会う楽しみを感じ
ていただきたいと願っています。 
講師の中川宗孝先生は、環境省の「鳥類標識調査員」として鳥類を中心に、専門的な調

査活動を長年続けられています。また、鳥類だけでなく魚類・爬虫類・両生類など、野生

動物の調査活動もされています。平安神宮や宇治田原町の生物調査なども担当され、京都
府南部を中心に活動されている野生動物の専門家です。また専門的な調査活動だけでなく、

様々な自然観察会の講師として、熱心に活動されています。野生動物の魅力を大人から子
供まで、いつも分かりやすく教えてくださいます。 
今回の観察会のテーマでは、春の鴻ノ巣山です。鳥たちは、子育ての準備に忙しい時期

です。住宅地に隣接していても、林の中には、キジバト、コゲラ、ヒヨドリ、ウグイス、
ヤマガラ、シジュウカラ、メジロ、エナガ、などがみられます。朝の鴻ノ巣山をのんびり

歩きながら、ウグイス・シジュウカラ・ヤマガラ・メジロたちの美しい声や、盛んに木を
つつきながら移動するコゲラのかわいい姿を楽しんでください。 
水度神社の社叢林から、鴻ノ巣山にかけての樹木も鴻ノ巣山の見どころです。水度神社

周囲のツブラジイは、いにしえの森林の姿を残している城陽市内で最も古い森といえます。

ツブラジイは、２５ｍほどの高さとなる常緑の樹木で、薄暗い森をつくっています。秋に
は、丸みのある小さな実をつけ、そのまま炒れば食べられる実（ドングリ）の成る樹木で

す。「やすらぎ広場」あたりでは、木漏れ日の明るい森になります。樹木は、コナラやアカ
マツが多いのですが、最近はアカマツの枯死が目立っています。コナラは、「ドングリ」の

木として「里山」の代表です。夏には樹液を出し、「カブトムシ」や「クワガタムシ」の集
まるおなじみの樹木です。アカマツは「松茸」のとれる森の樹木です。コナラ・アカマツ

の森には、春に美しいピンク色の花をつけるコバノミツバツツジやソヨゴ・ネジキ・ガマ
ズミ・タカノツメなど、いろいろな木もみられます。また、鴻ノ巣山のコナラ・アカマツ

の森では、秋に赤い実をつける種類も多く見られます。 
 自然観察会に参加し、鴻ノ巣山の新しい魅力をぜひ実感してください。 



                                      （３） 

環境家計簿って何？ 
 
日頃何気なく使っているエネルギーや、排出しているゴミなどを「もったいない」の
心で見つめなおし、家計のダイエットをすすめる道具が「環境家計簿」なのです。 
 

☆ 無駄な電気をつけっぱなしにしていませんか？ 

 ・冷暖房機器の適温設定やこまめな温度調節や、白熱電球から省エネ電球へ交換、使
用をしていない電気製品のコンセントを抜くなどすればかなり節約ができますよ。 

 

☆ 粗雑な運転でガソリンを多く使っていませんか？ 

 ・駐停車のアイドリングストップ、急発進・空ぶかしの抑制、タイヤの空気圧の適正
化を始めとする点検・整備の励行などすれば安全対策と省エネがいっぺんにできま
す。 

☆ 水を出しっぱなしにしていませんか？ 

 ・歯磨きや入浴時のシャワーの流しっぱなしはやめましょう。 
 

☆ 食品を無計画に買って生ゴミにしていませんか？ 

 ・冷蔵庫に取り残された賞味期限切れの食品?、もったいないですよね。 
 
城陽環境パートナーシップ会議ではこれらの診断が簡単にでき
る「環境家計簿」を作り、地球にやさしく、お財布にもやさしい
エコライフを薦めています。 
さあ！環境家計簿をつけてあなたのエコライフ度を確かめてみ

ましょう。 
なお、「環境家計簿」を提出して頂いた方には右のエコバッグを

差し上げます。 
 
 

問合せ先＆環境家計簿入手先：城陽環境パートナーシップ会議事務局  担当：竹谷 
（市役所２階環境企画課 電話 0774-56-4061） 

  
 
参考）下表は「環境家計簿」を提出して頂いた城陽市民約 50 人（世帯数別）の方々の月あ

たり平均値です。皆さんのお家と比較してみましょう！ 
世帯 
人数 

電 力 使 用 量
（kWh） 

ガ ス 使 用 量
( m3 

 ) 
水道使用量 

( m3 
 ) 

ｶ ﾞ ｿ ﾘ ﾝ使用量 
(L) 

生ゴミ排出量 
 （kg） 

 ２ 305 30 17 59 16 
 ３ 358 51 29 77 21 
 ４ 487 44 39 77 33 
 ５ 460 42 29 63 26 
 ６ 502 45 47 148 69 

 



     事務局（市役所２Ｆ環境企画課内）TEL:56-4061／FAX:56-3999    （４）                  

「買い物」で社会を変える!? 

 環境のことを考えて、より環境に対する負荷の少ない買い物をする人々のことをグリ

ーンコンシューマー(緑の消費者)といいます。 

 一人ひとりが環境のことを考えて「買い物」をするようになれば経済社会を環境に配

慮した方向へ変えられる (グリーンコンシューマー運動)のではないでしょうか。 

 環境にやさしい「買い物」って？ 

 無駄なものは買わない。必要な量だけ買う。再使用できる容器をさがす。丈夫で長持

ちするものを選ぶなど、ごみを出さない環境にやさしい買い物です。 

 買い物に「エコバッグ」も連れて行って！ 

 スーパーマーケットや近所のお店から商品をレジ袋に入れて持ち帰る。

お店に行くと袋がたまる。台所の一角はレジ袋だらけ?「もう、いらない

かな。」と思ったら、エコバッグの出番です。 

 買い物は「中身」を買いましょう！ 

 ポンプ式のシャンプーや洗剤、「まだ使えるな」と思う容器っていっぱいあります。

でも、中身がなくなれば容器も捨てなければならない＝ごみになります。これからは詰

め替え用のものを購入し、後は「中身」を買いましょう。欲しいものは容器かな？中身

かな？どちらがお得でしょうか。 

 地球の将来につながる「買い物」？ 

 省エネタイプの家電を選びましょう。環境にやさしいだけではなく、

電気代も安くなります。よ～く調べて我が家流のお得な買い物をしまし

ょう。 

次の方・団体から賛助会費をいただきました。誠にありがとうございました。 

イズミヤ㈱大久保店、京都城陽ロータリークラブ、近畿砂利共同組合、京阪観光開発㈱東城陽

ゴルフ倶楽部、サントリー食品工業㈱宇治川工場、㈱城南工建、城陽金融会、城陽市建設業協

会、城陽市役所、城陽商工会議所、? 城陽青年会議所、白鳥幼稚園、星和電機㈱、玉井開発、

長池工業㈱、㈱長尾組、日本観光ゴルフ㈱城陽カントリー倶楽部、㈱平和堂アル・プラザ城陽、

㈱ミズホ、森澤博光、㈱山岡製作所 

※平成 18 年 3 月末現在（五十音順・敬称略 ) 

◇部会に参加しませんか◇ 

■生活・自然部会 

 身近な河川や動植物、花いっぱい運動 など 

■循環・地球環境部会 

 ごみの減量、太陽光発電、環境家計簿 など 

 ◇開催日時：いずれも毎月第１・第３木曜日の午後７時～９時(変更の場合あり) 

 ◇開催場所：市役所内会議室（変更の場合あり） 

 ◇申し込み：参加を希望される方は、事務局までご連絡ください。 

一緒にやって
みませんか。 
待ってま～す! 




