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市の人口
５月１日現在

総数　72,446人
　　　（男00,000人）
　　　（女00,000人）
世帯数　00,000世帯 じょうりんちゃん

広報じょうようは、発行日の３日前から当日までの４日間で直接ポストにお届けしています。配達のお問い合わせは、城陽市シルバー人材センター［☎（52）9486］まで

　昨年に30周年を迎えた文化パルク城陽。去る６月３
日には、なんと来館者数3,000万人を達成しました！
30周年で3,000万人。この数字に何か縁を感じます
ね。「城陽に文化の殿堂を」と平成７年11月に開館し
た文化パルク城陽は、今や本市のシンボルとも言える施
設となりました。今号では、3,000万人達成記念のセレ
モニーの模様をご紹介するとともに、「文パル」が誕生
した頃の様子を広報じょうようで振り返ります。
� 問文化・スポーツ推進課☎（56）4047

　子ども用の絵本を借りに来たのですが、まさかこんなことがあ
ると思わずびっくりしました。娘と同じく、私自身も城陽市出身
で、物心がついた頃にはこの「文パル」に通っていました。中で
も高校時代に、プラムホールで吹奏楽のコンサートに出演したの
が一番の思い出です。娘と来るようになったのは最近のことです
が、これからもこまめに利用したいと思っています。この子が大
きくなったらプレイルームにも遊びに行きたいです。

3,000万人目の来館者にお話を伺いました！

3,000万人目となった
篠﨑さん親子

　来館者数3,000万人を達成したの
は６月３日。夜から早朝にかけて台
風６号が近畿地方付近を通り抜け、
その後に迎えたお昼のこと。
　2,999万9,999人目、そして記念
すべき3,000万人目に来館したの
は、市内在住の篠﨑さん親子。続く
3,000万１人目は、同じく市内在住
の井本さんでした。
　セレモニーでは、村田正明市長、

薮内孝次教育長、城陽市民余暇活動センターの井
関守理事長から花束と記念品が贈られ、会場は温
かい拍手に包まれました。
　結びにあたり、井関理事長は「昨年で開館30
周年を迎えましたが、振り返れば、京都府南部の
集中豪雨被災やコロナ禍など、非常に困難な試練
もありました。そのような中で今日、累計来館者
数3,000万人を達成することができ、全てのみな
さまに感謝しています。」と、礼を述べました。

文化パルク城陽
城陽市寺田今堀１番地　☎(55)1010
近鉄寺田駅から南へ約450メートル

館内施設の案内やイベント・公演情報などは 　
文化パルク城陽ホームページから ➡

　文化パルク城陽が開館した
のは平成７年11月。広報じょ 
うようでは１面に大きく写真
を掲載し、開館を祝いました。
また、開館前にも４号に渡っ
て１面で紹介したり、館内施
設について特集したりするな
ど、当時の期待や盛り上がり
の大きさが感じられます。
　開館後は、あらゆるイベン
トが文化パルク城陽で行わ
れ、文パルは瞬く間に“城陽
の中心”となっていきました。

▲平成７年11月１日号１面

▲開館前にも、４号にわたり
１面で総力特集。その最初の
見出しは「市の歴史に新たな
１ページ　いま実る市民の願
い」でした

◀�▲�来館者3,000万人達成記念セレモニー

▲平成９年の消防出初式では
文パルに向かって一斉放水
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…申込方法 …問い合わせ 令和８年（2026年）７月15日（２）問申

☆ホームページアドレス☆　https://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）

城陽警察署生活安全課
☎（53）0110

問

市長・警察署長からの緊急メッセージ

今、止める。サギ電話
～すぐできる特殊詐欺対策～

　城陽市内にて親族や警察官をかたる特殊詐欺被害や予兆電話が急増しています。
城陽市長と城陽警察署長は、６月１日に詐欺対策のためのアプリ利用を呼び掛ける
緊急メッセージを発信しました。
　被害の９割は詐欺電話に出たことから始まっています。しっかりと電話対策を行
い、詐欺電話をブロックしましょう。

　詐欺電話の７割以上は国際電話が悪用されています。電話ごとに国際電話のブロックや休止を行うこと
が効果的な対策です。

有効な詐欺対策

　海外への通話が不要な人は、自宅の固定電話から国際電話不取扱受付センター［　0120（210）
364］へお電話ください。音声ガイダンスに従うだけで、申し込みができます。

固定電話

　無料の通話録音装置を設置していただける防犯モニターを募集します。
▶モニター内容　〇不審電話があれば、警察に通報する　〇年１～２回のアンケートに協力　〇防犯教
室への参加　〇ステッカーの掲示、地域への啓発など　※詳細は申し込み受付時に説明　▶募集数　10世
帯※多数の場合抽選　▶その他　令和７年実施の防犯モニター事業に参加した世帯は対象外。対象機器の
設置が不可能な場合は、モニターになることはできません
　７月31日（金）までに城陽警察署生活安全課へ電話・直接

城陽けいさつ防犯モニターを募集！

申 ▲実際に発信された緊急メッセージ

今年度二十歳を迎えるみなさんへ
「二十歳の集い」企画運営委員を募集！
　令和９年１月11日（祝）に開催する「令和９年
城陽市二十歳の集い」の式典やイベントなどを
企画運営する委員を募集します。斬新なアイデ
アと工夫で素晴らしい二十歳の集いを創りまし
ょう。
▶対象　平成18年４月２日～平成19年４月１日
生まれの人　▶募集数　15人程度　▶その他
会議は開催までに10回程度、主に平日の夜間に
開催予定※委員の意向により調整可
　７月24日（金）までに専用フォーム
から申し込み
　文化・スポーツ推進課☎（56）4047問

申

就職活動サポート講座
「城陽市 京田辺市 合同企業説明会」と同日開催！

▶日時　７月23日（木）①11：00～12：00　②
13：30～14：30　※①②は同内容　▶場所
文化パルク城陽第３会議室　▶内容　就職活動
に役立つ知識や心構え、ハローワークの活用方
法など　▶費用　無料　▶講師　ハローワーク
宇治　※申込優先（空きがあれば当日参加可）
◎受講者対象の助成あり
・ 市民活動支援課［☎（56）4001、Ｅメール：
shiminkatsudo@city.joyo.lg.jp］へ
直接・電話・メール、または専用フ
ォームから申し込み

問申

　警察庁推奨の詐欺電話対策アプリを活用しましょう。アプリをダウンロードし、設定
するだけで、国際電話番号などをブロックできます。
※アプリは２種類あります。両方インストール可能ですが、Androidの場合どちらかを
　選ぶ必要があります
【アプリの主な機能（全アプリ共通）】
①国際電話番号の発着信一括ブロック・警告※Androidのみ
②特殊詐欺などの犯行に利用された番号（国際電話番号を含
　む）の発着信ブロック・警告
③警察庁から特殊詐欺に関する防犯情報のお知らせ
④民間事業者の最新技術などを活用

携帯電話

▲アプリダウンロードは
こちら

詐欺バスターLite

Androidは
こちら▶

iPhoneは
こちら▶

特殊詐欺対策byNTTタウンページ

市長と署長もアプリをダウンロード
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　有害鳥を、銃器を使って捕獲などをしま
す。ご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお
願いします。
▶日時　７月26日、８月２日・９日・23日
のいずれも日曜日の７：00～９：00　▶場
所　国道24号西側の寺田荒州、水主、枇杷
庄、富野、観音堂の各農地



…申込方法 …問い合わせ 令和８年（2026年）７月15日（３） 問申

国民健康保険の加入・脱退の届出は、必ず14日以内に行いましょう

受給者証などを更新します

～各福祉医療費助成制度を利用している人へ～

現在お持ちの受給者証などの

更新手続きが必要な場合はお忘れなく
有効期限は７月31日（金）まで！

国保医療課医療係☎（56）4039問

福祉医療費（老人・障がい・ひとり親）受給者証
　引き続き該当する人には、７月中に新しい受給者証（桃色）を、該当しない
人には該当しない旨の通知をそれぞれ郵送します。

～城陽市国民健康保険に加入している人へ～
国保医療課国保年金係☎（56）4038問

高齢受給者証（白色）☆70～74歳の国民健康保険被保険者
　新しい高齢受給者証は、令和７年中の収入状況により、自己負担
割合の区分（２割または３割）を判定し、７月中に世帯主宛に郵送
します。なお、マイナ保険証の利用登録があることを確認できた場
合、高齢受給者証に代えて新しい年度の負担割合が記載された「資
格情報のお知らせ」を世帯主宛に郵送しますのでご確認ください。

限度額適用認定証（緑色）、限度額適用・標準負担額減額認定証（緑色）
　受診時に提示することで、医療機関などでの支
払いが自己負担限度額（限度額）までとなります。
なお、マイナ保険証を利用し、医療機関などで限
度額の適用区分が確認できる場合は、認定証がな
くても支払いが限度額までとなるため、認定証の
交付手続きは不要です。この状況を踏まえ、毎年７月に実施してい
る認定証の更新方法を次のとおり変更します。
☆すでに認定証を交付している70歳未満の人
・マイナ保険証の利用登録がある人…交付申請書の郵送はありません
・マイナ保険証の利用登録がない人…交付申請書を郵送します
☆すでに認定証を交付している70歳以上の人
・マイナ保険証の利用登録がある人…新しい認定証は郵送しません
・マイナ保険証の利用登録がない人…新しい認定証を郵送します
※要配慮者登録のある人、長期入院該当者には利用登録の有無に関
わらず、新しい認定証を送付します
※70歳以上の人は、所得状況により認定証の交付が不要となるため、
すでに認定証を交付している人のうち、認定証が不要となる人に
は交付対象とならない旨の通知を送付します

福祉医療費の一部負担金限度額適用認定証
　引き続き該当する人には、７月中に新しい認定証（白色）を郵送します。ま
た、現在認定証をお持ちでない人も、次の①②いずれにも該当する人は、国保
医療課医療係へ申請してください。　　　　　

重度心身障がい老人健康管理事業対象者証
　引き続き該当する人には、７月中に新しい対象者証（黄色）を、該当しない
人には該当しない旨の通知をそれぞれ郵送します。今年度から後期高齢者医療
資格確認書（資格情報のお知らせ）と別便で送付します。
65～69歳の福祉医療費（老人）受給者証
　申請により、医療機関で受診した際の医療費の自己負担割合が２割になるよ
う助成します。また、高額療養費の限度額が引き下げられることがあります。

◆対象　　　　　　　　①福祉医療費（老人）受給者証を持っている人　
　　　　　　　　　　　②世帯員全員が住民税非課税の人
◆申請に必要なもの　　マイナ保険証または資格確認書、福祉医療費（老人）
　　　　　　　　　　　受給者証

◆対象　　　　　　　　①各種健康保険に加入している65～69歳の人
②本人および同世帯の配偶者・扶養義務者（直系の血
　族である親族・兄弟姉妹）が所得税非課税の人

◆申請に必要なもの　　　マイナ保険証または資格確認書、はんこ、転入の人（令
和８年１月１日時点で城陽市に住民票がある人を除
く）は制度を受けようとする本人・配偶者・扶養義務
者の令和８年度の課税証明書または非課税証明書（所
得額や控除額の内訳がある様式）

夏のお出かけは「きょうとエコサマー」
公共交通で楽しいおでかけを

JOYOエコミュージアム　古墳de JOYO新体感！
デジタル遺跡アドベンチャー

「先端技術を体感！土器・ハニワの3Dスキャンワークショップ」
都市政策課☎（56）4027問 文化・スポーツ推進課☎（56）4049問

　バスや電車などの公共交通は、環境に負荷をかけないエコな乗り物です。
この夏は「きょうとエコサマー」で、路線バスなど公共交通を利用した、
ひと味違う一日をお過ごしください。
期　　間　７月17日（金）～８月31日（月）
対象路線　城陽さんさんバス、その他府内で運行する路線バス（一部除

く）、京都丹後鉄道
利用方法　運賃支払い時に「エコサマー」と伝え、大人運賃

のみをお支払いください
※保護者１人につき小学生２人まで無料
※城陽市・宇治市・京田辺市・久御山町・和束町・宇治田原町の３市３町で公
共交通の利用を連携して促進していくため、統一した記事を掲載しています

※一部路線では、実施期間が異なります。詳しくは市ホームページをご覧
ください

▶日時　８月１日（土）10：00～12：00　▶場所　文化パルク城陽第２会
議室　▶内容　タブレットなどで3Dスキャンアプリを使い、実物の土器や
ハニワなどで3Dスキャンを体験。作った3Dデータと一緒にAR記念撮影な
ど　▶対象　未就学児・小学生とその保護者　▶定員　20人　▶費用　無
料（観覧料別途）　▶その他　タブレットの貸し出しあり。自身のiPhone
またはiPadでの参加も可（事前に「Scaniverse」アプリのダウンロード
が必要）。Android端末は使用不可
７月21日（火）～26日（日）に市ホームページから申し込み

※本事業は宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財
源として実施しているコミュニティ助成事業です

申

アプリダウンロードは
こちら▶

詳しい内容と
申し込みは
こちら▶

◎高額療養費制度の見直しが予定されています。見直し後の自己負担限度額は決まり次第、今後の広報などでお知らせします

ホームページは
こちら▶

相続

登記

遺言

作成

相続

税金

遺産

分割

相続

対策

空家

対策

相続登記が義務化されました
相続発生後、3年以内に相続登記をしないと裁判所の過料の適用対象となります。

市民相続無料相談会

【会場】文化パルク城陽 3階 会議室
近鉄寺田駅より徒歩5分・有料駐車場あり（但し1時間以内無料）

📞📞お電話 または 📩📩メールにてご予約ください

📞📞 TEL(0774)28－3911
📩📩 メール info＠eagletry.co.jp

市民相続相談センター ▲予約サイト

＜運営＞タル谷総合法務経営事務所
〒611-0021 京都府宇治市宇治妙楽182-13
代表司法書士 樽谷義之 京都司法書士会登録784号

【時間】

10時～13時

【開催日】
事前

予約制
８月 ４日(火)
８月１９日(水)



…申込方法 …問い合わせ 令和８年（2026年）７月15日（４）問申
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諸
島
、
メ
レ
ヨ
ン
島
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ノ

モ
ン
ハ
ン
、
ビ
ス
マ
ー

ク
・
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
フ

ィ
リ
ピ
ン
、
ミ
ャ
ン
マ
ー

に
お
け
る
戦
没
者
の
配
偶

者
、
子
、
父
母
、
孫
、
兄

弟
姉
妹
、
お
い
、
め
い
な

ど
※
戦
没
地
不
明
の
場
合

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
　
▼

費
用
　
無
料
※
申
請
書
の

提
出
、
検
体
採
取
キ
ッ
ト

お
よ
び
同
意
書
の
返
送
に

係
る
郵
送
料
は
自
己
負
担

▼
そ
の
他
　
遺
族
が
複
数

人
の
場
合
は
、
代
表
者
が

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
戦

没
者
と
検
体
提
供
者
の
続

柄
や
性
別
に
よ
り
、
鑑
定

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
技
術
的
な
制

約
な
ど
に
よ
り
、
ご
希
望

に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
・
問
所
定
の
用
紙
（
厚

生
労
働
省
戦
没
者
遺
骨
鑑

定
推
進
室
に
請
求
ま
た
は

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
厚
生
労
働
省
社
会
・
援

護
局
事
業
課
戦
没
者
遺
骨

鑑
定
推
進
室
﹇
☎
0
3

（
３
５
９
５
）２
２
１
９
、

Ｅ
メ
ー
ル
：dnakantei
@
m
hlw
.go.jp

、
Ｆ
Ａ

Ｘ
0
3（
３
５
９
５
）２
２

２
９
、
〒
100
　
　
東
京
都

千
代
田
区
霞
が
関
１
|

２
|
２
﹈
へ
メ
ー
ル
・
フ

ァ
ク
ス
・
郵
送

　
留
守
宅
か
ら
の
火
災
を

防
ぐ
た
め
、
次
の
こ
と
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
！

○
出
掛
け
る
前
に
必
ず
火

の
元
の
点
検
を
す
る

○
不
要
な
コ
ン
セ
ン
ト
は

抜
い
て
お
く

○
家
の
周
り
に
燃
え
や
す

い
も
の
を
置
か
な
い

問
消
防
本
部
予
防
課

　
☎（
54
）０
１
１
５

　
離
婚
し
た
場
合
、
２
人

の
婚
姻
期
間
に
つ
い
て
、

厚
生
年
金
の
支
給
額
の
計

算
の
基
と
な
る
報
酬
額
を

分
割
し
、
年
金
額
を
２
人

で
分
割
で
き
ま
す
。
請
求

期
限
は
離
婚
な
ど
を
し
た

日
の
翌
日
か
ら
５
年
以
内

で
す
。
お
早
め
に
お
近
く

の
年
金
事
務
所
ま
で
ご
相

談
下
さ
い
。

※
令
和
８
年
４
月
１
日
よ

り
前
に
離
婚
な
ど
を
し
た

場
合
は
２
年
以
内
の
請
求

期
限
と
な
り
ま
す

問
京
都
南
年
金
事
務
所
☎

０
７
５（
６
４
４
）１
１
６

５　
聞
こ
え
づ
ら
く
困
っ
て

い
る
生
活
の
こ
と
、
時
事

ニ
ュ
ー
ス
の
こ
と
な
ど
お

し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
　
８
月
10
日（
月
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
申
込
不
要
・
無
料

問
聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
　
は
ー
も
に
ぃ

（
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害

セ
ン
タ
ー
内
）
☎（
30
）９

０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
55
）７

７
０
８

▼
日
時
　
８
月
10
日（
月
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
場
所
　
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
▼
対
象
　
城
陽
市

に
住
民
票
が
あ
る
65
歳
以

上
の
人
　
※
男
性
歓
迎

▼
定
員
　
先
着
15
人
　
▼

費
用
　
無
料
　
▼
講
師

河
裾
百
合
子
氏
、
山
本
雄

大
氏

申
・
問
７
月
16
日（
木
）か

ら
リ
エ
ゾ
ン
萌
木
の
村

﹇
☎（
54
）７
５
０
０
﹈
へ

電
話

　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

内
（
市
役
所
内
）
に
あ
る
、

す
く
す
く
親
子
サ
ポ
ー
ト

カ
ウ
ン
タ
ー
で
は
、
妊
娠

届
出
書
の
受
付
や
母
子
健

康
手
帳
な
ど
の
発
行
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
全
て
の
妊
婦
さ

ん
と
保
健
師
が
面
談
し
、

情
報
提
供
を
行
う
と
と
も

に
、
妊
娠
や
出
産
、
育
児

に
関
す
る
相
談
な
ど
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

申
希
望
日
の
前
日
ま
で
に

専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
み
（
キ
ャ
ン
セ
ル
・
変

更
含
む
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

問
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　
☎（
55
）１
１
１
３

▼
日
時
　
７
月
23
日（
木
）

午
後
２
時
30
分
か
ら
　
▼

場
所
　
市
役
所
４
０
３
会

議
室
　
※
議
案
に
よ
り
非

公
開
と
な
る
場
合
や
日
時

な
ど
が
変
更
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い問
学
校
教
育
課

　
☎（
56
）４
０
０
３

中
西
利
信
氏

　
法
務
大
臣
か
ら
の
委
嘱

に
よ
り
本
市
の
人
権
擁
護

委
員
に
就
任
（
再
任
）
さ

れ
ま
し
た
。

本
市
の
人
権
擁
護
委
員

金
見
裕
子
氏
、
德
光
順
孝

氏
、
中
西
利
信
氏
、
今
西

智
子
氏
、
北
尾
朋
子
氏
、

大
矢
勝
明
氏
、
奥
田
雄
二

教
育
委
員
会

７
月
定
例
会

人
権
擁
護
委
員
に

就
任

留
守
宅
火
災
を

防
ご
う
！

離
婚
時
の
年
金

分
割
制
度
に
つ
い
て

戦
没
者
遺
骨
の
身

元
特
定
の
た
め
の

Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
に
つ

い
て

問

問

問

申

-89
16

問

問

問

難
聴
者
の
た
め
の

情
報
サ
ロ
ン

認
知
症
予
防
教
室

す
く
す
く
親
子
サ
ポ

ー
ト
カ
ウ
ン
タ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

問

申

申問

令和８年度辻奨学生を募集します

夏休みこども企画　水晶岩で水晶を探せ!!

▶対象　高校または大学に在学する人で、次の①～③いず
れかに該当する人　
①勉学奨励…学力優秀な人（高校（高専）は３年生以上、
　　　　　　大学は２年生以上）
②スポーツ奨励…全国規模の競技会で優秀な成績をおさめ
　　　　　　　　た人
③芸術奨励…全国規模のコンクールで優秀な成績をおさめ
　　　　　　た人
▶募集数　若干名　▶交付額　高校（高専）生…10万円、
大学（短大・院）・高専生（専攻科）…50万円
・ ７月15日（水）～８月31日（月）に所定の

用紙（市ホームページからダウンロード）に必
要書類を添え、学校教育課［☎（56）4003］へ
持参

▶日程　８月８日（土）ヴィラ城陽前臨時駐車場　９：30集
合・12：30解散予定　※雨天中止。中止の場合、参加者
へ連絡　▶対象　小学４年生以上（中学生までは20歳以上
の保護者同伴。子ども２人につき保護者１人、子ども３人
の場合は保護者２人）　▶定員　先着30人　▶費用
1,500円、小・中学生500円　※保険料含む　▶持ち物な
ど　飲み物、リュック、手袋（軍手）、熊手、金づち、防
護眼鏡、虫よけスプレー、長袖の服、長ズボン、山歩きが
できる靴※サンダル・ヒールなどは不可
・ ７月16日（木）～８月６日（木）に観光協会［☎（56）40
29］へ直接・電話（水曜日を除く）

★歌声ひろば　ピアノと歌の調べにのせて
▶日時　７月16日（木）10：30～11：30　▶対象　市内在
住の人　▶講師　谷　るみ氏、中村知子氏
※申込不要・無料
★すくすく相談（個別相談）
▶日時　７月17日（金）10：00～11：30　▶対象　市内在
住の人　▶講師　保健師　※申込不要・無料
★今からはじめる　囲碁・将棋のつどい
▶日時　７月18日（土）、８月１日（土）　９：30～12：00
▶対象　市内在住の人　※申込不要・無料
★はじめてのエアロビクス
▶日時　７月24日（金）10：30～11：30　▶対象 市内在
住の人　▶講師　植西裕子氏　▶持ち物　バスタオルかヨ
ガマット、汗拭きタオル、運動靴
※申込不要・無料
★健康ストレッチ
▶日時　７月29日（水）10：30～11：30　▶対象 市内在
住の人　▶講師　阪上紀子氏　▶持ち物　タオルか手ぬぐ
い　※申込不要・無料

運動重点
○こどもと高齢者の交通事故
防止
○自転車・特定小型原動機付
自転車の交通ルールの理解
　・遵守の徹底
○飲酒運転・ながら運転の根絶
管理課☎（56）4064

▶日時　８月５日（水）10：
00～12：15　▶場所　ぱれ
っとJOYO（男女共同参画支
援センター）　▶内容　コラ
ージュづくり他　▶対象　女
性　▶定員　先着５人　▶費
用　無料　
申・問７月17日（金）９：00～
８月２日（日）17：00までにぱ
れっとJOYO [☎（54）7545]
へ直接・電話、また
は市ホームページか
ら申し込み

申 問

申 問

ひなたぼっこ（地域子育て支援センター）

夏の交通事故
防止府民運動

運転は　気配り
目くばり　思いやり

☎（55）9260

Tsumugiサロン

７月21日～30日

問

問申

▲ホームページは
　こちら

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

相続

登記

遺言

作成

相続

税金

遺産

分割

相続

対策

空家

対策

相続登記が義務化されました
相続発生後、3年以内に相続登記をしないと裁判所の過料の適用対象となります。

市民相続無料相談会

【会場】文化パルク城陽 3階 会議室
近鉄寺田駅より徒歩5分・有料駐車場あり（但し1時間以内無料）

📞📞お電話 または 📩📩メールにてご予約ください

📞📞 TEL(0774)28－3911
📩📩 メール info＠eagletry.co.jp

市民相続相談センター ▲予約サイト

＜運営＞タル谷総合法務経営事務所
〒611-0021 京都府宇治市宇治妙楽182-13
代表司法書士 樽谷義之 京都司法書士会登録784号

【時間】

10時～13時

【開催日】
事前

予約制
８月 ４日(火)
８月１９日(水)



…申込方法 …問い合わせ 令和８年（2026年）７月15日（５） 問申

城陽市は、京都サンガＦ.Ｃ. のホームタウンです。
みんなで京都サンガＦ.Ｃ. を応援しよう！

問

問

問

問

申申

申申

申

問

▼
日
時
　
７
月
21
日（
火
）、

８
月
18
日（
火
）　午
前
10
時

30
分
〜
10
時
50
分
　
▼
場

所
　
陽
東
苑
　
▼
内
容

認
知
症
予
防
に
脳
ト
レ
と

運
動
を
組
み
合
わ
せ
た
プ

ロ
グ
ラ
ム
　
▼
対
象
　
市

内
在
住
の
60
歳
以
上
　
▼

定
員
　
各
日
20
人
程
度

▼
持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲

み
物
　
▼
そ
の
他
　
駐
車

場
は
あ
り
ま
せ
ん

※
申
込
不
要
・
無
料

　
陽
東
苑

　
☎（
53
）３
７
０
０

対
象
　
次
の
①
〜
③
全
て

に
該
当
す
る
妊
婦

①
申
請
日
に
城
陽
市
に
住

所
が
あ
り
、
住
民
税
非

課
税
世
帯
に
属
し
て
い

る
②
出
産
を
希
望
す
る

③
支
援
を
行
う
た
め
に
必

要
な
情
報
を
城
陽
市
と

産
科
医
療
機
関
が
共
有

す
る
こ
と
に
同
意
す
る

▼
支
給
金
額
　
初
回
産
科

受
診
料
に
相
当
す
る
額

（
上
限
１
万
円
）

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
Ｊ
Ｏ
Ｙ
♡
Ｋ
Ｉ
Ｄ

Ｓ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申

請
ま
で
の
期
間
が
短
い
場

合
や
、
や
む
を
得
な
い
事

情
が
あ
る
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い

　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　
☎（
55
）１
１
１
３

♦
趣
味
の
体
験
講
座

①
狂
言
体
験
入
門

▼
日
時
　
８
月
20
日（
木
）、

９
月
３
日（
木
）午
後
７
時

〜
８
時
30
分
　
▼
場
所

福
祉
セ
ン
タ
ー
　
▼
費
用

５
０
０
円
（
資
料
代
）

▼
講
師
　
井
口
竜
也
氏

▼
持
ち
物
　
白
い
足
袋
、

お
茶

②
夏
休
み
パ
ラ
コ
ー
ド

　
ス
ト
ラ
ッ
プ
教
室

　
パ
ラ
コ
ー
ド
で
イ
ニ
シ

　
ャ
ル
チ
ャ
ー
ム
付
ス
ト

　
ラ
ッ
プ
を
編
む

▼
日
時
　
８
月
５
日（
水
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
場

所
　
文
化
芸
術
協
会
　
▼

費
用
　
８
０
０
円
（
材
料

費
）　
▼
講
師
　
堤
　
郁

子
氏
　
▼
持
ち
物
　
エ
プ

ロ
ン
、
は
さ
み
、
油
性
ペ

ン
（
極
細
）

①
②
い
ず
れ
も

▼
定
員
　
先
着
10
人

　
７
月
16
日（
木
）か
ら
文

化
芸
術
協
会
へ
電
話
・
直

接★
求
職
中
の
男
性
も
歓
迎

　
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
卒
業
！

　
フ
ァ
イ
ル
管
理
の
コ
ツ

　
を
知
ろ
う

▼
日
時
　
８
月
７
日（
金
）

午
後
７
時
〜
９
時
　
▼
内

容
　
か
ん
た
ん
な
整
理
の

コ
ツ
で
、「
探
さ
な
い
」「
迷

わ
な
い
」
環
境
作
り
を
学

ぶ
　
▼
対
象
　
市
内
在
住

・
在
勤
の
女
性
、
市
内
在

住
で
求
職
中
の
男
性
（
就

職
氷
河
期
世
代
）　
▼
定

員
　
10
人
　
▼
費
用
　
１

０
０
円
（
教
材
費
）　
▼

講
師
　
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ

ル
テ
ィ
ン
グ（
株
）　
▼
持

ち
物
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

（
貸
し
出
し
あ
り
）　
▼

そ
の
他
　
託
児
あ
り
（
先

着
４
人
。
生
後
６
カ
月
〜

就
学
前
で
要
申
込
）

　
・
　
７
月
16
日（
木
）午

前
10
時
か
ら
件
名
「
フ
ァ

イ
ル
管
理
」、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
託
児

の
有
無
（
託
児
あ
り
の
場

合
は
子
ど
も
の
名
前
と
月

齢
）
を
明
記
し
、
働
く
女

性
の
家
﹇
☎（
55
）１
０
０

２
、Ｅ
メ
ー
ル
：hatarak
ujosei@

city.joyo.lg.jp

﹈

へ
電
話
・
直
接
・
メ
ー
ル

★
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
②

A 

初
級

▼
日
時
　
８
月
10
日
〜
10

月
５
日
の
毎
週
月
曜
日

（
９
月
21
日
を
除
く
、
全

８
回
）　
午
前
10
時
〜
10

時
45
分

B 
初
・
中
級

▼
日
時
　
８
月
10
日
〜
10

月
５
日
の
毎
週
月
曜
日

（
９
月
21
日
を
除
く
、
全

８
回
）　
午
前
11
時
〜
11

時
45
分

A 

B 

い
ず
れ
も

▼
場
所
　
市
民
体
育
館

▼
対
象
　
16
歳
以
上
　
▼

定
員
　
30
人
※
多
数
の
場

合
抽
選
　
▼
費
用
　
５
０

０
０
円
　
▼
講
師
　（
株
）

ノ
ー
ザ
ン
ラ
イ
ツ
・
コ
ー

ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
　
中
西
架

気
氏
　
▼
持
ち
物
　
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ

　
７
月
20
日（
祝
）午
前
９

時
〜
10
時
に
鴻
ノ
巣
山
運

動
公
園
へ
電
話
・
直
接

★
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
②

▼
日
時
　
８
月
19
日
〜
10

月
14
日
の
毎
週
水
曜
日

（
９
月
23
日
を
除
く
、
全

８
回
）　
午
前
10
時
〜
11

時
　
▼
場
所
　
市
民
体
育

館
　
▼
対
象
　
16
歳
以
上

▼
定
員
　
先
着
30
人
　
▼

費
用
　
５
０
０
０
円
　
▼

講
師
　
東
條
智
美
氏
　
▼

持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ　
７
月
22
日（
水
）午
前
９

時
か
ら
鴻
ノ
巣
山
運
動
公

園
へ
電
話
・
直
接

★
ピ
ラ
テ
ィ
ス
②

▼
日
時
　
８
月
20
日
〜
10

月
15
日
の
毎
週
木
曜
日

（
９
月
24
日
を
除
く
、
全

８
回
）　
午
後
７
時
〜
７

時
45
分
　
▼
場
所
　
市
民

体
育
館
　
▼
対
象
　
16
歳

以
上
　
▼
定
員
　
先
着
30

人
　
▼
費
用
　
５
０
０
０

円
　
▼
講
師
　（
株
）ノ
ー

ザ
ン
ラ
イ
ツ
・
コ
ー
ポ
レ

ー
シ
ョ
ン
　
川
西
隼
司
氏

　
７
月
23
日（
木
）午
前
９

時
か
ら
鴻
ノ
巣
山
運
動
公

園
へ
電
話
・
直
接

▼
日
時
　
８
月
３
日（
月
）

午
後
１
時
〜
４
時
　
▼
場

所
　
市
民
体
育
館
　
▼
対

象
　
初
心
〜
上
級
者
　
▼

費
用
（
１
回
）　
２
０
０

円
（
会
員
１
０
０
円
）

▼
持
ち
物
　
ラ
ケ
ッ
ト
、

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み

物※
申
込
不
要

　
城
陽
市
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

卓
球
連
盟
　
竹
國
氏
☎
０

９
０（
９
０
９
４
）９
６
３

４

働
く
女
性
の
家

パ
ソ
コ
ン
教
室

詳しくは▶
こちら　

鴻
ノ
巣
山
運
動
公
園

☎（
55
）６
２
２
２

陽
東
苑

コ
グ
ニ
サ
イ
ズ

産
科
初
回
受
診
料

の
支
援
に
つ
い
て

文
化
芸
術
協
会

☎（
55
）１
２
１
０

８
月
度
ラ
ー
ジ
ボ
ー

ル
卓
球
ダ
ブ
ル
ス

合
同
練
習
会

五里ごり館

☎（55）7611
418No.

（歴史民俗資料館）

後期旧石器時代の
京都盆地

　
後
期
旧
石
器
時
代
と
は
、
今
か
ら
約

３
万
８
０
０
０
年
前
〜
１
万
６
０
０
０

年
前
ま
で
の
時
代
を
指
し
ま
す
。
氷
河

期
と
も
い
わ
れ
、
今
よ
り
寒
冷
な
環
境

の
も
と
、
当
時
の
ヒ
ト
は
、
動
物
を
狩

る
こ
と
が
生
活
の
中
心
で
あ
り
、
狩
猟

の
た
め
に
石
で
作
っ
た
石
器
と
い
う
道

具
を
使
い
、
一
つ
の
場
所
に
定
住
せ
ず

に
移
動
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ

の
石
器
に
適
し
た
石
材
を
遠
い
場
所
ま

で
採
取
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　
市
内
で
唯
一
旧
石
器
の
出
土
し
て
い

る
芝
ヶ
原
遺
跡
は
、
京
都
市
北
区
・
左

京
区
を
北
限
と
し
、
東
の
東
山
区
か
ら

宇
治
市
、
西
は
長
岡
京
市
・
八
幡
市
、

そ
し
て
木
津
川
市
ま
で
の
範
囲
の
京
都

盆
地
に
位
置
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
京
都
盆
地
で
は
、
石
器
の
素
材

に
は
サ
ヌ
カ
イ
ト
と
い
う
石
材
が
多
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
サ
ヌ
カ
イ
ト
は
、
奈

良
県
と
大
阪
府
の
境
に
あ
る
二
上
山
で

採
取
で
き
ま
す
（
広
報
じ
ょ
う
よ
う
令

和
８
年
１
月
15
日
号
で
紹
介
）。
ま
た
、

京
都
盆
地
を
囲
む
山
地
の
基
盤
と
な
っ

て
い
る
チ
ャ
ー
ト
と
い
う
石
材
も
利
用

さ
れ
ま
す
。
こ
の
他
に
も
わ
ず
か
で
す

が
黒
曜
石
も
見
つ
か
っ
て
お
り
、
長
野

県
霧
ヶ
峰
産
の
も
の
と
さ
れ
ま
す
。

　
旧
石
器
時
代
の
遺
跡
で
は
、
石
器
を

製
作
す
る
過
程
で
多
く
の
石
片
（
石

器
・
剥
片
・
砕
片
・
石
核
）
が
集
中
し

て
残
さ
れ
、石
器
集
中
部
（
ブ
ロ
ッ
ク
）

と
呼
ば
れ
ま
す
。
竪
穴
住
居
な
ど
の
遺

構
が
残
っ
て
い
な
い
旧
石
器
時
代
に
お

い
て
、
ヒ
ト
が
そ
こ
に
い
た
明
ら
か
な

痕
跡
と
い
え
ま
す
。
石
器
は
、
二
上
山

の
よ
う
な
石
材
原
産
地
や
河
原
で
採
取

し
た
原
石
か
ら
、
石
器
の
素
材
と
な
る

剥
片
を
剥
離
し
て
作
ら
れ
ま
す
。
石
核

か
ら
剥
離
し
た
剥
片
（
素
材
）
が
す
べ

て
石
器
（
製
品
）
に
使
え
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
石
器
と
し
て
完
成

す
る
前
に
失
敗
し
て
廃
棄
さ
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
石
器
を
製
作
し

た
場
所
に
は
数
多
く
の
石
片
が
残
る
と

い
う
わ
け
で
す
。

　
京
都
盆
地
で
は
、
そ
う
し
た
状
況
は

数
カ
所
し
か
確
認
で
き
ず
、
多
く
は
石

器
（
製
品
）
が
１
点
も
し
く
は
数
点
出

土
す
る
の
み
で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、

完
成
し
た
石
器
を
携
え
た
当
時
の
ヒ
ト

は
、
非
常
に
短
期
間
、
も
し
く
は
一
時

的
に
滞
在
し
た
可
能
性
が
高
か
っ
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
夏
の
特
別
展
で
は
、
芝
ヶ
原
遺
跡
を

は
じ
め
京
都
盆
地
の
旧
石
器
を
中
心
に
、

人
類
の
歴
史
・
当
時
の
動
植
物
な
ど
も

紹
介
し
ま
す
。

▲角錐状石器とナイフ
　形石器（芝ヶ原遺跡）

健康推進課☎（55）1111

詳
し
く
は

こ
ち
ら
▼

　がんは働き盛りの40歳代（子宮頸がんは20歳代後半）から増え始めます。早期のうちは
自覚症状がないので、検診を受けない限り見つかりません。がん検診を受けて早期発見・早
期治療につながれば、90%以上が治癒すると言われています。
　いつも頑張っているあなたのために受診しましょう。

命を守る大切な検診
～がん検診を受けましょう～

いつも自分のことが後回しになる40～50歳代のみなさんへ

実施期間

大腸がん検診

700円
（約2,800円）

500円
（約3,300円）

1,200円
（約8,400円）

1,100円
（約8,000円）

3,000円
（約21,000円）

600円
（約7,000円）

無料
（約3,000円）

受診時に40歳以上
の人

問診
便潜血反応検査

問診
血液検査

問診
マンモグラフィ 問診、内診、細胞診 胃の内視鏡検査

京都府下の検診協力
医療機関に予約して
受診 ※３

健康推進課に申し込
み、京都府下の検診
協力医療機関に予約
して受診

胃のレントゲン検査 肺のレントゲン検査

受診時に50歳以上
で、西暦奇数年
生まれの男性

受診時に40歳以上
で、西暦奇数年
生まれの女性 ※２

受診時に20歳以上
で、西暦奇数年
生まれの女性 ※２

受診時に50歳以上で、　　
西暦奇数年生まれの人 ※２

健康推進課に申し込み、市内各会場で受診
　　　　　　（集団検診）
※申込手続きについては、今後の広報じょ
　うようをご覧ください

10～11月実施予定令和９年
１月30日(土)まで令和９年２月27日(土)まで10月31日(土)まで

城陽市・宇治市・久御山町の検診協力医療機関に
予約して受診

※１　会社などで検診の機会がある人は市のがん検診の対象にはなりません
※２　西暦偶数年生まれで、対象年齢に１歳を加えた年齢の前年度未受診の人は、「特例対象」として胃・子宮・乳がん検診が受診可
※３　城陽市・宇治市・久御山町以外の府内医療機関を受診される場合、受診前に健康推進課に要申込

受診時に40歳以上
の人

前立腺がん検診 乳がん検診 子宮頸がん検診 胃がん検診
（胃内視鏡検査）

胃がん検診
（バリウム検診） 肺がん検診

対　象
※１

内　容

受診方法

自己負担金
（実際にかかる費用）



…申込方法 …問い合わせ 令和８年（2026年）７月15日（６）問申

この広報紙は植物油インキを使用しています

問 問

問

問

問

申申

申

申

問

問

申

問

問
▼
日
時
　
８
月
23
日（
日
）

午
前
９
時
集
合
　
▼
場
所

市
民
体
育
館
　
▼
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
高
校
生
以
上
の
人
　
▼

種
目
　
〇
シ
ン
グ
ル
ス
男

子
・
女
子
の
部
（
A
・
B

・
C
級
）　
〇
ダ
ブ
ル
ス

男
子
・
女
子
の
部
（
A
・

B
・
C
級
）　
〇
ミ
ッ
ク

ス
ダ
ブ
ル
ス
の
部
（
A
・

B
・
C
級
）　
※
１
人
２

種
目
ま
で
出
場
可
。
ダ
ブ

ル
ス
に
は
重
複
し
て
出
場

不
可
（
ダ
ブ
ル
ス
と
ミ
ッ

ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
は
可
）

▼
費
用
（
１
人
）　
１
５

０
０
円
（
２
種
目
２
５
０

０
円
）

　
・
　
８
月
３
日（
月
）必

着
で
所
定
の
用
紙
（
ス
ポ

ー
ツ
協
会
（
市
役
所
内
）

に
設
置
）
に
費
用
を
添
え
、

ス
ポ
ー
ツ
協
会
﹇
☎（
56
）

５
０
３
４
﹈
へ
持
参
、
ま

た
は
城
陽
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
協
会
　
和
田
正
弘
氏

﹇
〒
610 

-01 

 21
寺
田
大
谷
24

ー
８
、Ｅ
メ
ー
ル
：joyo.k

yokai2024@
gm
ail.co

m

﹈
へ
メ
ー
ル
・
郵
送

★
令
和
８
年
度
夏
季
特
別

　
展
「
は
じ
め
て
の
石
器
、

　
は
じ
ま
り
の
石
器
ー
京

　
都
盆
地
の
旧
石
器
ー
」

▼
日
時
　
７
月
18
日（
土
）

〜
８
月
30
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は

午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▼
場
所
　
五
里
ご
り
館

▼
内
容
　
市
内
の
芝
ヶ
原

遺
跡
出
土
の
角
錐
状
石

器
・
ナ
イ
フ
形
石
器
を
は

じ
め
と
し
た
京
都
盆
地
の

後
期
旧
石
器
時
代
の
出
土

資
料
を
展
示
し
ま
す
　
▼

費
用
　
大
人
２
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
円
※

市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
、

65
歳
以
上
の
人
、
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
を
持
っ
て

い
る
人
は
無
料

★
お
か
げ
踊
り
講
習
会

▼
日
時
　
７
月
18
日（
土
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
場

所
　
寺
田
コ
ミ
セ
ン
　

※
申
込
不
要
・
無
料

★
資
料
館
友
の
会
共
催
事

　
業
　
第
97
回
文
化
財
講

　
演
会
「
旧
石
器
時
代
の

　
暮
ら
し
と
そ
の
時
代
背

　
景
」

▼
日
時
　
７
月
26
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

（
午
後
１
時
開
場
）　
▼

場
所
　
文
化
パ
ル
ク
城
陽

第
３
会
議
室
　
▼
定
員

先
着
40
人
　
▼
費
用
　
無

料
　
▼
講
師
　
元
京
都
府

京
都
文
化
博
物
館
学
芸
員

鈴
木
忠
司
氏

　
７
月
19
日（
日
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話★
考
古
学
教
室

　
「
和
同
開
珎
を
つ
く
ろ

　
う
！
」

▼
日
時
　
７
月
29
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
場
所
　
五
里
ご
り

館
　
▼
対
象
　
小
・
中
学

生
　
▼
定
員
　
先
着
10
人

▼
費
用
　
２
０
０
円

　
７
月
20
日（
祝
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話
※
１
人
に
つ
き
２
人
ま

で
申
し
込
み
可

★
夏
季
特
別
展
関
連
事
業

　
「
石
器
製
作
実
演
＆
石

　
器
で
モ
ノ
を
切
っ
て
み

　
よ
う
！
」

▼
日
時
　
８
月
１
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
場
所
　
五
里
ご
り
館

▼
対
象
　
小
学
生
以
上

▼
定
員
　
先
着
10
人
　
▼

費
用
　
無
料
　
▼
講
師

奈
良
文
化
財
研
究
所
　
考

古
第
二
研
究
室
長
　
森
川

実
氏

　
７
月
25
日（
土
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話★
勾
玉
教
室

　「
勾
玉
を
つ
く
ろ
う
！
」

▼
日
時
　
８
月
８
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
場
所
　
五
里
ご
り

館
　
▼
対
象
　
小
・
中
学

生
　
▼
定
員
　
先
着
10
人

▼
費
用
　
２
０
０
円

　
８
月
１
日（
土
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話
※
１
人
に
つ
き
２
人
ま

で
申
し
込
み
可

★
テ
ー
マ
展
示
案
内

◇
１
階
児
童
開
架

　
「
し
ゅ
く
だ
い

　
す
ん
だ
？
」

　
工
作
・
観
察
・
自
由
研

究
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の

夏
休
み
の
宿
題
の
手
助
け

に
な
り
そ
う
な
本
を
集
め

て
展
示
し
て
い
ま
す
。

（
８
月
26
日（
水
）ま
で
）

◇
２
階
成
人
開
架

　
「
ス
キ
マ
時
間
に

　
こ
の
一
冊
」

　
ち
ょ
っ
と
し
た
ス
キ
マ

時
間
に
気
分
転
換
し
ま
せ

ん
か
。
す
ぐ
に
読
め
る
短

編
小
説
や
時
短
レ
シ
ピ
、

手
軽
な
趣
味
の
本
な
ど
、

少
し
の
時
間
で
楽
し
め
る

本
を
集
め
ま
し
た
。

（
９
月
26
日（
土
）ま
で
）

★
と
し
ょ
か
ん
ま
つ
り

　
と
し
ょ
か
ん
な
ぞ
と
き

　
お
は
な
し
会
に
参
加
し

た
り
、
図
書
館
の
謎
に
挑

戦
し
た
り
し
て
、
パ
ー
フ

ェ
ク
ト
を
め
ざ
そ
う
！
ブ

ッ
ク
ち
ゃ
ん
シ
ー
ル
が
も

ら
え
る
よ
。

▼
期
間
　
７
月
25
日（
土
）

〜
８
月
９
日（
日
）※
な
ぞ

と
き
シ
ー
ト
配
布
　
▼
対

象
　
幼
児
〜
小
学
生

※
申
込
不
要
・
無
料

★
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　
３
じ
の
お
は
な
し
オ
ル

　
ゴ
ー
ル

▼
日
時
　
８
月
１
日（
土
）

午
後
３
時
〜
３
時
30
分

▼
場
所
　
図
書
館
１
階

▼
内
容
　
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
な
ど
　
▼
対
象
　
３

歳
〜
小
学
生
※
未
就
学
児

は
保
護
者
同
伴
　
▼
講
師

図
書
館
職
員

※
申
込
不
要
・
無
料

７
月
16
日
〜
31
日
は
、「
海

の
事
故
ゼ
ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
運
動
期
間
」 

　
海
水
浴
な
ど
海
の
レ
ジ

ャ
ー
を
安
全
に
楽
し
む
た

め
に
、「
監
視
員
が
い
る

海
水
浴
場
」
で
泳
ぎ
ま
し

ょ
う
。

　
ま
た
、「
天
気
が
悪
い

と
き
、
波
が
高
い
と
き
は

泳
が
な
い
」「
遊
泳
禁
止

区
域
で
は
泳
が
な
い
」「
お

酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な

い
」「
小
さ
な
子
供
か
ら

目
を
離
さ
な
い
」
を
守
り

ま
し
ょ
う
。 

　
万
が
一
、
事
件
や
事
故

が
発
生
し
た
と
き
は
「
１

１
８
番
」
へ
！
ま
た
、
海

を
安
全
に
楽
し
む
た
め
に

「
ウ
ォ
ー
タ
ー
セ
ー
フ
テ

ィ
ガ
イ
ド
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
舞
鶴
海
上
保
安
部
☎
０

７
７
３（
76
）４
１
２
０

▼
日
時
　
７
月
24
日（
金
）

午
後
５
時
〜
９
時
　
▼
内

容
　
夜
店
、
生
バ
ン
ド
演

奏
、
大
抽
選
会
な
ど

　
同
商
店
街

　
☎（
54
）１
２
８
９

▼
日
時
　
７
月
26
日（
日
）

午
後
３
時
〜
８
時
　
▼
場

所
　
文
化
パ
ル
ク
城
陽
水

上
ス
テ
ー
ジ
周
辺
　
▼
内

容
　
バ
ン
ド
演
奏
や
ダ
ン

ス
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
、
模

擬
店
な
ど
　
▼
主
催
　
城

陽
商
工
会
議
所
寺
田
西
地

区
振
興
会
、
近
鉄
寺
田
駅

前
商
店
会

　
城
陽
商
工
会
議
所

　
☎（
52
）６
８
６
６

　
府
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
情
に
よ
り
家
庭
で
生
活

で
き
な
い
子
ど
も
を
育
て

て
く
だ
さ
る
里
親
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
関
心
の
あ

る
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
お
住
ま
い
の
地
域
を
担

当
す
る
児
童
相
談
所
が
窓

口
で
す

　
京
都
府
家
庭
支
援
総
合

セ
ン
タ
ー
☎
０
７
５（
５

３
１
）９
６
０
６

★
里
親
相
談
会

○
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
会

　
里
親
制
度
に
つ
い
て
関

心
の
あ
る
人
を
対
象
と
し

た
個
別
の
オ
ン
ラ
イ
ン
相

談
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
　
毎
月
第
３
金
曜

日
　
午
後
１
時
〜
４
時

（
１
人
約
30
分
）

　
京
都
府
家
庭
支
援
総
合

セ
ン
タ
ー
☎
０
７
５
（
５

３
１
）９
６
５
０

○
個
別
相
談
会
・
説
明
会

　
京
都
府
南
部
里
親
支
援

セ
ン
タ
ー
だ
い
わ
☎（
66
）

３
９
８
１

五
里
ご
り
館

（
歴
史
民
俗
資
料
館
）

☎（
55
）７
６
１
１

図
書
館

☎（
53
）４
０
０
０

寺
田
夏
ま
つ
り

育
て
の
親
（
里
親
）

に
な
り
ま
せ
ん
か

市
民
総
ス
ポ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

海
水
浴
を
安
全
に

楽
し
も
う
！

ア
ク
テ
ィ
城
陽

商
店
街
第
41
回

夏
ま
つ
り

健康推進課☎（55）1111

❶　中華麺の袋の端を少し開け、電子レンジ（600Ｗ）で約１分半加
熱しておく

❷　解凍したシーフードミックスは、キッチンペーパーで水気をしっ
かり拭き取る。キャベツはざく切り、ニンジンとピーマンは細切
りにする

❸　フライパンに油を熱し、麺を広げて入れる。かき混ぜずに中火で
２～３分、裏返して２分ほど、両面を焼き付け皿に盛る

❹　同じフライパンで野菜とシーフードミックスを炒め、火を通す
❺　■を入れひと煮立ちさせ、◎を回し入れて混ぜながらとろみをつける
❻　火を止めてからレモン汁を混ぜあわせ、麺にかけてこしょうを振
る　※レモン汁はお好みで調整してください

エネルギー…450キロカロリー
タンパク質…17.4グラム
食塩相当量…2.1グラム
（一般的な焼きそばの食塩相当量：3〜4グラム）

掲載レシピ原案：京都文教短期大学
ライフデザイン総合学科　卒業生
坂本ひなた、坂根夢結、勢籏莉央那
監　修：京都文教短期大学教員

◆香ばしく焼き付けた麺にとろりとした
あんがよく絡み、満足感が高まります
◆レモンが味を引き締め、爽やかな一品
です

おうちでできる！
減塩レシピ

減塩ポイント！

★材料（１人分）

★作り方

★栄養価１人分

レモン爽やか！
海鮮あんかけ焼きそば

蒸し中華麺…………………
冷凍シーフードミックス
キャベツ………………
ニンジン………………
ピーマン……………………
油………………………

１袋
75グラム
70グラム
30グラム
１個

大さじ１

■鶏がらスープの素（顆粒）…
　………………………
■水……………………
◎水……………………
◎片栗粉………………
こしょう……………………
レモン汁………………

小さじ１
大さじ５
小さじ２
小さじ１
少々

小さじ１

詳
し
く
は

こ
ち
ら
▼

詳
し
く
は

こ
ち
ら
▼

詳
し
く
は

こ
ち
ら
▼

ウ
ォ
ー
タ
ー
セ
ー
フ

テ
ィ
ガ
イ
ド
は

こ
ち
ら
▼

ぱれっとJOYO（男女共同参画支援センター）
☎（54）7545

ぱれっとJOYOで活動しませんか？
男女共同参画推進団体登録募集

通
信

　ぱれっとJOYOと協働で、男女共同参画社会の推進に取り組
んでいただける市民団体を募集しています。

〈男女共同参画推進団体の要件〉
・会則を備え、代表者を定めている
・主な活動地が城陽市内である
・会員が５人以上で、半数以上が市内在住・在勤・在学である
・営利を目的とした団体でない
・宗教活動や政治活動を主たる目的に活動する団体でない
・センターで行われる登録団体連絡会に参加できる
・センターの事業に積極的に参画・協力する

こんなメリットがあります
・会議室などの無料利用（月３回）
・会議室などの優先予約
・情報交流BOX（専用ロッカー）の利用
※詳しくはお問い合わせください



…申込方法 …問い合わせ 令和８年（2026年）７月15日（７） 問申

ポイ捨て行為は条例違反です（２万円以下の過料）。ごみは持ち帰りましょう

自治会名など し尿収集日
上津屋、八丁、西六反、浜道裏、野原、北陽、大将軍、中道表、
平川西部、平川北部、平川南部（市道114号線以北）、平川東部第
一（市道114号線以北）、大亀茶屋親善、久世東部（市道105号線
以北）、平川東部第二、下大谷、城陽団地、緑ケ丘、芝ケ丘、芝ヶ
原、東大将軍、大将軍中

７/22 ８/17

正道、ハイランド南、つつじケ丘、桜ケ丘、大谷、城陽南第一・
第二・第三、城陽台、上大谷友が丘、友が丘、水度、宮ノ谷、上
友ケ丘

７/23 ８/18

東富野、西富野、富野堀口、乾垣内、東敷島、高背、北清水、南
清水 ７/24 ８/19

西垣内、島の宮住宅、大堀、枇杷庄、敷島住宅、富野荘駅前 ７/27 ８/20
富の里、西ノ口大三戸、水主 ７/28 ８/21
里ノ西、東里ノ西、南里ノ西、梅の里、みどりの里、ひかりの
里、広田、東広田、西広田、嫁付団地、久津川団地、久世西部
（近鉄以西）、古川商工団地、平川南部（市道114号線以南）、
寺田の里、乾城、西ノ口、いずみ、樋尻第一・第二・第三、睦、
しょうぶの里、尺後台、塚本（寺田）

７/29 ８/24

城陽佐伯団地、東ノ口、東ノ口第二、大南、中東、たんぽぽ、小
南、水度坂、今橋、今堀、おむろ、若草、若葉、あけぼの、つく
し、さくらえん、庭井団地、ひまわり、芝

７/30 ８/25

久世西部（近鉄以東）、平川東部第一（市道114号線以南）、北東
ノ東、久世東部（市道105号線以南）、垣内後西、尺後、北西、北
東西、中西

７/31 ８/26

市ノ久保、市ノ久保第一、市ノ久保宮前、水度参道、鴻ノ巣台、
城陽駅前商店街、玉池、市ノ久保第二、市ノ久保有楽、宮の原、
大川原、丁子口（寺田）、築留（寺田）、南中芝（寺田）

８/３ ８/27

長池、長池友が丘、陽光ケ丘、大和苑 ８/４ ８/28
観音堂（府道以西） ８/５ ８/31
観音堂（府道以東）、長谷山、芦原 ７/15 ８/６
中（府道以東） ７/16 ８/７
市辺（JR以西）、十六、奈島（JR以西）、中（府道以西）、川田 ７/17 ８/10
市辺（JR以東）、五島、奈島（JR以東） ７/21 ８/12
収集漏れ（収集口から確認後）や、臨時収集は城南衛生管理組合へお問い合わ
せください
※土・日曜日、祝日を除く

し尿収集日程表 問城南衛生管理組合☎075(631)5171

あんぜんNEWS 問 城陽けいさつ☎（53）0110

夏休みにおける少年の
非行・犯罪被害防止と有害環境の浄化

　夏休みなどの長期休暇には、以下のケースが増加することが予想されま
す。少年の非行や犯罪被害を防止するためにも、子どもの変化を見逃さな
いよう、日々の態度や言動に関心を持って親子の絆を深めてください。

保護者のみなさんへ…お子さんは普段から生成AI
を利用していますか？生成AIを使った性的な画像
加工やSNSなどでの拡散がトラブルや犯罪、人
権侵害につながるケースがあります。家庭内で
ルールやモラルについてよく話し合ってください。

◆お酒やタバコに手を出したり、夜遅くまで出歩いてしまう
◆SNS やインターネットで知り合った人に言葉巧みにだまされ、性被害を受け
　てしまう
◆遊ぶお金欲しさに闇バイトに応募して、強盗や特殊詐欺などの犯罪に加担し
　てしまう
◆大麻をはじめとする違法薬物やオーバードーズ（医薬品などの過剰摂取）に
　興味を持ってしまう

夏休みにおける非行・犯罪被害防止

その AI の使い方、犯罪かも…

警察相談専用電話
＃9110

これは犯罪なの？
　　　　と悩んでいたら

ホームページ
はこちら▶

熱中症の予防法
◆扇風機やエアコンで温度をこまめに調節しましょう
◆遮光カーテン・すだれの使用や、打ち水をしましょう
◆外出時には日傘や帽子を着用しましょう
◆天気の良い日は日陰に入り、こまめに休憩しましょう
◆吸湿性・速乾性のある、通気性の良い衣服を着用しましょう
◆保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やしましょう
◆喉の渇きを感じていなくても、こまめに水分補給をしましょう
　（汗をかいたときには塩分補給も忘れずに！）

　熱中症は気温などの環境条件だけでなく、体調や暑さに対する不慣れ
などが影響して起こります。気温がそれほど高くない日でも、湿度が高
い日や風が弱い日など、体が暑さに慣れていないときは注意が必要です。

問健康推進課☎（55）1111熱中症は予防が大切です

たくさんの人に愛されて、希望に
満ち溢れた素敵な人生を歩んでね。
大好きよハッピーボーイ☆

吉川　心
しゆう

結ちゃん
令和7年１月８日生まれ（長池）

ママとお姉ちゃんとチーム女！
パパに優しくしようね♡

西田　紗
さな

那ちゃん
令和７年8月４日生まれ（寺田）

にっこり笑顔がかわいい朔くん♡これ
からも大好きなねぇねと仲良く、家族
で楽しい思い出いっぱい作ろうね！

福薗　朔
さく

ちゃん
令和６年１１月１日生まれ（富野）

（7） 申…申込方法　　問…問い合わせ 令和６年（2024年）７月15日



…申込方法 …問い合わせ 令和８年（2026年）７月15日（８）問申

この広報紙は植物油インキを使用しています

伝 言 板
＜募集＞■合気道教室　毎週土曜日19：00～21：00
／西城陽中学校武道場　※女性・シニア・親子での参加
大歓迎　問堀口☎080（3133）0813

　スマートフォンで商品の申し込みをし
ていたところ、途中でさらに“お得”な
案内や別の商品を提示され、意図せず定
期購入や購入回数に縛りのあるプランへ
誘導されてしまった。また、「定期縛り
なし」という記載があっても、実は解約
しない限り継続的に商品が届く契約だっ
たという相談が寄せられています。

　商品を購入する際、「さらにお得、今
だけ使える」などに惑わされず、本当に
その商品、数量、コースが必要かどうか
をしっかり検討して十分納得してから購
入しましょう。注文する際も、定期購入
になっていないか、最低購入回数に縛り
がないか、契約金額の総額など、販売条
件や解約条件を確認し、「最終確認画
面」をスクリーンショットで保管するこ
とを習慣にしましょう。
　困ったことがあれば消費生活センター
に相談しましょう。

く
ら
し
の 1 1 0 番

「１回限り」の
契約だったはずなのに

消費生活センター
☎（56）4052

　７月31日は固定資産税・都市計画税（第２
期）の納期限です。納め忘れのないようご注意
ください。口座振替をご利用の人は７月31日に
振替します。
問税務課納付係☎（56）4024

北部コミセン☎（55）1001　FAX（56）6032　〒610-0101平川広田67
ストレッチ体操教室
らくらく体操　椅子かきら
７月21日(火)13：30～15：00
田中恵美子氏

※男性歓迎
飲み物、ヨガマット（持ってい
る人）持参
申込不要・無料

卓球教室～楽しく卓球を学びましょう♪～
８月１日(土)13：30～15：30
竹國春自氏、安田憲一氏
☆ラケットなどの貸し出しあり

※小・中学生対象（初心者歓迎）
運動のできる服装、運動靴で
飲み物持参
申込不要・無料

えほんのじかん
８月１日(土)15：00～15：30

※幼児～小学生対象
申込不要・無料

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114市辺五島７－82
ちゃれんじあーと夏休みスペシャル
～カラフルビー玉コースター～
７月25日(土)13：30～15：30
図書職員

先着10人※幼児～小学生対象（低
学年以下は保護者同伴）・無料
申７月16日(木)10：00から来館
・電話

夏のクールスポット祭り
～懐かしい漫画を読んでみませんか？～
８月１日(土)・２日(日)10：00～16：00※12：00
～13：00は除く　※駐車場に限りあり

申込不要・無料

幼児教室第３回「えいごであそぼ」
～外国の先生から学ぼうEnglish～
８月１日(土)10：00～10：45
Julian氏

先着10組※３～５歳の幼児とそ
の保護者対象・無料
申７月16日(木)10：00から来館
・電話

子ども英会話教室
～外国の先生から学ぼうEnglish～
８月１日(土)11：00～11：50
Julian氏

先着10人※小学１～３年生対象
無料
申７月16日(木)10：30から来館
・電話

ｅ-スポーツ体験会～高校生と一緒に楽しもう～
８月１日(土)13：00～16：00
京都廣学館高等学校　e-sports部
※入場制限あり。駐車場に限りあり

申込不要・無料

ごゆるりとシネマを「長いお別れ」
８月２日(日)13：30～15：40
山崎　努、蒼井　優、竹内結子　他

先着25人※大人対象・無料
申７月18日(土)10：00から来館
・電話

ストレス解消音楽療法～ステキな音楽に包まれ
てリラクゼーションタイム～
８月４日(火)13：30～14：30
音楽療法士　石角朋美氏

先着12人※大人対象
無料
申７月17日(金)10：00から来館
・電話

ダンボール　ジオラマ
～海辺の街を作ってみましょう～
８月６日(木)
①13：00～14：30　②15：00～16：30　
吉原史晃氏

①②各先着８人（①②どちらか
のみ参加）※小学生対象（１～
３年生は保護者同伴）
材料費500円
申７月17日(金)13：00から材料
費を添え来館

東部コミセン☎（55）7858　FAX（56）6037　〒610-0121寺田正道152－１
ゆるり体操～ゆるめて動いて体スッキリ～
７月24日(金)11：00～12：00　中司美嘉氏

申込不要・無料　

子ども空手教室
「楽しいトレーニングで運動能力を伸ばそう！」
８月１日(土)10：00～11：30
日本スポーツ協会スポーツ指導員　谷本加葉子氏

抽選20人※年中児（保護者同伴）
～小学生対象
申７月18日(土)10：30に来館抽
選※１人につき２人まで申込可

親子でつくろうバスボム教室
８月４日(火)
①10：00～10：30　②10：40～11：10
谷田祐子氏

①②各抽選15組※小学生親子対
象・材料費700円
申７月18日(土)10：45に材料費
を添え来館抽選※１人につき２人
まで申込可

子どもチョークアート教室
「チョークアートで特別な日をハッピーに」
８月７日(金)13：30～15：00
遠藤一枝氏

抽選12人※小学生対象
材料費1,000円
申７月19日(日)10：30に材料費
を添え来館抽選

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111富野東田部70－１
平和と戦争を考える資料展
８月１日(土）～９日(日)10：00～17：00
※３日(月)を除く

申込不要・無料

将棋の広場
８月８日(土)９：30～11：30　平居　修氏

※小学生～大人対象
申込不要・無料

星空観望★三日月と金星を見てみよう！
８月15日(土)18：30～20：00　
新居由恵氏

先着10人※小学生（保護者同伴）
～大人対象・無料　
申７月17日(金)から来館・電話

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117枇杷庄知原15－１
ロボットを作ろう！
～君の作ったロボットが動き出す～
７月26日(日)10：00～11：00
池上浩一氏

先着８人※小学生対象（２年生
以下は保護者同伴）・無料　 
申７月17日(金)９：30から来館 
・電話

懐かしの昭和歌謡「ポップス参加型ライブ」
～一緒に歌ったり、タンバリンを鳴らして楽
しもう～
７月26日(日)14：00～15：30　あきかぜ

先着20人
無料
申７月16日(木)９：30から来館 
・電話

Fa.therテラピーエクササイズ（全２回）
～健康寿命をのばそう～
８月４日(火)・18日(火)10：00～11：30
松本行紀氏

先着20人
無料
申７月24日(金)９：30から来館 
・電話

スマホセミナー　～初めての生成AI～
８月７日(金)10：00～11：30
ソフトバンクスマホアドバイザー

先着20人・無料
申７月29日(水)９：30から来館 
・電話

木工教室　小さな大工さん
～マガジンラックを作ろう～
８月８日(土)13：30～15：30
ウッディメイト宇治

先着10人※小学生対象
材料費900円
申７月18日(土)９：30から来館 
・電話

◆申し込みや問い合わせは、各コミセンへ　［開館時間］９：00～21：00（申・問
17：00まで）［７月の休館日］○北部・南部・今池・東部・青谷コミセン…20日
(祝)・27日(月)　○寺田コミセン…21日(火)・22日(水)・27日(月)

コ　ミ　セ　ン コミセンだよりは
こちら▶

寺田コミセン（文化パルク城陽内）☎（55）0010  FAX（55）0197  〒610-0121寺田今堀１
サマーフェスティバル　７月25日(土)／文化パルク城陽市民プラザ
★ステージショー　10：00～12：00
（キッズダンス、フラメンコ、太極拳、フラダンス、チアリーディング）
★子どもといっしょに　つくろう・あそぼう・たのしもう！　13：00～16：00
（ぶんぶんゴマ、くるくるしゃぼん玉、ストローとんぼ、さかなづくり、つりゲーム）
※申込不要・入場無料

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和６年（2024年）７月15日  （8）


