
広報じょうようは、発行日の３日前から当日までの４日間で直接ポストにお届けしています。配達のお問い合わせは、城陽市シルバー人材センター［☎（52）9486］まで
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４月１日
健康推進課が
市役所に移転します

各事業の実施場所を紹介！

移転することで…
★妊娠～子育て期の相談や家庭相談の窓口を１本化！

【市役所】

子育て・家庭に
ついての相談窓口

【保健センター】

妊娠中から産後までに
ついての相談窓口

相談内容によって、窓口が市役
所と保健センターに分かれてい
て、どちらにいけばいいのか迷
う��

移転前 

子育て・家庭についての相談と、
妊娠中から産後までの相談の両
方が市役所でできるようにな
り、内容によってどこに行く
のかを悩む必要がなくなる��

移転後

成年期～高齢期の人は…

市役所での手続きの他、妊娠届出や母子健康手帳の発行
のために保健センターへも足を運ばないといけない��

移転前

移転後  全て市役所内で完結できて、手続きが楽々に��

妊娠・出産した人は…

移転後   市役所は市の中心部にあり、電車やバスなどの公共交通機
関も豊富なため、足を運びやすくなる��

移転前 がん検診の申し込みや健康相談がしたいけれど、保健セン
ターは使える公共交通機関がバスのみで、移動に時間と
体力がかかり大変��

　成人期から高齢期の人を対象に、が
ん検診の申し込みや、予防接種の費用
免除申請を受け付けます。また、健康
相談や健康チェックなどを行います。

がん検診・健康チェック

　子どもの健やかな成長をサポートす
る場所として、市内に住んでいる18歳
までのお子さんとその家族に対して、
保健師や公認心理師、看護師、保育士
などが相談に応じます。

子育て・家庭相談など

市役所

　妊娠中から産後までの不安や疑問
を保健師に相談できます。また、妊
娠届出の受け付けや母子健康手帳の
発行も行います。

妊娠届出・母子健康手帳
の発行など

　4 月１日（水）に健康推進課が保健センターから市役所に
移転します。これにより、これまで保健センター内で行っ
てきた妊娠届出の受け付けや母子健康手帳の発行などは、
４月から市役所で行います。また、がん検診の申し込みや
検診・予防接種の免除申請なども市役所での手続きに変わ
ります。今号では、移転による変更点や各事業の実施場所
などについてご紹介します。

移転について詳しくは、
市ホームページを
ご覧ください

★妊娠・出産などの手続きや、がん検診の申し込
　みなどが楽々に！

保健センター

講演会・イベントなど

乳幼児健診

　これまでどおり、保健センター
で実施します。市では、3カ月児・
８カ月児・１歳８カ月児・３歳児
の健診を行っています。

　健康に関する講演会やイベントな
どを行います。

⇩
市役所

 保健センター☎(55)1111問

ホーム
ページ

LINE
城陽市
安心・安全
メール

X（旧Twitter）Instagram
広報じょうよう
アンケートに
ご協力ください

Facebook

令和８年
No.1784

（2026年）

歴史と未来をつなぎ、
人をはぐくむ

緑のまち・城陽
総数

世帯数

71,409人
（男34,220人）
（女37,189人）
30,955世帯

 市の人口
 １月 1日現在2 1

じょうりんちゃん



広告

■市民税・府民税の申告 問税務課市民税係
　☎（56）4021

※�申告会場の整理券配布状況は、☎（52）1111でもお伝えできます
期間　２月16日（月）～３月16日（月）※土・日曜日、祝日を除く
受付　９：00～12：00・13：00～16：00
　　　※来場者多数の場合、入場制限や早めに受付を終了する場合あり
●期間前の申告内容に関する相談はお受けできません。また、期間中は
　申告会場でのみ相談を受け付けます
●申告受付は、令和８年１月１日時点で、城陽市に住民票がある人のみ
●当日８：30から時間指定の整理券（当日のみ有効）を配布します
★オンライン事前予約ができます！
　２月２日（月）８：30から受け付けます。各日先着41組。１人１予約の
み可。希望日の２開庁日前までに要予約。電話や窓口での予約不可。当
日は、予約した人を優先して案内します。

※都合がつかない場合は、全地区または他地区の受付日でも受付可能

申告会場　福祉センター南側プレハブ１階
※市役所税務課では受付できません
◎�事業・農業・不動産・譲渡などの所得の申
　告、住宅借入金等特別控除、青色申告は、
　税務署で受付
◇申告が必要な人
　令和８年１月１日時点で、城陽市に住民票がある人
※次の人は申告不要
〇所得税及び復興特別所得税の確定申告をする
〇�給与の支払いが１ヵ所のみで年末調整済である
◇申告書などは郵送でも提出できます
　申告書と源泉徴収票、生命保険や地震保険の控除証明書などを〒610-
0195城陽市役所税務課市民税係へ郵送してください。※令和７年中に所
得がなかった場合は、申告書裏面の該当箇所に必要事項を明記し、郵送
してください。申告がない場合、課税証明書が発行できません
申告に必要なもの
マイナンバーカードなど本人確認書類（運転免許証など）、収入のわかる
もの（源泉徴収票など）、控除証明書や障害者手帳、口座番号のわかる通
帳、「利用者識別番号」がわかるハガキなど
電子申告が可能になりました
　令和８年度分から、スマートフォンやパソコン
から市民税・府民税の電子申告ができます。詳し
くは市ホームページをご覧ください。

▼令和８年度申告相談予約フォームはこちら
https://logoform.jp/form/T3Py/1272550

令和８年度申告相談
予約フォーム▶

城陽市税務課からのお知らせ宇治税務署からのお知らせ

いつでもどこでもスマホで確定申告
問e-Tax・作成コーナーヘルプデスク☎0570（01）5901

準備するもの
スマートフォン（対応機種のみ）、マイナンバーカード（利用者証明用電子証明
書（４桁の数字）および署名用電子証明書（６～16桁の英数字）要）、源泉徴
収票などの申告に必要な書類

　税務署へ行かなくても、スマホとマイナンバーカードで、簡単に確定申告書
の作成と提出ができます。また、マイナポータル連携を利用し、給与の源泉徴
収票や医療費、ふるさと納税などの情報が自動入力でき、e-Taxを利用して提
出することで、添付書類が省略できます（申告期限から５年間は提出・提示を
求められる場合あり）。

■確定申告（所得税及び復興特別所得税）
問確定申告に関すること…国税相談専用ダイヤル☎0570（00）5901

　申告相談の予約に関すること…宇治税務署☎（44）4141
期間　２月16日（月）～３月16日（月）８：30～16：00（相談は９：00から）
※�土・日曜日、祝日を除く。３月１日（日）に限り開設。混雑状況により、早め
に受付を終了する場合あり
場所　宇治税務署
　国税庁のLINE公式アカウントから事前予約（２月２日（月）から受付開始）し
てください。会場で入場整理券の当日配布あり（配布枚数に限りあり）。
※スマートフォンとマイナンバーカードをお持ちの人は必ずご持参ください。
　持参されない人は当日、確定申告書の作成ができない　
　場合あり。市民税・府民税の申告は受け付けていません。
　コピーサービスはありません。車でお越しの際は、臨
　時駐車場（税務署から西へ約500メートル）をご利用ください
※�２月13日以前に税務署での申告相談を希望する人は、通常窓口での対応とな
りますので、LINEまたは電話による事前予約が必要です
◆確定申告は郵送でも提出できます
提出先：〒661-8521　兵庫県尼崎市若王寺３丁目11番46号
　　　　大阪国税局業務センター阪神分室
◆申告などの控えへの収受日付印の押印は行いません
　申告書などを書面で提出する際には、正本（提出用）のみを提出（送付）し
てください。
申告もできる無料相談会
　税理士などが確定申告の書き方などの相談に応じます（その場で申告可）。
※�土地・建物・株式などを売却した所得、贈与税や相続税、住宅借入金等特別
控除を除く
■日時　２月３日（火）・４日（水） ※受付９：00～15：00
　　　　９：30～12：00・13：00～16：00
■場所　福祉センター※当日、入場整理券を配付します。配布状況により、早
めに申告相談の受付を終了する場合あり
※�８：30以前に１時間以上駐車した場合、駐車料金がかかります。無料処理で
きませんのでご注意ください
所得税などの納期限
　確定申告による所得税及び復興特別所得税の納期限は、３月
16日（月）です。国税の納付は、振替納税やスマホアプリ納付な
ど簡単で便利なキャッシュレス納付をご利用ください。

所得税及び復興特別所得税、市民税・府民税申告はお早めに！

受付日 地区

２月

16日（月）・17日（火）
平川、長池、水主、観音堂、
上津屋、中

18日（水）・19日（木） 久世、市辺、奈島
20日（金）・24日（火）～26日（木） 富野、枇杷庄
27日（金）

寺田
３月

２日（月）～６日（金）
９日（月）～13日（金）・16日（月） 全地区

確定申告書等
作成コーナー▶

マイナポータル
　　　連携詳細▶

◀国税庁 LINE
公式アカウント

詳しくはこちら▲

◀ホームページ
　はこちら

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和８年（2026年）２月１日  （2）

☆ホームページアドレス☆　https://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）
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転
免
許
証
な
ど
）

問
国
保
医
療
課
国
保
年
金

係
☎（
56
）４
０
９
０
、
京

都
南
年
金
事
務
所
☎
０
７

５（
６
４
４
）１
１
６
５

国
民
年
金
保
険
料
の

前
納
制
度
に
つ
い
て

　

先
々
の
国
民
年
金
保
険

料
を
ま
と
め
て
納
付
す
る

（
前
納
）
こ
と
で
保
険
料

が
割
引
に
な
る
、
お
得
な

制
度
で
す
。

　

前
納
の
期
間
は
１
カ
月

・
６
カ
月
・
１
年
・
２
年

・
２
年
（
４
月
開
始
）
の

い
ず
れ
か
で
、
現
金
・
口

座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
で
の
納
付
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
日
本
年
金

機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
の
み
「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」
か
ら
手
続

き
が
可
能
で
す

問
京
都
南
年
金
事
務
所
☎

０
７
５（
６
４
４
）１
１
６

５

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は�

こ
ち
ら
▼

住
民
票
な
ど
の

各
種
証
明
書

に
つ
い
て
▼

課
税
証
明
書

に
つ
い
て
▼

府高校生給付型奨学金【第１次申請受付】
問学校教育課☎（56）4003
　山城北保健所綴喜分室☎（63）5745
▶対象　次のいずれかに該当する市民税非課税世帯（生
活保護世帯を除く※）の高校生（高等専門学校などを
含む）　①母子・父子世帯　②児童世帯　③障がい者世
帯　④長期療養者世帯
※�生活保護世帯の人は、担当ケースワーカーまたは山
城北保健所綴喜分室へお問い合わせください

○�①は父または母を除く20歳以上65歳未満の人が同居
している場合は原則対象外。また、20歳未満または
65歳以上の人が同居している場合はその人も非課税
であること（いずれも年齢は令和８年３月31日時点）

○他の制度と併用できない場合あり
○�必要書類については市ホームページを
ご覧ください

申２月27日（金）までに必要書類を学校教
育課または山城北保健所綴喜分室へ持参

令和８年度  会計年度任用職員  募集！
申し込み・問い合わせは２月12日（木）までに各担当課へ

※�施設により締切日が異なります。詳しくは市ホームペ
ージをご覧いただき、各担当課へお問い合わせください

■募集内容　職種など詳細は市ホームページに掲載
■勤務場所　市役所、各施設など
■報酬　　　募集職種による
■通勤費　　市の規定に基づき支給
■期末勤勉手当　一定の条件を満たす場合に支給
■社会保険・労働保険
　任用期間や勤務時間などの一定の条件を　
　満たす場合に適用
■有給休暇　勤務条件に応じて付与
■選考方法　面接、書類選考など

▲ホームページ
　はこちら

▲�ホームページ
はこちら

城陽市観光協会職員を募集します
業務内容　観光事業に係る業務、一般事務など
資格など　�普通自動車運転免許、ワード・エクセルな

どのパソコン操作ができる人
人　　数　若干名
雇用期間　�４月１日～令和９年３月31日のうち指定す

る日（週３〜４日程度）
勤務時間　<１～11月>　８：45～17：15 
　　　　　�<12月>　８：45～22：00のうち７時間�

30分
報　　酬　�日額8,419円（通勤費は規程により支給、期

末勤勉手当てあり）
選考方法　面接
備　　考　勤務日数については応相談
申・問２月17日（火）17：00までに観光協会 ［☎（56）
4029］へ履歴書を持参※受付は９：00～17：00（水
曜日を除く）　

申…申込方法　　問…問い合わせ（3） 令和８年（2026年）２月１日

国民健康保険の加入・脱退の届出は、必ず14日以内に行いましょう



府
営
住
宅
特
定
目
的

優
先
入
居
募
集

▼
対
象　

高
齢
者
・
母
子

・
父
子
・
障
が
い
者
世
帯　

▼
申
込
期
間　

１
月
30
日

（
金
）～
２
月
９
日（
月
）

申
・
問
高
齢
介
護
課
☎

（
56
）４
０
３
１
、
子
育
て

支
援
課
☎（
56
）４
０
３
６
、

福
祉
課
☎（
56
）４
０
３
３

令
和
８
年
度
学
童
保

育
所
入
所
申
請
書
の

配
布
と
２
次
受
付

▼
対
象　

昼
間
留
守
家
庭

で
、
令
和
８
年
度
に
小
学

校
に
就
学
し
て
い
る
児
童

※
現
在
入
所
し
て
い
る
児

童
も
要
申
請　

▼
受
付
期

間　

２
月
２
日（
月
）～
13

日（
金
）　

▼
入
所
日　

４

月
１
日（
水
）※
春
休
み
期

間
（
３
月
15
日（
日
）～
31

日（
火
））
の
入
所
を
希
望

す
る
場
合
は
、
２
月
20
日

（
金
）ま
で
に
別
途
申
し
込

み
が
必
要
で
す

申
所
定
の
用
紙
（
子
育
て

支
援
課
・
各
学
童
保
育
所

に
設
置
）
に
証
明
書
類
を

添
え
、
子
育
て
支
援
課
ま

た
は
各
学
童
保
育
所
へ
持
参

※
そ
の
他
書
類
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
入
所
案
内
（
子

育
て
支
援
課
・
各
学
童
保

育
所
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
設
置
）
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問
子
育
て
支
援
課

　

☎（
56
）４
０
３
５

は
た
ら
く
セ
ミ
ナ
ー�

マ
ナ
ー
を
学
ぼ
う

▼
日
時　

２
月
18
日（
水
）

午
前
10
時
30
分
～
正
午　

▼
場
所　

福
祉
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容　

講
演
／
障
が
い

者
が
一
般
就
労
を
目
指
す

上
で
、
社
会
に
出
た
時
に
、

身
に
付
け
て
お
き
た
い
マ

ナ
ー
に
つ
い
て　

▼
対
象　

市
内
在
住
の
人　

▼
定
員　

50
人　

▼
講
師　

京
都
ジ

ョ
ブ
パ
ー
ク
は
あ
と
ふ
る

カ
レ
ッ
ジ　

田
中
憲
博
氏　

▼
主
催　

城
陽
市
障
が
い

者
自
立
支
援
協
議
会
就
労

部
会　

▼
そ
の
他　

手
話

通
訳
・
要
約
筆
記
が
必
要

な
人
は
２
月
６
日（
金
）ま

で
に
要
申
込

申
・
問
福
祉
課
［
☎（
56
）

４
０
３
３
・
Ｆ
Ａ
Ｘ（
56
）

３
９
９
９
］
へ
電
話
・
フ

ァ
ク
ス

健
康
じ
ょ
う
よ
う
21

Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
ヘ
ル
ス�

ア
ッ
プ
講
座

▼
日
時　

①
２
月
20
日

（
金
）　

②
３
月
９
日（
月
）　

い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３

時
30
分　

▼
場
所　

保
健

セ
ン
タ
ー　

▼
対
象　

市

内
在
住
の
人　

▼
定
員　

①
②
各
先
着
25
人
※
①
②

ど
ち
ら
か
を
選
択　

▼
費

用　

無
料　

▼
講
師　

①

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

垣
内
早
恵
子
氏　

②
健
康

運
動
指
導
士　

松
本
行
紀

氏　

▼
持
ち
物
な
ど　

タ

オ
ル
、
お
茶
、
筆
記
用
具
、

動
き
や
す
い
服
装

申
・
問
２
月
２
日（
月
）～

13
日（
金
）に
保
健
セ
ン
タ

ー
［
☎（
55
）１
１
１
１
］

へ
電
話
・
直
接

認
知
症
応
援
大
使
講
演
会�

認
知
症
本
人
の
声
・

家
族
の
想
い
を
聞
き
、

正
し
い
理
解
を
深
め

よ
う

　
若
年
性
認
知
症
の
本
人

や
ご
家
族
な
ら
で
は
の
貴

重
な
お
話
を
講
演
い
た
だ

き
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
21
日（
土
）

午
後
２
時
～
３
時　

▼
場

所　

文
化
パ
ル
ク
城
陽
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル　

▼
講
師　

藤
田
佳
児
氏
・
河
田
正
裕

氏
、
そ
の
ご
家
族
、
京
都

悠
仁
福
祉
会　

京
都
認
知

症
総
合
セ
ン
タ
ー　

桝
村

雅
文
氏

※
申
込
不
要
・
無
料

問
高
齢
介
護
課

　

☎（
56
）４
０
３
１

介
護
予
防
教
室

▼
日
時　

２
月
27
日（
金
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時　

▼
場
所　

文
化
パ
ル
ク
城

陽
第
３
会
議
室　

▼
対
象　

城
陽
市
に
住
民
票
が
あ
る

65
歳
以
上
の
人　

▼
定
員　

20
人
程
度　

▼
費
用　

無

料　

▼
講
師　

柔
道
整
復

師　

国
本
一
路
氏 

申
・
問
２
月
２
日（
月
）か

ら
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

ー　

梅
林
園
［
☎（
52
）４

５
３
３
］
へ
電
話

産
後
ケ
ア
事
業

▼
内
容　

お
母
さ
ん
の
体

調
管
理
・
育
児
相
談
・
休

養
（
宿
泊
型
・
通
所
型
の

み
）、
赤
ち
ゃ
ん
の
発
育
・

発
達
の
確
認
、
お
風
呂
の

入
れ
方
・
授
乳
の
仕
方
の

助
言
な
ど　

▼
対
象　

城

陽
市
に
住
民
票
の
あ
る
産

後
１
年
ま
で
の
お
母
さ
ん

※
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

の
体
調
に
よ
り
利
用
で
き

な
い
場
合
あ
り　

▼
そ
の

他　

利
用
者
に
は
助
成
あ

り
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
・
問
所
定
の
用
紙
（
保

健
セ
ン
タ
ー
に
設
置
、
ま

た
は
Ｊ
Ｏ
Ｙ
♡
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

〒
610‌

     -01‌

           11
富
野
久
保
田
１

―
１　
保
健
セ
ン
タ
ー［
☎

（
55
）１
１
１

１
］
へ
郵
送

・
持
参

難
聴
者
の
た
め
の�

情
報
サ
ロ
ン

　

会
話
内
容
を
文
字
で
表

記
し
ま
す
。

▼
日
時　
３
月
９
日（
月
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分　

▼
場
所　

福
祉
セ
ン
タ
ー　

※
申
込
不
要
・
無
料

問
聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー　

は
ー
も
に
ぃ

（
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害

セ
ン
タ
ー
内
）
☎（
30
）９

０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
55
）７

７
０
８

予
防
接
種
の
費
用
を�

一
部
助
成
し
ま
す�

風
し
ん
ワ
ク
チ
ン�

麻
し
ん
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン

▼
申
請
期
限　
３
月
31
日

ま
で
（
当
日
消
印
有
効
）　

▼
対
象　

城
陽
市
に
住
民

票
の
あ
る
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人

○
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

で
、
風
し
ん
抗
体
検
査
な

ど
で
抗
体
価
の
低
い
人

○
風
し
ん
抗
体
価
の
低
い

妊
婦
の
同
居
者
で
、
風
し

ん
抗
体
検
査
な
ど
で
抗
体

価
の
低
い
人

▼
助
成
額　

接
種
費
用
の

３
分
の
２
（
１
人
１
回
）

※
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く

は
Ｊ
Ｏ
Ｙ
♡
Ｋ

Ｉ
Ｄ
Ｓ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎（
55
）１
１
１
１

広告

乳がん・子宮頸がん検診はお済みですか？
問保健センター☎（55）1111

２月28日（土）まで
※対象者は年１回受診できます（２回目以降全額自己負担）
※医療機関へ要予約

▶持ち物　資格確認書・マイナ保険証のいずれか

項目 対象 費用 内容

乳がん検診
※１※２

受診時に40歳以上
で、西暦偶数年生
まれの女性

1,200円
問診、マンモグラ
フィ、視触診（受
診者による選択制）

子宮頸がん
検診※３

受診時に20歳以上
で、西暦偶数年生
まれの女性

1,100円 問診、内診、細胞診

※１　�心臓ペースメーカー・Ｖ-Ｐシャント・CVポートを
装着している人、乳房形成（豊胸術など）をしたこ
とがある人、妊娠中の人は対象外

※２　�令和６年度乳がん検診対象者（西暦奇数年生まれ）
で、令和６年度に受診できなかった今年度受診時41
歳以上の女性も受診可（保健センターへ要申込）

※３　�城陽市・宇治市・久御山町以外の医療機関受診希望
者、令和６年度子宮頸がん検診対象者（西暦奇数年
生まれ）で、令和６年度に受診できなかった今年度
受診時21歳以上の女性も受診可（保健センターへ
要申込）

春いちばん文化まつり　問文化芸術協会☎（55）1210
２月11日（祝）～４月26日（日）／文化パルク城陽

部門 日時 会場

①芸能と民謡のつどい
２月11日（祝）
12：00～16：00

ふれあいホール

②古典文化芸術のつどい
２月22日（日）
11：30～15：30

ふれあいホール

③吟と舞
２月23日（祝）
12：30～16：00

ふれあいホール

※入場無料

令和７年度　城陽市文化芸術表彰
問文化･スポーツ推進課☎（56）4047

　城陽市の文化芸術の振興に貢献している人を表彰し
ました。
文化芸術賞
　長田信子さん
文化芸術奨励賞
　YuUki KATAYAMAさん
文化芸術功績賞
　田所笑子さん、嶋本　清さん、
　菊池はぎのさん

申…申込方法　　問…問い合わせ

市の木−梅　　市の花−花しょうぶ　　市の鳥−しらさぎ

令和８年（2026年）２月１日  （4）



ひ
な
た
ぼ
っ
こ�

（
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）�

�
☎（
55
）９
２
６
０

★�

お
も
ち
ゃ
を
い
つ
ま
で

も
大
切
に
…

　

城
陽
お
も
ち
ゃ
病
院

▼
日
時　

２
月
４
日（
水
）

午
前
９
時
30
分
～
正
午　
　

▼
場
所　

ひ
な
た
ぼ
っ
こ　

▼
対
象　

市
内
在
住
の
人　

▼
費
用　

無
料
（
部
品
な

ど
実
費
負
担
の
場
合
あ

り
）　

▼
そ
の
他　

壊
れ

た
お
も
ち
ゃ
（
あ
る
場
合

は
壊
れ
た
部
品
や
取
扱
説

明
書
）
を
持
参
。
受
付
１

回
に
つ
き
３
個
ま
で

※
申
込
不
要

★
離
乳
食
相
談
（
個
別
）　

▼
日
時　

２
月
６
日（
金
）

午
前
10
時
～
正
午　

▼
場

所　

ひ
な
た
ぼ
っ
こ　

▼

対
象　

市
内
在
住
の
未
就

学
児
と
そ
の
保
護
者　

▼

講
師　

管
理
栄
養
士

※
申
込
不
要
・
無
料

★
今
か
ら
は
じ
め
る

　

囲
碁
・
将
棋
の
つ
ど
い

▼
日
時　

２
月
７
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
～
正
午　
　

 

▼
場
所　

ひ
な
た
ぼ
っ
こ

▼
対
象　

市
内
在
住
の
人　

※
申
込
不
要
・
無
料　
　

★
お
っ
ぱ
い
相
談
（
個
別
）

▼
日
時　

２
月
12
日（
木
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分　
　

▼
場
所　

ひ
な
た
ぼ
っ
こ

▼
対
象　

市
内
在
住
の
未

就
学
児
と
そ
の
保
護
者　

▼
講
師　

助
産
師　

番
家

モ
モ
代
氏　

▼
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

※
申
込
不
要
・
無
料

★
ド
レ
ミ
ち
ゃ
ん
の

　

し
あ
わ
せ
カ
ー
ニ
バ
ル

▼
日
時　

２
月
12
日（
木
）

午
後
２
時
～
３
時　

▼
場

所　

ひ
な
た
ぼ
っ
こ　

▼

対
象　

市
内
在
住
の
人　

▼
講
師　

ド
レ
ミ
ち
ゃ
ん

お
ん
が
く
か
い　
　

※
申
込
不
要
・
無
料

★
子
育
て
の

　

ち
ょ
っ
と
い
い
お
話

▼
日
時　

２
月
17
日（
火
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
（
午
前
10
時
受
付
）　

▼
場
所　

鴻
の
巣
会
館　

▼
対
象　

市
内
在
住
の
未

就
学
児
と
そ
の
保
護
者
、

妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族　

▼
講
師　

助
産
師　

番
家

モ
モ
代
氏
、
歯
科
衛
生
士　

岩
坂
美
紀
氏
、
前　
恭
子
氏

申
２
月
３
日（
火
）か
ら
Ｊ

Ｏ
Ｙ
♡
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
で
申
し

込
みぱ

れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ�

（
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー
）�

�

☎（
54
）７
５
４
５

★
自
分
の
た
く
さ
ん
の
可

　

能
性
に
気
づ
く
た
め
の

　
「
は
た
ら
く
相
談
」

▼
日
時　

２
月
16
日（
月
）

午
前
10
時
～
正
午
※
１
人

50
分　

▼
内
容　

パ
ソ
コ

ン
で
の
適
職
診
断
を
利
用

し
た
就
職
相
談　

▼
対
象　

市
内
在
住
の
49
歳
以
下　

▼
定
員　

先
着
４
人　

▼

費
用　

無
料　

▼
相
談
員　

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
京
都
南　

サ
ザ

ン
京
都　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー

申
２
月
２
日（
月
）午
前
９

時
～
11
日（
祝
）午
後
５
時

ま
で
に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ

Ｏ
へ
直
接
・
電
話
、
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
み

★
マ
マ
パ
パ
じ
か
ん
を
過

　

ご
そ
う

　

親
子
の
ふ
れ
あ
い
英
語

　

あ
そ
び

▼
日
時　

２
月
23
日（
祝
）

午
前
10
時
30
分
～
正
午　

▼
内
容　

親
子
で
ス
キ
ン

シ
ッ
プ
を
し
な
が
ら
楽
し

く
英
語
に
触
れ
る
、
英
語

の
歌
を
用
い
た
ベ
ビ
ー
ヨ

ガ
、
保
護
者
向
け
ス
ト
レ

ッ
チ
、
季
節
の
ク
ラ
フ
ト
、

テ
ー
マ
ト
ー
ク
な
ど　

▼

対
象　

２
歳
～
就
学
前
の

子
と
そ
の
保
護
者　

▼
定

員　

先
着
８
組
程
度　

▼

費
用　

無
料　

▼
企
画
実

施　

マ
マ
工
房
Ｊ
40

申
２
月
２
日（
月
）午
前
９

時
～
20
日（
金
）午
後
５
時

ま
で
に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ

Ｏ
へ
直
接
、
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

★
国
際
女
性
デ
ー
＆
女
性

　

の
健
康
週
間
事
業

　
「
日
々
を
楽
し
く
生
き

　

る
女
性
を
め
ざ
し
て

－

　

骨
盤
底
筋
ヨ
ガ
で
体
の

　

奥
か
ら
美
し
さ
と
健
康

　

を

－

」

▼
日
時　
３
月
１
日（
日
） 

午
前
10
時
～
正
午　

▼
対

象　

女
性　

▼
定
員　

先

着
25
人　

▼
費
用　

無
料　

▼
講
師　

い
ち
お
か
泌
尿

器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク　

骨
盤

底
筋
ヨ
ガ
教
室　

蒋
池
早

希
氏　

▼
そ
の
他　

託
児

あ
り
（
先
着
４
人
。
保
護

者
が
市
内
在
住
・
在
勤
で
、

就
学
前
の
子
が
対
象
。
２

月
25
日（
水
）午
後
５
時
ま

で
に
要
申
込
）

申
２
月
２
日（
月
）午
前
９

時
～
23
日（
祝
）午
後
５
時

ま
で
に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ

Ｏ
へ
直
接
・
電
話
、
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
み

Ａ
Ｉ
の
基
本
を
学
び

生
成
Ａ
Ｉ
に
触
れ
る

▼
日
程　
【
Ａ
Ｉ
活
用
講

座
（
導
入
編
）】
①
２
月

17
日（
火
）　

②
２
月
20
日

（
金
）　

③
２
月
24
日（
火
）　

【
実
践
編
】
④
３
月
３
日

（
火
）・
６
日（
金
）・
10
日

（
火
）・
13
日（
金
）　

※
時
間
や
場
所
な
ど
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

申
・
問
①
～
③
は
２
月
16

日（
月
）、
④
は
２
月
27
日

（
金
）ま
で
に
城
南
地
域
職

業
訓
練
セ
ン
タ
ー
［
☎

（
46
）０
６
８
８
］
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

広告

◆対象　市内在住の人、 または市内在勤の人とその家族

　　　　　　（中学生以下は保護者同伴）

◆定員　40人程度 （多数の場合抽選）

◆費用　無料 （チケットは各自用意）

コミセン職員を募集します
北部コミセン　①コミュニティ指導員　②児童指導員　③図書係員
今池コミセン　④コミュニティ指導員　⑤図書係員
東部コミセン　⑥コミュニティ指導員　⑦図書係員
青谷コミセン　⑧コミュニティ指導員　⑨図書係員

◆業務内容　①④⑥⑧事業の企画・運営、受付業務、事務処理など　
②子ども向け事業の企画・運営、受付業務、事務処理など　③⑤⑦
⑨図書の貸し出し、蔵書整理、事業の企画・運営など
◆資格など　ワード・エクセルなどパソコン操作ができること
※�⑥はピアノ演奏ができる人が望ましい。その他、資格などの要件
あり。詳しくはお問い合わせください
◆募集人数　①～⑨各若干名
◆任用期間　４月１日～令和９年３月31日（継続の場合あり）
◆その他　書類選考あり
◆受付期間　①～③…２月３日（火）10：00～18日（水）16：00　④
⑤⑧⑨…２月３日（火）10：00～７日（土）16：00　⑥⑦…２月１日
（日）10：00～７日（土）16：00
※勤務日時や報酬について、詳しくは市ホームページを
　ご覧ください
申・問受付期間内に履歴書と業務経歴書（業務経験のある人のみ）
を①～③は北部コミセン［☎（55）1001］、④⑤は今池コミセン［☎
（56）0525］、⑥⑦は東部コミセン［☎（55）7858］、⑧⑨は青谷コミ
セン［☎（53）8273］へ持参

梅の郷青谷づくり事業　梅林保全作業に参加しませんか
～竹きり・草刈り・竹炭焼き作業など～

▶日時　①２月９日（月）　②３月23日（月）　いずれも９：30～12：
00（中天満神社登り口　９：00～９：30受付）※雨天中止　▶場所　
中梅林（龍福寺裏山）　▶費用　無料　▶持ち物など　帽子、タオル、
軍手、お茶、作業できる服装
申・問①②各前日までに観光協会［☎（56）4029］へ電話（水曜日を
除く）、または梅の郷青谷づくり事務局［FAX（34）0433］へファクス

プレコンセプションケア　問保健センター☎（55）1111
　プレコンセプションケアとは「性別を問わず、適切な時期に性や健
康に関する正しい知識を持ち、妊娠・出産を含めたライフデザイン
（将来設計）や将来の健康を考えて健康管理を行う」ことです。
今なぜプレコンセプションケアなの？
　女性の痩せや肥満など、リスクのある妊娠が増加してきていること
や、「生理不順を放置していた」「生理痛を我慢していた」などが将来
の不妊リスクの原因となっていることについて、正しい知識の普及が
必要となっています。また、真の健康とは、こころも健康で人や社会
とのつながりが大切です。自分らしく生きるためにプレコンAction５
行動してみませんか。
❶今の自分を知ろう　❷生活を整えよう
❸検査やワクチンを受けよう　❹かかりつけ医を持とう
❺人生をデザインしてみよう
※詳しくは、市ホームページをご覧ください ▲ホームページ

　はこちら

申…申込方法　　問…問い合わせ（5） 令和８年（2026年）２月１日

城陽市は、京都サンガ F.C. のホームタウンです。
みんなで京都サンガ F.C. を応援しよう！



ラ
グ
ビ
ー
を
楽
し
む

体
験
会

▼
日
程　

２
月
７
日（
土
）

一
町
田
多
目
的
運
動
広
場

（
京
田
辺
市
）　

午
前
９

時
30
分
集
合　

▼
対
象　

年
少
～
小
学
生　

▼
持
ち

物　

水
筒
、
運
動
靴

※
申
込
不
要
・
無
料

問
城
陽
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー

ル　

道
満
氏　

Ｅ
メ
ー

ル
：joyo.rugby.@

gm
ail.com２

月
の
少
女
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
教
室

▼
日
時　

２
月
７
日
・
21

日
・
28
日
の
い
ず
れ
も
土

曜
日　

午
後
１
時
～
４
時

30
分　

▼
場
所　

富
野
小

学
校　

▼
対
象　

山
城
地

域
在
住
の
小
学
生
女
子　

▼
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲

み
物　

▼
そ
の
他　

グ
ロ

ー
ブ
・
バ
ッ
ト
の
貸
し
出

し
あ
り

※
申
込
不
要
・
無
料
。
場

所
や
日
時
な
ど
変
更
の
場

合
あ
り
。
事
前
に
要
確
認

問
城
陽
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

協
会　

岡
井
氏
☎
０
９
０

（
９
２
７
８
）７
３
３
１

城
陽
市
歩
こ
う
会�

２
月
の
歩
こ
う
会

◆
甘
南
備
山
（
10
キ
ロ
）

▼
日
程　

２
月
８
日（
日
）

文
化
パ
ル
ク
城
陽
正
面
玄

関
前　

午
前
９
時
集
合　

▼
持
ち
物　
弁
当
、水
筒
、

雨
具

☆
交
通
費
実
費
。
初
参
加

の
人
は
１
０
０
０
円
（
保

険
料
ほ
か
12
回
分
）

※
申
込
不
要

問
同
会　

石
田
氏

　

☎（
54
）０
１
４
７

SAKI エレクトーンコンサート
◇日程　２月27日（金）14：00／コスモホ
ール　◇自由席　1,000円

映画「雪の花　―ともに在りて―」
◇日程　３月６日（金）①10：30②14：00
／プラムホール　◇自由席　前売り900円、
当日1,000円、友900円

相川七瀬 30th Anniversary Live 2026
◇日程　４月21日（火）18：30／プラムホ
ール　◇全席指定　一般7,000円、友6,500
円

大阪交響楽団０歳からのザ・クラシック！
◇日程　３月８日（日）14：00／ふれあいホ
ール　◇全席指定　一般1,200円、３歳～
高校生700円

ワンコインコンサート
◇日程　３月14日（土）14：30／ふれあい
ホール　◇自由席　500円　※チケットは
公演当日13：30からホール入口にて販売

Drei Violetteご当地ソングで日本一周②
◇日程　４月５日（日）14：30／ふれあいホ
ール　◇自由席　前売り800円、当日1,000
円

高橋 優 SPECIAL LIVE TOUR 
◇日程　６月６日（土）17：30／プラムホー
ル　◇全席指定　一般9,500円、小・中学
生割引有　◇発売日　２月１日（日）

米朝一門会
◇日程　２月14日（土）14：00／ふれあい
ホール　◇全席指定　前売り3,800円、当
日4,300円、友3,500円

T-BOLAN LAST LIVE TOUR
◇日程　３月７日（土）17：00／プラムホー
ル　◇全席指定　一般8,800円、学割 （高
校生以下）5,800円

ヨーロッパ紀行　音の旅人たち vol.1
◇日程　３月22日（日）14：00／ふれあい
ホール　◇全席指定　前売り2,500円、当
日3,000円、友2,300円

レミオロメン Reunion Tour 2026
◇日程　５月５日（祝）17：00／プラムホー
ル　◇全席指定　8,800円　◇発売日　４
月11日（土）

ティータイムコンサート
◇日程　２月19日（木）14：30／ふれあい
ホール　◇自由席　無料

オンライン一般先行 友の会
オンライン友の会先行

文パル通信
プラネタリウム（コスモホール）� ☎（55）7667

☆�笑福亭喬介　落語会
▶日時　２月20日（金）14：00から　▶費用　1,000円　▶出
演　笑福亭喬介　※申込不要。チケットは窓口で購入

☆�２月のプラネタリウム定時投映
〇ドラえもん� （11：00） 
〇名探偵コナン　閃光の宇宙船� （13：30） 
〇T.REX　史上最強の恐竜� （15：30）
▶日程　土・日曜日、11日（祝）・23日（祝）に１日３回　▶内容　
今夜の星空の紹介・解説、番組投映　▶観覧料　個人…大人（高
校生以上）600円・子ども（４歳～中学生）300円、団体（20
人以上）…大人480円・子ども240円

図書館� ☎（53）4000
☆�子どもライブラリースペシャル 

人形劇「３匹のこぶた」ほか
▶日時　２月11日（祝）14：15～15：00（14：00開場）　▶場
所　文化パルク城陽第３会議室　▶対象　幼児・小学生とその
保護者　▶出演　人形劇団たまてばこ　※申込不要・無料

☆�読書ボランティア主催の催し 
「大人のための小さなおはなし会」

▶日時　２月13日（金）11：00～11：30　▶場所　図書館１階　
▶講師　城陽おはなしサークル　※申込不要・無料

☆２月の子どもライブラリー
内　　容 日　　程

絵本の読み聞かせや手遊びなどを
一緒に楽しみましょう！

15日（日）11：00～11：30
図書館職員
21日（土）11：00～11：30
アンデルセンこばなしの会
28日（土）11：00～11：30
城陽おはなしサークル

▶場所　図書館１階　▶対象　３歳～小学生（未就学児は保護
者同伴）　※申込不要・無料

五里ごり館（歴史民俗資料館）� ☎（55）7611
☆手織り体験
▶日時　２月22日（日）13：30～15：30　▶対象　小学生以上　
▶定員　先着10人　▶費用　200円
申２月15日（日） 10：00から五里ごり館へ電話
※１人につき２人まで申込可

文化パルク城陽　契約職員を募集します
問文化パルク城陽☎（55）1010

▶雇用期間　４月～令和９年３月　※更新あり　▶人数　若干名
※詳しくはホームページの募集要項をご覧ください

木津川流域クリーン大作戦
▶ 日 時　２月15日（日）９：30～10：30
（９：00 受付）※雨天の場合、２月22日
（日）に延期　▶参加場所　山城大橋右岸、木
津川河川敷運動広場、城陽市桜堤　▶対象　
団体または個人（中学生以下は保護者同伴）　
▶持ち物など　火ばさみ、手袋、汚れても
良い靴
申・問住所、氏名、電話番号、希望する参
加場所１カ所、参加人数を明記し、淀川管
内河川レンジャー事務局　中央流域センタ
ー［☎072（861）6801、FAX072（841）
5663、Eメ ー ル：cyuuoukasen@nifty.
com］へファクス・メール

自然観察会を開催します！
▶日程　２月21日（土）北部コミセン駐車場
（国道沿い）９：00集合・12：00解散　※
なるべく自転車・徒歩でお越しください。雨
天中止（判断しかねる場合は、当日８：30～
８：45にお問い合わせください）　▶場所　
古川流域　▶対象　市内在住・在勤・在学の
人（小学生以下は保護者同伴）　▶費用　無
料　▶講師　長谷川　博氏　▶持ち物など　
筆記用具、水筒、タオル、帽子、動きやすい
服装
申・問２月２日（月）から城陽環境パートナー
シップ会議（環境課内）［☎（56）
4061］へ電話、または専用フォ
ームから申し込み 申し込みはこちら▶

①第24回フォトコンテスト
②第９回映像コンテスト　作品募集！
問観光協会☎（56）4029※水曜日を除く

◆募集期間　３月１日（日）～15日（日）
◆テーマ　　城陽市の価値を伝える
◆応募資格　令和７年２月１日～令和８年３月10日に市内
　　　　　　で撮影されたもの
◆賞　　　　�①推薦５万円／１人、特選３万円／１人、準

特選／５人、特別賞／２人、入選／10人　②
グランプリ３万円／１人、準グランプリ１万
円／１人、入選／３人※各賞副賞と賞状あり

　規格や応募方法については、観光協会ホームページをご
確認ください。

伝 言 板伝 言 板

＜募集＞■健康体操（自彊術）　毎週火曜日10：00～11：
30／みどり集会所　問井垣☎（44）7367　■笑顔の健康体
操　毎月３回木曜日10：00～11：30／東部コミセン　※
シニア向け　問中小路☎（52）7666　■合気道教室　五里
五里の丘道場　毎週土曜日10：00～12：00／城陽五里五
里の丘（府立木津川運動公園）　※女性でもシニアでも楽し
く稽古できます　問堀口☎080（3133）0813　

▲ホームページ
　はこちら

▲ホームページはこちら

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和８年（2026年）２月１日  （6）
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※詳しくはそれぞれへお問い合わ
　せください
※詳しくは、それぞれへ
　お問い合わせください

◆申し込みや問い合わせは、各コミセンへ　［開館時間］９：00～21：00（申・問
17：00まで）　［２月の休館日］　○北部・南部・今池・東部・青谷コミセン…２日
（月）・９日（月）・11日（祝）・16日（月）・23日（祝）　○寺田コミセン…２日（月）・
９日（月）・12日（木）・16日（月）・24日（火）・25日（水）

�「京都マラソン2026」が 
開催されます！

２月15日（日）８：55～15：00
　交通渋滞の発生を防ぐため、
自家用車の使用をお控えくだ
さい。
問京都市市民スポーツ振興室
　☎075（222）3138

�ヨシ原焼きの実施 
について

　炎や灰が舞い上がらないよ
う細心の注意を払って実施さ
れますが、風向きによっては、

淀川沿線を中心に広い範囲に
わたって灰が飛散することが
あります。
▶日時　２月15日（日）９：
00～12：00※悪天候時２月
22日（日）または３月８日（日）
の同時刻　▶場所　高槻市道
鵜町・上牧町、淀川河川敷
問高槻市農林緑政課
　☎072（674）7402

�剪定枝チップ化物を 
無料配布します

①個人などの小口利用者
▶日程　３月２日（月）～６日
（金）
②農家などの大口利用者
▶日程　３月９日（月）～13日
（金）
①②いずれも
▶ 時 間　 ９：00～16：00

（12：00～13：00を除く）
※荒天中止の場合あり　▶場
所　旧奥山リユースセンター　
▶対象　城南衛生管理組合管
内（城陽市ほか２市３町）に
在住・在勤の人　▶その他　
①のみ持ち帰り用袋・容器・
スコップなど持参。２トン車
両以上での持ち帰りは②を利
用。販売目的での利用不可
申②のみ２月25日（水）～27
日（金）９：00～16：00（12：�
00～13：00を除く）に、リ
サイクルセンター長谷山［☎
（53）3581］へ電話
問城南衛生管理組合
　☎（34）3376

�京都府生涯現役クリエイ
ティブセンター	  
☎075（741）8600

◆無料・ライブ配信
　ここから始めるデジタル
　スキル向上講座
　デザイン・Canva・生成AI
の知識取得の第一歩。ぜひご
参加ください。

◆２年目を迎える前に押さえる
　�「仕事の基礎力・関係構築
力強化研修」

　入社１年目のみなさんが
「２年目の壁」を乗り越え、
安心して成長を実現できるよ
う、研修を開催します。

詳しくはこちら▶

詳しくはこちら▶

�助成団体募集！ 
城陽みどりのまちづくり 
基金

　「みどりを用いて地域の課題
解決に取り組む活動」に対し、
資金を助成します。
▶対象　NPO法人、市民活動
団体（ボランティアグループ、
実行委員会、地域住民組織）　
▶金額 　上限30万円
申・問３月６日（金）必着で、
所定の用紙（ホームページか
らダウンロード）を、〒612-
8431京都市伏見区深草越後屋
敷町40−１　１階　京都地域
創造基金［☎075（257）788�
3］へ郵送（簡易書留）・持参

ホームページはこちら▶

東部コミセン☎（55）7858　FAX（56）6037　〒610-0121寺田正道152－１
子ども囲碁教室「囲碁に親しもう!!」
２月14日（土）・28日（土）10：00～11：00
糸井庚代子氏

※幼児（保護者同伴）～高校生
対象
申込不要・無料

自力整体教室～骨盤を整えてスッキリ～
「老廃物を流して疲れをリセット　妊活にも役
立つセルフケア法」
２月25日（水）10：00～11：00　中村由紀子氏

抽選９人
無料
申２月８日（日）10：30に来館抽
選

寺田コミセン（文化パルク城陽内）☎（55）0010　FAX（55）0197　〒610-0121寺田今堀１
終活を考える～成年後見制度を知ろう～
２月20日（金）13：30～15：00
久保幸司氏

先着30人※来館申込優先・無料
申２月６日（金）９：30から来館、
２月７日（土）10：30から電話

第84回うたごえ喫茶
２月21日（土）14：00～15：30
矢島有里氏

先着36人
参加費100円（菓子・飲み物など）
申２月４日（水）９：30から参加
費を添え来館

ぬか床づくりと漬物を使ったレシピ
～漬物は生きています～
２月26日（木）10：30～12：00
打田漬物　打田学市氏

抽選20人・材料費500円（ぬか
床・容器代）※試食あり
申２月６日（金）９：30に材料費
を添え来館抽選

ふれあい健康教室
～大和郡山盆梅展と雛めぐり～
２月27日（金）８：45～16：30
※雨天決行。市のバス利用

抽選28人・参加費3,100円（入
場料、昼食代、高速代ほか）
申２月５日（木）９：30に参加費
を添え来館抽選

ほっとシアター「ながらえば」
２月28日（土）13：30～14：40

先着40人※来館申込優先・無料
申２月８日（日）９：30から来館、
２月10日（火）10：30から電話

文学・歴史教室
～発掘調査からみた城陽の水とくらしの歴史～
３月１日（日）13：30～15：00
京都府埋蔵文化財調査研究センター　小泉裕司氏

先着30人※来館申込優先
無料
申２月11日（祝）９：30から来館、
２月13日（金）10：30から電話

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114市辺五島７－82
からだすっきり　メンズストレッチ
～無理せずゆっくりマイペースで～
２月17日（火）10：00～11：30　松本行紀氏

先着10人※男性対象・無料
申２月３日（火）10：00から来館
・電話

みんなの歌ひろば～雪～
２月18日（水）13：30～15：00
葭村洋平氏、廣瀨友瞳氏

申込不要・無料

いつも笑顔でフィットネス＜初心者向け＞
～まず、椅子を使って～
２月22日（日）10：00～11：15　伊藤和美氏

先着20人・無料
申２月５日（木）10：00から来館
・電話

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117枇杷庄知原15－１
親子ふれあい広場
～親子で体操・リトミック・手づくり遊び　他～
２月12日・19日・26日のいずれも木曜日
10：15～11：15　松井 忍氏、大藤正子氏、新 綾氏

先着10人 
無料
申２月３日（火）９：30から来館
・電話

濃厚バニラアイス作り
～幸せあふれる、とろける口溶け～
２月13日（金）10：00～11：30　信吉美恵子氏

先着12人・材料費800円
申２月４日（水）９：30から来館
・電話

減塩料理教室
～鮭のムニエルトマトソース　他４品～
２月25日（水）10：00～13：00
ヘルスメイト城陽　西ブロック

先着８人
材料費800円
申２月12日（木）９：30から来館
・電話

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111富野東田部70－１
大人の卓球
２月15日（日）13：00～15：00　中村徹雄氏

※大人対象
申込不要・無料

思わず語りたくなる家紋の話
２月28日（土）14：00～15：30
家紋研究家　森本勇矢氏

先着18人※大人対象
資料代実費
申２月４日（水）から来館・電話

卓球大会　シングルス・ダブルスの試合
３月１日（日）13：00～16：00
中村徹雄氏、松井勝弘氏

先着16人※大人対象（初心者歓迎）
参加費200円（賞品代ほか）
申２月４日（水）10：00から来館
・電話

ベビーと楽しむ親子３B体操教室
３月６日（金）10：30～11：30
西村加衣氏

先着６組※首が据わった頃～３
歳ぐらいの子とその保護者対象
申２月６日（金）から来館・電話

大人のための朗読会
３月７日（土）14：00～15：30予定（13：30開場）
城陽朗読の会「スピークル」

先着50人※大人対象
無料※途中休憩あり
申２月４日（水）から来館・電話

北部コミセン☎（55）1001　FAX（56）6032　〒610-0101 平川広田67
卓球教室～楽しく卓球を学びましょう♪～
２月７日（土）・21日（土）13：30～15：30
竹國春自氏、安田憲一氏
※ラケットなどの貸し出しあり

※小・中学生対象（初心者歓迎）
運動のできる服装、運動靴で、
飲み物持参
申込不要・無料

えほんのじかん～絵本、紙芝居の読み聞かせ～
２月の毎週土曜日　15：00～15：30
※14日は50インチテレビでアニメ観賞

※幼児～小学生対象
申込不要・無料

北コミシネマ～「男はつらいよ」シリーズ50周
年記念　映画第一作～
２月８日（日）13：30～15：10（13：15開場）

申込不要・無料

ストレッチ体操教室
「元気の出る体操をめざして‼」
２月17日（火）13：30～15：00　山根光子氏

※男性歓迎
タオル・飲み物持参
申込不要・無料

麻のつまみ細工体験～お茶の花のブローチ～
３月５日（木）10：00～12：00
永野美和子氏

先着12人・材料費2,000円
申２月５日（木）９：30から材料
費を添え来館

申…申込方法　　問…問い合わせ（7） 令和８年（2026年）２月１日

ポイ捨て行為は条例違反です（２万円以下の過料）。ごみは持ち帰りましょう



保存版保存版 ２月の相談日や、ごみの収集日などを掲載したページです
１カ月間保存をお願いします。し尿収集日は15日号をご覧ください

まちの本棚 図書館のおすすめ本
新しく入った本の中から図書館☎（53）4000問

JOYOアイラブックちゃん

遠くから旅をしてきた、ねこのニッキ。ある夜、
はじめて訪れた街で銀色の美しいねこに出会い
ました。その名も、ミャルル・ペロー ! ニッキ
がミャルル・ペローに案内されたところは…

ミャルル・ペローに出会った夜
� 野中　柊／作　PEIACO ／絵　理論社

たねの中には、いのちの一歩目を踏み出すため
に必要なものが入っている。植物観察家・鈴木
純が、植物のいのちのみなもとである「たね」
の神秘を紹介する写真絵本

たねはいのちのおわりとはじまり
� 鈴木　純／著　ブロンズ新社

魚を釣って、小鳥を追いかけ、ねずみを探して
走りまわる。それがおれたちネコのいつもの毎
日。そんなある日、小鳥や魚をかわいがるとも
だちを見てしまったおれは、「あいつらへんだよ
ね!?」とみんなにいった。すると…

ほしぞらのたからもの
� 豊福まきこ／作　BL出版

相談日
日程などは変更になる場合があります　★…電話相談の場合あり
　　 …同一案件の相談は１回の利用でお願いします１回 月２

休館日
開 館 時 間 休 館 日

文化パルク城陽 9：00～22：00 ２日（月）・９日（月）・12日（木）・16日（月）・24日（火）・
25日（水）

図書館
（文化パルク城陽内） 9：30～18：00 ２日（月）〜７日（土）・９日（月）・12日（木）・16日（月）・

24日（火）〜 26日（木）
市民活動支援センター
（文化パルク城陽内） 9：00～19：00 月～水曜日、12日（木）

市民体育館 − 改修工事のため閉鎖※仮事務所（火曜日は休み）・
屋外施設は使用可（17：00まで）

ぱれっとJOYO（男女共
同参画支援センター） 9：00～21：00 ５日（木）・12日（木）・13日（金）・19日（木）・24日（火）・

26日（木）
ひなたぼっこ（地域子
育て支援センター） 9：00～16：00 ２日（月）・９日（月）・11日（祝）・16日（月）・23日（祝）

※プレイルームなどは日曜日も閉室

コミセン（図書室含む）の休館日は、７面をご覧ください

日 程 相 談 時 間
（12：00～13：00を除く） 相 談 場 所 問 い 合 わ せ

乳幼児相談★
２月２日（月）～10日（火）
に要予約

16日 受付時間
9：00～10：30 保健センター

市ホームページから
申し込み
保健センター
☎（55）1111

健康・食生活相談
★要予約 19日 9：00～11：00 保健センター 保健センター

☎（55）1111
児童・児童虐待
相談

月～金曜日
※11・23日を除く 8：30～17：15 家庭児童相談室（市役所内）

☎（56）4026

子育て相談

月～金曜日
※休園日を除く 10：00～15：00 市内全保育園

火～土曜日
※11日を除く 9：00～16：00 ひなたぼっこ（地域子育て支援センター）

☎（55）9260

教育相談 月～金曜日
※11・23日を除く 8：30～20：00

ふれあい教室
☎（56）5308※メール（fureaij@city.
joyo.lg.jp）でも相談可

緑の相談★ 水曜日
※11日を除く 13：00～16：00 都市政策課☎（56）4068

市民活動相談 木～日曜日
※12日を除く 9：00～19：00 市民活動支援センター

（文化パルク城陽内）☎（55）1030
法律相談
１週間前から要予約 ９・16・24日 13：30～17：00

市民活動支援課
市民活動支援課
☎（56）4001

司法書士相談
★1週間前から要予約

２日
※３月は２日 13：30～16：30

行政相談★ 12日 14：00～16：00

人権相談★
13日・27日 13：00～16：00

27日 9：30～12：00

女性相談
（面接・電話）

火曜日 13：30～16：00

ぱれっとJOYO
（男女共同参画支援センター）
☎（56）5076

金・土曜日 9：30～12：00

女性専門相談
要予約

11日 9：30～12：30

21・25日 13：30～16：30

高齢者相談
月～土曜日 8：30～17：00

中部地域包括支援センター
☎（54）7330・☎（55）3047
西部地域包括支援センター☎（55）7222

月～土曜日
※11・23日を除く 8：30～17：30 北部地域包括支援センターひだまり

☎（55）5180

消費生活相談 月～金曜日
※11・23日を除く 9：00～16：00 消費生活センター（商工観光課内）

☎（56）4052

多重債務相談 月・水・金曜日
※11・23日を除く 9：00～16：00 福祉課☎（56）4034

くらしと仕事の
相談

月～金曜日
※11・23日を除く 9：00～16：00 福祉課☎（56）4088

障がい者相談
要予約 20日 13：00～15：00 福祉課

福祉課
☎（56）4033こころの相談

要予約 19日 13：30～16：30 福祉センター

ひきこもり相談
要予約 第１・３水曜日 予約時に調整 福祉センター

または市役所
NPO法人ほっこりスペース
あい☎（32）6187

１回

１回

日 程 問 い 合 わ せ

射撃訓練 １〜28日
陸上自衛隊大久保駐屯地
広報班☎（44）0001（内線218）

爆破訓練 ５・６日　※予備日…７日

２月の演習場訓練実施予定日
長池演習場は年間を通して立ち入り禁止です。絶対に入らないでください

ごみ収集日
69

24
東部西部

○�府道69号線（平川室木～寺田新池）および国道24号（寺田新池～山城大橋東詰）
を境に、西部地区と東部地区に分けています

○�ごみは８：30までに指定の場所へ出してください。収集時間は、交通事情やご
み排出量の関係で一定ではありません。「分別のできていないごみ」「収集日が
違うごみ」「収集後に出されたごみ」「適切に袋に入っていないごみ」「事業系ご
み」は収集できません

衛生センター☎（53）1400問

種　別 西 部 地 区 東 部 地 区

燃やすごみ 毎週　月・木曜日 毎週　火・金曜日

プラマーク製品 毎週　火曜日 毎週　月曜日

燃やさないごみ 第１・第３水曜日（４・18日） 第２・第４水曜日�（11・25日）

空ビン 第２・第４水曜日（11・25日） 第１・第３水曜日（４・18日）

空カン 第１・第３金曜日（６・20日） 第２・第４木曜日（12・26日）

ペットボトル
紙パック 第２・第４金曜日（13・27日） 第１・第３木曜日�（５・19日）

大型ごみ 有料、予約制※原則、自身で屋外運び出し（困難な場合は応相談）
申中央環境保全（株）［☎（82）3929］へ電話

使用済乾電池
スプレー缶
カセットボンベ
使い捨てライター

｢燃やさないごみ」の日に収集します
それぞれ区別して無色透明・白色半透明の袋に入れて出して
ください（スプレー缶・カセットボンベは穴を開けずに出して
ください）

廃蛍光管
（10：00～15：00）

第２水曜日（11日）に、市役所・各コミセン（寺田コミセン
を除く）・各老人福祉センターなどで拠点回収します

廃食用油
（�時間は施設により
異なります）

第３金曜日（20日）に、市役所・文化パルク城陽懸垂幕北側
・各コミセン（寺田コミセンを除く）・各老人福祉センターなど
で拠点回収します

使用済小型家電・
小型充電式電池

市役所・文化パルク城陽エントランス・各コミセン（寺田コミ
センを除く）・各老人福祉センターなどで随時拠点回収します

月２

日 程 時 間 場 所

10日（火）
10：00～11：45

アル・プラザ城陽
13：00～16：00

献血

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和８年（2026年）２月１日  （8）

ごみ袋は、無色透明・白色半透明をご使用ください
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