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市の人口
５月１日現在

総数　72,446人
　　　（男00,000人）
　　　（女00,000人）
世帯数　00,000世帯 じょうりんちゃん

広報じょうようは、発行日の３日前から当日までの４日間で直接ポストにお届けしています。配達のお問い合わせは、城陽市シルバー人材センター［☎（52）9486］まで

10/6 日
in JR城陽駅周辺 アクティ城陽商店街

JR城陽駅前商店街およびその周辺
※雨天決行（一部イベントの中止あり）

　おいしい！楽しい！城陽の魅力がたっぷり味わえる、にぎやか
アートマーケット「山背彩りの市」。商店街や地域のにぎわい創
出を目的に、寺田地区まちなか商店街にぎわいづくり推進委員会
（にぎわいづくりの会）が、毎年開催しているイベントです。手
作り作品や地元特産物の展示・販売、ステージパフォーマンス、
飲食の模擬店やキッチンカーの出店など盛りだくさん！一期一会
を楽しみながら、アートの秋、食欲の秋を満喫しませんか。

問城陽商工会議所☎（52）6866、商工観光課☎（56）4018

場所やイベントの
詳細はこちら▶

ワンコイン商店街
　彩りの市開催中は、商店街の各店舗にワ
ンコイン（100円／500円）で買える商品
がたくさん並びます。お得にお買い物がで
きるチャンス！

スタンプラリー開催！
　商店街を巡って、じょうりんちゃんのス
タンプを５つ集めよう！先着500人に翌日
から商店街のお店で使えるお買物券をプレ
ゼントします♪

手作り作品や新鮮野菜など
　市内外から集まる手作り作家のみなさんが、一つ一つ
丁寧に心を込めて作られた作品を展示・販売されます。
地元で採れた、新鮮な野菜や果物などの特産物の販売も
ありますよ♪

食の広場とワークショップ
　唐揚げやロングポテト、たこやき、カヌレ、チキ
ンオーバーライスなどのグルメが満喫できるキッチ
ンカー＆屋台や、ワイヤーアート、木工工作などが
楽しめるワークショップも♪

ふみちゃんマルシェと彩りの市の初コラボ！

パフォーマンスステージ
　バンド演奏やひょっとこ踊り、オカリナ演奏な
ど、地域のパフォーマーたちが楽しいステージを披
露してくれます♪ワイワイ一緒に楽しい時間を過ご
しましょう！

みんなで歌って踊って、盛り上がろう！

山背彩りの市は、

まちなかに賑わいの創出を、

　商店街に活気を、との想いで始めた

地域のみんなでつくるイベントです。

　個性豊かな手作り作品や地元グルメ

を存分に楽しんでいただき、商店街に

親しんでいただける一日になれば

幸いです。ご家族やお友達と

　ぜひ遊びにきてください！

協力団体：Shake handsのみなさん
協力団体：
輝け☆JOYO！夢プロジェクトのみなさん

マルシェで城陽を盛り上げた
いという想いで活動していま
す。グルメとワークショップ
で彩りの市を盛り上げます！
ぜひお越しください♡

フォークソングやポップス、
昭和歌謡など盛りだくさん！
食べながら、飲みながらも大
歓迎◎来場者と共につくり上
げるステージです♪

◀詳細は
　Instagramへ

◀詳細は
　Instagramへ

手作り作家さんたちの作品を中心に、随時
出店者のみなさんを紹介していきます ✏
ぜひフォローしてチェックしてくださいね！

出店者情報などは
山背彩りの市公式Instagramでチェック♪

FMうじの「城陽パープルタイム」特別番組で
彩りの市の魅力をたっぷりお届け！ぜひお
聴きください インターネットでも聴けます→

FMうじ放送で
山背彩りの市を深掘り!!

88.8MH
z

９月26日（木）
14：00～15：00

にぎわいづくりの会
会長　吉田雅博さん
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…申込方法 …問い合わせ 令和６年（2024年）９月15日（２）問申

☆ホームページアドレス☆　https://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）

胃がん検診は２年に１回となりました
対象者は西暦奇数年生まれの40歳以上です
申込制。ウェブ先行予約がお勧めです
定員に達し次第、受付を終了します
　がんは、早期発見・早期治療ができれば、半数以上が完治します。
自覚症状が出る前に、検診によって早期にがんを発見することが大切
です。

！

！
！

ウェブ予約は
こちらから▶

胃がん検診（バリウム） 肺がん・結核検診

検査内容

注意事項

対　　象

日　　程
費　　用
免除制度

バリウムによる胃のレントゲン撮影

＜表①＞参照
無料（痰の検査が必要な人のみ600円）600円

＜表②＞参照　※申込時に要申請

城陽市に住民票がある、西暦奇数年
生まれの40歳以上（受診時）
※職場などで検診を受けられる人を
　除く

城陽市に住民票がある40歳以上（受
診時）
※職場などで検診を受けられる人を
　除く。結核検診は65歳以上

〇受診時に70歳以上の人、65～69歳で後期高齢者医療被保険者
証を持っている人
〇生活保護世帯・中国残留邦人などの支援給付受給世帯の人
〇市民税非課税世帯の人
○市国保被保険者

①ウェブ／９月17日（火）９：00から受付
　　…上記二次元コードまたは市ホームページから申し込み
　②郵送／９月20日（金）から受付
　　…所定の用紙（保健センター・国保医療課・各コミセン・各老

人福祉センターに設置※保健センター以外での申込不可）を
保健センター［〒610－0111富野久保田１－１］へ郵送

　③窓口／９月20日（金）から受付
　　…９月20日（金）は、９：00～12：00、13：00～15：00に保

健センター２階集団検診室で受付。９月24日（火）からは保健
センター１階窓口で受付

※①～③いずれも、受診票は受診日の約１週間前に郵送
※ウェブ予約優先。FAX不可。②③の場合、希望する日時にならな
い場合あり

食道・胃・十二指腸・小腸・大腸・
胆のう・内視鏡ポリープの手術後初
めてバリウム検査を受診する人は、
主治医の許可がないと受診できませ
ん（バリウムが排泄されにくい場合
あり）

　市民体育館の非構造部材の耐震化、空調設備の整備などの改修工事を行うため、
下記の期間中、一部施設・設備の利用を停止します。
　また、改修工事にあたり、事務所をレストハウス（休憩室）に移転します。
　ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

※令和６年度から胃がん検診に内視鏡検査（胃カメラ）が加わりました。今年度の対象
　者は西暦奇数年生まれの50歳以上です

血痰・胸痛・声のかれ・息切れ・長
引く咳・２週間以上の痰や微熱など
が続く場合は、検診を待たずに医療
機関を受診してください。血痰が出
ている人は検診を受けられません

胸部のレントゲン撮影
（問診の結果により痰の検査を実施）

＜表②＞費用免除対象者　※申込時に要申請

＜表①＞胃がん（バリウム）、肺がん・結核検診日程

11月

12月

 ５日（火）

 ８日（金）

13日（水）

15日（金）

20日（水）

 ２日（月）

胃・肺

肺のみ

肺のみ

胃・肺

胃・肺

肺のみ

肺のみ

肺のみ

肺のみ

肺のみ

肺のみ

なし

保健センター

東部コミセン

北部コミセン

保健センター

保健センター

保健センター

10月20日(日)

10月23日(水)

10月28日(月)

10月30日(水)

11月５日(火)

11月17日(日)

申

利用停止期間 利用停止施設・設備 備考

令和７年４月１日
～令和８年３月31日

（予定）

市民体育館全館
第１駐車場
夜間照明設備（多目的
広場・テニスコート）

・工事の進捗状況により、期間変更
となる場合があります

11月15日
～復旧工事完了まで レストハウス（休憩所）

・令和７年４月１日から仮事務所と
して使用するための工事を、11月
15日から行います
・工事期間中もトイレ・更衣室は使
用できます ■施設予約などの受付事務について

　令和７年４月１日からは、現レストハウスに事務所を移転し受付
を行います。
施設利用について…市民体育館☎（55）6222

　改修工事について…文化・スポーツ推進課☎（56）4048
問

保健センター☎（55）1111問

内視鏡について　
詳しくはこちら▶

日程 午前 午後 場所 申込締切

胃がん検診（バリウム）、肺がん・結核検診のお知らせ

市民体育館競技場など改修工事のお知らせ

　 の入り口は
通行できません
　　　または
　　　を
通行してください

第１駐車場

仮事務所
（現レストハウス）



…申込方法 …問い合わせ 令和６年（2024年）９月15日（３） 問申

国民健康保険の加入・脱退の届出は、必ず14日以内に行いましょう

城陽市三世代近居・同居住宅支援補助金

ご利用ください！老人福祉センター
９月15日～21日は老人週間

都市政策課☎（56）4067問

　三世代が互いに助け合いながら安心して過ごせる住環境の形成、市内への移
住や定住の促進、また市内の空き家発生の抑制を目的に、住宅取得や住宅リフ
ォームに伴う経費に対する補助を実施しています。
※令和６年度中に、住宅取得または工事を完了させる必要があります
対象　市内で新たに三世代近居・同居する人。近居については次の㋐㋑のいず
れかに該当する人
㋐祖父母世帯・親子世帯の両方またはいずれかの転居により、両方が直線距離
で２キロ以内に居住することになった世帯
※祖父母世帯・親子世帯の両方またはいずれかが城陽市内に居住
㋑異なる市町村に居住する祖父母世帯・親子世帯の両方またはいずれかの市外
からの転入により、両方が城陽市内に居住することになった世帯
※両方が直線距離で２キロ以内に居住していない場合も対象
◎㋐㋑いずれも、すでに直線距離で２キロ以内に居住している場合は補助対
象外
対象経費　①住宅購入の仲介手数料　②住宅リフォームの工事費
補助金額　①住宅購入補助金…対象経費の２分の１（最大40万円）　
　　　　　②住宅リフォーム補助金…対象経費の２分の１（最大100万円）　
注意事項　○工事契約・売買契約締結前に申請が必要　○対象となる子は申
請する年度に18歳以下であること（妊娠中の子も含む）
※その他要件あり。詳しくはお問い合わせください
申所定の用紙（都市政策課に設置、または市ホームページからダウンロード）
に必要書類を添え、都市政策課へ持参

高齢介護課☎（56）4031問
利用時間　月～土曜日９：00～16：00（祝日・年末年始を除く）
対　　象　城陽市に住民票がある60歳以上の人※初めて利用する人は住所・氏

名が確認できるもの（免許証、健康保険被保険者証など）を持参
費　　用　無料
そ の 他　各苑とも巡回バスあり。陽寿苑のみ駐車場あり※詳しくは各苑へお

問い合わせください

施設 サークル数 主な設備など

陽寿苑☎（55）1017
奈島川原口20 18

なし
※各種教室や健
　康講演会など
　を開催　　　

健康器具

健康器具、ゲートボール場

陽和苑☎（52）9670
平川大将軍２ 19

陽幸苑☎（53）9393
寺田乾出北55

陽東苑☎（53）3700
久世芝ヶ原131

12

ビリヤード、ラージボール、健康器具、
多目的グラウンド、屋内ゲートボール
場

ビリヤード、ラージボール、健康器具、
多目的広場

※健康器具…マッサージ機、電位治療器など

都市政策課
☎（56）4067

問

　空き家の利活用を図り、市への定住を促進するため、空き家をお持
ちのみなさんからの情報を「空き家バンク」に登録し、その情報を市
への転入や市内での転居を希望する人に提供する制度です。
【空き家バンクに登録できる人】
〇空き家を所有している個人　〇媒介契約や管理契約により、住宅の
売却や賃貸をすることができる権利を持っている宅地建物取引業者
ご利用ください！補助金制度
　空き家バンクに登録された住宅を購入または賃借して、市への転入
や市内での転居をした場合に、購入などに係る費用の一部を補助します。
補助金額　○購入…最大10万円　○賃借…最大１万円
※１世帯につき１回限り　
◆市内に転入し、市内事業所で勤務する15～50歳の人には
加算あり　○購入…最大10万円加算　○賃借…最大１万円
加算　※詳しくはお問い合わせください

ご存知ですか？空き家バンク制度

詳しくはこちら▶

城陽で働きませんか？城陽市企業説明会

　城陽市内に立地する企業14社（予定）が出展する、誰でも参加でき
る合同企業説明会を開催します！子育て中・ひとり親家庭のママなど
の就業相談にも応じます。地元で働きたい人、大歓迎！正社員の募集
もあります。ご来場お待ちしています。
※出展企業など詳しくは、城陽市産業支援サイト「JoInT」をご覧く
ださい
▶日時　10月１日（火）14：00～16：00（13：40受付）　▶場所　文
化パルク城陽大会議室　▶その他　ハローワーク宇治・
京都ジョブパークによる相談ブースあり
※申込不要・無料

　先の大戦で亡くなられた戦没者のご冥福をお祈りし、平和への誓い
を新たにするため、戦没者追悼式を行います。

※当日は、会場への送迎バスを運行します。
　乗車を希望する人は、申込が必要です
日時 10月30日（水）13：15から
場所 文化パルク城陽ふれあいホール
申９月30日（月）までに福祉課へ電話・直接　※バスに乗車しない場合
は申込不要
〇青谷地区…南京都病院バス停、青谷梅林バス停、多賀口バス停、吉
川呉服店、JR山城青谷駅、青谷小学校正門、中村会館、南城陽中学
校正門、京都精密工業（株）、千流院囲碁クラブ、長池駅口バス停

〇富野地区…山城大橋バス停、国道24号アオイヒートテック信号、富
野小学校正門、東富野バス停、JA城陽南支店バス停、西富野バス停、
焼肉りゅう、水主南入口、水主団地入口山田電機店
〇久津川地区…上津屋入口、コメリ前交差点、久津川公民館西信号、
久津川交番、すき家、リサイクルショップCUBE、城陽市役所バス停
〇寺田地区…宮ノ谷バス停、友ヶ丘バス停、大谷バス停、下大谷バス
停、木田酒店、城陽スイミングスクール、京都銀行久津川支店

商工観光課☎（56）4019問

福祉課☎（56）4030問

戦没者追悼式を開催します

申

令和６年全国家計構造調査にご協力ください
　全国家計構造調査は、家計における消費や所得、資
産などの実態を明らかにする調査です。10～11月の２
カ月間にわたり、家計における収支や貯蓄・負債、就
業状況、住居に関する事項などを調査します。全国か
ら無作為に選定した約９万世帯を対象とし、対象世帯
には調査員が調査書類の配布に伺いますので、インタ
ーネット回答のほか、調査員に提出するなどの方法に
より回答をお願いいたします。
　統計調査員をはじめとする調査関係者が調査で知り
得た内容を他に漏らしたり、統計以外の目的に使用し
たりすることはありません。調査票の記入内容は厳重
に保護されますので調査にご協力をお願いします。

総務課☎（56）4011問

秋の全国交通安全運動
９月21日（土）～30日（月）
～古都の秋　ゆずる心で　事故
ゼロへ～
○反射材用品などの着用推進や
安全な横断方法の実践などに
よる歩行者の交通事故防止
○夕暮れ時以降の早めのライト
点灯やハイビームの活用促進
と飲酒運転などの根絶
○自転車・特定小型原動機付自
転車利用時のヘルメット着用
と交通ルール遵守の徹底

管理課☎（56）4064問

申

詳しくは
こちら▶

日月 土金木水火時　　間

am９:００

pm５:００

～

～

１２:００

７:３０

♥／★
●／★

♥／★

♥／★

♥／★ ● ●

●

詳しくは

田辺高校より東 30ｍ
山城大橋より西 500ｍ

井出産婦人科 検索

☎(0774)65-4433

●院長代理　井出哲弥
♥副院長　　園山綾子

★理事長　　井出哲正母体保護法指定医

診察時間

京田辺市東西神屋 43 番地

♬いっしょにお仕事
しませんか♬

○正社員26万円～
○パートタイマ－時給2,000円～
年間休日119日、充実した手当有！

ナーシングステーション  スイート井手も開所！

ﾅｰｼﾝｸﾞｽﾃｰｼｮﾝ スイート
株式会社たくみ　城陽市寺田袋尻27番25

☎0774-34-7577（担当
くわだ
桑田）

★☆訪問看護師募集☆★

訪問看護初めての方でも
　　お気軽に
　お電話ください♪



…申込方法 …問い合わせ 令和６年（2024年）９月15日（４）問申

市の木－梅　　市の花－花しょうぶ　　市の鳥－しらさぎ

員
登
録
は
無
料

▼
使
用
期
間
　
第
１
期
10

月
１
日（
火
）〜
31
日（
木
）

第
２
期
11
月
15
日（
金
）〜

12
月
15
日（
日
）　
第
３
期

令
和
７
年
１
月
15
日（
水
）

〜
２
月
14
日（
金
）　
※
各

期
、
全
体
の
利
用
回
数
が

１
万
回
に
達
し
た
時
点
で

終
了城

陽
商
工
会
議
所

　
☎（
52
）６
８
６
６

　
消
火
器
は
「
初
期
消

火
」
に
有
効
な
消
火
器
具

で
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き

の
た
め
に
消
火
器
を
自
宅

に
備
え
る
と
と
も
に
、
使

用
方
法
を
マ
ス
タ
ー
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

使
用
手
順

①
火
事
を
発
見
し
た
ら
、

大
き
な
声
で
「
火
事
だ

！
」
と
叫
ぶ
　
②
消
火
器

を
火
元
近
く
の
安
全
な
場

所
ま
で
持
っ
て
い
く
（
火

元
か
ら
約
３
〜
５
メ
ー
ト

ル
）
　
③
安
全
ピ
ン
を
抜

く
　
④
ホ
ー
ス
を
消
火
器

か
ら
外
し
、
火
元
へ
向
け

る
　
⑤
レ
バ
ー
を
握
る

（
炎
で
は
な
く
燃
え
て
い

る
も
の
を
狙
う
）

消
防
本
部

　
☎（
54
）０
１
１
５

▼
日
時
　
９
月
26
日
〜
令

和
７
年
１
月
30
日
の
毎
週

木
曜
日
（
12
月
26
日
、
令

和
７
年
１
月
２
日
を
除
く

全
17
回
。
別
途
現
場
研
修

３
回
）
　
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
　
▼
場
所

福
祉
セ
ン
タ
ー
　
▼
対
象

前
期
課
程
修
了
者
で
継
続

的
に
手
話
を
学
習
し
て
い

る
高
校
生
以
上
　
▼
定
員

先
着
20
人
　
▼
費
用
　
無

料
・

９
月
17
日（
火
）か

ら
福
祉
課
﹇
☎（
56
）４
０

３
３
﹈
へ
直
接
・
電
話

▼
日
時
　
10
月
７
日
・
21

日
・
28
日
、
11
月
11
日
の

い
ず
れ
も
月
曜
日
　
午
後

１
時
か
ら
　
▼
場
所
　
陽

寿
苑
　
▼
対
象
　
市
内
在

住
の
60
歳
以
上
　
▼
定
員

先
着
40
人
　
▼
費
用
　
無

料
・

９
月
17
日（
火
）か

ら
陽
寿
苑
﹇
☎（
55
）１
０

１
７
﹈
へ
電
話

▼
日
時
　
10
月
８
日
〜
令

和
７
年
３
月
25
日
の
毎
月

第
２
・
第
４
火
曜
日
※
２

月
は
第
１
・
第
４
火
曜
日

（
全
12
回
）
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
　
▼
場
所
　
福

祉
セ
ン
タ
ー
　
▼
対
象

初
め
て
点
字
を
学
ぶ
高
校

生
以
上
　
▼
定
員
　
先
着

５
人
　
▼
費
用
　
無
料

・

９
月
17
日（
火
）〜

10
月
４
日（
金
）に
福
祉
課

﹇
☎（
56
）４
０
３
３
﹈
へ

直
接
・
電
話

　
認
知
症
予
防
ゲ
ー
ム
で

頭
も
体
も
活
性
化
し
ま
せ

ん
か
？
教
室
の
最
後
に
は

機
能
改
善
評
価
を
実
施
し

ま
す
。

▼
日
時
　
10
月
８
日
〜
令

和
７
年
３
月
11
日
の
毎
週

火
曜
日
（
12
月
31
日
、
１

月
７
日
、
２
月
11
日
を
除

く
）
　
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
　
▼
場
所
　
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
水
度
坂
友
愛
ホ

ー
ム
　
寺
田
ケ
ア
セ
ン
タ

ー
　
▼
対
象
　
城
陽
市
に

住
民
票
が
あ
り
、
昭
和
34

年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ

の
認
知
症
予
防
に
関
心
が

あ
る
人
　
▼
定
員
　
先
着

15
人
　
▼
費
用
　
無
料

・

９
月
17
日（
火
）か

ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
水
度
坂
友

愛
ホ
ー
ム
　
寺
田
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
﹇
☎（
56
）１
９
５

０
﹈
へ
電
話

　
聞
こ
え
づ
ら
く
困
っ
て

い
る
生
活
の
こ
と
、
時
事

ニ
ュ
ー
ス
の
こ
と
な
ど
お

し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

会
話
内
容
を
文
字
で
表
記

し
ま
す
。
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
10
月
21
日（
月
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
申
込
不
要
・
無
料

聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
　
は
ー
も
に
ぃ

（
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害

セ
ン
タ
ー
内
）
☎（
30
）９

０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
55
）７

７
０
８

　
体
や
食
事
に
関
す
る
こ

と
な
ど
に
つ
い
て
、
保
健

師
・
管
理
栄
養
士
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。
健
診
結
果

の
見
方
に
つ
い
て
な
ど
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
　
城
陽
市
に
住
民

票
が
あ
る
人

※
日
程
な
ど
は
「
広
報
じ

ょ
う
よ
う
」
毎
月
１
日
号

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

・

保
健
セ
ン
タ
ー

﹇
☎（
55
）１
１
１
１
﹈
へ

電
話

▼
日
時
　
９
月
27
日（
金
）

午
後
３
時
か
ら
　
▼
場
所

市
役
所
４
０
１
・
４
０
２

会
議
室
　
※
議
案
に
よ
り

非
公
開
と
な
る
場
合
や
日

時
な
ど
が
変
更
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い学

校
教
育
課

　
☎（
56
）４
０
０
３

　
城
陽
の
お
店
や
企
業
と

人
を
つ
な
げ
る
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
「
縁
Ｊ
ｏ
ｙ
！
」

の
会
員
限
定
！
５
０
０
円

分
の
電
子
ク
ー
ポ
ン
を
最

大
３
回
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
ク
ー
ポ
ン
の
使
用
方

法
や
使
用
可
能
店
舗
な
ど
、

詳
し
く
は
「
縁
Ｊ
ｏ
ｙ
！
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
※
会

問
教
育
委
員
会

９
月
定
例
会

縁
Ｊ
ｏ
ｙ
！

ク
ー
ポ
ン
発
行
！

ご
存
じ
で
す
か
？

消
火
器
の
使
用
方
法

受
講
者
募
集

手
話
教
室
後
期
課
程

物
忘
れ
予
防
教
室

（
全
20
回
）

難
聴
者
の
た
め
の

情
報
サ
ロ
ン

健
康
・
食
生
活
相
談

点
字
入
門
講
座

陽
寿
苑

健
康
麻
雀
入
門
教
室

（
全
４
回
）

縁
J
o
y
！
は

こ
ち
ら
▼

問

問

問

申

問

申

問

申

問

申

問

問

申

高齢者などの
インフルエンザ・新型コロナ予防接種のお知らせ

　高齢者がインフルエンザや新型コロナなどのウイルス感染症に
罹患した場合、気管支炎や肺炎などにより重篤化する可能性が高
くなります。発病・重症化防止を目的に下記のとおり定期接種を
実施しますので、希望する場合は、協力医療機関に予約して接種
してください。
対象　次の㋐㋑いずれかに該当する人
㋐城陽市に住民票がある65歳以上
㋑城陽市に住民票がある60歳以上65歳未満で以下に該当する人
・心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度
に制限される程度の障がいを有する人
・ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活がほとん
ど不可能な程度の障がいを有する人
※新型コロナのみ令和７年２～３月に65歳になる人は誕生日前
日から３月末までの間に接種を受けることができます
実施場所
①城陽市・宇治市・久御山町の各予防接種協力医療機関
予診票は医療機関に設置。直接医療機関へ要予約
②京都府内（①以外）の各予防接種協力医療機関
事前に保健センターへ申し込み、予診票を受け取ってください
（城陽市の予診票を持参せずに受診した場合、全額自己負担と
なる場合あり）
③その他（京都府外・予防接種協力医療機関登録外）の医療機関
事前に保健センターで手続きが必要。詳しくはお問い合わせく
ださい
※協力医療機関については市ホームページをご覧ください
▶期間　10月１日（火）～令和７年１月31日（金）　▶回数　１回
▶費用　インフルエンザ…1,500円、新型コロナ…2,100円　▶
持ち物　健康保険被保険者証、実施場所②で受ける場合は市の予
診票
免除制度
　生活保護世帯、市民税非課税世帯、中国残留邦人等支援給付世
帯には免除制度がありますので、事前に保健センターで手続きを
してください。なお、免除者用予診票の発行には１週間程度かか
ります。詳しくは市ホームページをご覧ください。
▶期間　９月17日（火）～令和７年１月24日（金）
▶申請方法　次のいずれかの方法で申請してください
○市ホームページから申請（申請用紙不要）
○申請用紙（保健センター・高齢介護課・福祉センター・各コミ
セン・各老人福祉センターに設置）を保健センター［〒610-0
　111富野久保田１－１］へ郵送
○申請用紙を保健センターまたは高齢介護課へ持参
※福祉センター・各コミセン・各老人福祉センターでは申請不可
※生活保護世帯は福祉課で申請可

講演会「介護の『ご』予防の『ぼう』」
ごぼう先生と一緒に楽しい体操！

～勉強しよう！在宅でできる医療とは～

城陽市職員（正職員）を募集

保健センター☎（55）1111問

ホームページは
こちら▶

▶日時　11月４日（休）13：00～15：00　▶場所　文化
パルク城陽ふれあいホール　▶内容　１部〇事前指示書
を分かりやすく説明したアニメ「わたしの想い」鑑賞　〇
在宅でできる医療／宇治久世医師会 在宅医療担当理事
神野君夫氏　２部〇講演／ごぼう先生　簗瀬　寛氏　▶
対象　城陽市・宇治市・久御山町に在住・在勤・在学の
人　▶定員　250人※多数の場合抽選　
・ 10月10日（木）必着で、代表者の氏名・住所・電話

番号、講演会名、参加人数、参加者全員の氏名を明記し、
宇治久世医療介護連携センター［〒611-0021宇治下居
13－２、☎（24）1711、FAX（24）8761］へ郵送・ファク
ス・直接

受付期間
９月23日（休）まで
募集職種・受験資格・募集人数
〇事務職（社会人経験者）・受験資
格を満たす40歳以下・５人程度
〇土木技師・受験資格を満たす46
歳以下・若干名
採用予定日
令和７年４月１日
※受験資格など詳しくは
市ホームページをご覧く
ださい

問申

人事課☎（56）4053問

保健センター☎（55）1111問食中毒を予防しましょう

　腹痛や下痢、嘔吐などの症状が急に出たことはありませ
んか。そんなときに疑われるのが食中毒です。食中毒は、
その原因となる細菌やウイルスが食べ物に付着し、体内へ
侵入することによって発生します。食中毒の原因となる細
菌やウイルスは目に見えないため、どこにいるか分かりま
せんが、私たちの周りの至るところに存在している可能性
があります。食中毒予防の３原則を徹底し、食中毒を予防
しましょう。
【食中毒予防の３原則】
①細菌を食べ物に「付けない」＝洗う！分ける！
②食べ物に付着した細菌を「増やさない」＝低温保存する！
③食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっつける」＝加
　熱する！



…申込方法 …問い合わせ 令和６年（2024年）９月15日（５） 問申

城陽市は、京都サンガＦ.Ｃ. のホームタウンです。みんなで京都サンガＦ.Ｃ. を応援しよう！

問

問

申申申

問

申

問

申

問

申

問
問

申

「
補
聴
器
に
つ
い
て
知
っ

て
お
き
た
い
こ
と
」

▼
日
時
　
10
月
23
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
場
所
　
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
▼
内
容
　
聴
力
測

定
と
耳
の
相
談
、
補
聴
器

利
用
者
の
体
験
談
、
助
成

制
度
に
つ
い
て
　
※
要
約

筆
記
あ
り
　
▼
対
象
　
聞

こ
え
に
不
安
の
あ
る
人
と

そ
の
家
族
、
聞
こ
え
に
く

い
人
の
支
援
を
し
て
い
る

人
・
し
た
い
人
　
▼
定
員

先
着
40
人
　
▼
費
用
　
無

料　
・
　
９
月
17
日（
火
）か

ら
福
祉
課
﹇
☎（
56
）４
０

３
３
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
54
）１
４

４
８
﹈
へ
電
話
・
フ
ァ
ク

ス

▼
日
時
　
10
月
29
日（
火
）

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
　
認
知
症
と
診
断

さ
れ
た
市
内
在
住
の
人
と

そ
の
家
族
　
▼
費
用
　
無

料
　
▼
講
師
　
松
井
　
忍

氏　
・
　
高
齢
介
護
課
﹇
☎

（
56
）４
０
３
１
﹈
へ
電
話

・
直
接

　
人
と
人
の
心
を
つ
な
ぐ

架
け
橋
に
な
り
ま
せ
ん

か
？
傾
聴
に
つ
い
て
「
ち

ょ
っ
と
」
気
に
な
る
人
も

大
歓
迎
で
す
。

▼
日
時
　
10
月
30
日（
水
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
場

所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
▼

対
象
　
傾
聴
に
興
味
の
あ

る
人
　
▼
定
員
　
先
着
30

人
　
▼
講
師
　
「
京
都
い

の
ち
の
電
話
」
研
修
委
員

中
瀬
真
弓
氏
　
▼
費
用

無
料

　
・
　
９
月
17
日（
火
）か

ら
城
陽
市
社
会
福
祉
協
議

会
﹇
☎（
56
）０
９
０
９
﹈

へ
電
話
・
直
接

★
お
も
ち
ゃ
を
い
つ
ま
で

　
も
大
切
に
…

　
城
陽
お
も
ち
ゃ
病
院

▼
日
時
　
９
月
18
日（
水
）

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
人

▼
費
用
　
無
料
（
部
品
な

ど
実
費
負
担
の
場
合
あ

り
）
　
▼
そ
の
他
　
壊
れ

た
お
も
ち
ゃ
（
あ
る
場
合

は
壊
れ
た
部
品
や
取
扱
説

明
書
）
を
持
参
。
受
付
１

回
に
つ
き
３
個
ま
で

※
申
込
不
要

★
体
幹
回
復
ス
ト
レ
ッ
チ

　
椅
子
に
座
っ
た
ス
ト
レ

ッ
チ
で
、
心
も
体
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
　
９
月
18
日（
水
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
　
▼
対
象
　
市
内
在
住

の
人
　
▼
講
師
　
阪
上
紀

子
氏
　
▼
持
ち
物
　
タ
オ

ル
か
手
ぬ
ぐ
い

※
申
込
不
要
・
無
料

★
歌
声
ひ
ろ
ば

　
ピ
ア
ノ
と
歌
の
調
べ
に

　
の
せ
て

　
優
し
い
ピ
ア
ノ
の
調
べ

に
の
せ
て
、
響
き
の
あ
る

美
し
い
歌
声
が
、
み
な
さ

ん
を
魅
了
し
ま
す
。

▼
日
時
　
９
月
19
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
　
▼
対
象
　
市
内
在
住

の
人
　
▼
講
師
　
谷
　
る

み
氏
、
中
村
知
子
氏

※
申
込
不
要
・
無
料

★
今
か
ら
は
じ
め
る

　
囲
碁
・
将
棋
の
つ
ど
い

▼
日
時
　
９
月
21
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
人

※
申
込
不
要
・
無
料

★
フ
ラ
ス
ト
レ
ッ
チ

　
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
取
り
入

れ
な
が
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
を

し
て
、
心
も
体
も
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
　
９
月
25
日（
水
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
　
▼
対
象
　
市
内
在
住

の
人
　
▼
講
師
　
並
河
寛

子
氏
　

※
申
込
不
要
・
無
料

▼
日
時
　
10
月
７
日
・
21

日
・
28
日
の
い
ず
れ
も
月

曜
日
　
午
前
10
時
〜
午
後

１
時
　
▼
場
所
　
市
民
体

育
館
　
▼
費
用
（
１
回
）

５
０
０
円
　
▼
持
ち
物

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ

ッ
ト
（
貸
し
出
し
あ
り
）

☆
経
験
不
問
・
申
込
不
要

　
月
曜
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク

ラ
ブ
　
今
尾
氏
☎
０
９
０

（
９
６
９
３
）９
６
０
９

▼
日
時
　
10
月
20
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
　
市
民
体
育
館

▼
内
容
　
30
メ
ー
ト
ル
車

い
す
競
走
、
パ
ン
取
り
競

走
な
ど
　
▼
対
象
　
心
身

に
障
が
い
の
あ
る
人
　
▼

費
用
　
無
料
　
▼
主
催

心
身
障
が
い
児
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
実
行
委
員
会

　
・
　
９
月
30
日（
月
）ま

で
に
福
祉
課
﹇
☎
・
Ｆ
Ａ

Ｘ（
56
）４
０
４
４
﹈
へ
直

接
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

★
小
学
生
こ
う
の
す
や
ま

　
エ
コ
ロ
ベ
ー
ス
ク
ラ
ブ

▼
日
時
　
９
月
21
日（
土
）

午
後
４
時
〜
５
時
15
分

▼
場
所
　
市
民
体
育
館

▼
費
用
　
無
料
　
▼
持
ち

物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

　
鴻
ノ
巣
山
運
動
公
園
へ

電
話
・
直
接

★
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー

　
シ
ョ
ン
教
室
Ⅱ

▼
日
時
　
10
月
25
日
〜
11

月
29
日
の
毎
週
金
曜
日

（
全
６
回
）　
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
　
▼
場
所

市
民
体
育
館
　
▼
対
象

18
歳
以
上
　
▼
定
員
　
先

着
40
人
　
▼
費
用
　
１
８

０
０
円
　
▼
持
ち
物
　
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
　
▼
そ
の

他
　
体
験
参
加
可
（
１
回

３
５
０
円
）

　
９
月
20
日（
金
）午
前
９

時
か
ら
鴻
ノ
巣
山
運
動
公

園
へ
電
話
・
直
接

城
陽
市
心
身
障
が

い
児
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会

耳
の
こ
と
な
ん
で

も
相
談

懐
か
し
い
歌
を

楽
し
む
つ
ど
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

こ
こ
ろ
を
つ
な
ぐ

「
聴
き
方
」
講
座

五里ごり館

☎（55）7611
407No.

（歴史民俗資料館）

吉田初三郎の鳥瞰図

　
明
治
５
年
に
新
橋
ー
横
浜
間
に
鉄
道

が
開
通
し
て
以
来
、
鉄
道
路
線
は
全
国

に
伸
び
て
い
き
ま
し
た
。
城
陽
市
域
に

も
、
明
治
29
年
に
奈
良
鉄
道
の
桃
山
ー

玉
水
間
が
開
通
し
、
長
池
駅
が
開
業
し

ま
し
た
。
明
治
39
年
に
は
、
輸
送
の
効

率
化
と
軍
事
輸
送
の
強
化
を
目
的
と
し

て
、
鉄
道
国
有
法
が
公
布
さ
れ
、
民
間

の
鉄
道
が
国
有
化
さ
れ
ま
し
た
。
明
治

37
年
に
関
西
鉄
道
と
合
併
し
て
い
た
奈

良
鉄
道
も
明
治
40
年
に
は
国
有
鉄
道
と

な
り
ま
し
た
。
大
正
14
年
に
は
、
鉄
道

の
営
業
距
離
が
１
万
マ
イ
ル
を
突
破
し
、

全
国
に
鉄
道
網
が
張
り
巡
ら
さ
れ
て
い

き
ま
し
た
。

　
鉄
道
院
は
鉄
道
旅
行
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
発
行
し
、
国
民
の
鉄
道
旅
行
を
推

奨
し
て
乗
客
数
の
増
加
に
努
め
ま
し
た

が
、
や
が
て
路
線
図
を
名
所
と
と
も
に

美
し
く
描
い
た
鳥
瞰
図
が
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
と
し
て
人
気
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の

第
一
人
者
が
「
大
正
広
重
」
と
自
称
し

た
吉
田
初
三
郎
で
す
。
大
正
２
年
に
彼

が
手
掛
け
た
「
京
阪
電
車
御
案
内
」
を

当
時
の
皇
太
子
が
気
に
入
ら
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
と
な
り
、
彼
の
描
い
た
鳥

瞰
図
は
初
三
郎
式
鳥
瞰
図
と
呼
ば
れ
て

大
人
気
と
な
り
ま
し
た
。

　
彼
の
描
く
鳥
瞰
図
は
、
路
線
図
を
名

所
と
組
み
合
わ
せ
る
た
め
に
地
形
は
大

胆
に
変
形
さ
せ
、
遠
景
は
実
際
に
は
見

え
な
い
遠
方
ま
で
描
き
、
眼
前
に
広
が

る
パ
ノ
ラ
マ
の
よ
う
な
風
景
を
表
出
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
中
心
と
な
る
都
市

の
名
所
や
建
物
は
、
ス
ケ
ッ
チ
に
基
づ

い
て
緻
密
に
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
写
真
の
資
料
は
、
元
旦
の
新
聞

の
付
録
と
し
て
発
行
さ
れ
た
、
初
三
郎

の
近
畿
東
海
を
描
い
た
鳥
瞰
図
で
す
。

城
陽
市
域
を
見
る
と
青
谷
梅
林
が
赤
い

マ
ス
で
表
さ
れ
て
、
月
ヶ
瀬
梅
林
と
同

じ
く
当
時
か
ら
人
気
の
観
光
名
所
で

あ
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
こ
の
資

料
は
現
在
、
五
里
ご
り
館
の
常
設
展
示

室
で
他
の
鳥
瞰
図
や
鉄
道
案
内
図
と
と

も
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

▲大阪毎日新聞付録　日本鳥瞰
　近畿東海大図絵　吉田初三郎画　昭和２年

☎（57）0713、FAX（57）0714、Eメール：gogaku@jiea.jp

▲配偶者暴力防止法
　の詳細はこちら

ぱれっとJOYO（男女共同参画支援センター）
☎（54）7545

ご存じですか？
配偶者暴力防止法－保護命令制度－

通信

　保護命令制度とは、地方裁判所が被害者の申し立てにより、相手配偶者（※）
に対して、一定の行為を禁止する命令を発令する制度です。保護命令に違反
した者は、２年以下の拘禁刑（2025年５月31日までは懲役）または200万
円以下の罰金に処されることとされています。配偶者からの暴力などにお悩
みの人は、気軽にご相談ください。

保護命令の種類
・被害者への接近禁止命令
・被害者への電話等禁止命令
・被害者の子への接近禁止命令
・被害者の子への電話等禁止命令
・被害者の親族等への接近禁止命令
・退去等命令

（※）配偶者には、①法律婚の相手方　②事実婚の相手方　③生活の本拠を共
にする交際相手が該当します。離婚などの前に暴力などを受け、離婚
などの後も引き続き暴力などを受ける場合は、元①～③も含みます

ひ
な
た
ぼ
っ
こ

  （
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）

☎（
55
）９
２
６
０

城
陽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会

10
月
の

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

鴻
ノ
巣
山
運
動
公
園

☎（
55
）６
２
２
２

 Ａ 英会話講座：初心～上級者を対象に、レベルに合わせた昼コース・
　　　　　　　 夜コース各３クラス制
▶日時　①昼コース　10月16日～11月20日の毎週水曜日（全６回）
14：00～ 15：30　②夜コース　10月21日～12月２日の毎週月曜
日（11月４日を除く全６回）19：00～ 20：30　▶定員　①②各
36人　▶費用　6,000円（会員3,000円）　▶締切日　①10月９日
（水）、②10月15日（火）必着
 Ｂ 中国語講座：入門・初級を対象とした中国文化に親しんでいた
　　　　　　　　だく講座
▶日時　11月８日～12月13日の毎週金曜日（全６回）19：00～
20：30　▶定員　16人　▶費用　5,000円（会員2,000円）　▶締切
日　11月１日（金）必着
 Ａ  Ｂ いずれの講座も　講師はそれぞれの言語を母国語としている
人（ネイティブ・スピーカー）です。多数の場合、協会会員を優先
し抽選
　講座・コース名、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、
会員・入会希望・一般の区分を明記し、〒610-0121
寺田西ノ口７－４　西邦ビル２階　城陽市国際交流協
会へメール・ファクス・往復ハガキ（返信面に申込
者の宛先を明記）を郵送・直接、またはホームページ
から申し込み

国際交流協会

▲申し込みは
　こちら

ちょうかん　ず



…申込方法 …問い合わせ 令和６年（2024年）９月15日（６）問申

この広報紙は植物油インキを使用しています

申

申

申

申 申

申

申

申

申
問

★
Ｔ
ｓ
ｕ
ｍ
ｕ
ｇ
ｉ
サ
ロ 

　
ン
〜
自
分
の
想
い
を
表

　
現
す
る
コ
ラ
ー
ジ
ュ
づ

　
く
り
＆
語
り
合
い
〜

▼
日
時
　
10
月
９
日（
水
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
対

象
　
女
性
　
▼
定
員
　
先

着
５
人
　
▼
費
用
　
無
料

　
９
月
16
日（
祝
）〜
10
月

６
日（
日
）午
後
５
時
ま
で

に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ

直
接
・
電
話
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
み

★
〝
海
外
に
学
ぶ
〞
多
様

　
な
視
点
に
立
っ
た
避
難

　
所

▼
日
時
　
10
月
26
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
定
員
　
先
着
25
人

▼
費
用
　
無
料
　
▼
講
師

避
難
所
・
避
難
生
活
学
会

常
任
理
事
　
水
谷
嘉
浩
氏

▼
企
画
実
施
　
新
日
本
婦

人
の
会
　
城
陽
支
部

　
９
月
16
日（
祝
）〜
10
月

25
日（
金
）に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ

Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ
直
接
・
電
話
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
み

★
助
産
師
か
ら
伝
え
る

　「
い
の
ち
の
お
は
な
し
」

▼
日
時
　
11
月
２
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
対
象
　
幼
児
〜
小

学
校
低
学
年
の
子
と
そ
の

保
護
者
、
関
心
の
あ
る
人

▼
定
員
　
先
着
15
人
　
▼

講
師
　
助
産
師
　
西
　
ゆ

た
か
氏
・
筒
井
佳
子
氏

▼
費
用
　
無
料
　
▼
企
画

実
施
　
城
陽
ほ
の
ぼ
の
助

産
師
の
会

　
９
月
16
日（
祝
）〜
11
月

1
日（
金
）に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ

Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ
直
接
・
電
話
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
み

★
終
活
パ
ー
ト
２

　「
終
活
の
体
験
談
と
見

　
え
る
形
で
楽
々
整
理
」

▼
日
時
　
11
月
９
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
対
象
　
20
歳
以
上

▼
定
員
　
先
着
20
人
　
▼

費
用
　
無
料
　
▼
講
師

メ
ン
タ
ル
ケ
ア
・
ス
ペ
シ

ャ
リ
ス
ト
　
藤
田
加
津
子

氏
　
▼
企
画
実
施
　
は
っ

ぴ
ぃ
す
ま
い
る

　
９
月
16
日（
祝
）〜
11
月

８
日（
金
）に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ

Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ
直
接
・
電
話
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
み

★
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
２
０
２
４
作
品
展

　
９
月
16
日（
祝
）

　
　
　
　
〜
29
日（
日
）

●
五
里
ご
り
館
（
歴
史
民

俗
資
料
館
）
…
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
　
●
文
化
パ

ル
ク
城
陽
ス
ロ
ー
プ
…
午

前
９
時
〜
午
後
10
時
　
●

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
…
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
30
分

※
入
場
無
料
。
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で

ふ
る
さ
と
賞
投
票
日

９
月
21
日（
土
）・
22
日

（
祝
）

　
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

展
示
中
の
入
選
作
品
（
写

真
、
絵
画
な
ど
）
の
中
か

ら
、
１
つ
選
ん
で
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
時
間
　
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
　
※
投
票
箱
は
文

化
パ
ル
ク
城
陽
ス
ロ
ー
プ

と
五
里
ご
り
館
に
設
置

★
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　
２
０
２
４

▼
日
時
　
９
月
22
日（
祝
）

午
後
２
時
〜
４
時
　
▼
場

所
　
文
化
パ
ル
ク
城
陽
第

４
会
議
室
　
▼
内
容
　
受

賞
作
品
を
中
心
に
解
説
・

講
評
　
▼
講
師
　
太
田
垣

實
氏
、
入
佐
美
南
子
氏
　

※
申
込
不
要
・
無
料

★
旭
堂
南
龍
師
匠
に
学
ぶ

　
！
講
談
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

　
プ
　
ホ
ー
ル
de
講
談
！

　
講
師
か
ら
講
談
を
学
び
、

11
月
24
日（
日
）に
開
催
す

る
「
親
子
で
楽
し
む
！
ホ

ー
ル
de
講
談
」
で
発
表
し

ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
　
10
月
19
日（
土
）

・
27
日（
日
）、
11
月
10
日

（
日
）・
17
日（
日
）・
23
日

（
祝
）　
午
後
２
時
〜
４
時

▼
場
所
　
文
化
パ
ル
ク
城

陽
会
議
室
　
▼
対
象
　
小

学
生
〜
高
校
生

　
10
月
18
日（
金
）ま
で
に

所
定
の
用
紙
（
文
化
パ
ル

ク
城
陽
に
設
置
、
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）
を
文
化
パ
ル

ク
城
陽
へ
持
参
・
電
話

★
０
歳
か
ら
の
プ
ラ
ネ
タ  

　
リ
ウ
ム

　
泣
い
ち
ゃ
っ
て
も
大
丈

　
夫
！
親
子
で
楽
し
め
る

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
コ
ン

　
サ
ー
ト

▼
日
時
　
９
月
20
日（
金
）

午
前
10
時
30
分
か
ら
　
▼

費
用
　
大
人
８
０
０
円
、

子
ど
も
３
０
０
円
※
３
歳

未
満
無
料
　
▼
出
演
　
東

ま
ゆ
み（
エ
レ
ク
ト
ー
ン
）

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接★
城
陽
お
か
げ
踊
り
を

　
広
め
る
会
講
演
会

「
伝
統
芸
能
文
化
と
し
て

の
城
陽
お
か
げ
踊
り
と
お

伊
勢
参
り
〜
保
存
・
継
承

と
普
及
・
発
展
の
た
め
に

〜
」

▼
日
時
　
９
月
21
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
場
所
　
寺
田
コ
ミ
セ
ン

▼
定
員
　
先
着
10
人
　
▼

費
用
　
無
料
　
▼
講
師

京
都
府
文
化
財
保
護
課

向
田
明
弘
氏

　
９
月
16
日（
祝
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話★
体
験
教
室
「
プ
ラ
板
で

　
古
墳
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

　
を
つ
く
ろ
う
！
」

▼
日
時
　
10
月
６
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
場
所
　
五
里
ご
り

館
　
▼
対
象
　
小
学
生
以

上
　
▼
定
員
　
先
着
10
人

▼
費
用
　
１
０
０
円

　
９
月
29
日（
日
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話
※
１
人
に
つ
き
２
人
ま

で
申
込
可

★
城
陽
市
歴
史
民
俗
資
料

館
友
の
会
・
城
陽
お
か

げ
踊
り
を
広
め
る
会
　

会
員
募
集

○
歴
史
民
俗
資
料
館
友
の

会
…
研
修
見
学
会
や
講

演
会
の
開
催
、
友
の
会

だ
よ
り
の
発
行
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
会
員

は
観
覧
無
料

○
お
か
げ
踊
り
を
広
め
る

会
…
市
内
に
伝
わ
る
伝

統
芸
能「
お
か
げ
踊
り
」

の
保
存
と
普
及
を
目
的

に
活
動
し
て
い
る
団
体

で
す
。
会
員
に
な
っ
て

一
緒
に
踊
っ
て
み
ま
せ

ん
か

※
詳
し
く
は
五
里
ご
り
館

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い★
テ
ー
マ
展
示
案
内

◇
１
階
児
童
開
架

　「
宇
宙
へ
レ
ッ
ツ
ゴ
ー 

　
!! 

」

　
９
月
12
日
の
宇
宙
の
日

に
ち
な
ん
で
、
月
や
星
、

天
体
、
宇
宙
飛
行
士
な
ど
、

宇
宙
に
関
す
る
本
を
集
め

て
展
示
し
て
い
ま
す
。

（
９
月
23
日（
休
）ま
で
）

★
図
書
館
団
体
利
用
券
の

　
登
録
に
つ
い
て

　
市
内
の
教
育
機
関
や
関

係
機
関
、
福
祉
施
設
、
会

社
、
教
育
委
員
会
に
登
録

し
て
い
る
社
会
教
育
団
体
、

読
書
推
進
に
関
わ
る
施
設

や
団
体
な
ど
に
団
体
利
用

券
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

【
利
用
案
内
】

　
団
体
利
用
券
１
枚
に
つ

き
、図
書
は
50
冊
ま
で（
コ

ミ
セ
ン
図
書
室
所
蔵
の
図

書
は
10
冊
ま
で
）
１
カ
月

間
、
大
型
本
は
５
冊
ま
で

１
週
間
貸
出
可
。
図
書
の

予
約
、
雑
誌
や
視
聴
覚
資

料
の
貸
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

　
団
体
の
所
在
や
活
動
内

容
が
確
認
で
き
る
書
類
を

図
書
館
へ
持
参

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

（
コ
ス
モ
ホ
ー
ル
）

☎（
55
）７
６
６
７

五
里
ご
り
館

（
歴
史
民
俗
資
料
館
）

☎（
55
）７
６
１
１

図
書
館

☎（
53
）４
０
０
０

文
化
パ
ル
ク
城
陽

☎（
55
）１
０
１
０都市政策課

☎（56）4068

保健センター☎（55）1111

レン
ジで
簡単
！

❶　ゴボウは洗って皮をむき、0.5センチ幅の斜め切りにする
❷　レンコンは洗って皮をむき、0.5センチ幅のいちょう切りにする
❸　トマトは１センチ角に切る
❹　冷凍さやいんげんはさっとゆで、1センチの斜め切りにする
❺　耐熱容器に、ゴボウ、レンコン、サバ水煮缶詰の汁を入れてふんわりと

ラップをし、電子レンジ（600ワット）で３分加熱する
❻　電子レンジから容器を取り出し、サバ、トマト、調味料を全て入れ、再度

３分加熱する
❼　もう一度取り出し、全体をかき混ぜる
❽　さらに電子レンジで30秒加熱し、ラップをしたまま5分程度置いておく
❾　最後にいんげんを加えて盛りつける

エネルギー…91キロカロリー　タンパク質…4.5グラム　食塩相当量…0.4グラム

掲載レシピ原案：ヘルスメイト城陽
レシピアレンジ：京都文教短期大学
　　　　　　　　食物栄養学科　卒業生　松本名良、渡辺聖美
監修：京都文教短期大学教員

◆サバ水煮缶詰の液汁を使用するこ
とで、コクとうまみが増し、減塩
を感じません
◆根菜とにんにくの風味、トマトの
酸味がアクセントになっています

　夏の暑さでダメージを受
けたゼラニウムの秋からの
育て方について紹介します。

　ゼラニウムはフウロソウ
科に分類される常緑の多年
草で、「テンジクアオイ」と
も呼ばれます。一般的なゼラニウムは花期が長く、３～
12月まで開花します。ゼラニウムは夏の高温によって下
葉が黄色く変色し落葉する、葉が巻いてくる、株全体の
背が高くなり葉と葉の間が間延びする、花つきが悪くな
るなどの症状が出るときがあります。

　株全体の背が高くなり葉が少ない場合は、９月中に株
の高さの３分の１程度まで切り戻します。切り戻しは茎
に２～３枚の葉を残すよう行い、同時に黄色い葉や枯れ
た葉を取り除きます。また、９月下旬から10月は植え替
えに適しており、鉢から根を抜いて表面に張った根を切
り取った後、一回り大きな鉢に赤玉土７・腐葉土３の用
土で植え替えます。

　植え替え後は日当たりの良い、直接雨が当たらない軒
下などで管理し、土の表面が乾いたらたっぷり水やりし
ます。肥料は薄めの液体肥料を１週間に１回程度施し、
11 ～２月までは施しません。

ゼラニウムの秋からの育て方

☆高温によるダメージ

☆切り戻して植え替える

☆植え替え後の管理

詳しくは緑の相談員にお尋ねください。

おうちでできる！
減塩コラボレシピ

減塩ポイント！

材
料
（
２
人
分
）
★作り方

★栄養価1人分

根
菜
の
ト
マ
ト
煮

ゴボウ ・・・・・・・・・・・
レンコン ・・・・・・・・・
トマト ・・・・・・・・・・・
サバ水煮缶詰 ・・・・
冷凍さやいんげん ・・
サバ水煮缶詰の汁 ・・・

60グラム
40グラム
40グラム
40グラム
20グラム
大さじ1

◆調味料
食塩無添加トマトジュース ・・・・
ウスターソース ・・
砂糖 ・・・・・・・・・・・・
にんにくチューブ・・
こしょう ・・・・・・・・・・・・・

大さじ2
小さじ1弱
小さじ1強
小さじ1/2

少々

文
パ
ル
通
信

ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ

  （
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー
）

☎（
54
）７
５
４
５

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
▼

ヘルスメイト城陽×京都文教短期大学



…申込方法 …問い合わせ 令和６年（2024年）９月15日（７） 問申

ポイ捨て行為は条例違反です（２万円以下の過料）。ごみは持ち帰りましょう

城南地域職業訓練センター ☎（46）0688

講座名 日程 曜日 時間 回数
（回）

定員
（人）

費用
（円）

①�日商PCプロフェッショ
ナル認定資格

10/25
�～１/24 水・金 19：00

�～21：00 21 10 33,000

②オフィスソフト基礎
　（ワード・エクセル）

11/4
�～12/12 月・木 18：30

�～21：00 12 10 18,000

▶対象　府内在住・在勤の人　※教材費別途
申①９月15日（日）、②９月25日（水）から同センター［FAX（46）0780、Eメー
ル：info@jyonan.ac.jp］へ直接・電話・ファクス・メール

あんぜん NEWS 問城陽けいさつ☎（53）0110

　はんなり運転とは、横断歩道における歩行者優先義務の遵守

はもとより、「落ち着いて歩行者を保護する」という他の運転

者の模範となる運転のことです。

自治会名など し尿収集日
上津屋、八丁、西六反、浜道裏、野原、北陽、大将軍、中道表、
平川西部、平川北部、平川南部（市道114号線以北）、平川東部第
一（市道114号線以北）、大亀茶屋親善、久世東部（市道105号線
以北）、平川東部第二、下大谷、城陽団地、緑ケ丘、芝ケ丘、芝ヶ原、
西浜道、東大将軍、大将軍中

９/18 10/10

正道、ハイランド南、つつじケ丘、桜ケ丘、大谷、城陽南第一・
第二・第三、城陽台、上大谷友が丘、友が丘、水度、宮ノ谷、上
友ケ丘

９/19 10/11

東富野、西富野、富野堀口、乾垣内、東敷島、高背、北清水、南
清水 ９/20 10/15

西垣内、島の宮住宅、大堀、枇杷庄、敷島住宅、富野荘駅前 ９/24 10/16
富の里、西ノ口大三戸、水主 ９/25 10/17
里ノ西、東里ノ西、南里ノ西、梅の里、みどりの里、ひかりの里、
広田、東広田、西広田、嫁付団地、久津川団地、久世西部（近鉄
以西）、古川商工団地、平川南部（市道114号線以南）、寺田の里、
乾城、西ノ口、いずみ、樋尻第一・第二・第三、睦、しょうぶの里、
尺後台、塚本（寺田）

９/26 10/18

城陽佐伯団地、東ノ口、東ノ口第二、大南、中東、たんぽぽ、小
南、水度坂、今橋、今堀、おむろ、若草、若葉、あけぼの、つくし、
さくらえん、庭井団地、ひまわり、芝

９/27 10/21

久世西部（近鉄以東）、平川東部第一（市道114号線以南）、北東ノ東、
久世東部（市道105号線以南）、垣内後西、尺後、北西、北東西、
中西

９/30 10/22

市ノ久保、市ノ久保第一、市ノ久保宮前、水度参道、鴻ノ巣台、
城陽駅前商店街、玉池、市ノ久保第二、市ノ久保有楽、宮の原、
大川原、丁子口（寺田）、築留（寺田）、南中芝（寺田）

10/１ 10/23

長池、長池友が丘、陽光ケ丘、大和苑 10/２ 10/24
観音堂（府道以西） 10/３ 10/25
観音堂（府道以東）、長谷山、芦原 10/４ 10/28
中（府道以東） 10/７ 10/29
市辺（JR以西）、十六、奈島（JR以西）、中（府道以西）、川田 10/８ 10/30
市辺（JR以東）、五島、奈島（JR以東） ９/17 10/９
収集漏れ（収集口から確認後）や、臨時収集は城南衛生管理組合へお問い合わ
せください
※土・日曜日、祝日を除く

し尿収集日程表 問城南衛生管理組合☎075（631）5171

令和６年秋の全国交通安全運動

横断歩道での歩行者優先は、運転者の義務です！

横断歩道では…
「はんなり運転」歩行者優先しておくれやす

９月21日（土）～ 30日（月）

交通安全イベント開催！

〇京都府警察音楽隊・カラーガード隊によるパフォーマンス
〇自転車シミュレーター、反射神経テストやサポカー体験など
〇白バイ・パトカー・オープンカーの展示、乗車体験
〇子ども制服を着用し、警察官になって写真撮影
〇反射材のプレゼント

東部コミセン「交通安全のつどい」
９月21日（土）　14：00 〜 16：30

みんなに愛されて、笑顔溢れる幸せな
人生を歩めますように☆パパとママを選
んでくれてありがとう！愛溢れる楽しい
家族でいようね！！

安藤 愛
あい

笑
に

ちゃん
令和５年12月14日生まれ（久世）

初節句おめでとう♡家族みんなでお祝
いしました。最近は飛行機をよく見せてく
れます！これからも元気に、たくさんの笑
顔を見せてね！

落合 桜
はる

大
ま

ちゃん
令和５年11月30日生まれ（平川）

４歳上のお姉ちゃんといつも仲良く遊ん
でいます。何時までも姉弟仲良くね！

佐藤 大
たい

志
し

ちゃん
令和５年７月13日生まれ（平川）

（7） 申…申込方法　　問…問い合わせ 令和６年（2024年）７月15日



…申込方法 …問い合わせ 令和６年（2024年）９月15日（８）問申

この広報紙は植物油インキを使用しています

城南勤労者福祉会館　　
☎（46）0688

①キッズそろばん
▶日時　10月19日～令和７年�
２月１日の毎週土曜日　11：�
00～11：50　▶定員　先着
10人　▶費用　11,400円
②楽しいそろばん
▶日時　10月19日～令和７年�
２月１日の毎週土曜日　10：
00～10：50　▶定員　先着
10人　▶費用　11,400円
③楽しい水墨画・墨彩画（A）
▶日時　10月26日～令和７年�
３月22日の第２・第４土曜日　�
13：00～14：45　▶定員　先

着７人　▶費用　14,000円
④楽しい水墨画・墨彩画（B）
▶日時　10月26日～令和７年�
３月22日の第２・第４土曜日　�
15：00～16：45　▶定員　先
着７人　▶費用　14,000円
①～④いずれも
▶対象　府内在住・在勤の人　
▶その他　休講日あり
申各講座の開講日の１カ月前
から城南勤労者福祉会館へ費
用を持参

高年齢者のための運動教 
室「enjoy！フレイル予防」

▶日時　10月１日（火）14：00�
～15：30　▶場所　鴻の巣会�
館　▶対象　市内在住の60歳�
以上　▶定員　先着20人　▶ 
費用　無料　▶講師　京都テ

ルサフィットネスクラブ指導
員　▶持ち物など　タオル、
飲み物、動きやすい服装
申・問９月18日（水）８：30か�
ら城陽市シルバー人材センタ

ー［☎（52）9486］へ直接・電話

く
ら
し
の 1 1 0 番

消費生活センター
☎（56）4052

　電話や自宅訪問による商品・サービス
販売に関する相談があります。
　電話勧誘や訪問販売は、自ら店舗に赴
いたり、通信販売で商品やサービスを選
択したりする場合と異なり、いわゆる不
意打ち的に勧誘を受けることで、店舗購
入や通信販売と比べて冷静な検討ができ
ず契約に至ってしまうことがあり、消費

者トラブルが起こる原因ともなります。
　こうした電話勧誘や訪問販売を受けて
なされた申し込みや契約を、冷静に見直
してもらうという趣旨で、購入者は申し
込みや契約の無条件撤回・解除ができる
クーリング・オフの制度が利用できます。
電話勧誘や訪問販売をする際、事業者は
購入者に対して法律に則った書面の交付
が義務付けられていますが、クーリン
グ・オフ制度は、この書面を受け取った
日を含めて８日間利用可能です。
　困ったことがあれば消費生活センター
に相談しましょう。

クーリング・オフって 
どんな制度？（その２）

寺田コミセン（文化パルク城陽内）☎（55）0010  FAX（55）0197  〒610-0121寺田今堀１
腰痛改善ヨガ
～お尻ストレッチで腰痛にさようなら！～
10月３日（木）14：00～15：00　鳥海久美氏

先着15人※来館申込優先・無料
申９月16日（祝）９：30から来館、
９月19日（木）10：30から電話

ふれあいクリーン＆ウオーキング
～美化ボランティアに参加しませんか～
文化パルク城陽周辺の美化活動
10月５日（土）10：00～11：00
共催：城陽市民余暇活動センター

先着50人※来館申込優先・無料
申９月16日（祝）９：30から来館、
９月19日（木）10：30から電話
※１人につき２人まで申込可。
参加記念品あり

第54回パルクに花を咲かせましょう
～文化パルク城陽周辺の花植え～
10月12日（土）10：00～11：00
共催：城陽市民余暇活動センター

先着30人※来館申込優先・無料
申９月16日（祝）９：30から来館、
９月19日（木）10：30から電話
※１人につき２人まで申込可。
参加記念品あり

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114市辺五島７－82
幼児運動教室～マット・鉄棒・トランポリン～
９月25日（水）10：00～11：00
深見智洋氏

先着８組※１歳～未就園児とそ
の保護者対象・無料
申９月19日（木）10：00から来館�
・電話

橿原市今井町ガイドとめぐる江戸の町並みと藤
原京のコスモス
10月４日（金）青谷コミセン８：45集合・16：00帰
館予定　※市のバス利用。小雨決行

抽選24人・参加費2,600円（昼
食代、ガイド料、見学料ほか）　
申９月20日（金）10：00に参加費
を添え来館抽選

気分軽やかリズミック体操
～ステップ踏んでキメ顔上々～
10月８日（火）13：30～15：00　南地眞喜子氏

先着10人・無料
申９月24日（火）10：00から来館�
・電話

秋のピアノコンサート
～様々なジャンルの曲をお楽しみください～
10月13日（日）13：30～15：00（13：00開場）
魚谷直哉氏

申込不要・無料
※駐車場に限りあり

ストレス解消音楽療法～ステキな音楽に包まれ
てリラクゼーションタイム～
10月15日（火）13：30～14：30
音楽療法士　石角朋美氏

先着12人
無料
申９月25日（水）10：00から来館�
・電話

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111富野東田部70－１
唱歌教室
10月２日（水）10：00～11：30
矢島有里氏

参加費10円（資料代）・テキスト
「心のうた」持参※購入希望者
は1,100円別途・申込不要

将棋の広場
10月12日（土）９：30～11：30　平居　修氏

※小学生～大人対象
申込不要・無料

心地よいシンプルヨガ教室
～心も体もすっきりと～
10月16日（水）10：00～11：30　垣内早恵子氏

先着35人（初心者歓迎）
無料
申９月25日（水）９：30から電話

講座「鳥ってどんな生き物？～見て、きいて、
ふれて～」
鳥の雑学・よもやま話－切手やコイン、家紋－
10月19日（土）10：00～11：30　植田光弘氏

先着20人※小学生～大人対象（小
学３年生以下は保護者同伴）
資料代実費
申９月18日（水）から来館・電話

「文化・図書室まつり」展示コーナー作品募集！
●対象　幼児～大人の作品（菊花、絵画、写真、手芸、書道など）
●展示期間　11月９日（土）13：00～16：00、11月10日（日）9：00～15：00
申10月15日（火）までに来館・電話※申込時点での作品提出は不要

東部コミセン☎（55）7858　FAX（56）6037　〒610-0121寺田正道152－１
子ども図書室おたのしみ会
～秋のサイエンス教室～
10月６日（日）10：20～11：40　野村　治氏

※幼児とその保護者、小学生対
象（大人のみの参加も可）
申込不要・無料

北部コミセン☎（55）1001　FAX（56）6032　〒610-0101 平川広田67
第２回子育てサポート「ほのぼのルーム」
～ママの産後骨盤ケア～
10月１日（火）10：30～12：00
田中恵美子氏

※出産を経験した女性対象（乳
幼児同伴可）
飲み物・バスタオル持参
申込不要・無料

ストレッチ体操教室「ウキウキ、ワクワク　元
気の出る体操をめざして‼」
10月１日（火）13：30～15：00　山根光子氏

※男性歓迎。バスタオル・タオ
ル・飲み物持参
申込不要・無料

みんなであそぼ～お話あそび～
10月８日（火）10：45～11：45
城陽おはなしサークル

乳幼児とその保護者対象
申込不要・無料

みんなであそぼ
～市のバスに乗って枚方市東部公園へ行こう！～
10月15日（火）コミセン10：30集合・13：00帰館
予定　※雨天中止・市のバス利用

先着15組※乳幼児とその保護者
対象・無料
申９月18日（水）11：00から来館�
・電話

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117枇杷庄知原15－１
デコパージュ教室
オリジナル壁掛けフック作り（９センチ×45センチ）
９月26日（木）10：30～12：00　藤野英理氏

先着７人・材料費1,400円
申９月17日（火）９：30から来館�
・電話

ハロウィンチャーム作り
～プラバンで作るチャーム（キーホルダー）～
10月５日（土）10：00～11：30
坪井理恵氏、植田　恵氏

先着10人
材料費500円　　　　　　　　　　　　　　　　
申９月22日（祝）９：30から来館�
・電話

子ども英会話教室　
～HAPPY HALLOWEEN★工作して楽しもう!!～
10月６日（日）・20日（日）10：00～11：30
MINIA氏

先着10人※小学１～３年生対象
無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
申９月25日（水）９：30から来館�
・電話

親子ふれあい広場～親子で体操・リトミック・ 
手づくりあそび他～
10月10日・17日・24日のいずれも木曜日10：30～
11：30　松井　忍氏、大藤正子氏、新　綾氏

先着10人※１歳６カ月～５歳の
子とその保護者対象・無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
申９月24日（火）９：30から来館�
・電話

◆申し込みや問い合わせは、各コミセンへ　［開館時間］９：00～21：00（申・問
17：00まで）［９月の休館日］○北部・南部・今池・東部・青谷コミセン…16日（祝）・
23日（休）・30日（月）　○寺田コミセン…17日（火）・18日（水）・24日（火）・25日
（水）・30日（月）

伝 言 板
＜募集＞■茶道サークル喫茶古会　毎月第２・第４金曜日
13：00～16：00／寺田コミセン　問山本☎（54）2833

問市民活動支援課☎（56）4046
【お知らせ】９月22日(祝)秋分の日は、コミセンを開館しますコ　ミ　セ　ン

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和６年（2024年）７月15日  （8）


