
　鴻ノ巣山を訪れるみなさんが、安心・安全に楽しく
散策できるよう、ボランティアで散策道の整備や樹木
の剪定などを行っています。
　活動は毎月第３日曜日。興味
があればぜひご参加ください！

　四季折々の花や景色が楽しめる鴻ノ巣山は、年間約
17,000人が訪れる、市民の憩いの場。健康のための
ウォーキングに、趣味のバードウォッチングにと、楽
しみ方も人それぞれ。城陽市歌にも「松あおき 鴻ノ
巣山に～♪」と歌われています。これからの季節は、
桜とツツジが見頃。ぜひ足を運んでみませんか。巣 　商工観光課☎(56)4018

　さくら見台周辺では、桜とツ
ツジが競って咲き誇ります！
濃淡のピンク色のハーモニー
を、ぜひお楽しみください。
さくら見台からは、雲海を
見るように目下に広がる桜
の花々を見下ろせます。
鴻ノ巣山ならではの絶好
のフォトスポットですよ。
　麓の水度神社前の桜や、
中腹のやすらぎの広場前
にあるしだれ桜も、こ
の時期が見頃です。
　４月中旬には、水度
神社本殿前のキリシマ
ツツジが真っ赤な花を
咲かせ、訪れる人たち
を魅了します。

　鴻ノ巣山は、季節ごとにさまざまな顔を見せてくれます。
６月には花しょうぶ、秋には一面の紅葉が、いずれも中腹の
花しょうぶ池周辺で楽しめます。季節の花や紅葉は、気候に
よって見頃の時期が前後するので、「今年はもう咲いている
かな？」とワクワクしながらお散歩するのもいいですね♪

　山背古道の起点はJR城陽駅。鴻ノ巣山も、山背古道のルートの一
部なので、ウォーキングをもっと楽しみたい人は、ロゴスランドを
抜けて、城陽五里五里の丘（府立木津川運動公園）→JR長池駅→
青谷地域から井手町へとどんどん足を延ばしていくのもオススメ。
　　　　　商工観光課でガイドブック（マップ付き）をお配りし
　　　　　ています。市ホームページでもご覧いただけます♪

　意外と知られていませんが
展望台から東へ山を下りると
ロゴスランドに着きます！
　遊び疲れたら、帰りは城陽
さんさんバスもありますよ。

⛩

鴻ノ巣山を守る会

山頂から東へ抜けると…
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広告

�詳しくは
市ホームページへ▶

� 申し込みはこちら▶

ご利用ください　深谷小学校地域交流室

　地域の団体などの会議やサークル活動、交流の場としてぜひご利用ください。
利用可能施設　地域交流室１（教室全面）、地域交流室２（教室の２分の１）　
利用時間　○平日…18：00～21：00　
　　　　　○土曜日、祝日、学校休業期間…９：00～21：00　
　　　　　　 ※延長の場合は、学校から退出する時間が22：00まで
　　　　　　 ※日曜日や年末年始、学校行事などによる学校使用日は利用不可　
対象　　　市の社会教育関係団体・社会福祉団体、地域交流室運営会議が認めた団体　
費用　　　無料　※冷暖房費は実費（コイン式空調機）
その他　　楽器使用、カラオケ、ダンス、スポーツ、飲酒、喫煙、その他近隣住民に迷惑が掛かる恐れがある
　　　　　利用は不可
申 利用日の２カ月前～３日前に地域交流室［☎（52）7827］（土曜日19：00～21：00）へ直接・電話
　 ※ 文化・スポーツ推進課［☎（56）4047］でも空き状況の照会や仮予約を受け付けます。電話や仮予約の場合

は、後日地域交流室へ申請書の提出が必要です

▶集合　市役所東玄関前　▶対象　
市内在住・在勤の人とその家族
（中学生以下は保護者同伴）　▶費
用　無料（チケットは各自用意）　
▶その他　多数の場合抽選（令和
６年度参加回数の少ない人優先）。
現地自由行動。市役所前駐車場の
無料使用可。締切後１週間を過ぎ
ても返信がない場合はお問い合わ
せください
申各締切日までに文化・スポーツ
推進課へ直接、または市ホームペ
ージから申し込み

京都サンガ F.C. 市民応援バスツアー　

対象ゲーム　町田ゼルビア戦　５月６日（休）14：00キックオフ
席種（券種） ホーム上層自由席（大人）
対象　　　　市内在住の人
その他　　　申込は１人１通。当選は１シーズンで同一世帯で１回限り。
　　　　      当選者には、締切後１週間以内に申込時に登録したアドレス宛に通知
申３月28日（木）までに市ホームページから申し込み � 申し込みはこちら▶

日程
出発時間

対戦相手
キックオフ

締切日
（必着）

場所 定員

５月６日（休）
11：30

町田ゼルビア
14：00

４月５日（金）
サンガスタジアム

by KYOCERA
40人

５月11日（土）
11：30

アビスパ福岡
14：00

４月12日（金）
サンガスタジアム

by KYOCERA
40人

５月19日（日）
11：30

サンフレッチェ広島
14：00

４月19日（金）
サンガスタジアム

by KYOCERA

120人 
※ 城陽市ホームタウンデー

のため、バス増便

日程
出発時間

対戦相手
キックオフ

締切日
（必着）

場所 定員

４月27日（土）
10：00（予定）

ヴィッセル神戸
14：00

３月29日（金）
ノエビア

スタジアム神戸
40人

■ホームゲーム

■アウェイゲーム

京都サンガ F.C. ホームゲームの観戦チケットをペア５組（10 人）にプレゼント！

　　　　　　　　　　　　＼
　　　深谷校区以外の方も
　　　ぜひご利用ください！
　　　　　　　　　　　　／

問文化・スポーツ推進課☎（56）4047

問文化・スポーツ推進課☎（56）4048

問文化・スポーツ推進課☎（56）4048

申…申込方法　　問…問い合わせ

☆ホームページアドレス☆　https://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）

令和６年（2024年）３月15日  （2）



教
育
委
員
会�

３
月
定
例
会

▼
日
時　
３
月
25
日（
月
）

午
前
10
時
30
分
か
ら　

▼

場
所　

市
役
所
４
０
１
・

４
０
２
会
議
室　

※
議
案

に
よ
り
非
公
開
と
な
る
場

合
や
日
時
な
ど
が
変
更
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

問
教
育
総
務
課

　

☎（
56
）４
０
０
３

城
陽
市
婦
人
（
女
性
）

防
火
ク
ラ
ブ
員
を�

募
集
し
ま
す

　

城
陽
市
婦
人
（
女
性
）

防
火
ク
ラ
ブ
は
、
家
庭
で

の
火
災
予
防
や
防
火
思
想

の
普
及
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

防
火
・
防
災
に
関
心
の

あ
る
人
の
入
団
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

主
な
事
業

○
防
火
教
育
・
消
火
訓
練

○
防
火
ハ
イ
キ
ン
グ

○
施
設
見
学
研
修

○
防
火
啓
発
活
動

○
消
防
出
初
式
へ
の
参
加

※
活
動
は
月
１
回
程
度

対
象

市
内
在
住
の
女
性

申
・
問
消
防
本
部
［
☎

（
54
）０
１
１
５
］
へ
電
話

訪
問
先
を
募
集
し
ま
す�

高
齢
者
世
帯
な
ど
へ
の

防
火
訪
問

　

高
齢
者
や
身
体
に
障
が

い
の
あ
る
人
の
い
る
世
帯

で
、
火
事
へ
の
不
安
な
ど

か
ら
、
希
望
す
る
お
宅
へ

消
防
職
員
が
訪
問
し
、
火

気
を
使
用
す
る
場
所
の
安

全
確
認
や
防
災
用
品
な
ど

の
設
置
状
況
の
確
認
な
ど

の
防
火
指
導
を
行
い
ま
す
。

対
象

市
内
在
住
で
①
②
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
世
帯

①
70
歳
以
上
の
人
が
い
る

② 

身
体
障
害
者
手
帳
１
級

ま
た
は
２
級
を
有
し
、

災
害
時
避
難
な
ど
に
支

障
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
人
が
い
る

申
・
問
消
防
本
部
［
☎

（
54
）０
１
１
５
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
54
）０
１
１
４
、
Ｅ
メ
ー

ル
：yobo@

city.joyo.
lg.jp

］
へ

電
話
・
フ

ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル

人
権
講
演
会�

「
同
和
問
題
か
ら�

考
え
る
人
権
」

▼
日
時　
３
月
19
日（
火
）

午
後
２
時
～
３
時
30
分　

▼
場
所　

市
役
所
４
０
１

・
４
０
２
会
議
室　

▼
対

象　

市
内
在
住
の
人　

▼

費
用　

無
料　

▼
定
員　

30
人　

▼
講
師　

穀
雨
企

画
室　

渡
辺　

毅
氏

申
・
問
３
月
18
日（
月
）ま

で
に
市
民
活
動
支
援
課

［
☎（
56
）４
０
０
１
］
へ

電
話

下
水
道
使
用
料
の�

軽
減
措
置
が�

終
了
し
ま
す

　

令
和
３
年
10
月
に
改
定

し
た
下
水
道
使
用
料
に
つ

い
て
、
激
変
緩
和
の
た
め

設
け
て
い
た
経
過
措
置
が

令
和
５
年
度
第
６
期
を
も

っ
て
終
了
し
ま
す
。
令
和

６
年
度
第
１
期
の
下
水
道

使
用
料
か
ら
、
改
定
後
の

使
用
料
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

使
用
者
の
み
な
さ
ん
に

は
ご
負
担
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、「
安
全
・
安
心
で

快
適
な
暮
ら
し
を
続
け
ら

れ
る
下
水
道
」
の
た
め
に
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
経
営
管
理
課

　

☎（
52
）４
８
０
１

令
和
６
年
度�

固
定
資
産
税
に
係
る�

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
な
ど

①
縦
覧

　

自
分
の
土
地
・
家
屋
と

そ
の
周
辺
の
土
地
・
家
屋

の
評
価
額
を
比
較
し
、
自

分
の
土
地
・
家
屋
の
評
価

額
が
適
正
か
を
確
認
で
き

る
制
度
で
す
。
土
地
・
家

屋
の
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
期
間　

４
月
１
日（
月
）

～
30
日（
火
）　

※
土
地
の

納
税
者
は
土
地
の
帳
簿
、

家
屋
の
納
税
者
は
家
屋
の

帳
簿
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す②
閲
覧

　

自
分
の
土
地
・
家
屋
・

償
却
資
産
の
固
定
資
産
課

税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
事

項
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
期
間　

通
年　

※
４
月

中
は
、
令
和
６
年
度
の

「
土
地
・
家
屋
名
寄
帳

（
兼
課
税
台
帳
）」
を
無

料
で
交
付
し
ま
す

①
②
い
ず
れ
も

▼
時
間　

午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時　

▼
場
所　

税
務
課
資
産
税
係　

▼
対

象　

固
定
資
産
税
の
納
税

者
、
そ
の
同
居
の
親
族
、

納
税
管
理
人
、
代
理
人　

▼
必
要
な
も
の　

本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転

免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な

ど
）、
代
理
人
の
場
合
は

委
任
状

問
税
務
課
資
産
税
係　
　

　

☎（
56
）４
０
２
２

視
覚
障
が
い
者�

編
み
物
教
室

▼
日
時　

４
月
３
日
～
令

和
７
年
３
月
19
日
の
第
１

・
第
３
水
曜
日
（
祝
日
を

除
く
、
全
23
回
）
午
前
10

時
～
正
午　

▼
場
所　

福

祉
セ
ン
タ
ー

申
・
問
福
祉
課
［
☎（
56
）

４
０
３
３
］
へ
直
接
・
電

話

出
張
が
ん�

個
別
相
談

　
「
が
ん
と
診
断
さ
れ
て

頭
が
真
っ
白
」「
誰
か
に

話
を
聞
い
て
も
ら
い
た

い
」
な
ど
、
が
ん
に
関
わ

る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応

じ
ま
す
。

▼
日
時　

４
月
９
日
、
５

月
14
日
、
６
月
11
日
の
い

ず
れ
も
火
曜
日　

午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　

▼

場
所　

山
城
北
保
健
所　

▼
相
談
員　

保
健
師
・
看

護
師　

▼
費
用　

無
料

申
・
問
実
施
日
の
前
日
午

後
４
時
ま
で
に
京
都
府
が

ん
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
［

０
１
２
０（
０
７

８
）３
９
４
］
へ
電
話

★
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
月

～
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）
の
午
前
９

時
～
午
後
４
時
（
正
午
～

午
後
１
時
を
除
く
）
に
電

話
・
対
面
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す

広告

福祉医療費（ひとり親家庭）支給制度 
老人医療費支給制度について

問国保医療課医療係☎（56）4039

福祉医療費（ひとり親家庭）支給制度
　福祉医療費（ひとり親家庭）支給制度の受給者で、18歳にな
った子とその親（一番年下の子が18歳になった親）の受給者証
の有効期間は３月31日までです。
　対象となる子が健康保険の被保険者本人でない場合は、申請
すれば引き続き、最長で20歳の誕生日の前日まで受給資格が延
長できます。
　該当すると思われる世帯の人には３月末に申請書を送付しま
すので、４月１日（月）～24日（水）に申請してください。期間外
の受け付けはできません。

老人医療費支給制度
　下記の対象者へ、医療機関で受診した際の医療費の自己負担
額が２割になるよう助成します。利用には申請が必要です。申
請後、申請した月の初日（転入の人は転入日）から有効の受給
者証を交付します。
　また、制度の利用により高額療養費の自己負担限度額が引き
下げられることがあります。

対象

65～69歳の各種健康保険加入者で、本人および同世帯の配偶
者・扶養義務者（直系の血族である親族・兄弟姉妹）が所得税
非課税などの人

１カ月あたりの自己負担限度額
３割負担

現役並み所得者（※１）

通院＋入院（世帯単位）

Ⅲ
（※２）

252,600円＋（医療費－842,000円）×１％
（過去12カ月間で４回目以降は140,100円）

Ⅱ
（※３）

167,400円＋（医療費－558,000円）×１％
（過去12カ月間で４回目以降は93,000円）

Ⅰ
（※４）

80,100円＋（医療費－267,000円）×１％
（過去12カ月間で４回目以降は44,400円）

２割負担

通院
（個人単位）

通院＋入院
（世帯単位）

一般 18,000円
57,600円

（過去12カ月間で
４回目以降は44,400円）

住民税
非課税
世帯

区分Ⅱ
（※５）

8,000円 24,600円

区分Ⅰ
（※６）

8,000円 15,000円

（※１）　 住民税課税所得が年額145万円以上である満65歳以 
上の世帯員がおり、該当する人の年収の合計が520
万円以上（単身世帯は年収383万円以上）であり、旧
ただし書き所得の合計が210万円を超える人

（※２）　住民税課税所得が690万円以上の人
（※３）　住民税課税所得が380万円以上690万円未満の人
（※４）　住民税課税所得が145万円以上380万円未満の人
（※５）　世帯の全員が住民税非課税の人
（※６）　 世帯の全員が住民税非課税であり、所得が０円（年

金収入は80万円以下、給与所得は10万円以下）の人

申請方法
健康保険被保険者証、はんこ、転入の人（令和５年１月１日時
点で城陽市に住民票がある人を除く）は、本人・配偶者・扶養
義務者の令和５年度の課税（非課税）証明書を国保医療課へ持
参

▲詳しくはこちら

申…申込方法　　問…問い合わせ（3）

国民健康保険の加入・脱退の届出は、必ず14日以内に行いましょう

令和６年（2024年）３月15日



中
途
失
明
者�

点
字
教
室

▼
日
時　

４
月
12
日
～
令

和
７
年
３
月
28
日
の
第
２

・
第
４
金
曜
日
（
全
24

回
）
午
前
10
時
～
正
午　

▼
場
所　

福
祉
セ
ン
タ
ー

申
・
問
福
祉
課
［
☎（
56
）

４
０
３
３
］へ
直
接
・
電

話
新
生
児
訪
問
の�

お
知
ら
せ

　

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た

お
宅
へ
、
助
産
師
や
保
健

師
が
訪
問
し
ま
す
。
赤
ち

ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の
体
の

様
子
を
見
な
が
ら
、
心
配

事
な
ど
に
つ
い
て
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。
里
帰
り

し
て
い
る
人
も
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
出
生
体
重
２
５

０
０
グ
ラ
ム
未
満
の
赤
ち

ゃ
ん
に
つ
い
て
も
訪
問
し

ま
す
。

▼
対
象　

生
後
お
よ
そ
１

カ
月
ま
で
の
子

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎（
55
）１
１
１
１

出
産
前
後
は�

国
民
年
金
保
険
料
が�

免
除
さ
れ
ま
す

免
除
期
間　

出
産
予
定
日

ま
た
は
出
産
日
が
属
す
る

月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間

（
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
出

産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日

が
属
す
る
月
の
３
カ
月
前

か
ら
６
カ
月
間
）

対
象　

国
民
年
金
第
１
号

被
保
険
者
で
出
産
日
が
平

成
31
年
２
月
１
日
以
降
の

人　

※
出
産
と
は
、
妊
娠

85
日
（
４
カ
月
）
以
上
の

出
産
の
こ
と
で
、
そ
れ
以

降
に
死
産
、
流
産
、
早
産

し
た
人
も
対
象
に
な
り
ま

す
。
出
産
予
定
日
の
６
カ

月
前
か
ら
届
出
で
き
ま
す

問
国
保
医
療
課
国
保
年
金

係
☎（
56
）４
０
９
０

健
康
・
食
生
活�

相
談

　

体
や
食
事
に
関
す
る
こ

と
な
ど
に
つ
い
て
、
保
健

師･

管
理
栄
養
士
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。
健
診
結
果

の
見
方
に
つ
い
て
な
ど
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

城
陽
市
に
住
民

票
が
あ
る
人

※
日
程
な
ど
は
「
広
報
じ

ょ
う
よ
う
」
毎
月
１
日
号

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー

［
☎（
55
）１
１
１
１
］
へ

電
話

難
聴
者
の
た
め
の�

情
報
サ
ロ
ン

　

聞
こ
え
づ
ら
く
困
っ
て

い
る
生
活
の
こ
と
、
時
事

ニ
ュ
ー
ス
の
こ
と
な
ど
お

し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

音
声
を
文
字
で
表
記
し
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

４
月
８
日（
月
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分　

▼
場
所　

福
祉
セ
ン
タ
ー

※
申
込
不
要
・
無
料

問
聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー　

は
ー
も
に
ぃ

（
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害

セ
ン
タ
ー
内
）
☎（
30
）９

０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
55
）７

７
０
８

も
の
忘
れ
予
防
教
室�

脳
に
栄
養
を

　

み
ん
な
の
認
知
症
予
防

ゲ
ー
ム
「
明
る
く
・
頭
を

つ
か
っ
て
・
あ
き
ら
め
な

い
」
を
取
り
入
れ
た
物
忘

れ
予
防
教
室
で
、
脳
を
活

性
化
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
初

回
・
最
終
回
に
は
簡
易
的

な
認
知
機
能
テ
ス
ト
を
実

施
し
、
機
能
改
善
評
価
も

行
い
ま
す
。

▼
日
時　

４
月
９
日
～
９

月
17
日
の
毎
週
火
曜
日

（
７
月
23
日
～
８
月
13
日

を
除
く
全
20
回
）　

い
ず

れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　

▼
場
所　
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
水
度
坂
友
愛
ホ
ー

ム
寺
田
ケ
ア
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象　

城
陽
市
に
住
民

票
が
あ
る
昭
和
34
年
３
月

31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

で
、
認
知
症
予
防
に
関
心

の
あ
る
人　

▼
定
員　

15

人
※
多
数
の
場
合
、
全
回

受
講
者
を
優
先　

▼
費
用　

無
料　

▼
講
師　

認
知
症

予
防
ネ
ッ
ト　

横
川
ひ
と

み
氏

申
・
問
３
月
16
日（
土
）か

ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
水
度
坂
友

愛
ホ
ー
ム
寺
田
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
［
☎（
56
）１
９
５

０
］
へ
電
話

聴
力
測
定
お
よ
び�

聞
こ
え
に
関
す
る�

相
談

▼
日
程　

○
４
月
９
日

（
火
）／
京
都
府
聴
覚
言
語

障
害
セ
ン
タ
ー　

○
４
月

23
日（
火
）／
今
池
コ
ミ
セ

ン　

い
ず
れ
も
午
前
10
時

30
分
～
午
後
３
時
30
分
※

１
人
約
１
時
間　

▼
内
容　

聴
力
測
定
、
言
葉
の
明
瞭

度
の
検
査
、
相
談　

▼
定

員　

各
日
先
着
４
人　

▼

費
用　

無
料　

▼
持
ち
物　

持
っ
て
い
る
人
は
補
聴
器
、

障
害
者
手
帳
、
過
去
の
聴

力
検
査
結
果

申
・
問
３
月
18
日（
月
）か

ら
聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー　

は
ー
も
に
ぃ

（
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害

セ
ン
タ
ー
内
）［
☎（
30
）

９
０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
55
）

７
７
０
８
］
へ
電
話
・
フ

ァ
ク
ス

ひ
な
た
ぼ
っ
こ�

（
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）�

�

☎（
55
）９
２
６
０

★�

今
か
ら
は
じ
め
る

　

囲
碁
・
将
棋
の
つ
ど
い

▼
日
時　
３
月
16
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
～
正
午　

▼
対
象　

市
内
在
住
の
人

※
申
込
不
要
・
無
料

★
歌
声
ひ
ろ
ば

　

ピ
ア
ノ
と
歌
の
調
べ
に

　

の
せ
て

▼
日
時　
３
月
21
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分　

▼
対
象　

市
内
在
住

の
人　

▼
講
師　

谷　

る

み
氏
、
中
村
知
子
氏　

※
申
込
不
要
・
無
料

★
折
り
紙
あ
そ
び

▼
日
時　
３
月
22
日（
金
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分　

▼
対
象　

市
内
在
住

の
未
就
学
児
と
そ
の
保
護

者　
　

※
申
込
不
要
・
無
料

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
▼

　重点支援臨時給付金を支給します。
支給額　１世帯あたり10万円
対象世帯　令和５年12月１日時点で、住民税所得割が非課税の世帯
　　　　　※下記は対象外
　　　　　・城陽市物価高騰対応臨時給付金の支給対象世帯
　　　　　・住民税が課税されている人に扶養されている場合
申請方法
対象と見込まれる世帯に確認書を送付していますので、返信してください。転入された
人がいる世帯などの場合は、別途申請が必要です
問城陽市臨時給付金コールセンター　 0120（557）113
　（土・日曜日、祝日を除く９：00～17：00）

令和５年度　住民税均等割のみ課税世帯のみなさんへ

事前登録型本人通知制度を
ご利用ください 
問市民課☎（56）4025

事前登録型本人通知制度とは
　住民票の写しや戸籍謄本などの証明書の不正請求や、不正
取得による個人の権利侵害の抑止・防止のため、代理人や第
三者が証明書を取得した場合に、その交付の事実を登録した
人に通知する制度です。
通知の対象となる証明書
○住民票（除票含む）の写し
○住民票（除票含む）記載事項証明書
○戸籍附票の写し（除附票、改製原戸籍を含む）
○戸籍謄本または戸籍抄本（除籍、改製原戸籍を含む）
○戸籍（除籍含む）記載事項証明書
※ 通知対象外の請求もあります。詳しくは市ホームページを

ご覧ください
通知する内容
○交付年月日
○交付証明書の種別と部数
○交付請求者の種別
登録できる人
○城陽市に住民票がある人（あった人）
○城陽市に戸籍がある人（あった人）
登録に必要なもの
○ 登録申請書（市民課に設置、または市ホームページからダ

ウンロード）
○ 本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、パスポ

ートなど）　
※ 同世帯であれば、１枚の申請書で世帯員分の申請可。世帯

員氏名は本人の自署に限る。法定代理人は資格を証明する
書類（戸籍謄本、登記事項証明書など）、任意代理人は委
任状と、それぞれの代理人本人確認書類が必要
☆�登録した住所・氏名などの変更や登録を廃止する場合は、
届け出が必要

登録方法
必要書類（市民課に設置、または市ホームぺージからダウン
ロード）を〒610-0195城陽市役所　市民課へ郵送（本人確
認書類の写しを同封）・持参

母子健康手帳交付
転入妊産婦受診券などの交換

問保健センター☎（55）1111

▲�予約・キャン
セルはこちら

　すくすく親子サポートカウンター（保健センター内）
では、妊娠届出書の受付や母子健康手帳・妊産婦健康診
査受診券などの発行を行っています。また、全ての妊婦
さんと保健師が面談し、個人に合わせた情報提供を行う
とともに、妊娠期から子育て期（就学前）まで切れ目な
く支援ができるよう、妊娠や出産、育児に関する相談な
どを受け付けています。
　予約・キャンセルは、希望日の前日までに、専用フォ
ームからお申し込みください。

　母子健康手帳交付、転入妊産婦受診券などの交換は、事
前に予約が必要です。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
▼

▲�ホームページ�
はこちら

申…申込方法　　問…問い合わせ

市の木−梅　　市の花−花しょうぶ　　市の鳥−しらさぎ

令和６年（2024年）３月15日  （4）



鴻
ノ
巣
山
運
動
公
園�

☎（
55
）６
２
２
２

★�

か
ん
た
ん
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
教
室
Ⅰ

①
夜
間
の
部

▼
日
時　

４
月
４
日
〜
５

月
23
日
の
毎
週
木
曜
日　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30

分
※
全
８
回　

▼
講
師　

植
西
裕
子
氏　

▼
そ
の
他　

体
験
可
（
１
回
）。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

②
午
前
の
部

▼
日
時　

４
月
８
日
〜
６

月
10
日
の
毎
週
月
曜
日

（
祝
日
を
除
く
、全
８
回
）　

午
前
10
時
〜
11
時　

▼
講

師　
（
株
）ノ
ー
ザ
ン
ラ
イ

ツ
・
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

①
②
い
ず
れ
も

▼
場
所　

市
民
体
育
館　

▼
対
象　

18
歳
以
上
の
初

心
者　

▼
定
員　

①
②
各

30
人
※
多
数
の
場
合
抽
選　

▼
費
用　

３
６
０
０
円　

▼
持
ち
物　

体
育
館
シ
ュ

ー
ズ

申
３
月
18
日（
月
）午
前
９

時
〜
10
時
に
鴻
ノ
巣
山
運

動
公
園
へ
直
接
・
電
話

★�

女
性
の
た
め
の
ス
ポ
ー

ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

教
室
Ⅰ

▼
日
時　

４
月
12
日
〜
５

月
24
日
の
毎
週
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
、全
６
回
）　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

▼
場
所　

市
民
体
育
館　

▼
対
象　

18
歳
以
上
の
女

性　

▼
定
員　

先
着
40
人　

▼
費
用　

１
８
０
０
円　

▼
持
ち
物　

体
育
館
シ
ュ

ー
ズ　

▼
そ
の
他　

体
験

可
（
１
回
）。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
３
月
22
日（
金
）午
前
９

時
か
ら
鴻
ノ
巣
山
運
動
公

園
へ
直
接
・
電
話

城
陽
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会�

城
陽
市
長
杯
争
奪
選
手
権�

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

市
民
ル
ー
ル
男
子
・
女
子

▼
日
時　

４
月
21
日（
日
）

午
前
９
時
集
合　

▼
場
所　

市
民
体
育
館　

▼
費
用

（
１
チ
ー
ム
）　

５
０
０

０
円

申
・
問
４
月
11
日（
木
）ま

で
に
所
定
の
用
紙
を
、
城

陽
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会　

南　

達
史
氏
［
〒
610

-01

12

長
池
北
裏
13
―
２
、
☎
０

９
０（
９
１
１
３
）６
６
２

９
、
Ｅ
メ
ー
ル
：m

inak
ko.sencho-.4096kcn.
jp

］
へ
郵
送
・
メ
ー
ル

第
48
回
城
陽
市�

テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

▼
日
時　

○
４
月
21
日

（
日
）…
一
般
男
子
シ
ン
グ

ル
ス
Ｂ
ク
ラ
ス
、
壮
年
男

子
ダ
ブ
ル
ス
（
45
歳
以

上
）、
女
子
初
級
ダ
ブ
ル

ス　

○
４
月
28
日（
日
）…

一
般
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
Ａ

ク
ラ
ス
、
壮
年
男
子
シ
ン

グ
ル
ス
（
45
歳
以
上
）、

一
般
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
、

壮
年
女
子
ダ
ブ
ル
ス
（
40

歳
以
上
）　

○
５
月
12
日

（
日
）…
一
般
男
子
ダ
ブ
ル

ス
、
一
般
女
子
ダ
ブ
ル
ス
、

グ
ラ
ン
ド
ベ
テ
ラ
ン
男
子

ダ
ブ
ル
ス
（
55
歳
以
上
）　

い
ず
れ
も
午
前
９
時
か
ら　

※
年
齢
は
令
和
７
年
３
月

31
日
時
点
。
予
備
日
６
月

16
日（
日
）・
23
日（
日
）　

▼
場
所　

鴻
ノ
巣
山
運
動

公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　

▼

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤

の
人
、
ま
た
は
城
陽
テ
ニ

ス
協
会
加
盟
登
録
員　

▼

費
用　

シ
ン
グ
ル
ス
…
４

０
０
０
円
（
登
録
員
３
０

０
０
円
）、ダ
ブ
ル
ス
（
１

組
）
…
４
０
０
０
円
（
登

録
員
１
人
１
５
０
０
円
）

申
・
問
４
月
12
日（
金
）ま

で
に
、
所
定
の
用
紙
に
費

用
を
添
え
、
城
陽
テ
ニ
ス

協
会　

加
藤
氏
［
〒
610

-01



21
寺
田
袋
尻
１
―
８
、
☎

（
53
）９
０
８
８
］
へ
持
参

※
振
込
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

市
民
総
ス
ポ�

サ
ッ
カ
ー
大
会

▼
日
程　

４
月
21
日
、
５

月
26
日
、
６
月
23
日
、
７

月
28
日
、
８
月
25
日
、
９

月
22
日
、
10
月
27
日
、
11

月
24
日
、
令
和
７
年
１
月

26
日
の
い
ず
れ
も
日
曜
日

（
全
９
回
）　

午
前
９
時

キ
ッ
ク
オ
フ　

▼
場
所　

鴻
ノ
巣
山
運
動
公
園
多
目

的
広
場　

▼
対
象　

次
の

全
て
に
該
当
す
る
チ
ー
ム　

○
代
表
者
が
市
内
在
住
・

在
勤
の
20
歳
以
上　

○
全

員
同
じ
ユ
ニ
ホ
ー
ム
を
着

用
で
き
る　

○
審
判
を
３

人
出
せ
る
（
用
具
持
参
）　

○
全
９
回
参
加
で
き
る　

※
学
生
可
（
学
校
の
ク
ラ

ブ
所
属
者
は
不
可
）　

▼

定
員　

先
着
10
チ
ー
ム　

▼
費
用
（
１
チ
ー
ム
）　

２
万
円

申
３
月
29
日（
金
）ま
で
に

城
陽
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
ま

た
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
市

役
所
内
）
へ
費
用
を
持
参

問
城
陽
市
サ
ッ
カ
ー
協
会　

安
村
氏
☎（
52
）２
５
３
８

天満神社（中）の狛犬

五里ごり館
（歴史民俗資料館）

☎（55）7611
No.404

う
）」
に
は
、
綴
喜
郡
十
郷
の
ひ
と
つ
と

し
て
「
中
村
」
郷
の
名
が
記
さ
れ
て
お
り
、

歴
史
の
古
い
集
落
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
本
殿
は
平
成
２
年
に
新
築
さ
れ
た
一

間
社
流
造
・
檜
皮
葺
（
ひ
わ
だ
ぶ
き
）

で
、
正
面
の
梁
の
上
の
蛙
又
（
か
え
る

ま
た
）
に
は
、
獣
や
鳥
な
ど
が
透
か
し

彫
り
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
本
殿
建
て

替
え
時
に
一
対
の
狛
犬
（
こ
ま
い
ぬ
）

が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
狛
犬
は
平
安
時
代
に
成
立
し
た
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
は
一
対
を
狛

犬
と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
元
々
は
口
を

開
い
て
い
る
阿
形
（
あ
ぎ
ょ
う
）
を
獅

子
、
口
を
閉
じ
て
い
る
吽
形
（
う
ん
ぎ

ょ
う
）
を
狛
犬
と
区
別
し
て
い
ま
し
た
。 

吽
形
の
頭
に
は
一
本
の
角
が
あ
り
ま
す
。

　
中
天
満
神
社
の
狛
犬
は
木
製
で
、
両

像
と
も
玉
眼
（
ぎ
ょ
く
が
ん
）
を
嵌
入

（
か
ん
に
ゅ
う
）
し
、
針
葉
樹
（
ヒ
ノ

キ
か
）
と
見
ら
れ
る
一
材
で
つ
く
り
、

胸
部
で
輪
切
り
風
に
前
後
に
矧
（
は
）

　
城
陽
市
中
に
あ
る
天
満
神
社
は
旧
中

村
の
産
土
神
（
う
ぶ
す
な
か
み
）
で
、

龍
福
寺
の
北
隣
に
鎮
座
し
て
い
ま
す
。

神
社
の
周
辺
に
は
黒
土
（
く
ろ
つ
ち
）

古
墳
群
が
存
在
し
、
平
安
時
代
に
編
さ

ん
さ
れ
た
「
和
妙
抄
（
わ
み
ょ
う
し
ょ

ぎ
、
内
刳
（
う
ち
ぐ
）
り
は
あ
り
ま
せ

ん
。
本
像
は
像
高
30
セ
ン
チ
程
の
小
像

な
が
ら
も
、
と
も
に
鋭
い
表
情
を
し
て

お
り
、
前
肢
（
ま
え
あ
し
）
で
踏
ん
張

る
姿
に
は
力
強
さ
と
気
迫
が
満
ち
溢

れ
、
神
域
を
守
護
す
る
聖
獣
の
特
徴
が

よ
く
表
れ
て
い
ま
す
。
製
作
年
代
は
室

町
時
代
と
考
え
ら
れ
、
城
陽
市
内
に
現

存
す
る
中
で
は
最
も
古
い
狛
犬
と
し
て

注
目
さ
れ
ま
す
。

　
本
体
の
損
傷
は
少
な
い
も
の
の
、
部

材
の
継
ぎ
目
に
隙
間
が
生
じ
て
お
り
、

加
え
て
江
戸
時
代
に
修
理
さ
れ
た
紙
張

り
の
劣
化
が
激
し
い
た
め
、
令
和
４
年

度
に（
公
財
）美
術
院
に
よ
る
修
理
が
施

さ
れ
ま
し
た
。
修
理
後
の
表
面
は
江
戸

時
代
の
修
理
以
前
の
状
態
と
な
り
、
製

作
当
時
に
よ
り
近
い
姿
を
取
り
戻
し
ま

し
た
。

　
こ
の
狛
犬
は
修
理
後
初
の
お
披
露
目

と
し
て
歴
史
民
俗
資
料
館
の
常
設
展
示

室
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

▲�狛犬　室町時代　天満神社
　�（中）所蔵・歴史民俗資料館
寄託）

豊かな男女共同参画社会をめざして
「Together」をリニューアルしました

　市では、平成８年度から中学生向け冊子「豊かな男女共同参画社会をめ
ざして『Together』」を発行し、市立中学校の３年生に配布しています。

　この度、性別に関する無意識の偏見（アン
コンシャス・バイアス）やデートDV、多様
性（ダイバーシティ）など、若年層に知って
もらいたい内容を盛り込み、大幅にリニュー
アルしました。
　冊子は、ぱれっとJOYOまたは市ホームペ
ージでご覧いただけます。ぜひご覧ください。

ホームページはこちら▶

　現地では記念行事に参加。また、クラーク･カレッジの訪問、入植以
来の歴史を伝える街並みや自然豊かな郊外の様子を楽しみます。姉妹
都市の人々と交流し、アメリカの文化に触れてみませんか。

日程　
　７月７日（日）～13日（土）の５泊７日

対象　
　20歳以上の会員または市内在住・在勤の人

定員　
　先着10人程度（開催最少人数５人）

費用　
　�49万円（会員48万５千円）※航空券（燃油サーチャージ）、現地で
の移動および観光や訪問に関する費用、ホテル代（２人１部屋）、�
旅行保険、朝食・夕食代（１回）※為替レートなど諸事情による変
更の場合あり

その他
　パスポート取得、その他個人にかかる費用は各自負担

申・問３月16日（土）～４月５日（金）17：00必着で、A4用紙に「市民
訪米団応募」、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、ファクス番号また
はメールアドレス、生年月日、性別、会員・入会希望・一般の区分を
明記し、〒610-0121寺田西ノ口７－４　西邦ビル２階　城陽市国際交
流協会［☎（57）0713、FAX（57）0714、Eメール：office@jiea.jp］へ
メール・ファクス・郵送・直接

姉妹都市　バンクーバー市訪問団
参加者募集

通
信

問ぱれっと JOYO（男女共同参画支援センター）
　☎（54）7545

申…申込方法　　問…問い合わせ（5） 令和６年（2024年）３月15日

城陽市は、京都サンガ F.C. のホームタウンです。みんなで京都サンガ F.C. を応援しよう！



この広報紙は植物油インキを使用しています

都市政策課
☎（56）4068

花鉢の植え替え

　花鉢の開花には植え替えが
必要とされています。３月は
気温が上昇し、植物の活動が
活発になり植え替えの適期で
す。今回は花鉢の植え替えに
ついて紹介します。
☆植え替える理由
　栽培期間の長い多年草は根詰まりし、土の通気性や
水はけが悪くなって根腐れを起こすことから、２年に
１回程度、植え替えが必要です。また、根詰まりは株
の老化の原因となることから、植え替えを行うことに
よって若返りを図ります。
☆植え替えの方法
　鉢から根鉢（根と土が一体となった塊）を抜き出し、　
根鉢の表面の土と黒く枯れた根を取り除きます。
　植え替えには赤玉土７・腐養土３の配合土、もしく
は市販の花鉢用の土を使用し、株が大きくなったもの
は株分けを行います。
☆植え替え後の管理
　植え替え直後は水やりを十分に行い、１週間程度、日
陰に置きます。その後は日なたで管理を行いますが、冷
え込みが厳しい夜は玄関や軒下などに取り込むように
します。

　詳しくは、緑の相談員にお尋ねください。

おうちでできる！
減塩レシピ

◆��マヨネーズは塩分が少ない調味料です
　�油の代わりに使うことで、こくとうま味が
加わり他の調味料も減らせます

◆��仕上げのこしょうを少し多めにすると減塩
に効果的です

減塩ポイント！

豚薄切り肉     100グラム
むきエビ     60グラム
白菜     200グラム
ニンジン     40グラム
シイタケ     40グラム
ゆでタケノコ     40グラム
ショウガ     10グラム

マヨネーズ     大さじ１
■中華だし（顆粒）     小さじ２
■濃口醤油     小さじ１
■片栗粉     10グラム
■水     250ミリ㍑
コショウ     適量
ごま油     小さじ１

★材料（２人分）

❶　豚肉は食べやすい大きさに切る。むきエビは背わたを取る
❷　白菜は芯と葉に分けて食べやすく切り、ニンジン、シイタケ、タケノコも切り揃える。
　　ショウガはみじん切りにする。■を混ぜ合わせておく
❸　 フライパンにマヨネーズと豚肉、むきエビを入れて軽く炒め、ショウ

ガとニンジン、白菜の芯を加えてさらに炒める。最後に、シイタケと
タケノコと白菜の葉を加える

❹　■を入れて火を強めて沸騰させ、とろみがつくまで少し煮る
➎　火を消し、コショウとごま油を加えてひと混ぜする

★作り方

★栄養価1人分（ごはん170グラム計算）
エネルギー…521キロカロリー
タンパク質…22.7グラム
食塩相当量…1.9グラム
（一般的な中華丼は、３グラム以上あります）

掲載レシピ原案：京都文教短期
大学教員　岩田美智子

中華丼
１品で栄養バランスも

ばっちり

問税務課納付係☎（56）4024

　申込・変更は、下記のいずれかの方法で申し込みください

※�詳しくは市ホームページをご覧ください

市税などの納付は
便利な口座振替のご利用を！ 問保健センター☎（55）1111

城
陽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会�

春
季
・
コ
ー
ト�

開
放
日

▼
日
時　

４
月
14
日
・
21

日
、
５
月
12
日
・
26
日
、

６
月
16
日
・
23
日
の
い
ず

れ
も
日
曜
日　

午
後
１
時

〜
３
時　

▼
場
所　

木
津

川
河
川
敷
運
動
広
場　

☆
中
学
生
以
下
は
保
護
者

の
同
意
が
必
要　

※
申
込
不
要
・
無
料

問
同
協
会　

藤
原
氏
☎
０

９
０（
６
０
６
８
）６
７
５

２
、
Ｅ
メ
ー
ル
：m

appy.
kurokuro@

gm
ail.com

文
パ
ル
通
信

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム�

（
コ
ス
モ
ホ
ー
ル
）�

☎（
55
）７
６
６
７

★
京
山
幸
乃
浪
曲
の
会

▼
日
時　
３
月
19
日（
火
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
費
用　

１
５
０
０
円　

▼
出
演　

京
山
幸
乃
（
浪
曲
師
）、

一
風
亭
初
月
（
曲
師
）

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接
五
里
ご
り
館�

（
歴
史
民
俗
資
料
館
）�

☎（
55
）７
６
１
１

★�
勾
玉
教
室

　

勾
玉
を
つ
く
ろ
う
！

▼
日
時　
３
月
24
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分　

▼
対
象　

小
学
生
以

上　

▼
定
員　

先
着
10
人　

▼
費
用　

２
０
０
円

申
３
月
17
日（
日
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話
※
１
人
に
つ
き
２
人
ま

で
申
込
可

★
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
エ
コ
ミ
ュ
ー

　

ジ
ア
ム
・
令
和
５
年
度

　

冬
季
企
画
展
「
ち
ょ
っ

　

と
昔
の
暮
ら
し
と
風
景

　
―
昭
和
ノ
ス
タ
ル
ジ
ー

　
―
」

▼
日
程　
３
月
20
日（
祝
）

ま
で　

※
最
終
日
は
観
覧

無
料

★
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

館
内
整
備
の
た
め
、
３

月
28
日（
木
）は
臨
時
休
館

し
ま
す

図
書
館�

☎（
53
）４
０
０
０

★
テ
ー
マ
展
示
案
内

◇
１
階
児
童
開
架

　
「
み
ん
な　

み
ん
な　

　

お
お
き
く
な
あ
れ
」

　

こ
の
春
入
園
・
入
学
す

る
子
た
ち
も
、
進
級
し
て

お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
に
な

る
子
た
ち
も
、
も
っ
と
も

っ
と
大
き
く
な
り
ま
す
よ

う
に
。
子
ど
も
た
ち
や
生

き
物
た
ち
の
成
長
す
る
姿

を
描
い
た
本
を
集
め
て
展

示
し
て
い
ま
す
。

（
３
月
27
日（
水
）ま
で
）

★
大
人
の
た
め
の
お
は
な

　

し
会

▼
日
時　
３
月
30
日（
土
）

午
後
２
時
〜
２
時
40
分　

▼
場
所　

図
書
館
１
階　

▼
内
容　

大
人
が
楽
し
め

る
朗
読
な
ど　

▼
対
象　

成
人　

▼
定
員　

先
着
15

人
程
度　

▼
講
師　

朗
読

と
よ
し
笛
の
会

※
申
込
不
要
・
無
料

★
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　
「
自
習
席
」

　

図
書
館
に
は
、
自
主
学

習
の
た
め
の
専
用
席
が
あ

り
ま
す
。
宿
題
や
試
験
勉

強
な
ど
に
、
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。
参
考
書
や
パ

ソ
コ
ン
（
電
源
な
し
）
の

持
ち
込
み
も
可
能
で
す
。

▼
場
所　

図
書
館
２
階　

▼
座
席
数　
５
席
（
時
間

制
限
あ
り
）

※
申
込
不
要
・
無
料
（
受

付
時
に
図
書
館
利
用
券
を

提
示
）

手続きを
する場所

各金融機関窓口 城陽市役所税務課窓口

対象公金
市民税・府民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税（種別割）、国民健康保険料

手続きに
必要なもの

●通帳
●届出印
●口座振替依頼書
●�納税通知書・納付書などの
通知書番号がわかるもの

●来庁者の本人確認書類
●キャッシュカード
（要暗証番号）
※�下記のカードは取り扱いで
きません
　・代理人または家族カード
　・�クレジット機能のみのカ
ード

　・�指静脈認証などの生体認
証カード

　・IC専用カード　など

利用できる
金融機関

京都銀行、みずほ銀行、三井
住友銀行、りそな銀行、関西
みらい銀行、南都銀行、京都
信用金庫、京都中央信用金庫、
京滋信用組合、近畿労働金庫、
京都やましろ農業協同組合、
ゆうちょ銀行・郵便局

京都銀行、南都銀行、京都信
用金庫、京都中央信用金庫、
京都やましろ農業協同組合、
ゆうちょ銀行・郵便局

口座振替の
開始時期

口座振替依頼書が金融機関か
ら市役所へ到着した月の翌月
末から

手続きから７営業日以降の口
座振替日（納期限）から

ホームページはこちら▶
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自治会名など し尿収集日
上津屋、八丁、西六反、浜道裏、野原、北陽、大将軍、中道表、平
川西部、平川北部、平川南部（市道114号線以北）、平川東部第一
（市道114号線以北）、大亀茶屋親善、久世東部（市道105号線以
北）、平川東部第二、下大谷、城陽団地、緑ケ丘、芝ケ丘、芝ヶ原、
西浜道、東大将軍、大将軍中

３/22 ４/12

正道、ハイランド南、つつじケ丘、桜ケ丘、大谷、城陽南第一・
第二・第三、城陽台、上大谷友が丘、友が丘、水度、宮ノ谷、上
友ケ丘

３/25 ４/15

東富野、西富野、富野堀口、乾垣内、東敷島、高背、北清水、南
清水 ３/26 ４/16

西垣内、島の宮住宅、大堀、枇杷庄、敷島住宅、富野荘駅前 ３/27 ４/17
富の里、西ノ口大三戸、水主 ３/28 ４/18
里ノ西、東里ノ西、南里ノ西、梅の里、みどりの里、ひかりの里、
広田、東広田、西広田、嫁付団地、久津川団地、久世西部（近鉄
以西）、古川商工団地、平川南部（市道114号線以南）、寺田の里、
乾城、西ノ口、いずみ、樋尻第一・第二・第三、睦、しょうぶの
里、尺後台、塚本（寺田）

３/29 ４/19

城陽佐伯団地、東ノ口、東ノ口第二、大南、中東、たんぽぽ、小
南、水度坂、今橋、今堀、おむろ、若草、若葉、あけぼの、つく
し、さくらえん、庭井団地、ひまわり、芝

４/１ ４/22

久世西部（近鉄以東）、平川東部第一（市道114号線以南）、北東ノ
東、久世東部（市道105号線以南）、垣内後西、尺後、北西、北東
西、中西

４/２ ４/23

市ノ久保、市ノ久保第一、市ノ久保宮前、水度参道、鴻ノ巣台、城
陽駅前商店街、玉池、市ノ久保第二、市ノ久保有楽、宮の原、大
川原、丁子口（寺田）、築留（寺田）、南中芝（寺田）

４/３ ４/24

長池、長池友が丘、陽光ケ丘、大和苑 ４/４ ４/25
観音堂（府道以西） ４/５ ４/26
観音堂（府道以東）、長谷山、芦原 ４/８ ４/30
中（府道以東） ３/18 ４/ ９
市辺（JR以西）、十六、奈島（JR以西）、中（府道以西）、川田 ３/19 ４/10
市辺（JR以東）、五島、奈島（JR以東） ３/21 ４/11
収集漏れ（収集口から確認後）や、臨時収集は城南衛生管理組合へお問い合わせ
ください
※土・日曜日、祝日を除く

し尿収集日程表 問城南衛生管理組合☎075（631）5171

佐野 伊織ちゃん
令和５年１０月１日生まれ （寺田）

伊織くんの素敵な笑顔とかわいい声に

癒されます。これからも家族みんなで仲

良く一緒にたくさん笑って過ごそうね！

いおり

中村 玲央ちゃん
令和４年１２月１３日生まれ （平川）

いつも周りの人を笑顔にしてくれる

玲央ちゃん、誰からも愛される人に

育ってほしいな。

れお

西山 統晴ちゃん
令和５年８月７日生まれ （寺田）

少し大きめのニコニコ boy！パパと

ママが大好き！ずっとニコニコで過

ごそうね！

すばる

梅の郷青谷づくり事業

竹きり・草刈り
～季節の収穫・竹炭焼き作業など～

◆日時　　　　①４月８日（月）　②４月22日（月）　
　　　　　　　いずれも９：30～12：00　※雨天中止

◆場所�　　　　中梅林（龍福寺裏山）

◆持ち物など�　帽子、タオル、軍手、お茶、作業できる服装　

申・問①４月７日（日）、②４月21日（日）までに梅の郷青谷づくり事
務局［☎（56）5124、FAX（34）0433］へ電話・ファクス

　令和５年４月から自転車乗車時のヘルメット着用が努力義務化され
１年が経ちます。自転車事故で亡くなられた人の６割が頭部に致命傷
を負っており、頭部を守るヘルメットを正しく着用しましょう。
◆日常生活でも自転車乗車時はヘルメットを着用しましょう
◆SGマークなどの安全性を示すマークの付いたものを使いましょう
◆顎ひもを確実に締め、着用しましょう

あんぜんＮＥＷＳ 問城陽けいさつ☎（53）0110

京都府警ホームページ

詳しくは
こちら▼

交通事故から頭部を守る交通事故から頭部を守る

城陽警察署交通課

４月６日（土）～15日（月）

令和６年令和６年
春の全国交通安全運動春の全国交通安全運動
「京の春　ゆずる心で　事故防止」
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この広報紙は植物油インキを使用しています

東部コミセン☎（55）7858　FAX（56）6037　〒610-0121寺田正道152－１
春休み子ども映画会
ドラえもん「のび太の宇宙小戦争2021」
３月26日（火）10：00～11：50

※幼児（保護者同伴）～小学生
対象
申込不要・無料

寺田コミセン（文化パルク城陽内）☎（55）0010　FAX（55）0197　〒610-0121寺田今堀１
親子deルンルンリトミック♪（全２回）
～おうた・絵本など、親子で楽しみましょう～
４月11日（木）・18日（木）10：30～11：30
三宅晴美氏

先着５組（２人１組）
※８カ月以上の乳幼児とその保
護者対象・無料
申３月16日（土）９：30から来館

やってみよう！！体操！！
～苦手でOK！楽しくチャレンジ♪～
４月14日（日）10：00～11：30
並河寛子氏

先着10人※小学新１～３年生対象
来館申込優先・無料
申３月20日（祝）９：30から来館、
３月22日（金）10：30から電話
※兄弟姉妹の複数人申込可

ノルディックウォーキング（全２回）
～歩き方から始めましょう♪～
４月18日（木）・25日（木）13：30～15：00
田中悟志氏

先着15人※来館申込優先・無料
（ポールレンタルの場合500円）
申３月22日（金）９：30から来館、
３月23日（土）10：30から電話

令和６年度「ふれあい・ワクワク倶楽部」受講者募集！
①自力整体　②初めてのオカリナ　③韓国家庭料理　④パソコン教室　⑤刺しゅう教室　
⑥スマホ教室　⑦陶芸教室（初心者向け）
申３月22日（金）９：30～３月28日（木）17：00までに来館（選考あり）

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117枇杷庄知原15－１
鉄道ジオラマ模型展（プラレールも同時開催。自分の電車も走行可能）
～しまかぜ、トーマスなど10列車以上が同時に走行、体験運転もできます～
３月23日（土）13：00～17：00・24日（日）９：00～15：00
展示：橋本彰一氏
※来場者多数の場合、入場制限あり。申込不要・無料
子ども映画会「映画かいけつゾロリ　ラララ♪
スターたんじょう」
３月31日（日）13：30～14：40

先着20人・無料
申３月17日（日）９：30から来館
・電話

Fa.ther（ファッシア）テラピーエクササイズ
～健康寿命をのばそう～
４月２日（火）・16日（火）10：00～11：30
松本行紀氏

先着20人・無料
申３月19日（火）９：30から来館
・電話

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111富野東田部70－１
唱歌教室
４月３日（水）10：00～11：30
矢島有里氏

参加費10円（資料代）
申込不要

お城めぐり「春爛漫の尼崎城へ」
４月５日（金）９：00～16：00
尼崎ボランティア・ガイドの会　他
※徒歩４キロ。雨天決行。市のバス利用

先着20人※健脚の人対象
参加費3,000円（昼食代など）
申３月17日（日）９：30から電話
※１人につき２人まで申込可

春の子ども映画劇場
「ザ・スーパーマリオブラザーズ・ムービー」
（日本語吹替）
４月７日（日）10：30～12：05

先着30人※幼児（保護者同伴）
～大人対象
無料
申３月16日（土）から来館

映画劇場「湯道」
４月７日（日）13：00～15：10
生田斗真、小日向文世、橋本環奈　他

先着30人
無料
申３月16日（土）から来館

心地よいシンプルヨガ教室
～心も体もすっきりと～
４月17日（水）10：00～11：30
垣内早恵子氏

先着30人（初心者歓迎）
無料
申３月21日（木）９：30から電話

癒しのアート「ゼンタングル」体験教室
４月20日（土）13：30～15：00
前川洋子氏

先着10人※大人対象
材料費500円
申３月26日（火）９：30から来館
・電話　※写真見本あり

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114市辺五島７－82
春らんまん体操～華やかな姿勢美人を目指して～
３月26日（火）10：00～12：00
松本行紀氏

先着15人・無料
申３月16日（土）10：00から来館
・電話

キッズジャンボリー～ちびっこあそび・絵本読
み聞かせなど～
４月４日（木）10：30～11：30
奥田奈々美氏

先着８組
※未就園児とその保護者対象
無料
申３月21日（木）10：00から電話

京都ですもの第37弾「素敵な町歩き」
～伏見城跡を訪ねて～
乃木神社、明治天皇陵、伏見桃山城（昼食）、矢科
峠、大善寺ほか（約６キロ）
４月５日（金）JR桃山駅10：00集合・JR六地蔵駅
15：30頃解散　※雨天中止　
岡井毅芳氏

先着10人
参加費100円（資料代※交通費別
途）
申３月19日（火）10：00から参加
費を添え来館

気分軽やかリズミック体操
～ステップ踏んでキメ顔上々～
４月９日（火）13：30～15：00
南地眞喜子氏

先着10人
無料
申３月22日（金）10：00から来館
・電話

あなたがほめる達人になる講座～ほめ達！のコ
ミュニケーション力をつけよう～
４月13日（土）13：30～15：00
日本ほめる達人協会　薄井修司氏

先着15人
無料
申３月19日（火）11：00から来館
・電話

<お誘い>■ママのカメラで我が子を桜といっしょに可
愛く撮ってみよう♪ママカメラマンが優しく教えます　
４月４日（木）９：00～12：00　ロゴスランド　※雨天
中止。ママ対象。カメラ持参　河野☎080（3816）5774
＜募集＞■健康体操（ひまわりレディース）　毎週金曜
日（祝日・第５金曜日を除く）10：30～11：30　北
部コミセン　※山根光子講師　上山☎（54）1721

伝
言
板

伝
言
板

番０１１

く
ら
し
の

　サイトやSNSなどで海外の医薬品やサ
プリメントの広告を見たことはありませ
んか。実は、無承認医薬品の輸入希望者
を不特定多数に向けて募る広告と、それ
に伴う取引は違法とされています。
　また、適正な手続きを経た医薬品の個
人輸入は違法ではないものの、個人輸入
の医薬品で健康被害が起きても自己責任

とされ、健康被害救済制度の対象外にな
ります。重篤な健康被害をきたす違法薬
物や粗悪品が流通する可能性もあり、「ほ
くろなどが取れるクリーム」とうたう海
外製品が化学熱傷を引き起こした事例も
あります。
　日本では、医薬品の販売ができるのは
自治体から許可を得た薬局・薬店に限ら
れています。厚生労働省ホームページか
ら確認できるので、ネット上で医薬品な
どを購入する際は慎重に検討しましょう。
　困ったことがあれば消費生活センター
にご相談ください。

消費生活センター
☎（56）4052

海外の医薬品や
サプリメントに注意

�城南勤労者福祉会館�
☎(46)0688

①楽しい中国語教室
▶日時　４月20日～８月３日
の毎週土曜日　18：00～19：
30　▶定員　先着15人　▶費
用　13,050円
②生け花を楽しむ教室
▶日時　４月20日～９月21日

の第３土曜日　10：00～12：
00　▶定員　先着15人　▶費
用　４,500円
①②いずれも
▶対象　府内在住・在勤の人
※教材費別途　
申３月21日（木）か
ら城南勤労者福祉
会館へ費用を持参

◆申し込みや問い合わせは、各コミセンへ　［開館時間］９：00～21：00（申・問17：00まで）［３月の休館日］○北部・南部・今池・東部・青谷コミセン…18日（月）
・20日（祝）・25日（月）　○寺田コミセン…18日（月）・21日（木）・25日（月）

城南地域職業訓練センター� ☎（46）0688
講座名 日程 曜日 時間 回数(回) 定員(人) 費用(円)

＜DX（IOT）講座＞
ITパスポート・IT人材育成科 ５/７～９/14 火・土 19：00～21：00 35 10 34,000
▶対象　府内在住・在勤の人　※教材費別途
申３月28日（木）から、同センター［FAX（46）0780、Eメール：info@jyonan.ac.jp］へ直接・電話・
ファクス・メール

※詳しくはそれぞれへお問い合わ
　せください

※詳しくは、お問い合わせください
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