
広報じょうようは、発行日の３日前から当日までの４日間で直接ポストにお届けしています。配達のお問い合わせは、城陽市シルバー人材センター［☎（52）9486］まで

ワクチン３回目接種の予約について
　２回目のワクチン接種日から８カ月後が近づいた人には順次、接
種券をお送りします。届いた人から、以下の方法により予約をして
ください。
　なお、２回目接種後８カ月が経過しても接種券が届かない場合は、
市コールセンターにご連絡ください。

◆予約方法
　会場により異なります。医療機関一覧に記載された方法で予約し
てください。必ずしも１・２回目と同じ会場である必要はありませ
ん。

①WEB予約
　市ホームページから予約サイトにアクセスして
ください。
　※右の二次元コードからもアクセスできます

②コールセンター予約
　市コールセンターにお電話ください。その際、接種券番号、氏
名、生年月日、２回目接種日、接種を希望する医療機関または会
場をお伝えください。

③郵送予約（当面の間）
　送付物に同封されている郵送予約票に記入のうえ、返信用封筒
でご返送ください。郵送予約の場合は、接種日時を市が指定しま
す。予約結果は後日ご自宅へ予約確認書をお送りします。
　また、郵送予約ができるのは集団接種のみです。郵送予約用の
予約枠を確保しています。

④医療機関への直接予約
　予約方法が「医療機関への直接予約」の医療機関の場合は、一
覧表に記載の方法で直接予約してください。
※�①～④のほか、医療従事者、高齢者施設などの入所者・従事者は、
勤め先や入所施設で接種を受けられる場合があります。各施設に
お問い合わせください

広報じょうようは、発行日の３日前から当日までの４日間で直接ポストにお届けしています。配達のお問い合わせは、城陽市シルバー人材センター［☎（52）9486］まで

新型コロナワクチン
３回目接種が始まっています

新型コロナウイルスに関する相談窓口

視覚・聴覚に障がいのある人の支援に関する相談は福祉課［☎（56）4033、FAX（54）1448］へ（平日９：00～17：00）

　新型コロナウイルス感染症は、新型コロナワ
クチンの追加（３回目）接種により、感染や重
症化予防の効果があるとされています。市内で
は、昨年12月から医療従事者を中心に３回目接
種が始まっています。３回目接種が可能になる
２回目のワクチン接種日から８カ月後が近づい
た人には順次接種券を送付しますので、接種を
ご検討ください。
※�この記事の内容は12月24日現在のものです。
最新の情報は市ホームページをご覧ください

３回目接種について
　２回目のワクチン接種日から原則８カ月以上経過した18歳以上の人を対象に、
追加で１回の接種を行います。接種費用は無料です。
○前倒し接種について
　以下の人は、２回目のワクチン接種を終了した日から８カ月以上の経過を待た
ずに３回目の接種を受けることができます。
◆２回目接種日から６カ月以降の日に接種を受けられる人
　○医療従事者など　○高齢者施設などの入所者・従事者
　○通所サービス事業所の利用者・従事者　○病院や有床診療所の入院患者
◆２月１日以降で、２回目接種日から７カ月以降の日に接種を受けられる人
　○高齢者（令和３年度中に65歳以上に達する人）
○特に接種をお勧めする人
　・高齢者、基礎疾患を有する人などの「重症化リスクが高い人」
　・重症化リスクが高い人の関係者・介助者（介護従事者など）などの
　　「重症化リスクが高い人との接触が多い人」
　・医療従事者などの「職業上の理由などによりウイルス曝露リスクが高い人」

３回目で使用するワクチンについて
　ファイザー社ワクチンまたは武田／モデルナ社ワクチンです。１・２回目と同
じワクチンである必要はなく、例えば１・２回目にファイザー社ワクチンを接種
した人でも武田／モデルナ社ワクチンを接種することができます。
　接種を受けられるワクチンは、医療機関の取り扱いにより異なります。なお、
集団接種は武田／モデルナ社ワクチンのみとなります。

お送りするもの
①接種済証、接種券一体型予診票
◆ミシン目に沿って切り離して両方お持ちください
◆予診票はあらかじめ必要事項を記入して、お持ちください
◆１・２回目を城陽市民として接種した人には、接種記録が記載されています。
お手持ちの接種済証と記載の内容が異なる場合は、市コールセンターにご連
絡ください
◆１・２回目の接種記録が記載された接種済証は、３回目を接種しなくても１�
・２回目の接種済証として使用することができます

②接種のご案内　③医療機関一覧　④ワクチン説明書

◆１・２回目の接種をまだ終えていない人
　市内の協力医療機関で接種を受けることができます。１・２回目
接種を受けられる医療機関は、市コールセンターに問い合わせるか、
市ホームページをご覧ください。１回目のみ接種した人で２回目接
種を希望する人は市コールセンターにお問い合わせください。
※�３回目接種を実施する医療機関でも、１・２回目接種を実施して
いない場合があります

◆１・２回目の接種後に城陽市に転入した人 
◆海外で接種し帰国した人
　３回目の接種券を発行するために接種記録の提出が必要となりま
す。接種を希望する人は、申請書（保健センターに設置または市ホ
ームページからダウンロード）と接種済証などの写しを、保健セン
ター［〒610-0111富野久保田１-１］へ直接か郵送でお手続きくだ
さい。

広報じょうようへのご意見・
ご感想をお寄せください

ホームページ
城陽市

安心・安全メール

LINE Facebook Twitter

市の木　梅
市の花　花しょうぶ
市の鳥　しらさぎ じょうりんちゃん

歴史と未来をつなぎ、
人をはぐくむ

緑のまち・城陽
令和４年（2022年）
No.1687
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京都サンガF.C.
曺  貴裁　 監督

京都サンガF.C.
宮吉拓実　選手

子育て世帯臨時特別給付金の申請

ご利用ください　～省エネ機器等貸出事業～
家庭での省エネにつながる機器などを無料で貸し出します

子育て支援課☎（56）4036 取り組みましょう！家庭での冬の省エネ
環境課☎（56）4061eco

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、０歳から高校３年生
の年齢を対象とし、子育て世帯に現金が支給されることになりました（い
ずれも児童手当の特例給付相当の所得制限あり）。
　市から令和３年９月分の児童手当を受給していた人には、令和３年12
月に支給済みです（令和３年10月31日までに出生した児童の分を含む）。
　令和３年11月１日以降に出生した児童の分は、児童手当認定後に、申
請不要で順次支給します。それ以外の人は申請が必要で、対象となる可能
性があると市が確認できた人には、順次案内を送付します。
＜申請が必要となる主な対象者＞
令和３年９月分の児童手当を所属庁から受給していた公務員（令和３年
10月１日以降に出生した児童の分も対象）
令和３年９月30日時点で、対象年齢のうち、高校生の年齢の児童のみ
を養育する人（公務員を含む）
＜支給額＞
児童１人当たり一律10万円
＜申請期限＞
３月31日（木）必着
※対象要件や申請方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。転
入などの時期により、前住所地からの支給となる場合があります

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、０歳から高校３年生
の年齢を対象とし、子育て世帯に現金が支給されることになりました（い
ずれも児童手当の特例給付相当の所得制限あり）。
　市から令和３年９月分の児童手当を受給していた人には、令和３年12
月に支給済みです（令和３年10月31日までに出生した児童の分を含む）。
　令和３年11月１日以降に出生した児童の分は、児童手当認定後に、申
請不要で順次支給します。それ以外の人は申請が必要で、対象となる可能
性があると市が確認できた人には、順次案内を送付します。
＜申請が必要となる主な対象者＞
令和３年９月分の児童手当を所属庁から受給していた公務員（令和３年
10月１日以降に出生した児童の分も対象）
令和３年９月30日時点で、対象年齢のうち、高校生の年齢の児童のみ
を養育する人（公務員を含む）
＜支給額＞
児童１人当たり一律10万円
＜申請期限＞
３月31日（木）必着
※対象要件や申請方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。転
入などの時期により、前住所地からの支給となる場合があります

❶

❷

京都サンガＦ.Ｃ.京都サンガＦ.Ｃ. J1昇格J1昇格 おめでとうございますおめでとうございます

　冬の時期は、エアコンや暖房器具などの使用によるエネルギーの使用量
が増えるため、省エネが重要な季節です。一人一人が家庭での省エネに取
り組み、地球にもお財布にも優しい地球温暖化対策をしましょう。

　市では市内の高齢者宅を対象に、省エネグッズを取り付け、少しの工夫
で「安全・快適・省エネ」がどれだけ実現できるかの実証事業を実施し、
その結果を市ホームページに掲載しています。

電気により生ごみを乾燥させ、減量化できます。減量化し
たごみは堆肥素材としても活用できるため、ごみの資源化
にもつながります

コンセントに装着するだけで、簡単に消費電力を測定しま
す

エアコンは20℃を目安に設定する
エアコンのフィルターを月１～２回掃除する
電気こたつは設定温度を低くする
電気カーペットの設定温度を低くする

ワットチェッカー
貸出期間：１カ月

生ごみ処理機
貸出期間：３週間

約1,430円／年
約860円／年
約1,320円／年
約5,020円／年

効果的な冬の省エネ取り組み
取り組み内容 効果（節約金額）の目安

　市内にあるサンガタウン城陽で、日々ト
レーニングを重ね、見事12年ぶりのJ1昇格
を決めた京都サンガF.C.。
　2022シーズン、J1でどのような戦いを見
せてくれるか、今から楽しみですね！
　2021シーズンを終えて、曺 貴裁（チョウ
キジェ）監督と宮吉拓実選手から、城陽市民
のみなさんに向けたメッセージが届きました。

　12年ぶりにサンガがJ1に昇格しました。城陽市
をはじめ、サンガを応援していただいている全ての
みなさまにおめでとうございますと言いたいです。
僕の生まれた街に帰ってきて、サンガタウンのある
城陽市で練習を重ね、みんなと一緒に昇格できたの
は想像以上の喜びでした。2021シーズンに京都に
来て、新しいフットボールに挑戦して、それに見事
に選手たちが応えて結果を出してくれたので、これ
は本当に選手たちの努力の賜物だと思います。
　あくまでも“J1昇格”というのはチームにとって
通過点だと思いますし、今後どういうサッカーを展
開していくのか、それに対して選手がどう対処して
いくのかをすくい上げて、追いつけ追い越せができ
るような、そんなチームになってもらいたいと思います。

　城陽市のみなさん、いつも京都サンガF.C.を応援
していただき、ありがとうございます。
　城陽市のみなさんの熱いご声援のおかげでJ1に昇
格することができました。
　日頃、城陽市にあるサンガタウン城陽でトレーニ
ングさせていただき、感謝しています。
　昨シーズンに続き、今シーズンもなかなかサンガ
タウンでの練習見学ができずにシーズンを終えたこ
とはとても残念で、みなさんを身近に感じる機会が
少なかったのは選手としても非常に悲しかったです。
　来シーズン、練習見学ができるようになれば、城
陽市のみなさんにももっと練習を見に来ていただけ
たら嬉しいです。来シーズンも今シーズン以上の熱
いご声援をよろしくお願いします！

©KYOTO.P.S.

©2006 KYOTO.P.S.

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和４年（2022年）１月15日  （2）

☆ホームページアドレス☆　http://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）
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家
族
　
▼
定
員
　
９
組
※

初
め
て
の
人
優
先
　
▼
費

用
　
無
料
　
▼
持
ち
物

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用

具
　
※
保
育
な
し

１
月
17
日（
月
）〜
28
日

（
金
）に
保
健
セ
ン
タ
ー

﹇
☎（
55
）１
１
１
１
﹈
へ

電
話
・
直
接

▼
概
要
　
長
形
３
号
封
筒

・
約
６
万
４
千
枚
。
５
月

頃
か
ら
お
よ
そ
１
年
間
使

用
　
▼
広
告
規
格
　
１
枠

…
縦
４
セ
ン
チ
×
横
５
セ

ン
チ
　
▼
募
集
枠
　
８
枠

※
多
数
の
場
合
抽
選
　
▼

広
告
料
　
１
枠
３
万
円

★
詳
し
く
は
城
陽
市
封
筒

広
告
掲
載
要
綱
お
よ
び
城

陽
市
封
筒
広
告
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
所
定

の
用
紙
・
要
綱
な
ど
は
、

総
務
情
報
管
理
課
に
設
置

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

・

１
月
17
日（
月
）〜

28
日（
金
）に
所
定
の
用
紙

と
原
稿
を
、
〒
610
　
　
城

陽
市
役
所
　
総
務
情
報
管

理
課
﹇
☎（
56
）４
０
１

公
用
封
筒
の
裏
面

に
掲
載
す
る
広
告

を
募
集

教
育
委
員
会

１
月
定
例
会

山
城
ふ
る
さ
と
を

守
る
活
動
の
協
力

事
業
者
を
募
集
！

公
的
年
金
な
ど
の

源
泉
徴
収
票
が
交
付

さ
れ
ま
す

市
立
・
小
中
学
校
の

入
学
通
知
に
つ
い
て

-01
95

申

問

問

問

問

問
み
ん
な
の
カ
フ
ェ

マ
マ
パ
パ
教
室

お
風
呂
の
入
れ
方
コ
ー
ス

申

問

申

証明書コンビニ交付を休止します

マイナンバーカードを利用して市役所やコンビニのマ
ルチコピー機で証明書が取れるコンビニ交付サービス
を、システムメンテナンスのため休止します。ご理解・
ご協力をお願いします。
期間　１月28日（金）終日
休止するサービス
戸籍証明書や戸籍の附票の写しの発行、戸籍証明書交付
の利用登録申請

市民課☎（56）4025問

税務課市民税係☎（56）4021問

　給与の支払者は年末調整後、事業所の規模にかかわら
ず、令和３年中に給与の支払いを受けた人（パート・ア
ルバイトを含む）の「給与支払報告書」を作成して市区
町村へ提出する必要があります。提出がない場合、従業
員などに多大な迷惑がかかることになりますので、必ず
提出してください。

〇令和４年１月１日現在、給与の支払いを受けている人
　…令和４年１月１日現在の住所地の市区町村
〇令和３年中に退職した人…退職時の住所地の市区町村

提出先

１月31日（月）必着で、総括表（市役所から送付、または
窓口で配布）と、全員の給与支払報告書（雇用形態にか
かわらず１人につき２枚）を、〒610-0195城陽市役所
税務課市民税係へ郵送・持参※eLTAX可

提出方法

◆ 提出する給与支払報告書などが100枚以上の場合は、
eLTAXや光ディスクでの提出が必要です
税制改正により、令和３年１月１日以後に提出すべき

給与支払報告書と公的年金等支払報告書については、令
和２年に提出された給与所得の源泉徴収票などの枚数が
100枚以上であった場合、令和４年に提出する給与支払
報告書などはeLTAXまたは光ディスクなどにより提出す
る必要があります。

注意事項

提出には、便利なeLTAX（電子申告）をご利用ください

　１月31日は市民税・府民税（第４期）の納
期限です。納め忘れのないようご注意ください。
　口座振替をご利用の人は１月31日に振替します。

税務課納付係☎（56）4024問

　経済的・家庭的な事情などにより生理用品が入手困難な人へ、生理用ナプキン１パッ
クを無料でお渡しします。※中身の見えにくい紙袋に入れて渡します
▶期間　３月31日（木）まで　※100パック限定。なくなり次第終了　▶受取場所　ぱれ
っとJOYO、市民活動支援課、保健センター　▶対象　経済的な事情などで生理用品の
購入に困っている、市内在住・在勤・在学の人　▶その他　名前や住所はお聞きしませ
ん。可能な限り女性職員が対応します　※申込不要
受取方法　受取場所で次のいずれかの方法で意思表
示をしてください
◆受取場所の窓口などに設置してある意思表示カー
ドを職員に提示、または指さし（市ホームページ
掲載の意思表示カードを表示したスマートフォン
画面の提示も可）

生理用品を無料でお渡しします ぱれっとJOYO（男女共同参画
支援センター）☎（54）7545

問

広
告
枠

広
告
枠

▲意思表示カード

事業主のみなさんへ
「令和４年度 給与支払報告書」

の提出はお済みですか？

申…申込方法　　問…問い合わせ（3） 令和４年（2022年）１月15日

国民健康保険の加入・脱退の届出は、必ず14日以内に行いましょう 「新しい生活様式」を実践しましょう



健康教室
体脂肪や筋肉量などの体成分を測ってみませんか？

介護予防教室
運動器の改善やフレイル予防について学びませんか？

申
請
に
は
介
護
保
険
被
保

険
者
証
（
65
歳
未
満
の
人

は
健
康
保
険
被
保
険
者
証

な
ど
）
が
必
要
で
す
。

◎
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
や
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
な
ど
に
、
代
わ
り
に
手

続
き
を
し
て
も
ら
う
こ
と

も
で
き
ま
す

②
認
定
調
査
と
主
治
医
意

　
見
書
の
提
出

　
認
定
調
査
員
が
訪
問
し

て
本
人
な
ど
へ
の
聞
き
取

り
と
調
査
を
行
い
ま
す
。

い
つ
も
と
違
う
体
調
の
時

は
正
し
い
調
査
が
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

体
調
が
安
定
し
て
い
る
時

に
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
本
人
の
主
治
医

に
心
身
の
状
況
に
つ
い
て

の
主
治
医
意
見
書
を
作
成

し
て
も
ら
い
ま
す
。
意
見

書
は
主
治
医
か
ら
市
に
直

接
提
出
さ
れ
ま
す
。

③
審
査
・
判
定

　
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
に
よ
る

１
次
判
定
結
果
と
主
治
医

意
見
書
を
も
と
に
、
介
護

認
定
審
査
会
で
審
査
さ
れ
、

介
護
を
必
要
と
す
る
度
合

い
（
要
介
護
状
態
区
分
）

が
判
定
さ
れ
ま
す
。

④
認
定
結
果
の
通
知

　
簡
易
書
留
で
送
付
し
ま

す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

○
高
齢
介
護
課
☎（
56
）

４
０
３
７
　
○
中
部
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
東

城
陽
・
城
陽
・
南
城
陽
中

学
校
圏
域
）
☎（
54
）７
３

３
０
　
○
西
部
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
西
城
陽

中
学
校
圏
域
）
☎（
55
）７

２
２
２
　
○
北
部
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま

り
（
北
城
陽
中
学
校
圏

域
）
☎（
55
）５
１
８
０

　
身
体
障
害
者
・
療
養
手

帳
な
ど
を
持
っ
て
い
な
く

て
も
「
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
」
の
交
付
を
受

け
る
と
、
税
の
申
告
時
に

所
得
税
・
住
民
税
の
障
害

者
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
　
城
陽
市
に
住
民

票
が
あ
り
、
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る
65
歳
以
上

の
人
で
、
認
定
調
査
票
で

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生

活
自
立
度
が
Ⅱ
以
上
、
ま

た
は
障
が
い
高
齢
者
の
日

常
生
活
自
立
度
が
Ｂ
以
上

の
人
（
令
和
３
年
12
月
31

日
時
点
）
※
認
定
書
交
付

ま
で
１
週
間
ほ
ど
か
か
り

ま
す
。
ま
た
、
該
当
し
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

高
齢
介
護
課

　
☎（
56
）４
０
３
７

　
子
ど
も
の
耳
が
聞
こ
え

づ
ら
い
…
と
不
安
に
思
っ

て
い
る
パ
パ
や
マ
マ
。

「
に
じ
っ
こ
・
城
陽
」
で

交
流
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
　
２
月
12
日（
土
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
場

所
　
京
都
府
聴
覚
言
語
障

害
セ
ン
タ
ー
　
▼
対
象

0
歳
〜
就
学
前
の
聞
こ
え

づ
ら
さ
の
あ
る
お
子
さ
ん

と
そ
の
家
族
、
子
ど
も
の

聞
こ
え
に
不
安
を
感
じ
て

い
る
家
族
　▼
費
用
　無
料

・

氏
名
、
連
絡
先
を

明
記
し
、
京
都
府
聴
覚
言

語
障
害
セ
ン
タ
ー
﹇
☎

（
30
）９
０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
55
）７
７
０
８
、
Ｅ
メ
ー

ル
：nanbu-nanchoyoji

@
kyoto-chogen.or.jp

﹈

へ
メ
ー
ル
・
電
話
・
フ
ァ

ク
ス

　
聞
こ
え
づ
ら
く
困
っ
て

い
る
生
活
の
こ
と
、
時
事

ニ
ュ
ー
ス
の
こ
と
な
ど
お

し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
要
約
筆
記
あ
り
）

▼
日
時
　
２
月
14
日（
月
）

午
前
10
時
〜
11
時
45
分

▼
場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
申
込
不
要
・
無
料

聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
　
は
ー
も
に
ぃ

（
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害

セ
ン
タ
ー
内
）
☎ （
30
）９

０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
55
）７

７
０
８

〒
610
　
　
寺
田
林
ノ
口
11

|
１
１
４

☎（
54
）７
５
４
５

Ｅ
メ
ー
ル
：palettekoza

@city.joyo.lg.jp
※
メ
ー
ル
申
込
の
場
合
は

受
付
完
了
メ
ー
ル
を
ご
確

認
く
だ
さ
い

★
お
ん
な
た
ち
の
月
い
ち

　
サ
ロ
ン
＊
ピ
ア
・
サ
ポ

　
ー
ト

人
と
の
か
か
わ
り
で
ち
ょ

っ
と
疲
れ
た
心
を
仲
間
と

一
緒
に
ほ
ぐ
そ
う

▼
日
時
　
２
月
９
日（
水
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
対

象
　
女
性
　
▼
定
員
　
先

着
６
人
※
２
月
６
日（
日
）

時
点
で
３
人
未
満
の
場
合

は
中
止
　
▼
費
用
　
無
料

１
月
16
日（
日
）か
ら
件

名
「
２
月
月
い
ち
サ
ロ
ン

申
込
」
、
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、
ぱ

れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ
メ
ー

ル
・
直
接
・
電
話

★
あ
な
た
に
合
っ
た

　
お
仕
事
探
し
相
談
会

▼
日
時
　
２
月
21
日（
月
）

午
前
10
時
〜
正
午
※
１
人

50
分
　
▼
対
象
　
市
内
在

住
で
49
歳
以
下
の
人
　
▼

内
容
　
適
職
診
断
・
就
職

相
談
　
▼
定
員
　
先
着
４

人
　
▼
費
用
　
無
料
　
▼

相
談
員
　
地
域
若
者
サ
ポ

ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
京
都

南
　
サ
ザ
ン
京
都
　
キ
ャ

リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

１
月
16
日（
日
）〜
２
月

18
日（
金
）午
後
５
時
ま
で

に
ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ

直
接
・
電
話

　　
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
た
め
に
は
、
市
に
要

介
護
（
要
支
援
）
認
定
を

申
請
し
、
「
介
護
や
支
援

が
必
要
な
状
態
で
あ
る
」

と
い
う
認
定
を
受
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
日
常
生
活
を
送

る
の
に
心
配
が
な
け
れ
ば
、

申
請
を
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
今
後
、
身
体
機
能
の
低

下
な
ど
で
日
常
生
活
に
支

障
を
感
じ
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
や
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介

護
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
と
思

わ
れ
た
時
に
、
か
か
り
つ

け
の
医
師
と
も
相
談
の
う

え
、
要
介
護
（
要
支
援
）

認
定
の
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。

要
介
護
認
定
の
流
れ

①
申
請

　
高
齢
介
護
課
で
本
人
ま

た
は
家
族
が
申
請
し
ま
す
。

要
介
護
認
定
の

申
請
に
つ
い
て

障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
の
申
請

に
つ
い
て

に
じ
っ
こ
・
城
陽

問

申

問
難
聴
者
の
た
め
の

情
報
サ
ロ
ン

問
ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ

（
男
女
共
同
参
画
支
援

セ
ン
タ
ー
）

申

問

-01
21

申

保健センター☎（55）1111問

お子さんの予防接種はお済みですか？
～接種の機会を逃さないよう、
　　　　　　　　　　　　　早めに受けましょう～

種目 対象 接種期限・回数

ジフテリア・
破傷風混合
<DT>

（二種混合）

第
２
期

第
２
期

第
２
期

第
１
期

麻しん風し
ん混合<MR>

日本脳炎

11～13歳未満
（標準では小学６年生）

13歳の誕生日の前日
までに１回

年長児
（平成27年４月2日～平
成28年４月1日生まれ）

令和４年３月31日
（木）までに１回

９～13歳未満（令和３
年６月に未接種の小学
４年生へ案内を送付済）

【特例措置】
〇平成７年４月２日～平成19年４月１日生
まれの20歳未満の人は、１期初回２回、
追加１回、２期１回（２期は９歳以上）
のうち不足回数分を接種可

〇平成19年４月２日～平成21年10月１日
生まれの人で７歳６カ月未満に第１期を
終了できなかった人は、第１期の不足回
数分を９～13歳未満で接種可

▶費用　無料　▶場所　個別予防接種協力医療機関（令
和３年度健康カレンダーに掲載）※要予約
＜注意事項＞
〇当日になって、急病その他の理由で接種を見合わせる
場合は再予約しましょう
〇急な副反応は30分以内に起こることがありますので、静
かにしておきましょう。また、お子さんの様子を観察し、
医師とすぐに連絡が取れるようにしておきましょう
〇一定の期間が過ぎないと他の予防接種を受けることが
できません。詳しくは健康カレンダーや予防接種手帳
などをご覧いただくか、お問い合わせください

１回

３～７歳６カ月未満
初回：２回（６～28
日までの間隔）
追加：１回（初回２
回目から１年後）

☎（55）9260
ひなたぼっこ（地域子育て支援センター）問

ひなたぼっこ子育て支援講座

★人形劇
▶日時　２月４日（金）10：30～11：30　▶場所　ひ
なたぼっこ　▶対象　市内在住の親子　▶定員　30
組　▶費用　無料　▶出演　人形劇団もいもい
１月21日（金）10：00からひなたぼっこへ直接・電

話
申

★親子ビクス
▶日時　２月８日（火）10：30～11：30　▶場所　福
祉センター　▶対象　市内在住の親子　▶定員　24
組　▶費用　無料　▶講師　谷川原光彦氏　▶その他
動きやすい服装
１月25日（火）10：00からひなたぼっこへ直接・電

話
申

★絵本とあそぼう！
▶日時　２月15日（火）10：30～11：30　▶場所　ひ
なたぼっこ　▶対象　市内在住の親子　▶定員　24
組　▶費用　無料　▶出演　城陽おはなしサークル
申２月１日（火）10：00からひなたぼっこへ直接・電
話
申

　健診結果の見方も学べます。
▶日時　２月７日（月）10：40～12：00（10：
30から受付）　▶場所　保健センター　▶対象
市内在住で令和３年度の健診結果を持っている
人　▶定員　先着６人※今年度初参加の人優先
▶費用　無料　▶講師　健康運動指導士、保健
師　▶持ち物　筆記用具、令和３年度の健診結
果　▶注意事項　素足になれる服装でお越しく
ださい。ペースメーカーを装着している人は、
体成分測定はできません
・ １月17日（月）～28日（金）に保健センタ

ー［☎（55）1111］へ電話・直接

　実際に体も動かします。
▶日時　１月28日（金）
13：30～14：30　▶場所
ひなたぼっこ（地域子育て
支援センター）　▶対象　
城陽市に住民票がある昭和
32年３月31日以前生まれ
の人　▶定員　先着15人　▶費用　無料　▶講
師　柔道整復師　国本一路氏
・ １月17日（月）から在宅介護支援センター
梅林園［☎（52）4533］へ電話申 問
申 問

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和４年（2022年）１月15日  （4）

新型コロナウイルス感染症の状況によって、事業が中止・延期になることがあります。実施状況などはお問い合わせください。
事業などに参加する際はマスクの着用をお願いします。また、体調がすぐれない場合は参加をお控えください



申

申

問

申

申

申

問

申

問

問

城陽で働きませんか？

春いちばん文化まつり
１月30日（日）～３月27日（日）／文化パルク城陽

1月30日（日）
13：00～16：00
２月６日（日）
９：30～16：00
２月11日（祝）
10：00～16：00
２月19日（土）
11：30～16：00
２月23日（祝）
10：00～16：00

２月26日（土）
12：00～18：00
２月27日（日）
９：00～16：00

ふれあいホール

ふれあいホール

ふれあいホール

ふれあいホール

ふれあいホール

市民プラザ

①洋楽スプリング
　コンサート

②花の歌謡ステージ

③芸能のつどい

④古典文化芸術のつどい

⑤吟と舞

⑥簡単！素敵！
　手づくり講習会

部　門 会　場日　時
１・２月の催し

※申込不要・無料。⑥材料費実費

〜
マ
マ
・
パ
パ
じ
か
ん
を

　
過
ご
そ
う
〜

▼
日
時
　
２
月
15
日（
火
）

①
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

②
午
前
10
時
40
分
〜
11
時

10
分
　
③
午
前
11
時
20
分

〜
11
時
50
分
　
▼
対
象

就
学
前
の
子
と
そ
の
保
護

者※

保
護
者
は
市
内
在

住
・
在
勤
　
▼
内
容
　
本

の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
、

家
で
遊
べ
る
工
作
の
紹
介

な
ど
　
▼
定
員
　
①
〜
③

各
先
着
４
組
　
▼
費
用

無
料
　
▼
企
画
実
施
　
城

陽
親
と
子
の
劇
場

　
１
月
16
日（
日
）か
ら
件

名
「
２
月
15
日
親
子
ル
ー

ム
申
込
」、
希
望
す
る
時

間
帯
、
氏
名
、
住
所
、
電

話
番
号
、
子
ど
も
の
名
前

と
月
齢
を
明
記
し
、
ぱ
れ

っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ
メ
ー
ル

・
直
接

感
じ
る
。
考
え
る
。
私
で

生
き
る
、
と
い
う
こ
と

〜
南
米
の
ハ
ー
プ
「
ア
ル

　
パ
」
演
奏
と
オ
リ
ジ
ナ

　
ル
絵
本
朗
読
〜

▼
日
時
　
２
月
13
日（
日
）

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

▼
場
所
　
文
化
パ
ル
ク
城

陽
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
　
▼

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤

・
在
学
の
人
　
▼
定
員

（
第
１
次
）　
先
着
50
人

▼
費
用
　
無
料
　
▼
講
師

ア
ル
パ
奏
者
、
学
校
心
理

士
、
上
之
山
幸
代
氏
　

▼
そ
の
他
　
託
児
あ
り

（
生
後
６
カ
月
〜
就
学
前
。

先
着
７
人
）
。
手
話
・
要

約
筆
記
あ
り
。
い
ず
れ
も

要
申
込※

託
児
、
手
話
・

要
約
筆
記
は
市
内
在
住
の

人
対
象
で
座
席
指
定
あ
り

　
１
月
16
日（
日
）〜
２
月

１
日（
火
）午
後
５
時
ま
で

に
件
名
「
さ
ん
さ
ん
フ
ェ

ス
タ
講
演
会
申
込
」、氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
、
託
児
希
望

者
は
子
ど
も
の
名
前
・
月

齢
・
性
別
、
手
話
・
要
約

筆
記
希
望
者
は
そ
の
旨
を

明
記
し
、
ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ

Ｙ
Ｏ
へ
直
接
・
メ
ー
ル
・

郵
送

☎（
55
）１
０
０
２

Ｅ
メ
ー
ル
：hatarakujosei

@
city.joyo.lg.jp

※

雇
用
保
険
の
求
職
活
動

実
績
対
象

▼
日
時
　
２
月
18
日（
金
）

午
前
11
時
〜
午
後
３
時

▼
内
容
　
最
新
求
人
票
の

閲
覧
、
職
業
相
談
、
求
職

登
録
、
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
な
ど
　
▼
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
の
人（
求

人
票
の
閲
覧
は
ど
な
た
で

も
可
。
申
込
不
要
）　
▼

定
員
　
先
着
６
人
　
▼
費

用
　
無
料
　※

雇
用
保
険
、

職
業
訓
練
の
相
談
は
不
可

　
２
月
16
日（
水
）ま
で
に

働
く
女
性
の
家
へ
直
接
・

電
話

〜
介
護
離
職
し
な
い
た
め

　
に
〜

　
介
護
と
仕
事
の
両
立
の

た
め
に
知
っ
て
お
き
た
い

こ
と
を
、
事
例
か
ら
学
び

ま
す
。

▼
日
時
　
２
月
19
日（
土
）

午
後
１
時
〜
３
時
　
▼
対

象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
　
▼
定
員
　
先
着
50
人

▼
費
用
　
無
料
　
▼
講
師

（
株
）ユ
メ
コ
ム
　
代
表
取

締
役
　
橋
本
珠
美
氏
　
▼

そ
の
他
　
託
児
あ
り
（
生

後
６
カ
月
〜
就
学
前
で
要

申
込
）

　
１
月
16
日（
日
）午
前
10

時
か
ら
件
名
「
講
演
会
」、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
託
児
の
有
無
を

明
記
し
、
働
く
女
性
の
家

へ
電
話
・
直
接
・
メ
ー
ル

求
職
中
の
男
性
も
歓
迎
！

〜
働
き
た
い
・
キ
ャ
リ
ア

　
ア
ッ
プ
を
目
指
し
た
い

　
み
な
さ
ん
へ

ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
で
役
立

つ
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
を
身

に
つ
け
ま
せ
ん
か
〜

仕
事
で
よ
く
使
う
10
の
関

数
を
マ
ス
タ
ー
し
よ
う

（
夜
間
）

▼
日
時
　
３
月
９
日
・
16

日
・
23
日
・
30
日
の
い
ず

れ
も
水
曜
日
　
午
後
７
時

〜
９
時
　
▼
対
象
　
市
内

在
住
・
在
勤
の
女
性
、
市

内
在
住
で
求
職
中
の
男
性
、

ま
た
は
市
内
で
の
就
職
を

希
望
し
て
い
る
人※

男
性

は
お
お
む
ね
50
歳
以
下

▼
定
員
　
先
着
10
人
　※

多
数
の
場
合
、
女
性
優
先
。

貸
し
出
し
パ
ソ
コ
ン
あ
り

▼
費
用
　
７
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
）　
▼
講
師
　
キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン

グ（
株
）　
▼
そ
の
他
　
託

児
あ
り
（
生
後
６
カ
月
〜

就
学
前
で
要
申
込
）

　
１
月
16
日（
日
）午
前
10

時
か
ら
件
名
「
パ
ソ
コ
ン

教
室
」
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
託
児

の
有
無
を
明
記
し
、
働
く

女
性
の
家
へ
メ
ー
ル
・
電

話
・
直
接

▼
日
時
　
２
月
７
日
・
21

日
・
28
日
の
い
ず
れ
も
月

曜
日
　
午
前
10
時
〜
午
後

１
時
　
▼
場
所
　
市
民
体

育
館
　
▼
費
用
　
１
回
５

０
０
円
　
▼
持
ち
物
　
上

靴
（
ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し
出

し
あ
り
）　
☆
経
験
不
問

※

申
込
不
要

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
Ｓ
Ｔ
・

Ｎ
Ｅ
Ｔ
21
　
杉
井
氏
☎

（
52
）７
８
７
８

働
き
た
い
！
を
応
援
し
ま
す

働
く
女
性
の
家

じょうりんちゃん

城
陽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会

２
月
の
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
教
室

五里ごり館

☎（55）7611
392No.

（歴史民俗資料館）

ラジオの歴史

　
資
料
館
に
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
か

ら
寄
贈
さ
れ
た
古
い
ラ
ジ
オ
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
ラ
ジ
オ
が
い
つ
頃
発
売
さ
れ

た
も
の
か
な
ど
を
調
べ
て
い
る
と
、
ラ

ジ
オ
が
激
動
の
昭
和
時
代
を
映
し
て
い

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ラ
ジ
オ
と
は
、
無
線
通
信
で
音
声
を

送
受
信
す
る
技
術
の
こ
と
で
、
そ
の
放

送
と
受
信
機
の
こ
と
を
一
般
に
ラ
ジ
オ

と
呼
ん
で
い
ま
す
。
ラ
ジ
オ
技
術
の
始

ま
り
は
１
９
０
０
年
の
ア
メ
リ
カ
で
す
。

エ
ジ
ソ
ン
の
会
社
の
技
師
だ
っ
た
フ
ェ

ッ
セ
ン
デ
ン
が
電
波
に
音
声
を
乗
せ
る

こ
と
に
成
功
し
、
１
９
０
６
年
に
は
世

界
初
の
ラ
ジ
オ
放
送
を
行
い
、
世
界
に

ラ
ジ
オ
技
術
が
広
が
り
ま
す
。

　
日
本
の
ラ
ジ
オ
放
送
は
、
１
９
２
５

年
３
月
22
日
、
社
団
法
人
東
京
放
送
局

（
現
Ｎ
Ｈ
Ｋ
東
京
ラ
ジ
オ
第
１
放
送
）

が
仮
放
送
を
行
っ
た
の
が
最
初
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
年
の
４
月
に
初
の
国

産
ラ
ジ
オ
受
信
機
が
発
売
と
な
り
、
１

９
２
８
年
に
は
昭
和
天
皇
の
即
位
の
礼

が
ラ
ジ
オ
に
よ
っ
て
初
め
て
全
国
中
継

さ
れ
ま
し
た
。

　
最
初
の
ラ
ジ
オ
受
信
機
は
鉱
石
ラ
ジ

オ
で
、
イ
ヤ
ホ
ン
を
使
っ
て
聴
く
も
の

で
し
た
が
、
ス
ピ
ー
カ
ー
で
大
き
い
音

量
で
聴
く
こ
と
が
で
き
る
真
空
管
ラ
ジ

オ
が
登
場
し
、
お
茶
の
間
で
ラ
ジ
オ
放

送
が
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

戦
争
が
始
ま
っ
て
も
ラ
ジ
オ
聴
取
世
帯

は
増
え
続
け
、
１
９
４
３
年
に
は
７
０

０
万
世
帯
を
超
え
ま
し
た
。
国
民
は
固

唾
（
か
た
ず
）
を
飲
ん
で
ラ
ジ
オ
で
放

送
さ
れ
る
大
本
営
発
表
に
耳
を
傾
け
、

終
戦
も
ラ
ジ
オ
の
玉
音
放
送
に
よ
っ
て

知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　
写
真
の
ト
ラ
ン
ジ
ス
タ
ラ
ジ
オ
は
１

９
６
２
年
に
東
京
通
信
工
業
に
よ
っ
て

発
売
さ
れ
た
も
の
で
す
。
そ
れ
ま
で
の

真
空
管
ラ
ジ
オ
よ
り
も
小
型
に
な
り
、

ラ
ジ
オ
は
家
族
で
聴
く
も
の
か
ら
個
人

で
聴
く
も
の
に
変
化
し
、
深
夜
番
組
や

海
外
放
送
の
受
信
な
ど
が
若
者
に
流
行

し
ま
し
た
。

▲東京通信工業（現ソニー）製
　トランジスタラジオ

第２回　城陽市企業説明会

自然観察会

商工観光課☎（56）4018

文化芸術協会☎（55）1210

　城陽市内に立地する企業８社が出展する、合同企業説明会を開催します！
　当日は、就職氷河期世代などを対象として相談ブースを設けています。コ
ロナ禍で就職難となった若年世代、地元で働きたい人、ぜひお越しください。
※ 出展企業など、詳しくは市ホームページをご覧ください
▶日時　２月８日（火）14：00 ～ 15：30（受付13：40 ～ 13：55）　▶場所
文化パルク城陽第２～４会議室、寺田コミセン　▶その他　ハローワーク宇治、
京都ジョブパークによる相談ブースあり　※申込不要・無料

　城陽市を流れる古川では、冬に多くの野鳥が観察
できます。冬の古川沿いを散策しながら、絶滅危惧
種のチョウゲンボウなど多様な城陽の冬鳥を観察しませんか。
▶日程　２月５日（土）北部コミセン駐車場９：00集合・12：00解
散　※雨天中止（判断しかねる場合は、当日の８：30～８：45に
お問い合わせください）　▶場所　古川流域　▶対象　市内在住・
在勤・在学の人　▶費用　無料　▶講師　環境生物研究会　脇坂英
弥氏、岡井勇樹氏　▶持ち物など　筆記用具、水筒、タオル、帽子、
城陽生き物ハンドブック（持っている人）、動きやすい服装
　・　１月17日（月）から城陽環境パートナーシップ会議（環境課内）
 ［☎（56）4061］へ直接・電話

★
講
演
会

 

「
親
の
介
護
と
仕
事

　
は
両
立
で
き
る
！
」

★
第
26
回
　
女
（
ひ
と
）

　
と
男
（
ひ
と
）
の
ま
つ

　
り
さ
ん
さ
ん
フ
ェ
ス

　
タ
講
演
会

★
親
子
ル
ー
ム
事
業

★
技
術
習
得
講
座 

　
「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」

★
出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
in 

働
く
女
性
の
家

申…申込方法　　問…問い合わせ（5） 令和４年（2022年）１月15日

城陽市は、京都サンガ F.C. のホームタウンです。みんなで京都サンガ F.C. を応援しよう！



市
民
総
ス
ポ�

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球

大
会（
ダ
ブ
ル
ス
）

▼
日
時　

２
月
14
日（
月
）

午
前
９
時
か
ら　

▼
場
所　

市
民
体
育
館　

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、

連
盟
に
加
入
し
て
い
る
ク

ラ
ブ
員　

▼
種
目　

男
子 

 

・
女
子
・
混
合
の
い
ず
れ

も
１
部
（
上
級
者
、
中
級 

者
）・
２
部
（
初
級
者
）

※
女
子
は
男
子
枠
で
も
出

場
可
。
男
子
・
女
子
ダ
ブ

ル
ス
の
出
場
者
も
混
合
ダ

ブ
ル
ス
に
参
加
可
（
参

加
は
２
種
目
ま
で
）　

▼

費
用
（
１
人
）　

１
種
目

５
０
０
円
（
会
員
４
０
０

円
）、
２
種
目
１
０
０
０

円
（
会
員
８
０
０
円
）　

申
２
月
１
日（
火
）ま
で
に

所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、ス
ポ
ー
ツ
協

会
（
市
役
所
内
）、
球
親

ク
ラ
ブ
、
東
部
ラ
ー
ジ
、

土
曜
会
、
城
陽
ベ
テ
ラ
ン

の
役
員
へ
直
接
、
ま
た
は

城
陽
市
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓

球
連
盟　

林
氏
［
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
52
）４
７
０
４
］
へ
フ
ァ

ク
ス

問
城
陽
市
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

卓
球
連
盟　

竹
國
氏
☎
０ 

９
０（
９
０
９
４
）９
６
３ 

４
第
20
回
城
陽
市
民

フ
ァ
ミ
リ
ー�

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

▼
日
時　

２
月
27
日（
日
）

午
前
９
時
か
ら　

▼
場
所　

 

市
民
体
育
館　

▼
部
門　

①
一
般
の
部
／
中
学
生
以

上
で
３
～
５
人
の
チ
ー
ム　

 

②
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
／
小

学
生
（
原
則
４
年
生
以

上
）
１
人
以
上
を
含
む
、

３
～
５
人
の
チ
ー
ム　

▼

対
象　

メ
ン
バ
ー
全
員
が

市
内
在
住
・
在
勤
の
チ
ー

ム　

▼
定
員　

①
16
チ
ー

ム　

②
８
チ
ー
ム
※
多
数

の
場
合
抽
選　

▼
費
用　

無
料　

▼
そ
の
他　

登
録

は
１
人
１
チ
ー
ム
ま
で
。

対
戦
相
手
は
抽
選
に
よ
り

決
定
。
ラ
ケ
ッ
ト
の
無
料

貸
し
出
し
あ
り

申
・
問
２
月
１
日（
火
）ま

で
に
所
定
の
用
紙
（
文
化 

 

・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
に
設

置
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
〒
610
-01
95
城
陽
市
教
育

委
員
会　

文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課 

［
☎（
56
）４
０ 

４
８
］ 

へ
郵
送
・
持
参
※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
込
可
（
送
信
後
に
配
信

さ
れ
る
申
込
完
了
メ
ー
ル

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

▼
日
時　

２
月
４
日
～
３

月
18
日
の
毎
週
金
曜
日
※ 

祝
日
を
除
く
（
全
６
回
）　 

午
前
10
時
～
11
時
30
分　

 

▼
場
所　

市
民
体
育
館　

▼
内
容　

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ 

ド
ミ
ン
ト
ン
、ラ
ー
ジ
ボ

ー
ル
卓
球
、シ
ョ
ー
ト
テ 

ニ
ス
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー
な 

ど　

▼
対
象　

18
歳
以
上 

の
人　

▼
費
用　

１
８
０ 

０
円

申
・
問
１
月
17
日（
月
）午

前
９
時
か
ら
鴻
ノ
巣
山
運

動
公
園
［
☎（
55
）６
２
２ 

２
］
へ
電
話
・
直
接

文
パ
ル
通
信

プ
レ
イ
ル
ー
ム�

☎（
55
）１
９
０
０

★
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
と

　

あ
そ
ぼ
う

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
の
ス

タ
ッ
フ
と
遊
び
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

１
月
26
日（
水
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分　

▼
場
所　

文
化
パ
ル

ク
城
陽
市
民
プ
ラ
ザ　

▼

対
象　

幼
児
と
そ
の
保
護

者　

※
申
込
不
要
・
無
料

★
節
分
を

　

た
の
し
み
ま
し
ょ
う
！

▼
日
時　

２
月
３
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分　

▼
場
所　

プ
レ
イ
ル

ー
ム　

▼
対
象　

幼
児
と

そ
の
保
護
者　

▼
費
用　

無
料

申
プ
レ
イ
ル
ー
ム
へ
電
話 

 

・
直
接

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム�

☎（
55
）７
６
６
７

★�

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
と
ピ
ア

ノ
で
奏
で
る
～
冬
の
星

巡
り
コ
ン
サ
ー
ト
～

▼
日
時　

１
月
21
日（
金
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
費
用　

 

１
０
０
０
円　

▼
出
演　

崔　

賢
順
（
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
）、
黒
木
俊
美
（
ピ
ア

ノ
）　

▼
曲
目　

星
の
セ

レ
ナ
ー
デ
、
星
を
仰
ぐ
、

星
め
ぐ
り
の
歌　

他　

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接★
城
陽
で
喬
介

　

in
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

▼
日
時　

１
月
25
日（
火
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
費
用　

 
１
０
０
０
円　

▼
出
演　

笑
福
亭
喬
介　

▼
演
目　

替
わ
り
目　

他
２
席

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接★�

０
歳
か
ら
の
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
～
や
っ
ぱ
り
今

年
も
ジ
ャ
ズ
で
の
り
の

り
だ
！
～

▼
日
時　

１
月
27
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
か
ら　

▼

費
用　

大
人
６
０
０
円
、

子
ど
も
３
０
０
円
（
３
歳 

～
中
学
生
）　

▼
出
演　

ジ
ャ
パ
ジ
ー　

 

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接

★�

サ
ッ
ク
ス
と
ピ
ア
ノ
で

奏
で
る
魅
惑
の
映
画
音

楽
▼
日
時　

２
月
３
日（
木
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
費
用　

１
０
０
０
円　

▼
出
演　

サ
ッ
ク
ス
＆
ピ
ア
ノ
ユ
ニ

ッ
ト 

テ
ィ
ー
モ　

▼
曲

目　

ニ
ュ
ー
シ
ネ
マ
パ
ラ

ダ
イ
ス
、ラ
・
ラ
・
ラ
ン

ド
よ
り　

他

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接
五
里
ご
り
館�

（
歴
史
民
俗
資
料
館
）�

☎（
55
）７
６
１
１

★
体
験
教
室

　
「
お
面
を
つ
く
ろ
う
！
」

　

節
分
に
ち
な
ん
で
鬼
の

面
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時　

１
月
23
日（
日
）　

１
回
目
午
後
１
時
15
分
～

２
時
45
分　

２
回
目
午
後 

２
時
50
分
～
４
時
20
分　

▼
場
所　

五
里
ご
り
館　

▼
対
象　

小
学
生
以
上　

▼
定
員　

各
回
先
着
４
人　

▼
費
用　

２
０
０
円

申
１
月
16
日（
日
）～
22
日

（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４

時
に
五
里
ご
り
館
へ
電
話

（
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
、
当
日
も
午
前
10
時
か

ら
電
話
・
直
接
で
受
け
付

け
ま
す
）
※
１
人
に
つ
き

２
人
ま
で
申
込
可

★�

Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
エ
コ
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
・
令
和
３
年
度

冬
季
企
画
展
「
ち
ょ
っ

と
昔
の
暮
ら
し
―
昭
和

レ
ト
ロ
―
」

▼
日
時　

１
月
22
日（
土
）

～
３
月
21
日（
祝
）午
前
10

時
～
午
後
５
時
（
入
館
は

午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▼
場
所　

五
里
ご
り
館　

▼
費
用　

大
人
２
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
円
※

市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
、

65
歳
以
上
の
人
、
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
を
持
っ
て

い
る
人
は
無
料

★�

「
城
陽
な
つ
か
し
の
風

景
」
写
真
展
示
会
開
催

中
！

　

昭
和
34
～
61
年
頃
に
撮

影
し
た
市
内
の
懐
か
し
い

風
景
を
、
写
真
パ
ネ
ル
に

し
て
展
示
し
て
い
ま
す
。

▼
期
間　

１
月
31
日（
月
）

ま
で　

▼
場
所　

陽
幸
苑
、

陽
東
苑

図
書
館�

☎（
53
）４
０
０
０

★
テ
ー
マ
展
示
案
内

◇
１
階
児
童
開
架

　

�「
み
ん
な
で�

あ
そ
ぼ
う

よ
！
」

　

寒
い
冬
も
、本
の
中
で

は
人
も
動
物
も
大
は
し
ゃ

ぎ
。一緒
に
楽
し
ん
で
ね
！

（
２
月
19
日（
土
）ま
で
）

◇
２
階
成
人
開
架

　

�「
身
体
も
心
も
あ
た
た

か
く
」

　

温
か
い
料
理
や
温
泉
な

ど
、
寒
い
季
節
に
身
心
共

に
暖
め
ら
れ
る
よ
う
な
本

を
集
め
て
展
示
し
て
い
ま

す
。

（
３
月
30
日（
水
）ま
で
）

★
大
人
の
た
め
の

　

お
は
な
し
会

▼
日
時　

１
月
29
日（
土
）

午
後
２
時
～
２
時
40
分　

▼
場
所　

寺
田
コ
ミ
セ
ン　

▼
対
象　

成
人　

▼
定
員　

先
着
15
人　

▼
講
師　

朗

読
と
よ
し
笛
の
会

※
申
込
不
要
・
無
料

市販品より塩分約40パーセントオフ
簡単ポンデケージョ

おうちでできる！
減塩レシピ

問保健センター☎（55）1111

切り餅��３個（100グラム）
牛乳��������大さじ３
ホウレンソウ��� 40グラム
★コショウ� 少々（お好みで）

★�スライスチーズ（ちぎってお
く）���� ２枚（34グラム）
★ホットケーキミックス
　��������� 40グラム

材料（作りやすい分量・６個分）

❶�ホウレンソウは、さっと茹でて水気を絞り、みじん切りにしてか
ら再度水気をしっかりと絞る
❷�餅は６等分に切って、牛乳と共に耐熱容器に入れる。ラップをせ
ずに、電子レンジ（600W）で３分加熱し、餅の塊がなくなるま
でよく練る
❸�❷が熱いうちに、ホウレンソウ、★を加える
❹�粉っぽさがなくなるまでよくこね、６等分して丸める
❺�トースターの天板にクッキングシートを敷いて、約10分焼く

作り方

栄養価２個分
エネルギー�146キロカロリー
たんぱく質�5.2グラム
食塩相当量�0.4グラム

レシピ作成：
京都文教短期大学教員�望月美也子

◆�牛乳とスライスチーズのＷ使
いで、乳製品のうま味とコク
がアップ！

減塩ポイント！

都市政策課
☎（56）4068

庭木の病害虫予防

　寒さの厳しい日々が続きま
すが、冬期は庭木の病害虫予
防に適しています。
☆越冬する害虫
　害虫の多くは、冬の寒さに
耐えるため、卵やさなぎの状
態で越冬します。触れると激しい痛みが生じるイラガは、冬
の間「マユ」の状態で、枝や幹の表面に付いて過ごします。
他にも成虫の状態で樹皮の割れ目や落葉の葉裏に潜み越冬す
る害虫もいます。
☆病害虫に有効な薬剤
＜マシン油乳剤＞油の被膜によって害虫を呼吸できなくする
ことで殺虫する薬剤です。特にカイガラムシに有効な薬剤です。
＜石灰硫黄合剤＞殺菌効果の高さにより病気の発生を予防す
る薬剤です。害虫予防にも効果があります。強アルカリ性の
ため、金属などが変色する恐れがありますので注意して使用
しましょう。
☆薬剤を使用する際の注意点
　薬剤を使用する際は、用法をよく読み、指定の希釈倍率で
散布しましょう。また、マシン油乳剤と石灰硫黄合剤の同時
使用は互いの薬剤効果がなくなるので避けましょう。マシン
油乳剤の散布後、２～３週間あけて石灰硫黄合剤を散布する
ようにしましょう。

　詳しくは、緑の相談員にお尋ねください。

イラガのマユイラガのマユ

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和４年（2022年）１月15日  （6）

新型コロナウイルス感染症の状況によって、事業が中止・延期になることがあります。実施状況などはお問い合わせください。
事業などに参加する際はマスクの着用をお願いします。また、体調がすぐれない場合は参加をお控えください



自治会名など し尿収集日
上津屋、八丁、西六反、浜道裏、野原、北陽、大将軍、中道表、
平川西部、平川北部、平川南部（市道114号線以北）、平川東部第
一（市道114号線以北）、大亀茶屋親善、久世東部（市道105号線
以北）、平川東部第二、下大谷、城陽団地、緑ケ丘、芝ケ丘、芝ヶ原、
西浜道、東大将軍、大将軍中

1/28 2/21

正道、ハイランド南、つつじケ丘、桜ケ丘、大谷、城陽南第一・
第二・第三、城陽台、上大谷友が丘、友が丘、水度、宮ノ谷、上
友ケ丘

1/31 2/22

東富野、西富野、富野堀口、乾垣内、東敷島、高背、北清水、南
清水 2/1 2/24

西垣内、島の宮住宅、大堀、枇杷庄、敷島住宅、富野荘駅前 2/2 2/25
富の里、西ノ口大三戸、水主 2/3 2/28
里ノ西、東里ノ西、南里ノ西、梅の里、みどりの里、ひかりの里、
広田、東広田、西広田、嫁付団地、久津川団地、久世西部（近鉄
以西）、古川商工団地、平川南部（市道114号線以南）、寺田の里、
乾城、西ノ口、いずみ、樋尻第一・第二・第三、睦、しょうぶの里、
尺後台、塚本（寺田）

2/4 3/1

城陽佐伯団地、東ノ口、東ノ口第二、大南、中東、たんぽぽ、小
南、水度坂、今橋、今堀、おむろ、若草、若葉、あけぼの、つくし、
さくらえん、庭井団地、ひまわり、芝

1/17 2/7

久世西部（近鉄以東）、平川東部第一（市道114号線以南）、北東ノ東、
久世東部（市道105号線以南）、垣内後西、尺後、北西、北東西、
中西

1/18 2/8

市ノ久保、市ノ久保第一、市ノ久保宮前、水度参道、鴻ノ巣台、
城陽駅前商店街、玉池、市ノ久保第二、市ノ久保有楽、宮の原、
大川原、丁子口（寺田）、築留（寺田）、南中芝（寺田）

1/19 2/9

長池、長池友が丘、陽光ケ丘、大和苑 1/20 2/10
観音堂（府道以西） 1/21 2/14
観音堂（府道以東）、長谷山、芦原 1/24 2/15
中（府道以東） 1/25 2/16
市辺（JR以西）、十六、奈島（JR以西）、中（府道以西）、川田 1/26 2/17
市辺（JR以東）、五島、奈島（JR以東） 1/27 2/18
収集漏れ（収集口から確認後）や、臨時収集は城南衛生管理組合へお問い合わ
せください
※土・日曜日、祝日を除く

し尿収集日程表 問城南衛生管理組合☎075（631）5171

わがやのアイドル

田中春
はる

昇
の

ちゃん
平成30年４月12日
生まれ（寺田）

わがやに生まれてきてくれてありがとう♪
元気に育ってね♪

猿木凌
り

久
く

ちゃん
令和３年６月19日
生まれ（富野）

出来ることもドンドンと増えて、
パパもママも凌久の成長がとても楽しみです！

田中大
たい

智
ち

ちゃん
令和３年６月27日
生まれ（平川）

元気いっぱいの大智くん！
毎日、可愛い笑顔に癒やされています。
すくすくと健康に大きくなってくださいね。

広報じょうように、お子さんの写真を掲載しませんか？
詳しくは市ホームページをご覧ください！ 検 索城陽市　わがやのアイドル

▶対象　市内在住の未就学児　※多数の場合抽選
申・問保護者の氏名（ふりがな）、子の氏名（ふりがな）・生年月日・性別、住所、電話番号、
保護者からのコメント（50字程度）、掲載写真１枚を〒610-0195城陽市役所　秘書広報課
広報広聴係「わがやのアイドル」係　［☎（56）4051、Ｅメール：koho@city.joyo.lg.jp］
へメール（件名「わがやのアイドル」）・郵送・持参

雪道で車が停止するためにかかる
距離は､乾燥路の
３～８倍

◎  降雪がなくても注意が必要！
スタッドレスタイヤなどの冬用タイヤはもちろ
ん、タイヤチェーンの準備や装着方法なども確認
しましょう

◎  冬用タイヤを過信しない！
雪道は大変滑りやすく、たとえ冬用タイヤを装着していても、スリッ
プする場合があります。車両の運転は控え、どうしても運転しなけ
ればならないときは、「速度を落とす」「車間距離を十分に保つ」運
転を心掛けましょう

この時期、降雪や凍結による交通事故が増加する傾向
にあります。天候や路面状況に応じた運転が大切です。

降雪や凍結時の交通事故に注意！降雪や凍結時の交通事故に注意！降雪や凍結時の交通事故に注意！

特に注意が必要な箇所特に注意が必要な箇所
◆ 橋の上　◆ 日陰部分
◆トンネルの出入り口 
◆ 坂道、カーブ

あんぜんNEWS 問 城陽けいさつ☎（53）0110

わがやのアイ ドル

募集中

庭木を譲ります� 問都市政策課☎（56）4068

　市ではグリーンバンク制度として、市民から申し出のあった次の庭木の
譲渡を先着順で斡旋します。詳しくはお問い合わせください。（市ホーム
ページに写真を掲載しています）

樹種 樹高(ｍ) 幹回り(㎝) 本数(本) 備考
サンシュ 2.1 29 １ 庭植え
カリン① 2.5 25 １ 庭植え
カリン② 2.7 28 １ 庭植え
キンモクセイ① 2.5 40 １ 庭植え
キンモクセイ② 2.1 43 １ 庭植え
※樹高・幹回りは概略寸法
〇移植に要する経費は、譲受者の負担
〇その他のことは譲渡者・譲受者の話し合いによる
申１月17日（月）10：00から、都市政策課へ直接・電話
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「新しい生活様式」を実践しましょう ごみ袋は、無色透明・白色半透明をご使用ください



コ　ミ　セ　ンコ　ミ　セ　ン

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114市辺五島７－１
唱歌のつどい～五感で歌を楽しみましょう～
１月25日（火）13：30～14：30
山本千景氏

先着８人・無料
申１月25日（火）10：00から来
館・電話

筋力トレーニング　身体ぽかぽかストレッチ体操
～寒さに負けない身体づくり～
２月２日（水）10：00～11：00
京都テルサフィットネスクラブスタッフ

先着12人
無料
申１月20日（木）10：00から来
館・電話

ごゆるりとシネマを�
「コーヒーが冷めないうちに」
２月６日（日）13：30～15：30
有村架純、石田ゆり子、薬師丸ひろ子

先着10人※大人対象
無料
申１月23日（日）10：00から来
館・電話

春待ち体操～カチコチ身体に春よこい！～
２月８日（火）10：00～12：00
松本行紀氏

先着12人・無料
申１月19日（水）11：00から来
館・電話

耳癒やし空間へようこそ�
～春を迎えに!!ブラスバンド！～
２月12日（土）15：00～16：00（14：30受付）
星に願いを、紅蓮華、昭和歌謡メドレーほか
みんなのブラス

先着15人
無料
申１月27日（木）10：00から来
館・電話

東部コミセン☎（55）7858　FAX（56）6037　〒610-0121寺田正道152

やさしい仏像作り教室（全６回）�
「仏像彫刻の楽しさを体験しませんか？」
２月６日（日）、９日（水）、13日（日）、17日（木）、
20日（日）、24日（木）いずれも13：30～16：00
楠田敏之氏

抽選７人※18歳以上で前回
受講していない人対象・材料
費2,000円（彫刻刀代含む）
申１月29日（土）10：30に材料
費を添え来館抽選

親子でのびのび�
～うた「コンコンクシャン」・手あそびほか～
２月16日（水）10：30～11：10
木下めぐみ氏

抽選７組※乳幼児とその保
護者対象・無料
申２月８日（火）10：30から来
館抽選

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111富野東田部70－１

発声の基礎から学ぶポップス歌唱教室�
～ポップス曲２曲の歌唱指導～
２月３日（木）13：30～15：30
中島比沙子氏

先着15人・参加費20円程度
（テキスト代）
申１月16日（日）10：00から来
館・電話

将棋の広場
２月５日（土）９：30～11：30　平居　修氏

※小学生～大人対象
申込不要・無料

大人の卓球
２月６日（日）13：00～15：00
中村徹雄氏

先着16人※18歳以上対象
無料
申１月28日（金）10：00から来
館・電話

大人のための朗読会�
「赤いろうそくと人魚」「クリスマスローズ」
ほか
２月19日（土）14：00～15：00　
朗読の会「スピークル」尾野むつみ氏、後藤峰
子氏、水谷弘子氏

先着15人※18歳以上対象
無料
申１月18日（火）から来館・電
話

ラージボール卓球大会（シングルス）
２月27日（日）13：00～17：00 
吉岡伊三郎氏、内海きみ子氏

先着16人※18歳以上対象（初
心者歓迎）・参加費200円（参
加賞代）
申１月21日（金）～２月12日

（土）に来館

寺田コミセン☎（55）0010　FAX（55）0197　〒610-0121寺田今堀１
ひょうたん島&矢島有里　ミニコンサート
２月５日（土）13：30～15：30 
ひょうたん島、矢島有里氏

先着100人・無料
申１月16日（日）９：30から来
館※１人につき２人まで申込
可

刺しゅう教室（全２回）�
～こぎん刺しゅうの壁掛け～
２月９日（水）・16日（水）13：00～15：00
生野暉子氏

先着16人
材料費800円
申１月19日（水）９：30から材
料費を添え来館

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117枇杷庄知原15－１
名画鑑賞会�
劇場版コード・ブルー�-ドクターヘリ緊急救命-
１月30日（日）13：30～15：40
山下智久、新垣結衣、戸田恵梨香ほか

先着20人
無料
申１月19日（水）９：30から来
館・電話

あそびの広場�
～牛乳パックでマジックハンドを作ってあそぼう～
２月12日（土）10：30～11：30
田中元洋氏

先着10人※幼児（保護者同
伴）、小学生対象・無料
申１月20日（木）９：30から来
館・電話

　「通販サイトでカーテンを注文し、
３万円を支払った。注文品とは違う粗悪
な商品が届き、業者に返品したいとメー
ルをしたところ『返品は税関を通らない
可能性がある。また、返品に係る輸送費
が発生するため、５千円を返金する対応
としたい』と返信が来た。対応に納得で
きず、『注文した商品を送るか、全額返

金してほしい』とメールをしたが、その
後連絡がない」という相談がありました。
　悪質な通販サイトを利用してしまい、
注文とは異なる商品や粗悪品が届いたと
いう相談は後を絶ちません。サイト運営
者が海外業者の場合も多くあります。事
前に所在地や連絡先、他の利用者の評価
など業者の情報を収集し、キャンセル・
返品条件、利用規約を確認して、信用で
きるサイトかどうかをチェックすること
が重要です。
　何か困ったことがあれば、消費生活セ
ンターにご相談ください。

く
ら
し
の 1 1 0 番

悪質な通販サイトに注意

消費生活センター
☎（56）4052

城南地域職業訓練センター　　　　　　　　☎ (46)0688

講座名 日程 曜日 時間 回数
（回）

定員
（人）

費用
（円）

＜パソコン講座　一般コース＞

パワーポイン
ト基礎

2/28
～3/17 月・木 18：30

～21：00 ６ 10 16,500

▶対象　府内在住・在勤の人　※教材費別途
申１月28日（金）から、同センター［FAX（46）0780、Ｅメー
ル：info@jyonan.ac.jp］へメール・ファクス・直接・電話

シルバー人材センター植木剪定の予約受付
３月～令和５年２月分

▶対象　一般家庭　※定数あり（先着順）。樹高によりお
断りする場合あり
申・問２月１日（火）から、同センター［☎（52）9486］へ
電話

　昭和24年１月26日に、奈良県法隆寺の国宝である金堂
の十二面壁画が焼損したことから、この日が「文化財防火
デー」と定められました。
　貴重な文化財を次代に引き継ぐため、文化財を火災から
守り、文化財愛護と防火意識の高揚に努めましょう。
問消防本部☎（54）0115

１月26日は
「文化財防火デー」

貴重な文化財を
火災から守ろう！

２月28日（月）まで！２月28日（月）まで！
『『はたちの献血はたちの献血』』キャンペ－ンキャンペ－ン

問保健センター☎（55）1111

　成人を迎えた「はたち」の若者を中心
に、広く市民のみなさんに献血のことを知
っていただき、輸血用血液が不足しがちな
冬季に献血していただけるよう『はたちの
献血』キャンペーンを実施しています。
　新成人をはじめ、みなさんの積極的なご
協力をお願いします。
【献血日時のお知らせ】※全血献血のみ
▶日時　２月７日（月）10：00～11：45・13：
00～15：30　▶場所　アル・プラザ城陽

 献血の基準 
献血の種類 400ml献血 200ml献血

年齢 男性17～69歳 
女性18～69歳

16～69歳

体重 男性・女性とも
50㎏以上

男性45㎏以上 
女性40㎏以上

最高血圧 90mmHg以上

年間総献血量
200ml献血と400ml献血合わせて
男性1,200ml以内・女性800ml以
内

年間献血回数 男性３回以内
女性２回以内

男性６回以内
女性４回以内

65歳以上の人の献血については、60～64歳に献血
経験のある人に限ります 
◎献血の間隔についてはお問い合わせください

◆申し込みや問い合わせは、各コミセンへ　［開館時間］９：00～21：00（申・問
17：00まで）　［１月の休館日］○北部・南部・今池・東部・青谷コミセン…17日

（月）・24日（月）・31日（月）　○寺田コミセン…17日（月）・24日（月）・31日（月）
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新型コロナウイルス感染症の状況によって、事業が中止・延期になることがあります。実施状況などはお問い合わせください。
事業などに参加する際はマスクの着用をお願いします。また、体調がすぐれない場合は参加をお控えください


