
もしもの時に備えて...

防災機能
・防災情報や防犯情報を 

送信します！
　気象情報や防災情報、防犯情報など、緊急
にお知らせする必要のある内容をお送りして
いる「安心・安全メール」の内容を、LINEで
もお送りします。プッシュ通知をオンにして
いれば、内容をいち早く把握することができ
ます。

・いざという時どうすれば... 
開設している近くの避難所を 
案内します！
　災害は突然発生します。避難所へ避難する
必要が生じた場合にも、端末の位置情報から、
開設している近くの避難所を簡単に調べるこ
とができ、そこまでの道のりも確認できます。
　

収集日もしっかりチェック！

ごみ出し情報
・ごみ収集日を前夜にお知らせ！
　忙しくてごみの収集
日を忘れていたことは
ありませんか？
　友だち追加をした人には、ごみの収集日
を前日や当日にお知らせします。

※受信設定で「ごみ収集日のお知らせ」を
選択している必要があります

・ごみの分別もかんたん検索！
　これは何のごみの日に出せばいいのだろ
う？そんな時は、市のLINEアカウントに聞
いてみましょう！出し方も調べられます。

安全に暮らしやすいまちのために...

損傷報告機能
　「街灯が消えている」「公園の遊具が破損
している」「道路に穴が開いている」など、
危ない場所があれば、LINEで教えてくださ

い。
　案内に従って、その
場の状況や写真、位置
情報などを送信するだ
けで、簡単に市へ報告
することができます。

こちらも登録を
お願いします！
←市公式Twitter
（@cityjoyopr）

市公式Facebook→
（@joyocity）

受け取る情報は欲しいものだけ！
　友だち追加をしたら、ま
ず初めに受信設定をしてく
ださい。
　そこで選んだ内容の情報
が送信されます。

※緊急性の高い情報などは、
設定に関わらず送信する
ことがあります

　市のLINEアカウントを友だち追加すると、
市からのお知らせやイベント情報、気象状況
や避難所開設状況といった防災情報、新型コ
ロナウイルスに関する情報など、さまざまな
情報を即時に受信できます。
　左の画像の二次元コードを読み取るか、
LINEアプリから"@joyocity"で検索し、友だ
ち追加をお願いします！

市の話題や防災情報
新型コロナウイルスに関する情報など
あなたの欲しい情報をタイムリーに！

※画面はいずれも開発中のものです

情報を受信するだけでなく
みなさんのくらしに役立つ機能や
いざという時に心強い機能も！
　市公式LINEアカウントには、日常にあると
便利なさまざまな機能が備わっています。
　ごみの収集日を前日にお知らせしたり、街
灯や公園の遊具の破損などを簡単に市へ報告
できたりといった日常で役立つ機能や、災害
時に近くの避難所を案内するなどの防災機能、
イベントなどの申込フォームやアンケート機
能などもあります。

城陽市のLINE公式アカウントができました。市のさまざまな情報を発信します。くらしに便利な機能も！

問秘書広報課
☎(56)4051

城陽市、
LINEはじめました

市の木　梅
市の花　花しょうぶ
市の鳥　しらさぎ じょうりんちゃん

歴史と未来をつなぎ、
人をはぐくむ

緑のまち・城陽

広報じょうようへのご意見・ご感想を
お寄せください

広報じょうようは、発行日の３日前から当日までの４日間で直接ポストにお届けしています
配達に関するお問い合わせは、城陽市シルバー人材センター ［☎（52）9486］まで

令和３年（2021年）
No.1683

1111 1515



※１つの広告につき最大３枠まで。

※令和３年11月１日現在

詳しくは、市ホーム
ページをご覧いただ
くか、お問い合わせ
ください！

・・・ ・   令和４年度保育所入所の申し込みを受け付けます   ・ ・ ・ ・
令和４年度の用紙交付・受付日程

保育所 交付・受付場所 電話番号 交付日 受付日 時　間
青谷保育園

久世保育園

清心保育園

清仁保育園

今池保育園

鴻の巣保育園

くぬぎ保育園

しいの木保育園

広野幼児園

にこにこ保育園

久津川保育園

里の西保育園

昼間里親★

指定日に行けない人

中樋ノ上63-１

久世芝ヶ原74-１

富野荒見田４

富野乾垣内67

富野高井44-３

寺田東ノ口51-５

寺田庭井36-４

平川大将軍２

久世里ノ西66-１

☎（52）1039

☎（52）4369

☎（55）0230

☎（53）1300

☎（53）2800

☎（55）9191

☎（52）1662

☎（54）7556

☎（34）4150

☎（52）3783

☎（52）4864

☎（55）0243

12月２日（木）

12月２日（木）

12月３日（金）

12月３日（金）

12月６日（月）

12月６日（月）

12月７日（火）

12月７日（火）

12月8日（水）

12月8日（水）

 ９：30～11：30

14：00～16：00

 ９：30～11：30

14：00～16：00

 ９：30～11：30

14：00～16：00

 ９：30～11：30

14：00～16：00

 ９：30～11：30

14：00～16：00

ぱれっとＪＯＹＯ
（男女共同参画支援センター）
寺田林ノ口11-114

子育て支援課 ☎（56）4035 交付中

終了

12月９日（木）
12月10日（金）
12月13日（月）

 ８：30～12：00
13：00～17：00

▶対象　平成28年４月２日以降
生まれで生後43日以降の子の保
護者で、昼間、家庭で保育ができ
ない人　▶注意事項　希望の保育
所に入所できない場合あり。出産
予定の人は用紙の交付のみ。在園
児の送迎時間帯は混み合うため、
車での来園はなるべくご遠慮くだ
さい。また、新型コロナウイルス
感染症拡大防止のため、子連れで
の来園もなるべくご遠慮ください
★昼間里親保育は、家庭的な雰囲
気の中での少人数のきめ細かい保
育が魅力です。詳細・見学などに
ついては市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください
申第１入所希望の保育所の交付・
受付場所へ直接　
問子育て支援課☎（56）4035
（保育内容については各保育所へ）
問

申

胃がん検診、肺がん・結核検診のお知らせ
保健センター☎（55）1111問 市ホームページからも

申し込みができます！
こちらからアクセス！◆胃がん検診※事前申し込みが必要

　バリウムの服用後、胃のレントゲン撮影を行います。
▶日程　＜表①＞参照　▶対象　城陽市に住民票がある40歳以上（受診時）の人
※職場で検診を受けられる人を除く　▶費用　600円※当日徴収（費用免除制度
あり。＜表③＞参照）　▶注意事項　食道・胃・十二指腸・小腸・大腸・胆の
う・内視鏡ポリープの手術後初めてバリウム検査を受診する人は、主治医の許可
がないと受診できません（バリウムが排泄されにくい場合があります）

◆肺がん・結核検診※事前申し込みが必要

　胸部のレントゲン撮影を行います（問診の結果、必要な人は痰の検査あり）。
▶日程　＜表①②＞参照　▶対象　肺がん検診…城陽市に住民票がある40歳以上
（受診時）の人　結核検診…城陽市に住民票がある65歳以上（受診時）の人　※
職場で検診を受けられる人を除く　▶費用　無料※痰の検査が必要な人のみ600
円（費用免除制度あり。＜表③＞参照）　▶注意事項　結果通知は約２カ月後で
す。血痰・胸痛・声のかれ・息切れ・長引く咳・２週間以上の痰や微熱などが続
く場合は、検診を待たずに医療機関を受診してください。血痰が出ている人は検
診を受けられません

○保健センターへ直接　○郵送・ファクス…所定の用紙（保健センター・各コミセ
ン・各老人福祉センターに設置　※各コミセン・各老人福祉センターでの申込不
可）に必要事項を明記し、保健センター［〒610-0111富野久保田１－１、ＦＡＸ
（55）1140］へ　○ウェブ…市ホームページから申し込み　※先着順、直接申込の
人優先。希望する日時にならない場合あり。予約完了後、後日受診票を郵送

！定員に達し次第、申込受付を終了します
！新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、検診を中止する
場合があります

＜表①＞胃がん、肺がん・結核検診日程

※12月10日（金）〈追加〉については、11月16日（火）から申込受付を開始
　します

日程 場所

11月

12月

17日（水）午前・午後

19日（金）午前・午後

22日（月）午前・午後

25日（木）午前・午後

３日（金）午前のみ

10日（金）午前のみ〈追加〉

東部コミセン

保健センター

保健センター

東部コミセン

青谷コミセン

　　　　北部コミセン〈追加〉

日程 場所

＜表②＞肺がん・結核検診日程　（胃がん検診はありません）

12月 ３日（金）午後のみ 保健センター

＜表③＞費用免除制度対象者　※事前申込時に要申告

○受診時に70歳以上の人、65～69歳で後期高齢者医療被保険者証
を持っている人
○生活保護世帯・中国残留邦人などの支援給付受給世帯の人
○市民税非課税世帯の人
○市国保被保険者

秘書広報課☎（56）4051問

申込方法

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和３年（2021年）11月15日  （2）

☆ホームページアドレス☆　http://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）
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損
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。
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教
育
総
務
課

☎（
56
）４
０
０
３

　
東
部
丘
陵
線
の
一
部
区

間
に
お
け
る
、
沿
道
（
長

池
地
区
、
青
谷
地
区
）
の

土
地
利
用
計
画
を
踏
ま
え

た
区
域
の
変
更
案
の
縦
覧

を
行
い
ま
す
。

▼
縦
覧
期
間
　
11
月
24
日

（
水
）〜
12
月
８
日（
水
）

▼
場
所
　
土
木
課

﹇
市
に
意
見
書
を
提
出
で

問
教
育
委
員
会

11
月
定
例
会

都
市
計
画
道
路

（
東
部
丘
陵
線
）に
関

す
る
変
更
案
の
縦
覧

と
意
見
書
受
付

宇
治
都
市
計
画
公
園

（
府
立
木
津
川
運
動
公

園
）に
関
す
る
変
更
案

の
縦
覧
と
意
見
書
受
付

-01
95

問

-85
70

問問
電
話
相
談
も
実
施
中

交
通
事
故
無
料
相
談

11
月
30
日
は

年
金
の
日
！

参
加
し
ま
せ
ん
か

古
墳
の
森
づ
く
り

戦
没
者
遺
骨
の
身
元

特
定
の
た
め
の
Ｄ
Ｎ

Ａ
鑑
定
に
つ
い
て

問

申

問

申

-89
16

問

市税などの口座振替臨時受付を実施！

平日の手続きが難しい人へ

感染症対策に！市税などの納付を、
安全で便利な口座振替にしませんか？

＼計画に対する意見をお寄せください／

パブリックコメントを実施
城陽市一般廃棄物処理基本計画

税務課納付係☎（56）4024問

衛生センター☎（53）1400問

新型コロナワクチンコールセンター 0120（567）792問

消防本部・消防団☎（54）0113問

　11月30日（火）までに市税などの口座振替を新規で申
し込むと、抽選で200人に選べる電子マネーギフトが当
たるキャンペーンを実施中！この機会にぜひ、市税な
どの口座振替をお申し込みください。
▶日時　11月21日（日）９：00～17：00　▶場所　市役
所本庁舎１階※宿直室横の出入口をご利用ください　
▶対象公金　市民税・府民税（普通徴収）、固定資産税
・都市計画税、 軽自動車税（種別割）、国民健康保険料
▶対象金融機関　京都銀行、南都銀行、京都信用金庫、
京都中央信用金庫、京都やましろ農業協同組合、ゆう
ちょ銀行・郵便局　▶持ち物　キャッシュカード（暗
証番号が必要）、来庁者の本人確認書類　※一部取り
扱いできないカードがあります。詳しくは市ホームペ
ージをご覧ください

　令和４年度からの次期計画の策定を進めています。
この計画は、一般廃棄物の処理に関する基本的な計画
で、長期的・総合的な視点に立って計画的な廃棄物処
理の推進を図るための基本方針となるものです。
募集期間　11月22日（月）～12月21日（火）※必着
対　　象　市内在住・在勤・在学の人、市内事業者、
　　　　　市納税義務者
設置場所　衛生センター、行政情報資料コーナー、
　　　　　市ホームページ
提出方法　意見、氏名、住所、電話番号を明記したも
のを、衛生センター［〒610-0121寺田南堤下１、ＦＡＸ
（53）1402、Ｅメール：eiseicenter@city.joyo.lg.jp］
へ郵送・ファクス・メール（件名「処理計画（意見）」）
・直接※環境課でも受付可

新型コロナワクチン接種がまだお済みでない
人へ

　接種を希望する人には、引き続き新型コロナワクチン
接種が受けられる医療機関を紹介します。詳
しくは、お問い合わせいただくか、市ホーム
ページをご覧ください。

あなたも
城陽市消防団に入団しませんか！

　城陽市消防団は、一人一人が崇高な使命感のもと、地
域に密着し、仕事を持ちながら昼夜を問わず各種災害に
出動し、市民の安心と安全を守っています。
　入団を希望する人は、気軽にご相談ください。
入団資格　市内在住・在勤で18歳以上の人
活動内容　各種災害出動、小型ポンプ操法訓練、
　　　　　水防訓練、校区防災訓練への参加など

ご注意を！

11月15日～令和４年３月15日
狩猟期間

　狩猟期間中は、できる限り狩猟区域内に立ち入らないよ
うにしてください。ハイキングなどで山や川へ行くときは、
目立つ色の服装を
し、銃声のする所
には近寄らないで
ください。
問農政課
　☎（56）4005
問 南

京
都
病
院

市民体育館

近鉄京都線
山城大橋

京田辺市

新名神 市役所

町
原
田
治
宇

谷
青
城
山

川
津
久

24

Ｒ
24

池長

陽
城

田
寺

川
津
木

道
和
奈
京

JR奈良線

狩猟区域（銃）

井手町

R307

宇治市
至太陽が丘

富
野
荘

申…申込方法　　問…問い合わせ（3） 令和３年（2021年）11月15日

国民健康保険の加入・脱退の届出は、必ず14日以内に行いましょう 「新しい生活様式」を実践しましょう



の
育
ち
具
合
を
み
る
た
め

に
、
身
体
測
定
や
血
液
・

血
圧
・
尿
の
検
査
な
ど
を

行
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

病
気
な
ど
に
早
く
気
付
き
、

対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
妊
娠
中
は
、
普
段
よ
り

一
層
健
康
に
気
を
付
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
妊
娠

が
わ
か
っ
た
ら
、
早
め
に

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
妊
娠
届

を
提
出
し
ま
し
ょ
う
。
母

子
健
康
手
帳
と
と
も
に
妊

婦
健
康
診
査
受
診
券
を
お

渡
し
し
ま
す
。

　
こ
の
受
診
券
を
京
都
府

下
の
委
託
医
療
機
関
・
助

産
所
に
お
持
ち
い
た
だ
く

と
、
公
費
負
担
で
妊
婦
健

康
診
査
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▼
回
数
　
基
本
14
回
（
多

胎
妊
婦
は
追
加
で
６
回
＋

超
音
波
３
回
）
※
基
準
項

目
以
上
の
検
査
な
ど
を
し

た
場
合
、
自
己
負
担
が
生

じ
る
場
合
あ
り

保
健
セ
ン
タ
ー

☎（
55
）１
１
１
１

　　
妊
娠
中
は
、
む
し
歯
や

歯
周
病
な
ど
に
な
り
や
す

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
母
子
健
康
手
帳
と
同
時

に
お
渡
し
し
た
妊
婦
歯
科

健
診
受
診
票
で
、
出
産
ま

で
の
期
間
に
１
回
、
無
料

で
歯
科
健
診
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

　
口
腔
内
の
健
康
を
保
つ

た
め
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
受
診
場
所
　
城
陽
市
・

宇
治
市
・
久
御
山
町
の
妊

婦
歯
科
健
診
協
力
医
療
機

関
※
協
力
医
療
機
関
へ
要

予
約保

健
セ
ン
タ
ー

☎（
55
）１
１
１
１

お
風
呂
の
入
れ
方
コ
ー
ス

　
赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
の

入
れ
方
を
、
人
形
を
使
っ

て
実
習
し
ま
す
。

▼
日
時
　
12
月
10
日（
金
）

午
後
１
時
15
分
〜
４
時

（
３
グ
ル
ー
プ
制
。
１
グ

ル
ー
プ
１
時
間
）
　
▼
場

所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼

対
象
　
妊
婦
さ
ん
と
そ
の

家
族
　
▼
定
員
　
９
組
※

初
め
て
の
人
優
先
　
▼
費

用
　
無
料
　
▼
持
ち
物

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用

具  ・
11
月
16
日（
火
）〜

12
月
２
日（
木
）に
保
健
セ

ン
タ
ー
﹇
☎（
55
）１
１
１

１
﹈
へ
電
話
・
直
接

▼
日
時
　
12
月
14
日（
火
）

午
前
10
時
15
分
〜
11
時
30

分
　
▼
場
所
　
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
▼
対
象
　
市
内
在

住
の
親
子
　
▼
定
員
　
24

組
　
▼
費
用
　
無
料
　
▼

出
演
　
人
形
劇
団
紙
ふ
う

せ
ん・

11
月
30
日（
火
）午

前
10
時
か
ら
ひ
な
た
ぼ
っ

こ
（
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
）
﹇
☎（
55
）９
２

６
０
﹈
へ
直
接
・
電
話

運
動
器
改
善
・
フ
レ
イ
ル

予
防
に
つ
い
て
学
び
、
実

際
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ

う
！

▼
日
時
　
11
月
26
日（
金
）

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30

分
　
▼
場
所
　
青
谷
コ
ミ

セ
ン
　
▼
対
象
　
城
陽
市

に
住
民
票
が
あ
る
昭
和
32

年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ

の
人
　
▼
定
員
　
先
着
15

人
　
▼
費
用
　
無
料
　
▼

講
師
　
柔
道
整
復
師
　
国

本
一
路
氏

・

11
月
16
日（
火
）か

ら
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

ー
梅
林
園
﹇
☎（
52
）４
５

３
３
﹈
へ
電
話

　
子
ど
も
の
耳
が
聞
こ
え

づ
ら
い
…
と
不
安
に
思
っ

て
い
る
パ
パ
や
マ
マ
。

「
に
じ
っ
こ
・
城
陽
」
で

交
流
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
　
12
月
11
日（
土
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
場

所
　
京
都
府
聴
覚
言
語
障

害
セ
ン
タ
ー
　
▼
対
象

０
歳
〜
就
学
前
の
聞
こ
え

づ
ら
さ
の
あ
る
お
子
さ
ん

と
そ
の
家
族
、
子
ど
も
の

聞
こ
え
に
不
安
を
感
じ
て

い
る
家
族
　
▼
費
用
　
無

料

・

氏
名
、
連
絡
先
を

明
記
し
、
京
都
府
聴
覚
言

語
障
害
セ
ン
タ
ー
﹇
☎

（
30
）９
０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
55
）７
７
０
８
、
Ｅ
メ
ー

ル
：nanbu-nanchoyoji@

kyoto-chogen.or.jp

﹈
へ

メ
ー
ル
・
電
話
・
フ
ァ
ク

ス　
聞
こ
え
づ
ら
く
困
っ
て

い
る
生
活
の
こ
と
、
時
事

ニ
ュ
ー
ス
の
こ
と
な
ど
お

し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
要
約
筆
記
あ
り
）

▼
日
時
　
12
月
13
日（
月
）

午
前
10
時
〜
11
時
45
分

▼
場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
申
込
不
要
・
無
料

聴
覚
障
害
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
　
は
ー
も
に
ぃ

（
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害

セ
ン
タ
ー
内
）
☎（
30
）９

０
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
55
）７

７
０
８

　
７
〜
９
月

に
お
け
る
、

第
１
・
第
２

・
第
３
浄
水

場
の
原
水
（
取
水
井
の
集

合
）
お
よ
び
浄
水
の
検
査

結
果
は
、
い
ず
れ
も
水
質

基
準
値
以
下
で
し
た
。
な

お
、
検
査
項
目
は
月
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
。

上
下
水
道
課

☎（
52
）２
４
４
２

　
妊
婦
さ
ん
の
健
康
の
状

態
や
、
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん

妊
婦
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

妊
婦
歯
科
健
診
の

お
知
ら
せ

マ
マ
　
パ
パ
教
室

介
護
予
防
教
室

難
聴
者
の
た
め
の

情
報
サ
ロ
ン

問

ひ
な
た
ぼ
っ
こ

子
育
て
支
援
講
座

人
形
劇
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か

申

問

申

問

申

問

水
道
の
水
質
基
準

項
目
検
査
結
果

問

問

に
じ
っ
こ
・
城
陽

申

問

問

消防本部☎（54）0115問

危機・防災対策課☎（56）4045問

暖房器具の取り扱いに注意！

ホンデリングプロジェクトとは

　これからの季節、暖房器具を使用する機会が多くなっ
てきます。暖房器具からの火事を防ぐため、次のことに
注意しましょう。
◆寝具、カーテンや洗濯物など、燃えやすい物の近くで
ストーブなどの暖房器具を使用しない
◆消毒用アルコールなど、引火の危険がある物はストー
ブの近くで使用しない
◆外出する時や寝る前は、暖房器具などのスイッチを切る
◆灯油などの燃料は、専用容器で適切に保管する
◆使用する前に取扱説明書を確認し、十分な点検・整備
を行う

　犯罪被害者週間（11月25日～12月１日）に合わせて
ホンデリングプロジェクトを実施します。

　みなさんから本やCDなどを寄贈して
いただき、その売却代金を寄付として、
犯罪被害に遭われた人たちへの支援活動
に役立てるプロジェクトです。「本（ホン）
で支援の輪（リング）が広がってほしい」
という願いを込めて名付づけられました。
　寄贈していただいた本やＣＤなどの売却代金は、京都
犯罪被害者支援センターに寄付します。

　回収期間　11月17日（水）～12月16日（木）
　回収場所　市役所（正面玄関）、ぱれっとJOYO（男女

共同参画支援センター）、各コミセンなど
　回収できるもの
◆本（2011年以降出版のもの）
※ＩＳＢＮ（規格品番）のない本、百科事典、コンビニ
コミック、個人出版の本、マンガ雑誌、一般雑誌、破損
のひどい本、同一タイトル11点以上、違法なものなど
は不可
◆ＣＤ・ＤＶＤ・ゲーム（ゲーム機・ソフト）
※ 規格品番のないもの、ディスクが傷ついているもの、
ケースがないもの、違法なもの、サンプル品、シングル
ＣＤ（収録曲数３曲以下）、投票権などの特典付ＣＤ、
ゲーム周辺機器、ＰＣゲーム、起動しないゲーム機・ソ
フトなどは不可
◆未投函のハガキ
　（書き間違えや汚れなどで使えなくなったもののみ）
※年賀状・50円未満のハガキは不可

ホンデリング
プロジェクトにご協力ください
あなたの本の寄贈で、犯罪被害に遭われた
人たちへの支援の輪が広がります

▶日時　①12月19日（日）、②令和４年１月16日（日）いずれも13：30～
14：40　▶内容　ペーパーテストとおいしいお茶の淹れ方教室　▶対象
小学３～６年生※６年生優先。過去の「キッズ茶ムリエ」認定者も対象
（「キッズ・ジュニア茶ムリエマスター」は対象外）　▶定員　各回40人
※多数の場合抽選　▶費用　無料　▶その他　参加者には、参加票と宇治
茶大好き検定のテキストを事前に郵送
申・問①12月５日（日）、②12月26日（日）必着で郵便番号、住所、氏名（ふ
りがな）、小学校名、学年、電話番号、希望する日程、使用する端末（パソ
コンかスマホなど）を明記し、NPO法人　こみねっと　キッズ茶ムリエ担
当［〒611-0043宇治市伊勢田町若林53、☎（46）1699、FAX075（320）
3597］へハガキを郵送・ファクス・「こみねっと」ホームページから申込

申 問

保健センター☎（55）1111問

　がん検診の受診を促進するため、乳がん検診・子宮頸がん検診の
費用が無料となるクーポン券を、対象の人に５月下旬頃送付してい
ます。

　対象  城陽市に住民票がある次に該当する女性（４月20日現在）
◆乳がん
　昭和55年４月２日～昭和56年４月１日生まれ
◆子宮頸がん
　平成12年４月２日～平成13年４月１日生まれ

＼ご利用ください！／

使用期限は12月28日（火）まで！
乳がん・子宮頸がん検診の無料クーポン券「キッズ茶ムリエ検定」参加者募集！！Zoomでの

オンライン

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和３年（2021年）11月15日  （4）

新型コロナウイルス感染症の状況によって、事業が中止・延期になることがあります。実施状況などはお問い合わせください。
事業などに参加する際はマスクの着用をお願いします。また、体調がすぐれない場合は参加をお控えください



問

申

問

申

問

申

申

申

申

問

問

問

問

問

〜
あ
な
た
の「
は
た
ら
く
」

を
サ
ポ
ー
ト
〜

▼
日
時
　
11
月
25
日（
木
）

午
後
２
時
〜
４
時
　
▼
場

所
　
働
く
女
性
の
家
　
▼

対
象
　
コ
ロ
ナ
禍
で
離
職

せ
ざ
る
を
え
な
く
な
っ
た

人
、
転
職
を
考
え
て
い
る

人
　※

申
込
不
要
・
無
料

　
府
雇
用
推
進
室
☎
０
７

５（
６
８
２
）８
９
１
３
、

商
工
観
光
課
☎（
56
）４
０

１
９

☎（
54
）７
５
４
５

Ｅ
メ
ー
ル
：palettekoza

@
city.joyo.lg.jp
※

メ
ー
ル
申
込
の
場
合
は

受
付
完
了
メ
ー
ル
を
ご
確

認
く
だ
さ
い

人
と
の
か
か
わ
り
で
ち
ょ

っ
と
疲
れ
た
心
を
仲
間
と

一
緒
に
ほ
ぐ
そ
う

▼
日
時
　
12
月
８
日（
水
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
対

象
　
女
性
　
▼
定
員
　
先

着
6
人※
12
月
５
日（
日
）

時
点
で
3
人
未
満
の
場
合

は
中
止
　
▼
費
用
　
無
料

　
11
月
16
日（
火
）か
ら
、

件
名
「
12
月
月
い
ち
サ
ロ

ン
申
込
」、
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、
ぱ

れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ
直

接
・
電
話
・
メ
ー
ル

▼
日
時
　
12
月
５
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
▼
場
所
　
城
陽
五
里

五
里
の
丘
（
府
立
木
津
川

運
動
公
園
）　
▼
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
の
お
お

む
ね
２
歳
〜
小
学
生
の
子

と
男
性
保
護
者
　
▼
定
員

先
着
８
組
　
▼
費
用
　
１

組
５
０
０
円
・
追
加
１
人

２
５
０
円
　
▼
講
師
　
Ｋ

＋
キ
ッ
ズ
商
会
こ
た
や
ん

　
11
月
16
日（
火
）か
ら
、

件
名
「
父
子
申
込
」、
氏
名
、

子
ど
も
の
年
齢
、
住
所
、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
明
記
し
、
ぱ
れ
っ

と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
へ
直
接
・
電

話
・
メ
ー
ル

　
み
ん
な
で
ま
ち
に
明
か

り
を
灯
そ
う
！
近
鉄
寺
田

駅
前
広
場
か
ら
バ
ン
ク
ー

バ
ー
通
り
西
側
の
歩
道
を

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
彩

り
ま
す
。

▼
日
程
　
飾
り
付
け
11
月

28
日（
日
）午
前
10
時
〜
午

後
４
時※

近
鉄
寺
田
駅
西

口
集
合
　
点
灯
12
月
１
日

（
水
）午
後
５
時
か
ら

※

電
球
は
用
意
し
ま
す
。

申
込
不
要

　
寺
田
駅
前
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
　
奥
田
氏
☎（
53
）

５
１
８
７

み
ん
な
が
〝
こ
れ
か
ら
世

代
！
〞
つ
な
げ
た
い
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
芽

　
誰
で
も
、
年
齢
や
季
節

を
問
わ
ず
に
始
め
ら
れ
る

の
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
魅
力
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
、
新

し
い
自
分
を
発
見
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

▼
日
時
　
12
月
７
日（
火
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
場

所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
▼

対
象
　
市
内
在
住
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

る
人
、
ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ
る

人
　
▼
定
員
　
先
着
30
人

▼
費
用
　
無
料
　
▼
講
師

華
頂
短
期
大
学
准
教
授

名
賀
　
亨
氏

　
・
　
11
月
16
日（
火
）か

ら
城
陽
市
社
会
福
祉
協
議

会
﹇
☎（
56
）０
９
０
９
﹈

へ
電
話
・
直
接

▼
日
時
　
12
月
６
日（
月
）

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

▼
場
所
　
市
民
体
育
館

▼
費
用
　
１
回
５
０
０
円

▼
持
ち
物
　
上
靴
（
ラ
ケ

ッ
ト
の
貸
し
出
し
あ
り
）

☆
経
験
不
問
　※

申
込
不
要

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
Ｓ
Ｔ
・

Ｎ
Ｅ
Ｔ
21
　
杉
井
氏
☎

（
52
）７
８
７
８

▼
日
時
　
12
月
26
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
か
ら
　
▼

場
所
　
キ
ョ
ー
イ
チ
ボ
ウ

ル
宇
治
　
▼
対
象
　
市
内

在
住
・
在
勤
の
人
　
▼
費

用
　
２
０
０
０
円

　
・
　
12
月
19
日（
日
）ま

で
に
所
定
の
用
紙
（
ス
ポ

ー
ツ
協
会
（
市
役
所
内
）

に
設
置
）
に
必
要
事
項
を

明
記
し
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会

﹇
☎（
56
）５
０
３
４
﹈、
ま

た
は
キ
ョ
ー
イ
チ
ボ
ウ
ル

宇
治
（
宇
治
市
小
倉
町
神

楽
田
55
ー
１
）﹇
☎（
22
）

５
５
２
４
﹈
へ
持
参

◆
特
別
企
画
『
木
津
川
左

岸
』（
25
キ
ロ
）

▼
日
程
　
令
和
４
年
１
月

15
日（
土
）Ｊ
Ｒ
木
津
駅
西

口
駅
前
広
場
　
午
前
８
時

45
分
集
合
　
▼
対
象
　
市

内
在
住
の
小
学
４
年
生
〜

高
校
生※

保
護
者
の
参
加

は
不
可
　
▼
定
員
　
40
人

※

多
数
の
場
合
調
整
　
◎

Ｊ
Ｒ
木
津
駅
ま
で
の
交
通

費
自
己
負
担
。
参
考
：Ｊ

Ｒ
城
陽
駅
〜
木
津
駅
（
片

道
の
み
）小
学
生
１
２
０
円
、

中
学
生
以
上
２
４
０
円

　
・
　
12
月
８
日（
水
）ま

で
に
所
定
の
用
紙
（
各

小
・
中
学
校
と
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
に
設
置
）

に
必
要
事
項
を
明
記
し
、

各
学
校
ま
た
は
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
﹇
☎（
56
）

４
０
５
９
﹈
へ
持
参

京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク

出
張
相
談
会

（
１
人
30
分
）

ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ

（
男
女
共
同
参
画
支
援

セ
ン
タ
ー
）

受
講
者
募
集
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

飾
り
付
け
参
加
者

募
集
！

第
９
回
自
然
と
の

ふ
れ
あ
い
登
山

城
陽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会

12
月
の
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
教
室

城
陽
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

第
39
回
城
陽
市

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

五里ごり館

☎（55）7611
391No.

（歴史民俗資料館）

狛犬の歴史

　
現
在
、
神
社
の
参
道
や
本
殿
の
前
で

参
拝
者
を
見
下
ろ
す
狛
犬
。
実
は
屋
外

で
見
張
り
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は

中
世
に
な
っ
て
か
ら
の
こ
と
で
、
古
く

は
屋
内
に
安
置
さ
れ
ま
し
た
。
元
々
は

仏
像
の
前
に
置
か
れ
た
２
頭
の
ラ
イ
オ

ン
（
獅
子
）
で
、
日
本
に
は
仏
教
と
と

も
に
奈
良
時
代
に
伝
え
ら
れ
た
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
今
で
は
石
製
の
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
、

２
頭
合
わ
せ
て
狛
犬
と
呼
ん
で
い
ま
す

が
、
正
確
に
は
「
獅
子
」
と
「
狛
犬
」

の
組
み
合
わ
せ
で
す
。
一
般
的
に
向

か
っ
て
右
側
に
配
置
さ
れ
て
口
を
開
け

た
も
の
阿
形
（
あ
ぎ
ょ
う
）
が
獅
子
、

左
側
に
配
置
さ
れ
て
口
を
閉
じ
た
も
の

吽
形
（
う
ん
ぎ
ょ
う
）
が
狛
犬
で
、
狛

犬
に
だ
け
ツ
ノ
が
生
え
て
い
る
の
も
特

徴
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
ま
と
め
て
狛
犬

と
言
っ
て
も
間
違
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

現
在
の
よ
う
な
獅
子
と
狛
犬
の
セ
ッ
ト

に
な
っ
た
の
は
平
安
時
代
で
、
大
切
な

も
の
を
守
護
す
る
た
め
に
宮
中
や
神
社
、

お
寺
な
ど
に
置
か
れ
ま
し
た
。
屋
内
に

置
く
の
で
、
木
造
の
も
の
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。

　
木
造
の
狛
犬
は
、
城
陽
市
域
で
は
台

座
に
鎌
倉
時
代
の
銘
文
が
残
る
水
主
神

社
の
狛
犬
と
、
旦
椋
神
社
（
観
音
堂
）

の
狛
犬
が
あ
り
、
い
ず
れ
も
資
料
館
に

寄
託
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
今
回
、

天
満
神
社
（
中
）
に
も
木
造
の
狛
犬
が

残
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

大
き
さ
は
約
35
セ
ン
チ
で
、
お
腹
の
部

分
に
一
部
金
箔
が
残
っ
て
い
ま
す
。
鋭

い
表
情
を
し
て
前
脚
で
踏
ん
張
る
姿
に

は
力
強
さ
と
気
迫
が
満
ち
て
お
り
、
制

作
年
代
は
室
町
時
代
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
で
は
、
最
後
に
ク
イ
ズ
で
す
。
上
の

写
真
、ど
ち
ら
が「
狛
犬
」で
し
ょ
う
か
？

　
こ
の
獅
子
と
狛
犬
は
普
段
は
天
満
神

社
の
拝
殿
に
置
か
れ
て
い
ま
す
が
、
現

在
は
資
料
館
で
展
示
中
で
す
。
ぜ
ひ
、

か
わ
い
い
「
ツ
ノ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲どちらが「狛犬」でしょうか？

寺田西総合型地域スポーツクラブ
☆12・1月のスポーツ教室（どなたでも参加できます※申込不要）

オリンピック・パラリンピック競技に挑戦！
12月18日（土）
14：30～ 15：30
○市役所前12：45出発
　・17：00解散
※バス利用

12月25日（土）
10：00～ 11：30

グラビティリサーチ
サンガスタジアム
by KYOCERA
平嶋拓大氏ほか

グラビティリサーチ
サンガスタジアム
by KYOCERA
（亀岡市）

城陽市民余暇活動セ
ンター上級障がい者
スポーツ指導員
伊集院　譽氏ほか

市民体育館

①ボルダ
　リング
体験

②車いす
　スポー
　ツ体験

日曜日（第１・第２）
※１月２日は除く

ファミリー
バドミントン

ソフトバレー
ボール

寺田西
小学校

寺田西
小学校

市民
体育館

寺田西
小学校

市ホームページからも
申し込みができます！
こちらからアクセス！

ラージボール
卓球

▶費用（1回）300円※会員は50円　▶持ち物　体育館シューズ
　同クラブ　三浦氏☎090(5466)2972

木曜日
（第１・第２・第４）
金曜日
※12月31日は除く
土曜日
（第２・第４・第５）

土曜日（第３）

日曜日（第３）

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：00～16：00

13：00～16：00

13：30～15：30

９：00～12：00

13：30～16：00日曜日（第５）

日曜日（第４）

種　目 場　所

講　師内容 場　所

日　程

日　程

文化・スポーツ推進課
☎（56）4048

▶対象　市内在住・在勤・在学の小学生以上の人（小学３年生以下は保護
者同伴※保護者１人につき児童２人まで）　▶定員　①②各15人※多数の
場合抽選。両日参加できる人優先　▶費用　無料　▶持ち物など　飲み
物、タオル、靴下、動きやすい・汚れても良い服装、新型コロナウイルス
感染症防止対策チェックリスト（参加決定通知に同封）※25日のみ体育
館シューズ、滑り止め付き軍手　▶その他　当日撮影した写真を広報など
で使用することがあります
　11月30日(火)必着で、ハガキに参加者氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、
電話番号、年齢または学年、参加希望日、靴のサイズ、小学３年生以下の
み保護者氏名と参加保護者の靴のサイズを明記し［〒610-0195城陽市教
育委員会　文化・スポーツ推進課　オリパラ教室係］へ郵送・直接
☆市ホームページからも申込可。申込完了メールを要確認

◆
お
ん
な
た
ち
の
月
い
ち

　
サ
ロ
ン
＊
ピ
ア
・
サ

　
ポ
ー
ト

◆
パ
パ
と
コ
ド
モ
の
あ
そ

　
び
ヤ
ッ
ホ
ー
倶
楽
部

申…申込方法　　問…問い合わせ（5） 令和３年（2021年）11月15日

城陽市は、京都サンガ F.C. のホームタウンです。みんなで京都サンガ F.C. を応援しよう！



高
年
齢
者
の
た
め
の

運
動
教
室

　

自
宅
で
実
践
で
き
る

“

ひ
と
り
体
操
＂
を
学
び

ま
せ
ん
か
？

▼
日
時　

12
月
７
日（
火
）

午
後
２
時
～
３
時
30
分　

▼
場
所　

鴻
の
巣
会
館　

▼
対
象　

市
内
在
住
で
60

歳
以
上
の
人　

▼
定
員　

先
着
20
人　

▼
費
用　

無

料　

▼
講
師　

京
都
テ
ル

サ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

指
導
員

申
・
問
11
月
16
日（
火
）か

ら
、
城
陽
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
［
☎（
52
）９ 

４
８
６
］
へ
電
話
・
直
接

文
パ
ル
通
信

プ
レ
イ
ル
ー
ム�

☎（
55
）１
９
０
０

☆�

サ
ン
タ
さ
ん
と
一
緒
に

親
子
で
ク
リ
ス
マ
ス
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う

▼
日
時　

12
月
３
日（
金
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分　

▼
場
所　

文
化
パ
ル

ク
城
陽
市
民
プ
ラ
ザ　

▼

対
象　

乳
幼
児
と
そ
の
保

護
者　

▼
費
用　

無
料

申
プ
レ
イ
ル
ー
ム
へ
電
話 

・
直
接

☆�

京
都
教
育
大
学
児
童
文

化
研
究
会「
さ
わ
ら
び
」

の
み
な
さ
ん
と
楽
し
み

ま
せ
ん
か
？

①��

工
作
教
室
「
パ
タ
パ
タ

か
わ
り
絵
」

②�

ゲ
ー
ム
・
紙
芝
居

▼
日
時　

12
月
19
日（
日
）

①
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分　

②
午
後
２
時
30
分

～
３
時
30
分　

▼
場
所　

①
プ
レ
イ
ル
ー
ム　

②
文

化
パ
ル
ク
城
陽
第
３
会
議

室　

▼
対
象　

小
学
生

以
下（
幼
児
は
保
護
者
同

伴
）　

▼
費
用　

無
料

申
①
プ
レ
イ
ル
ー
ム
へ
電

話
・
直
接　

②
申
込
不
要

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム�

☎（
55
）７
６
６
７

☆�

ト
リ
オ
ン
が
奏
で
る
星

空
と
音
楽

　

バ
イ
オ
リ
ン
・
フ
ル
ー

ト
・
ベ
ー
ス
の
ト
リ
オ
で

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

11
月
19
日（
金
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
費
用　

１
０
０
０
円　

▼
出
演　

ト
リ
オ
ン　
　

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接☆�

心
も
色
づ
く
秋
～
想
い

出
の
昭
和
歌
謡
～

▼
日
時　

11
月
26
日（
金
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
費
用　

１
０
０
０
円　

▼
出
演　

山
口
ひ
と
み
（
ボ
ー
カ

ル
）、
宮
川
真
由
美
（
ピ

ア
ノ
）　

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接☆�

オ
ー
ロ
ラ
が
私
た
ち
に

語
り
か
け
る
す
て
き
な

メ
ッ
セ
ー
ジ
２
０
２
１

　

ド
ー
ム
い
っ
ぱ
い
に
映

る
美
し
い
オ
ー
ロ
ラ
と
ア

ラ
ス
カ
の
大
自
然
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

11
月
27
日（
土
）

①
午
前
11
時
か
ら
②
午
後

１
時
30
分
か
ら
／
子
ど
も 

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け　

③

午
後
３
時
30
分
か
ら
／
大

人
向
け　

▼
費
用　

大
人

６
０
０
円
、
子
ど
も
（
４

歳
以
上
）
３
０
０
円　

▼

講
師　

オ
ー
ロ
ラ
メ
ッ
セ

ン
ジ
ャ
ー　

中
垣
哲
也
氏　

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接☆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
講
座

「
平
安
貴
族
の
信
仰
世
界

―
神
と
仏
と
陰
陽
道
―
」

▼
日
時　

12
月
２
日（
木
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
費
用　

８
０
０
円　

▼
講
師　

奈

良
国
立
博
物
館 

列
品
室

長　

斎
木
涼
子
氏

申
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
直

接
五
里
ご
り
館�

（
歴
史
民
俗
資
料
館
）�

☎（
55
）７
６
１
１

☆
お
か
げ
踊
り
講
習
会

▼
日
時　

11
月
20
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
～
正
午　

▼
場
所　

寺
田
コ
ミ
セ
ン　

※
申
込
不
要
・
無
料

☆�

歴
史
民
俗
資
料
館
友
の

会�

第
53
回
研
修
見
学
会

　

江
戸
か
ら
明
治
の
遺
構

が
見
ら
れ
る
篠
山
城
跡
を

散
策
し
ま
す
。

 

行
き
先　

丹
波
篠
山
デ
カ

ン
シ
ョ
館
、
歴
史
美
術
館
、

武
家
屋
敷
安
間
家
資
料
館
、

篠
山
城
大
書
院
な
ど

▼
日
程　

11
月
27
日（
土
）

近
鉄
寺
田
駅
東
側
ロ
ー
タ

リ
ー　

午
前
８
時
50
分
集

合
・
午
後
５
時
解
散
※
市

の
バ
ス
使
用　

▼
費
用　

１
９
０
０
円
（
友
の
会
会

員
は
１
３
０
０
円
）
※
昼

食
代
別
途　

▼
定
員　

先

着
30
人　

▼
持
ち
物　

水

筒申
11
月
18
日（
木
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話☆�

Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
エ
コ
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
第
90
回
文
化
財

講
演
会
「
城
陽
・
井
手

の
仏
を
め
ぐ
る
」

▼
日
時　

11
月
28
日（
日
）

午
後
２
時
～
３
時
30
分　

▼
場
所　

文
化
パ
ル
ク
城

陽
第
３
会
議
室　

▼
定
員　

先
着
30
人　

▼
費
用　

無

料　

▼
講
師　

帝
塚
山
大

学
文
学
部
講
師　

戸
花
亜

利
州
氏

申
11
月
19
日（
金
）午
前
10

時
か
ら
五
里
ご
り
館
へ
電

話☆�

体
験
教
室�

「
古
墳
の
コ
ー
ス
タ
ー

を
つ
く
ろ
う
！
」

　

羊
毛
フ
ェ
ル
ト
を
使
っ

て
古
墳
の
コ
ー
ス
タ
ー
を

つ
く
り
ま
す
。

▼
日
時　

11
月
28
日（
日
） 

１
回
目
午
後
１
時
15
分 

～
２
時
45
分　

２
回
目

午
後
２
時
50
分
～
４
時
20

分　

▼
場
所　

五
里
ご
り

館　

▼
対
象　

小
学
生
以

上　

▼
定
員　

各
回
先
着

４
人　

▼
費
用　

２
０
０

円申
11
月
21
日（
日
）～
27
日

（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４

時
に
五
里
ご
り
館
へ
電
話

（
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
、
当
日
も
午
前
10
時
か

ら
電
話
・
直
接
で
受
け
付

け
ま
す
）
※
１
人
に
つ
き

２
人
ま
で
申
込
可

☆�

体
験
教
室�

「
カ
ラ
フ
ル
コ
ー
ス
タ

ー
を
つ
く
ろ
う
！
」

　

色
染
め
し
た
麻
ひ
も
を

た
て
糸
と
よ
こ
糸
で
編
ん

で
つ
く
り
ま
す
。

▼
日
時　

12
月
４
日（
土
）　

１
回
目
午
後
１
時
15
分

～
２
時
45
分　

２
回
目

午
後
２
時
50
分
～
４
時
20

分　

▼
対
象　

小
学
生
以

上　

▼
定
員　

各
回
先
着

４
人　

▼
費
用　

２
０
０

円申
11
月
27
日（
土
）～
12
月

３
日（
金
）午
前
10
時
～
午

後
４
時
に
五
里
ご
り
館
へ

電
話
（
定
員
に
満
た
な
い

場
合
は
、
当
日
も
午
前
10

時
か
ら
電
話
・
直
接
で
受

け
付
け
ま
す
）
※
１
人
に

つ
き
２
人
ま
で
申
込
可

図
書
館�

☎（
53
）４
０
０
０

☆
テ
ー
マ
展
示
案
内

◇
１
階
児
童
開
架

　
「
し
ご
と
」

　

勤
労
感
謝
の
日
に
ち
な

ん
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事

に
関
す
る
絵
本
を
中
心
に

展
示
し
て
い
ま
す
。

（
11
月
30
日（
火
）ま
で
）

☆�

子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

ス
ペ
シ
ャ
ル�

「
親
子
で
楽
し
む
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験
」

　

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
材

「
Ｓｃｒａ
ｔｃ
ｈ
（
ス
ク
ラ

ッ
チ
）」
を
使
っ
て
ゲ
ー

ム
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時　

12
月
５
日（
日
）

午
後
２
時
～
３
時
30
分　

▼
場
所　

文
化
パ
ル
ク
城

陽
第
３
会
議
室　

▼
対
象　

 

小
学
生
と
そ
の
保
護
者　

▼
定
員　

先
着
10
組　

▼

費
用　

無
料　

▼
講
師　

 

フ
タ
バ
ゼ
ミ　

塾
長　

鈴

木
貴
雄
氏　

▼
持
ち
物　

デ
ー
タ
持
ち
帰
り
用
の
Ｕ

Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
（
希
望
者
の

み
）

申
11
月
17
日（
水
）か
ら
図

書
館
へ
直
接
・
電
話

都市政策課
☎（56）4068

紅葉のしくみ

　秋が深まると樹木の葉が美
しく紅葉し、目を楽しませて
くれます。今回は紅葉のしく
みについて紹介します。
☆葉の色が変わる理由
　樹木は気温が低下すると寒さに備えて根の活動を弱め、水
分量を減少させます。次に落葉の準備として、葉への水分と
養分の供給を断つことで、葉緑素「クロロフィル」が分解され、
緑の色素が減ります。そして、光合成によって蓄積された糖
分が変化し、赤い色素「アントシアン」に変化することで葉
が赤くなります。また、葉緑素「クロロフィル」が分解され
るにつれ、黄色の色素「カロチノイド」の比率が葉緑素「ク
ロロフィル」を上回るため、葉が黄色になります。イチョウ
やポプラは、赤い色素「アントシアン」がつくられないため
葉が黄色になります。
☆気温と日当たりが重要
　美しく紅葉するためには、昼夜の気温差が大きいことと、
日当たりが重要です。夜間の気温が低いと葉緑素「クロロフ
ィル」の分解が進み、日当たりの良い環境では、光合成が盛
んに行われ、葉には糖分から変化した多量の赤い色素「アン
トシアン」が蓄積し、美しく紅葉します。近年では温暖化の
影響に伴う平均気温の上昇により、紅葉の時期が遅れ、色付
きが悪くなるなどの影響が出ています。

　詳しくは、緑の相談員にお尋ねください。

ショウガでほっこりさっぱり
煮なます

おうちでできる！
減塩レシピ

問保健センター☎（55）1111

ダイコン����３センチ程度
ニンジン����１センチ程度
薄揚げ���������適量
インゲン������１～２本
いりゴマ������小さじ１

かつおだし����� 100ミリ㍑
酢（穀物酢など）����小さじ２
濃口しょうゆ����小さじ１／３
上白糖��������小さじ１強
おろしショウガ���小さじ１／３

★材料（２人分）

❶ダイコンとニンジンは食べやすい長さの千切りにする
❷薄揚げは油抜きして軽く絞り、千切りにする
❸インゲンはさっとゆで、ザルにとって斜め切りにする
❹�鍋にかつおだしを煮立て❶・❷を入れる。おろしショウガと調味料を
加え弱火で煮る。煮汁が少なくなったら、インゲンを加えて火を止め
る
❺いりゴマを加え、そのまま置いて冷ますことで味を含ませる

★作り方

★栄養価1人分
エネルギー…85キロカロリー
たんぱく質…2.3グラム
食塩相当量…0.1グラム

掲載レシピ原案：
京都文教短期大学食物栄養学科2回生
座床麻由果、杉田菜々帆、高岡友葉
監修：京都文教短期大学教員

◆�ショウガを加えることで塩分を
減らすことができます
◆�煮ることでお酢のツンとした酸
味が和らぎます
◆�薄揚げのコクとうま味が減塩食
をおいしくします

減塩ポイント！

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和３年（2021年）11月15日  （6）

新型コロナウイルス感染症の状況によって、事業が中止・延期になることがあります。実施状況などはお問い合わせください。
事業などに参加する際はマスクの着用をお願いします。また、体調がすぐれない場合は参加をお控えください



自治会名など し尿収集日
上津屋、八丁、西六反、浜道裏、野原、北陽、大将軍、中道表、
平川西部、平川北部、平川南部（市道114号線以北）、平川東部第
一（市道114号線以北）、大亀茶屋親善、久世東部（市道105号線
以北）、平川東部第二、下大谷、城陽団地、緑ケ丘、芝ケ丘、芝ヶ原、
西浜道、東大将軍、大将軍中

11/2412/15

正道、ハイランド南、つつじケ丘、桜ケ丘、大谷、城陽南第一・
第二・第三、城陽台、上大谷友が丘、友が丘、水度、宮ノ谷、上
友ケ丘

11/2512/16

東富野、西富野、富野堀口、乾垣内、東敷島、高背、北清水、南
清水 11/2612/17

西垣内、島の宮住宅、大堀、枇杷庄、敷島住宅、富野荘駅前 11/2912/20
富の里、西ノ口大三戸、水主 11/3012/21
里ノ西、東里ノ西、南里ノ西、梅の里、みどりの里、ひかりの里、
広田、東広田、西広田、嫁付団地、久津川団地、久世西部（近鉄
以西）、古川商工団地、平川南部（市道114号線以南）、寺田の里、
乾城、西ノ口、いずみ、樋尻第一・第二・第三、睦、しょうぶの里、
尺後台、塚本（寺田）

12/1 12/22

城陽佐伯団地、東ノ口、東ノ口第二、大南、中東、たんぽぽ、小
南、水度坂、今橋、今堀、おむろ、若草、若葉、あけぼの、つくし、
さくらえん、庭井団地、ひまわり、芝

12/2 12/23

久世西部（近鉄以東）、平川東部第一（市道114号線以南）、北東ノ東、
久世東部（市道105号線以南）、垣内後西、尺後、北西、北東西、
中西

12/3 12/24

市ノ久保、市ノ久保第一、市ノ久保宮前、水度参道、鴻ノ巣台、
城陽駅前商店街、玉池、市ノ久保第二、市ノ久保有楽、宮の原、
大川原、丁子口（寺田）、築留（寺田）、南中芝（寺田）

12/6 12/25

長池、長池友が丘、陽光ケ丘、大和苑 12/7 12/27
観音堂（府道以西） 11/16 12/8
観音堂（府道以東）、長谷山、芦原 11/17 12/9
中（府道以東） 11/1812/10
市辺（JR以西）、十六、奈島（JR以西）、中（府道以西）、川田 11/1912/13
市辺（JR以東）、五島、奈島（JR以東） 11/2212/14
収集漏れ（収集口から確認後）や、臨時収集は城南衛生管理組合へお問い合わ
せください
※土・日曜日、祝日を除く

し尿収集日程表 問城南衛生管理組合☎075（631）5171

わがやのアイドル

佐藤翔
しょう

次
じ

朗
ろう

ちゃん
令和３年５月１日
生まれ（平川）

我が家の次男坊。純粋無垢な笑顔にコロナ禍で
すが、お家時間が楽しくなり、家族全員が癒や
されてます。

佐野夏
なつ

海
み

ちゃん
令和３年８月19日
生まれ（久世）

いつも夏海ちゃんの素敵な笑顔に癒やされます。
これからも一緒にたくさん笑って過ごそうね！

小島拓
たく

海
み

ちゃん
平成31年４月16日
生まれ（平川）

 いつも素敵な笑顔をありがとう♡
 これからも元気にスクスク育ってね！

広報じょうように、お子さんの写真を掲載しませんか？
詳しくは市ホームページをご覧ください！ 検 索城陽市　わがやのアイドル

▶対象　市内在住の未就学児　※多数の場合抽選
申・問保護者の氏名（ふりがな）、子の氏名（ふりがな）・生年月日・性別、住所、電話番号、
保護者からのコメント（50字程度）、掲載写真１枚を、〒610-0195城陽市役所　秘書広報
課広報広聴係「わがやのアイドル」係　［☎（56）4051、Ｅメール：koho@city.joyo.lg.jp］
へメール（件名「わがやのアイドル」）・郵送・持参

あんぜんNEWS 問 城陽けいさつ☎（53）0110

11月25日～12月１日は「犯罪被害者週間」です

性犯罪被害相談電話 ♯８１０３
ひとりで悩まず、まずは相談を！

社会全体で被害者やその家族を支えましょう
被害者やその家族には
　　◎ 被害による精神的ショックや身体の不調
　　◎ 通院・医療費の負担
　　◎ 捜査や裁判の過程における精神的・時間的負担
　　◎ 周囲の心ない言葉やマスコミの取材などによるストレス
　など、さまざまな問題が起こります。
　再び平穏な生活に戻れるよう、みなさんのご理解をお願いします。

犯罪被害に遭われた人へ
　　◎ 犯罪被害給付金制度…犯罪被害給付金を支給します
　　◎ 公費負担制度…身体犯における初診料・診断書料、性犯罪に
　　　 おける初回処置料などを公費で負担します
　　◎ カウンセリング制度…心理カウンセラーによるカウンセリン
　　　 グが受けられます
　など、いろいろな制度があります。

わがやのアイ ドル

募集中

庭木を譲ります� 問都市政策課☎（56）4068

　市ではグリーンバンク制度として、市民から申し出のあった
次の庭木の譲渡を先着順で斡旋します。詳しくはお問い合わせ
ください。（市ホームページに写真を掲載）

樹種 樹高(ｍ) 本数(本) 備考
アガパンサス① 0.45 １ 鉢植え
アガパンサス② 0.5 10 地植え

※樹高は概略寸法
〇移植に要する経費は、譲受者の負担
〇その他のことは譲渡者・譲受者の話し合いによる

申11月16日（火）10：00から、都市政策課へ直接・電話

申…申込方法　　問…問い合わせ（7） 令和３年（2021年）11月15日

「新しい生活様式」を実践しましょう ごみ袋は、無色透明・白色半透明をご使用ください



　「従来の携帯電話からスマホに乗り換
えようと家電量販店に行った。『使い方
はいつでも教える』と言われ、格安スマ
ホを契約した。後日、契約した家電量販
店に使い方を聞きに行くと、格安スマホ
会社の店舗を案内されたが、格安スマホ
会社の店舗では簡単な操作を教えてもら
えただけだった。契約時の説明と違うの

で、解約したい」という相談があります。
　格安スマホは、料金の安さを背景に近
年急速に普及していますが、格安スマホ
会社は実店舗を持たないことが多く、問
い合わせ方法が電話やメール、チャット
などに限られている場合があります。操
作に不慣れな利用者向けの対面サポート
がない場合もあるので、契約前にサポー
ト体制を確認しましょう。
　何か困ったことがあれば、消費生活セ
ンターにご相談ください。

コ　ミ　セ　ンコ　ミ　セ　ン

く
ら
し
の 1 1 0 番

格安スマホの利用方法や
サポート内容に注意

消費生活センター
☎（56）4052

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114市辺五島７－１
みんなの歌ひろば～アイルランドのうた～
11月17日（水）13：30～14：30
葭村洋平氏、廣瀨友瞳氏

先着６人・無料
申11月17日（水）10：00から
電話

唱歌のつどい～五感で歌を楽しみましょう～
11月30日（火）13：30～14：30
山本千景氏

先着８人・無料
申11月30日（火）10：00から
来館・電話

ハイキング　宇治大吉山でリフレッシュ�
～宇治川河畔の世界遺産を歩く～
12月２日（木）ＪＲ宇治駅茶壺郵便ポスト前９�
：30集合・宇治神社鳥居前11：45解散
※小雨決行。徒歩約５キロ

先着15人※大人対象
無料
申11月24日（水）10：00から
来館

親子であそぼう�
～クリスマスの飾りづくり～
12月７日（火）10：30～11：30
親と子の劇場　奥田奈々美氏

先着親子８組※おおむね０～
３歳の未就園児とその保護者
対象・無料
申12月２日（木）10：00から
電話

干支の飾りを作ろう2021�
～Let’s 寅イ！干支飾り〜
12月９日（木）13：00～15：00
里美春枝氏

先着８人※大人対象
材料費1,000円
申11月18日（木）10：00から
材料費を添え来館

チョークアートで干支飾り
12月10日（金）13：30～15：00
長谷川真美氏

先着８人・材料費1,000円
申11月26日（金）10：00から
材料費を添え来館※見本あり

はじめましょう！お身体メンテ�
～正しい姿勢で歩いてみましょう！～
12月11日（土）14：00～15：00　新井将司氏

先着８人※大人対象・無料
申11月21日（日）10：00から
来館・電話

東部コミセン☎（55）7858　FAX（56）6037　〒610-0121寺田正道152
親子でのびのび�
～うた「あわてんぼうのサンタクロース」・手
あそびほか～
①12月８日（水）13：30～14：10
②12月22日（水）10：30～11：10
木下めぐみ氏

①②各抽選７組※乳幼児と
その保護者対象
無料
申①12月３日（金）10：30、�
②12月８日（水）14：30に来
館抽選

フラワーアレンジ教室①�
ナチュラルで可愛いしめ縄
12月11日（土）10：00～11：30　多木千鶴氏

抽選８人・材料費1,400円
申11月28日（日）10：30に材
料費を添え来館抽選

名画劇場「あん」
12月12日（日）13：00～15：15

抽選30人・無料
申12月２日（木）13：30に来
館抽選
※１人につき２人まで申込可

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111富野東田部70－１
講座「ならまちの怨霊を語る－怨霊の陰に藤原
氏の陰謀－」
11月28日（日）13：00～14：30
なら・観光ボランティアガイドの会　玉置　勝氏

先着15人※18歳以上対象
資料代実費
申11月16日（火）から来館・
電話※下記の講座を併せて
申し込む人優先

野外講座「ならまちの怨霊巡り－怨霊の陰に藤
原氏の陰謀－」
12月３日（金）近鉄奈良駅行基像前９：30集合�
・猿沢池12：00解散予定
※雨天決行
なら・観光ボランティアガイドの会　玉置　勝氏

先着15人※18歳以上対象
参加費100円（ガイド料、資
料代）
申11月16日（火）から来館・
電話※上記の講座を併せて
申し込む人優先

将棋の広場
12月４日（土）９：30～11：30　平居　修氏

※小学生～大人対象
申込不要・無料

南部コミセン♪演奏会
12月11日（土）13：30～16：00
第１部…笹　直人（ピアノ）　第２部…邦楽演
奏　北路桐山（尺八）、中川景子と社中のみな
さん（箏）

先着50人
無料
申11月20日（土）から来館

大人の卓球
12月12日（日）13：00～15：00
中村徹雄氏

先着16人※18歳以上対象・
無料
申11月28日（日）から来館・
電話

心地よいシンプルヨガ教室�
～心も体もすっきりと～
12月15日（水）10：00～11：30
垣内早恵子氏

抽選15人（男性・初心者歓
迎）・無料
申11月24日（水）９：30に来
館抽選

北部コミセン☎（55）1001　FAX（56）6032　〒610-0101平川広田67
みんなであそぼ�
～クリスマス会～
12月14日（火）10：45～11：45
新　綾氏

先着６組※乳幼児とその保
護者対象・無料
申11月17日（水）11：00から
電話・来館

寺田コミセン☎（55）0010　FAX（55）0197　〒610-0121寺田今堀１
秋のハイキング
～福知山城とまちなみ探訪～
12月５日（日）９：45～16：50
※雨天決行。市のバス利用

抽選15人・参加費1,300円
（見学料、ガイド料ほか）
申11月16日（火）17：00まで
に来館

ランプシェード作り（全２回）�
～簡単DIYで癒やしの空間照明～
12月12日（日）・14日（火）10：00～12：00
赤西映次子氏

先着８人
材料費600円
申11月18日（木）９：30から
材料費を添え来館

元気づくり体操教室�
～心と体の元気をつくろう！～
12月15日（水）13：30～15：00　切明友子氏

先着20人・無料
申11月18日（木）９：30から
来館

羊毛フエルト教室�
～冬本番♪お手軽なミニマフラーづくり～
12月21日（火）13：00～15：00　北川さゆり氏

先着10人・材料費900円
申11月17日（水）９：30から
材料費を添え来館

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117枇杷庄知原15－１
パワーヨガ・ビギナー�
〜全身を動かして下半身を強化していきましょう〜
12月５日（日）10：00～11：30
eiko氏

先着10人※高校生以上対象
無料
申11月20日（土）９：30から
来館・電話

音楽健康教室～歌って、踊って、笑って～
12月７日（火）13：30～15：00
京都第一興商

先着20人・無料
申11月28日（日）９：30から
来館・電話

◆申し込みや問い合わせは、各コミセンへ［開館時間］９：00～21：00（申・問
17：00まで）　［11月の休館日］○今池・東部・青谷・北部・南部コミセン…15日
（月）・22日（月）・23日（祝）・29日（月）　○寺田コミセン…15日（月）・22日（月）・
24日（水）・29日（月）

薬を使う全ての人に知ってほしい
医薬品副作用被害救済制度

　薬は正しく使っていても、副作用が起きる可能性が
あります。万が一、入院治療が必要になるほどの健康
被害が起きたとき、医療費や年金などの給付を行う公
的な制度があります。
　いざという時のために、ぜひ知っておいてください。

問救済制度相談窓口 0120（149）931
　※�月～金曜日９：00～17：00（祝日・年末年始を
除く）

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和３年（2021）11月15日  （8）

新型コロナウイルス感染症の状況によって、事業が中止・延期になることがあります。実施状況などはお問い合わせください。
事業などに参加する際はマスクの着用をお願いします。また、体調がすぐれない場合は参加をお控えください


