
10年前を振り返って

　ファミサポ開設当時に生
まれた赤ちゃんも、今はも
う10歳。開設後間もなく
ファミサポに登録されたお
二人にお話を聞きました。

　現在、子どもさんはそれ
ぞれ小学校４年生に。ファ
ミサポ登録時の様子はどの
ようなものだったので
しょうか。

ファミサポ活動の流れ
ファミサポ申し込み方法

お問い合わせ

事前打ち合わせ

預かり

支払い

ファミサポ

活動依頼

活動紹介 報告書の提出

一緒にわが子の成長を
見守ってくれる人がいる！

♪詳しくはファミサポまでお問い合わせください
援助会員の紹介

依頼会員 援助会員

●➡ 申し込み方法　会員となる人
の顔写真（2.5㌢×3㌢・半年以
内に撮影・スナップ不可）２枚
と印かんを持参してファミサポ
へお越しください

市内在住・在勤で、生後43日目から
おおむね10歳までの子どもがいる人

市内在住で、自宅で子どもを預かるこ
とができる人
送迎など外での活動もあります

月～金曜日　
９：００～１７：００
☎５６－０２３０
城陽市ファミリー・サポート・センター

１．ていねいな
事前打ち合わせ

２．双方が
　安心して活動

３．広がる
子育ての輪

みなさんの登録を
　お待ちしています

市役所

福祉センター

ファミサポ

広がれ！広がれ！

ファミサポの輪ファミサポの輪
地
域
に
根
ざ
し
て

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー（
以
下
フ
ァ

ミ
サ
ポ
）は
平
成
14
年
10
月

の
開
設
以
来
、
延
べ
１
０
０

０
人
余
り
の
市
民
の
み
な
さ

ん
に
登
録
を
し
て
い
た
だ
き
、

相
互
援
助
活
動
を
展
開
し
て

き
ま
し
た
。

　

子
育
て
中
に
、
子
ど
も
を

「
ち
ょ
っ
と
預
か
っ
て
欲
し

い
と
き
」
会
員
同
士
が
「
ち

ょ
っ
と
助
け
合
う
」
そ
ん
な
、

地
域
に
根
ざ
し
た
助
け
合
い

の
制
度
で
す
。

互
い
の信

頼
の
も
と

　

し
か
し
大
切
な
子
ど
も
さ

ん
を
他
人
に
預
け
る
に
は
不

安
も
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
は
、
き
め
細

か
い
事
前
打
ち
合
わ
せ
を
行

い
、
依
頼
会
員
と
援
助
会
員

が
互
い
の
信
頼
の
も
と
、
安

心
し
て
活
動
を
し
て
も
ら
え

る
よ
う
、
橋
渡
し
を
し
て
い

ま
す
。

　

こ
う
し
た
子
育
て
を
通
し

た
信
頼
関
係
か
ら
、
市
民
同

士
の
あ
ら
た
な
地
縁
が
生
ま

れ
て
き
て
い
ま
す
。

共
助
に
よ
る子

育
て

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
は
、「
子
育
て

に
よ
る
地
域
の
つ
な
が
り
」

を
め
ざ
し
、
住
民
参
加
型
の

共
助
的
な
支
援
サ
ー
ビ
ス
と

し
て
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
よ
り
一
層
フ
ァ

ミ
サ
ポ
の
輪
が
広
が
る
よ

う
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

「
初
め
て
の
育
児
で

　
　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
利
用
」

「
3
人
の
援
助
会
員
さ
ん
に

　
　
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
」

鈴鹿　玲子さん
入会　平成15年５月
子どもさん　理

り

子
こ

ちゃん
入会当時　生後56日

山﨑　利美さん
入会　平成15年５月
子どもさん　遥

はるか

ちゃん
入会当時　生後10カ月

　

自
営
業
だ
っ
た
私

は
仕
事
を
休
む
こ
と

が
で
き
ず
困
っ
て
い

た
と
こ
ろ
、
フ
ァ
ミ
サ

ポ
を
知
り
登
録
を
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

生
後
２
カ
月
か
ら
、

平
日
の
午
前
中
に
毎

日
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。
お
散
歩
に
連
れ

て
行
っ
て
も
ら
っ
て
、

お
花
を
よ
く
見
せ
て

も
ら
っ
て
い
た
お
か

げ
で
、
今
で
も
娘
は
お

花
が
大
好
き
で
す
。

　

9
年
前
、
突
然
父
が

倒
れ
た
時
、
ピ
ア
ノ
を

教
え
て
い
た
生
徒
の
お

母
さ
ま
か
ら
フ
ァ
ミ

サ
ポ
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
早
速
登

録
を
し
た
も
の
の
、
当

初
は
、
援
助
会
員
さ
ん

の
お
宅
に
預
け
に
行

か
な
く
て
は
な
ら
な

い
と
の
こ
と
で
、
し
ば

ら
く
は
利
用
を
た
め
ら

っ
て
い
ま
し
た
。

　

少
し
経
っ
て
、
自
宅

　

働
き
な
が
ら
、
し
か

も
初
め
て
の
子
育
て

に
不
安
が
大
き
か
っ

た
の
で
す
が
、
援
助
会

員
の
人
に
も
大
変
恵

ま
れ
、
安
心
し
て
仕
事

が
で
き
、
ゆ
と
り
あ
る

子
育
て
が
で
き
た
こ

と
に
い
ま
で
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
沖
縄
に
住

ん
で
お
り
、
２
児
の
母

で
す
。
も
ち
ろ
ん
親
、

親
戚
も
い
な
い
沖
縄

な
の
で
、
沖
縄
の
フ
ァ

ミ
サ
ポ
に
も
登
録
し

ま
し
た
。
フ
ァ
ミ
サ
ポ

を
利
用
す
る
こ
と
で
、

家
族
以
外
に
も
子
ど

も
の
成
長
を
一
緒
に

見
守
っ
て
く
れ
る
人

が
増
え
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
活
動

を
続
け
て
く
だ
さ
い
。

遠
く
か
ら
で
す
が
応

援
し
て
い
ま
す
。

に
出
向
い
て
も
ら
う

こ
と
が
可
能
に
な
り
、

ピ
ア
ノ
を
教
え
る
間
、

援
助
会
員
さ
ん
が
我

が
家
に
来
て
娘
を
預

か
っ
て
く
だ
さ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
娘

も
は
や
10
歳
。
親
身
に

な
り
温
か
く
見
守
っ

て
く
だ
さ
っ
た
3
人

の
援
助
会
員
さ
ん
に

感
謝
の
気
持
ち
で
い

っ
ぱ
い
で
す
。

↑ファミサポ活動の頃♪
当時５カ月の理子ちゃん
援助会員の町田さんと

↑こんなに大きくなりました！
　　　（上）現在の理子ちゃん
　　　妹の志

し

麻
ま

ちゃんと一緒に　

ファミリー・サポート・センターはファミリー・サポート・センターは
開設１０周年を迎えます開設１０周年を迎えます

お問い合わせは 子育て支援課（〒610-0195 城陽市寺田東ノ口16･17　☎56-4035 FAX56-3999）へ

城陽市ファミリー・城陽市ファミリー・
サポート・センターサポート・センターだよりだより

この広報紙は再生紙および大豆油インキを使用しています ファミリー・サポート・センター　電話・FAX　56－0230

発行 　城 陽 市
編集 　子育て支援課

特集号 88　15　15
平成24年（2012年）



　中原さんは、元々依頼会員でし
たが、センター講習を受講して、
援助活動もできる「両方会員」に
登録をされました。

＊両方会員
「依頼」と「援助」の両方に登録を
する制度です。用事のあるときは子
どもを預けて、時間のあるときは他
会員の子どもさんを預かる側になっ
ていただきます。

　娘たちの保育園の送迎や
夕食の提供など、ファミリ
ー・サポートには毎日お世話
になりました。
　援助会員のみなさんが家族
同様の愛情で接してくださり、
子どもたちは今でも慕ってお
ります。私も援助会員になり
少しでもお役に立ちたいと思
っています。

両方会員　中原聡子
中原さん

礼
れ

英
え

奈
な

ちゃん　　英
え

莉
り

香
か

ちゃん

私も会員
になりました ファミリー・サポート・センター

 ―活動促進―

補助金の

　　　はなし　　　　　　

活動促

金の

はな

活動促

金の

はな

活動促

金の

はななしなしなしなしなななななななな

補補補補補補助金

は

助助助金金金補補補補助金

は

金金金補補補補助金

は

金金金補補補補

　
全国的にも珍しい

補助金制度！

上手につかってうれしい制度

利用1時間あたり
 200円補助

　城陽市では、ファミサポをより
いっそう利用していただきやすく
するため、平成16年度から「活
動促進補助金」を交付しています。
全国540カ所のファミサポの中で
「補助金」交付を行っている市町
村は53カ所*¹、つまり１割にも
満たない珍しい制度です。

　対象は「活動依頼」した依頼会
員で、手続きは入会時に補助金交
付のための口座届けをしていただ
くだけでOKです。
　交付方法は7月・10月・1月・
4月にその前月までの補助金額を、
届けていただいた金融機関の口座
に振り込みます。

　このように全国的にも珍しい補助金制
度は、わたしたちに「うれしい」制度です。
ファミサポを上手につかって「少しの時間
を大きなゆとりに」変えていきましょう。

＊1…財団法人「女性労働協会」調べ（平成21年）

黒河さん×安田さんの活動内容
・月２～３回ペースで利用
・１回の利用時間　約１～２時間
・利用開始時期　１歳７カ月

　　　　依頼会員　　黒河　彩
　４月より仕事に復帰し、保育園のお迎
え時間に間に合わない日に利用してい
ます。人見知りをする娘ということもあ
り最初は不安もありましたが、安田さん
にいつも笑顔で温かく迎えられ、娘もご
機嫌で過ごしています。
　わたしたち親子に
とって本当に安心で
きるファミリー・サ
ポートさんです。

　　　　援助会員　　安田　さゆり
　ある日のことです。彩

いろ

葉
は

ちゃんは「お
もちゃかご」から遊びたいおもちゃを取
ろうとしますが、なかなか取れないよう
すです。一生懸命考えて、取れる距離に
「かご」を回してようやくゲットしまし
た。子どもさんの一挙手一投足を親御さ
んとともに驚き、喜びあえることに感謝
しています。

活動日 活動時間
利用料（報酬）
１時間あたり

補助後
１時間あたり

平　日
7：00～20：00 ７００円 ５００円５００円

上記以外の
時間帯 ８００円 ６００円６００円

土・日曜日、祝日、年末年始 ８００円 ６００円６００円

ファミサポ利用料（報酬）基準

 ただいま活動中！

　左から援助会員　安田さん
彩葉（いろは）ちゃん、依頼会員　黒河さん

＊保育園へお迎え
　今日の様子を先生から聞く安田さん

＊ベビーカーでゆっくり帰ります

依
頼
会
員

両方会員

同時に補助金入金のため
の口座届けもお忘れなく

援助会員講習会（無料）
を受講していただきます

持
参
す
る
物　

印
か
ん
・
写
真
２
枚

（
2.5
×
3
セ
ン
チ
）

セ
ン
タ
ー
に
来
所
し
て

申
込
書
に
記
入
す
る

登
録
完
了
！

援
助
会
員

依
頼
会
員

援
助
会
員

10月26日（金）
  時間　９：３０～１２：３０
  場所　福祉センター
ファミサポの援助会員・両方会員希望者対象の
講習会です。お問い合わせはセンターまで。
　＊受講無料＊当日保育ルーム有（要予約）

援助会員講習会のお知らせ

ファミリー・サポート・センター　電話・FAX　５６－０２３０

＊最初の頃は泣いていた彩葉ち
ゃんも、今ではすっかり安田さ
んのお家に慣れました♪登録手続きは簡単！

平成24年（2012年）8月15日 （2）城陽市　ファミリー・サポート・センター だより

 変だなと思ったらためらわず相談・通告　　児童相談所　全国共通ダイヤル　0570－064－000
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