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じょうりんちゃん

ファミサポ

子どもの虐待に気づいたら　通話料無料の児童相談所虐待対応ダイヤル☎189（いちはやく）

　春は引っ越し、入園、入学、就職、復職など新たなステップを踏
み出す人も多い季節です。生活の変化に伴って新たな困りごとはあ
りませんか？そんなときはファミリー・サポート・センター（ファ
ミサポ）にご相談ください。
　ファミサポは、地域で子育てを助け合うための会員組織です。育
児の援助を受けたい人と育児の援助をしたい人がそれぞれ「依頼会
員」、「援助会員（有償ボランティア）」となり、会員同士で育児に関
する相互援助活動を行っています。会員登録は無料です。
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子育てを地域みんなで

支える仕組みが

です

ファミリー・サポート・センターの仕組み

ファミリー・サポート・センター

依頼会員 援助会員

（私たちがコーディネートします！）
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保育所・幼稚園の登園前の預かり

保育所など施設入所前の預かり

きょうだいの用事や通園の場合の預かり

保育所・幼稚園の帰宅後の預かり

保護者などの通院・入院・外出の場合の預かり

保育所・学校などが休みのときの援助

下校時の迎え・見守り

放課後児童クラブの迎え

子どもの習い事などの場合の援助

保育所・幼稚園の迎え

学校の放課後の預かり

保育所・幼稚園の送り

登校前の見守り

保護者などの就労時の預かり

（件） 
主な相互援助活動の内容（令和５年４月～ 12月）

こんなときに

お願いしました

学童保育所のお迎えに間に
合わないとき、お迎えに行
ってもらい、援助会員さん
宅で預かってもらいました

つわりで寝込んでいたとき
や、入院中、産前産後の外
出できないときに、保育所
や幼稚園の送迎をお願いし
ました

学童保育所や保育
所にお迎えに行っ
てもらい、習い事
や塾へ送ってもら
いました

保護者同伴の行事や通園の
ときに、下の子を預かって
もらいました

保育所や学童保育所への送
迎、登校班集合時刻までの
預かりなど、公共のサービ
スでのサポートが難しい困
り事を中心に、活動内容は
多岐に渡っています



城陽市ファミサポだより

この広報紙は植物油インキを使用しています。�出産や子育てに関する悩み相談は　通話料無料の児童相談所虐待対応ダイヤル☎189（いちはやく）

� �顔を見るなり「聞いて聞
いて」とサンタのプレゼン
トの話。プレゼントが間違
って届いたと…素直でかわ
いらしいＮちゃん、「サン
タさんは新人さんやったみ
たい」。来年楽しみですね。
� （小４・習い事送り）

　久しぶりでしたが、慣
れ親しんだ様子で車の中
でもリラックスしていま
した。園の駐車場に着い
たら自分から手を出して
つないでくれました。
� （4歳・保育所送り）

　（援助会員Ｍさんが体調不
良でお休みした次の活動時）
私を見かけるとすぐに駆け
寄ってきてくれて、「Ｍさん、
お熱下がって良かったね」。
Ｈ君の一言で元気になりま
した。ありがとう。
� （小２・学童保育所迎え）

　今日も元気よくあいさ
つしてくれました。あと
一日で運動会だよ、と少
し緊張しながらもとても
楽しみしているようでし
た。私にも見にきてほし
いと言ってくれました。
� （５歳・保育所送迎）

　私のいつものバッグから
「ぽっとん落とし出して！」とお
願いしてくれたＦちゃん。上手に
ぽとんとできるとＴちゃんが手を
たたいて大喜び！ 2人で顔を見
合わせてニコニコ、とってもかわ
いい姿を見せてくれました。
�（１歳双子・在宅勤務中の預かり）

　昨日地域のお餅つき大
会に参加して、海苔やあ
んこのお餅を食べたこと
を話してくれました。楽
しく過ごした様子が伝わ
ってきました。
� （４歳・保育所送り）

活動の様子～援助活動報告書より

� �援助会員さんの報告書か
ら一部をご紹介します。
　どの援助会員さんも愛情
を持ってお子さんと関わっ
てくださっている様子がう
かがえます。

寺田東ノ口16番地、17番地
（城陽市役所西庁舎�１F）
☎・FAX　（56）0230
月～金曜日　９：00～ 17：00
（祝日、年末年始を除く）

城陽市ファミリー・サポート・センター

令和６年度
第１回　援助会員講習会
　日時　　４月25日（木）
　　　　　９：30～12：30
　会場　　福祉センター第２会議室

依頼会員説明・登録会
令和５年10月４日（水）
　地域子育て支援センターひな
たぼっこ多目的ホールにて、依
頼会員説明・登録会を開催しま
した。
　会場内に、ひなたぼっこ職員による
保育コーナーもあり、気楽に参加でき
たと参加者にも好評でした。

第２回交流会
アーティフィシャルフラワーアレンジ体験
令和５年10月19日（木）
　ファミサポでは、会員同士の
交流の場として、年２回交流会
を開催しています。
　永田順子氏を講師に迎え、ア
ーティフィシャルフラワーを
使ったハロウィンのリースを作りました。
　難しい工程もありましたが、参加者同士で助け合う
場面もあり、みなさん素敵なリースを完成させました。

気軽に
お問い合わせください

問い合わせ・申し込み先
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援助会員講習会を開催します

活動時間と利用料（報酬）

依頼会員説明・登録会、交流会の様子

　援助会員講習会は、およそ３時間の講習会で、新たにご登録いた
だける援助会員または両方会員（依頼会員と援助会員を兼ねる人）が、
資格を持った講師から援助をするときに必要な子どもの安全面、健
康面、発達面などの知識や緊急時の対処法などを学びます。
　ファミサポは、子育てをお手伝いしてくださる援助会員・両方会
員のみなさんによって支えられています。ファミサポの活動に興味
のある人は、ぜひご参加ください。

・依頼会員は援助会員に利用料（報酬）を支払います
・市から依頼会員に 1時間当たり 200円の補助金を交付します
・�兄弟姉妹を同時に預ける場合には、２人目の利用料が半額になります

活動日 活動時間 1時間当たり
の利用料

補助後の
実質利用料

平日
7：00～ 20：00 700円 500円

上記以外の時間帯 800円 600円

土・日曜日、祝日、年末年始 800円 600円

※�利用時には、１時間当たりの利用料をお支払いいただき、３カ月分
のご利用に応じた補助金を後日まとめて交付します

令和 5年度援助会員講習会の様子

（第 2回　９月開催） （第３回　11月開催）

保育ルーム
あります
（要予約）


