
 

 

10：00～12：00 
◆南京都太極拳クラブ……………………… 太極拳 
◆フラメンコサークル エストレージャ … フラメンコ 
◆Ｆ.ｃｒｅｗ ……………………………… キッズダンス 
◆ＡＺＵＬ…………………………………… キッズダンス 
◆フラ・オ・マヌレア ･･･………………… フラダンス 
◆KDSC キッズチアサークル …………… チアリーディング 
◆佐伯幼稚園ダンス教室「さえきっず」… キッズダンス 

【順不同】 

 

13：00～16：00 

ぶんぶんゴマ・くるくるしゃぼん玉・ストローとんぼ 

さかなづくり・つりゲーム 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜サークルの問い合わせについて＞寺田コミセンに直接、またはお電話で利用日時をお問合せいただき、ご見学ください。 

 

 

2026年 

7月号 

第184号 
7月 6日・13日・21日・22日・27日 

8月 3日・10日・12日・17日・24日・31日 

日 

 

発 

発行 城陽市寺田今堀１番地 文化パルク城陽西館３階 

城陽市寺田コミュニティセンター運営委員会 

(TEL)55-0010 

(FAX)55-0197 

休館日 

 

寺 田 コ ミ セ ン 

ふれあいだより 

サマーフェスティバル 
 

子どもといっしょに つくろう・あそぼう・たのしもう！ 

☆泉会 城陽教室☆ 

スマホやパソコンを使う機会が増えた今だからこそ、筆を

持ち、文字を書く楽しさや温かさを大切にしています。 

初心者の方も大歓迎です。心落ち着くひとときを、一緒に

楽しく過ごしてみませんか。 

（活動内容）毛筆で漢字や、かな文字を書きながらそれぞれ

のペースで書道を楽しめる活動をしています。 

（活動日時）第 1、第 3 土曜日 10 時～12 時 

（場  所）講習室 2 

 

無料 

☆パソコンサークル 楽々☆ 

パソコンサークル楽々は、Excel や Wordを中心に、生活に役

立つパソコン操作をゆっくり学べるサークルです。初心者の方

も安心して参加できる、やさしい学びの場です。ぜひご参加く

ださい。 

（活動内容）仲間と楽しくパソコンを身につけたい方 

（活動日時）月 2 回 火曜日 14 時～16 時 

（場所）会議室 2 

 

ステージショー 

文化パルク城陽 市民プラザ 

７月 25日（土） 



親子で楽しむ はじめてのテーブル茶道 

～城陽のお抹茶と和菓子で味わう 夏の文化体験～ 

日 時 ８月 1 日(土) 13：30～14：30 

定 員 先着 10 組 

参加費 親子一組あたり 子 1 人の場合 1,000 円 

親子一組あたり 子 2 人の場合 1,300 円 

申込み 7 月 4 日(土) 9：30 から参加費を添え来館 

※小学生対象 ※保護者１人につき、子は 2 人まで申込可 

※正座なし、椅子で気軽に参加 OK！はじめて歓迎 

2026 年 7 月・8 月事業案内一覧 
 

 

※申込みは、すべて「来館」での申込みになっています。また、受付開始時刻は、すべて 9 時 30 分からです。（一部異なる事業があります） 

ただし、事業名の前に◎印のついている事業については、定員に満たないとき、受付開始日の翌開館日の 10 時 30 分から 

「電話」で受付けます。（来館申込優先） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寺田コミセン事業の「申込み受付について」 

◆申込みは、必ずご自身でお申込みください。（同居の家族の方は可。代理の方、お友達の申込みは受付けできません。） 

◆申込める数は、お一人 1 人分です。ただし、一人で 2 人以上の申込みが可能な事業もありますので、各事業の申込み方法をご確認ください。 

◆「費用」欄に、金額が明記されている事業は、費用をご持参の上お申し込みください。 

◆事業は、すべて城陽市内在住の方が優先となっています。 

事  業  名 月  日 時  間 内 容 ・ 講 師 定 員 費 用 
受付 

開始 

モノづくり教室 

 （全 2 回） 

7 月 11 日(水) 

7 月 ８日(水) 
13:00～15:30 

心地よい 夏のキュロットパンツ 

講師 中村 なをみ氏 

先着 

12 人 
1,800 円 

受付 

終了 

◎親子 de ルンルン 

リトミック♪ 
7 月 2 日(木) 10:30～11:30 

おうた・絵本など、親子で楽しみましょう 

※８か月以上の乳幼児とその保護者 

※兄弟姉妹可 

講師 三宅 晴美氏 

５組 

(10 人) 
無料 6/3 

◎栄養と運動で 

整えるカラダ改善教室 
7 月  5 日(日) 10:30～12:00 

薬に頼らない体を作る食事と運動 

講師 鳥海 哲郎氏 

先着 

15 人 
無料 

受付 

終了 

◎夏休み子ども映画会 7 月 26 日(日) 13:30～15:00 
「たべっ子どうぶつ THE MOVIE」 

出演 らいおんくん（松田 元太）ほか 

先着 

40 人 
無料 7/4 

★夏休みの子ども体験教室★ 
（小学生対象）保護者１人につき兄弟姉妹の複数申込可 

① 子ども陶芸教室 7 月 26 日(日) 10:00～12:00 
伝説の獣像、シーサーに挑戦！ 

講師 橘 功一郎氏 

先着 

15 人 
1,000 円 7/4 

② 

◎お助け！ 

読書感想文 

（全 2 回） 

7 月 28 日(火) 

8 月 4 日(火) 
10:30～12:00 

気持ちを整理して書くコツ 

講師 志塾 天羽生 成志氏 

(全２回参加できる方) 

※本は図書館発行の「読書ラリーおす

すめブック 30(学年不問)」の中から 

選択 

先着 

10 人 
無料 7/4 

③ 

まわして 泳ぐ！

ダンボールの動く

水族館を作ろう！ 

7 月 29 日(水) 10:00～11:30 

針金の魔法で魚たちがスイスイ動き 

出す！ 

講師 大幸 和子氏 

先着 

15 人 
900 円 7/4 

④ 

親子で楽しむ  

はじめての 

テーブル茶道 

８月 1 日(土) 13:30～14:30 

城陽のお抹茶と和菓子で味わう 

夏の文化体験 

講師 大林 悠衣氏 

先着 

10 組 
詳細は下欄参照 

⑤ 
夏休み子ども 

クッキング 
8 月 6 日(木) 10:00～12:00 

みんなで楽しくクッキー作り！ 

※1 年生～3 年生は保護者同伴 

先着 

10 人 
300 円 7/4 

⑥ 

ヨーロッパの伝統

クラフト「ペーパー

クイリング」 

８月 7 日(金) 13:00～15:00 

紙をくるくる巻いてお花の 

フォトフレームを作ろう 

講師 なべかわ ゆきこ氏 

先着 

12 人 
1,000 円 7/4 

各館のコミセンだより

は下の二次元コードか

らもアクセスできます 

 

 


