
 

 

 

 

 

 

防災備品の展示 

AED使い方体験 

秋まつりは 9月 21日(日)に開催予定です 

次号コミセン便りで時間・内容などを詳しく 

掲載します。お楽しみに！ 

講 演  
「悪徳商法の手口と対策」 

歌 声 広 場 
ゆみ＆匠龍門のリクエストライブです。 

約 350曲の中から好きな曲を選んで、 

思い出のあの曲をみんなで一緒に歌いましょう♪ 
日 時：9月 28日(日)（開場 13：00） 

13：30～15：３0 

出 演：ゆみ＆匠龍門 

対 象：大人の市民 

定 員：30人   参加費：無料 

申 込：8月 29日(金)9：30から来館・電話 
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防犯・防災のつどい ご協力・ご来場御礼 

非常食の
試食体験 

将棋の広場 8月 9日(土) 9：30～11：30 

大人の卓球 8月 17日(日) 13：00～15：00 

唱 歌 教 室 8月の唱歌教室は休みです 

定期講座  申込不要・無料 

ベビーと楽しむ「親子３B体操教室」 
日 時：9月 12日(金)10：30～11：３0 
内 容：親子で楽しく体を動かします 
講 師：日本３B体操協会 西村加衣氏 
対 象：首が据わった頃から 3歳くらいの子とその 

保護者（パパや祖父母の方でも大丈夫です） 
定 員：先着親子 6組 
参加費：無料 
申 込：8月 22日(金)から来館・電話 

心地よいシンプルヨガ教室 
日 時：9月 17日(水)10：00～11：30 
講 師：垣内早恵子氏 
対 象：大人の市民 
定 員：先着 35人（初心者歓迎） 
参加費：無料 
申 込：8月 27日(水)9：30から電話 
    ※電話のみの受付です 

相 続 セ ミ ナ ー 

～知っておきたい 3つの課題～ 
日 時：8月 26日(火)10：00～11：３0 
講 師：京都銀行 個人アドバイザー 

山川あゆみ氏・稲葉絵莉香氏 
定 員：先着 15人 
参加費：無料 
申 込：8月 2日(土)10：00から来館・電話 

6月 22日(日)に、南部コミセン防犯・防災のつどいを開催いたしました 

6月とは思えない記録的な暑い日ではありましたが、たくさんの方にご来場いただき、犯罪や災害から自分や

家族の身を守るための知識や注意点を学び、防災の備えなどについて考えていただけたのではないかと思いま

す。暑い中、ご協力・ご来場いただきました皆様に心よりお礼申し上げます。 

写真提供：KCN京都 
模擬店 

段ボールベッドの組み立て体験 


