
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１2月号 
令和７年 

（２０２５年） 

第４９４号 

発行 令和７年１１月２０日 

南部コミセン運営委員会 

城陽市富野東田部７０－１ 

ＴＥＬ ５５－１００２ 

 

唱 歌 教 室 12 月 3 日(水)10：00～11：30 
参加費：10 円(コピー代) 

将棋の広場 12 月 6 日(土)9：30～11：30 
大人の卓球 12 月 21 日(日)13：00～15：00 

南部コミセン 
電話のお掛け間違いにご注意ください！ 

 

心地よいシンプルヨガ教室 
日 時：1 月 21 日(水)10：00～11：30 
講 師：垣内早恵子氏 
対 象：大人の市民（初心者歓迎） 
定 員：先着 35 人  参加費：無料 
申 込：12 月 24 日(水)9：30 から電話 
    ※電話のみの受付です 

相 続 セ ミ ナ ー 
～いろいろある渡し方・遺し方～ 

日 時：1 月 13 日(火)10：00～11：３0 
講 師：京都銀行 個人アドバイザー 

山川あゆみ氏・稲葉絵莉香氏 
定 員：先着 15 人   参加費：無料 
申 込：12 月 19 日(金)から来館・電話 

基礎からはじめる 
「ラージボール卓球教室」（全 6 回） 

日 時：１月 11 日から 2 月 22 日までの 
いずれも日曜日 9：30～11：30 

※2 月 8 日(日)を除く 
講 師：吉岡伊三郎氏、内海きみ子氏 
対 象：大人の市民 ※初心者優先 
定 員：先着 16 人   参加費：無料 
申 込：12 月 10 日(水)9：30 から来館・電話 

減 塩 み そ 作 り 教 室 
～うま味たっぷり！2 倍麹みそを作りましょう～ 

日 時：【豆渡しと事前講習】 
1 月 21日(水)13：30～14：30 

【みそ作り実習】 
1 月 28日(水)13：30～15：00 

講 師：ヘルスメイト城陽 
対 象：両日参加できる人 
定 員：抽選 15人※1人 2 セットまで申し込み可 
材料費：1セット 3,600円(出来上がり約 5㌔) 

※容器希望者は別途要 
申 込：12月 19日(金)10：30 に材料費を添え来館 

筋 力 ト レ ー ニ ン グ 教 室 
筋量（骨格筋指数）チェック＆筋トレ実践編 

日 時：1 月 24 日(土)13：30～15：30 
講 師：ノーザンライツ・コーポレーション 
対 象：大人の市民   定 員：抽選 20 人 
参加費：無料 
申 込：12 月 17 日(水)9：30 に来館 その場で抽選 
※申込受付時に、性別・生年月日・身長・ペースメーカーの
有無をお聞きします 

定
例
講
座 

お知らせ 
12月 1日(月)から令和 8年 1月 24日(土)の期間中 
17時から 22時にイルミネーションが点灯します 
また、12月 29日(月)～1月 3日(土)は休館となり、1月
4日(日)の貸館受付はお時間がかかります。なにとぞご理
解とご協力をお願いいたします 

※駐車場に限りがありますので、出来るだけ徒歩 
または自転車でお越しください。 

－儀間太久実氏ー 

世界大会 3度優勝の日本人
初口笛世界チャンピオン！
力強い音色と卓越したテク
ニック、エンターテイメン
トにあふれたステージは見
る人を魅了します。 

－マサトシドラムスー 

サックスだけでなくボー
カル/サックス/ドラムの
三刀流の演奏家。年間ステ
ージ数は 200 本を超えて
YouTube や全国様々なイベ
ントで演奏活動、音楽講師
としても活躍中！ 

西城陽高校の吹奏楽部・合唱部による若く弾け

る圧巻のパフォーマンスをお楽しみください♪ 

 



年末年始の休室のお知らせ 

2025 年 12 月 29 日(月)～2026 年 1 月 3 日(土) 

※休室期間中は返却ポストもご利用いただけませんので 
ご了承ください。 

「弦楽合奏による ニューイヤー・コンサート」 

1 月 17 日(土)14:00～15:00 ＜開場 13:30＞ 

演 奏：アンサンブル都 

定 員：先着 50 人    

対 象：幼児から大人(小学 3 年生以下は保護者同伴) 

場 所：南部コミセン研修室 

申 込：12 月 16 日(火)から来館か電話 

＜プログラム＞ 

バロック風日本の四季より冬 第 1･2･3楽章/早川正昭 他 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

   

12/6(土)10 時より電話・メール・来館にて申

込 費用 1,500 円 定員 10 人 

貸出 PC あり 対象★■ 

12/20(土)10 時より電話・メール・来館にて

申込 費用 200 円 定員 10 人 

対象 市内在住または在勤の女性 

12/6(土)10 時より電話・ 

メール・来館にて申込  

費用 無料 定員 10 人 対象★ 

★市内在住または在勤の女性、市内在住で求職中の男性（就職氷河期世代）※女性優先 ※上記すべて託児つき講座 

 

 

★児童書  

・おうさまのみみはロバのみみ いもと ようこ 

・絵の中のどろぼう 友部 正人 

・ちそうとほねのものがたり      福岡 伸一／監修 

  ‐しぜんかいのにたものさがし‐  

・にじをかけたむすめ 宝迫 典子 

  ‐中国・苗族のむかしばなし‐  

・ぼく、アンパンマンです！ やなせ たかし 

・ルルとララのふわふわオムレット   あんびる やすこ 

  ‐Maple Street‐  

・スタートライン ‐風のなかへ‐ 本田 有明 

 

知ってトクする！50 代までに 

知っておきたいお金の知識 

投資・NISA・iDeCo 

＊投資シュミレーション体験 

図書室だより 

hatarakujosei@city.joyo.lg.jp  城陽市働く女性の家  

E メール 

 

◆申込：講座名、住所、氏名、年齢、電話番号、託児の有無《各先着４人、名前、月齢（６ヵ月～就学前）を明記 ■求職活動実績対象講座 

働きに出る前に！ 

知っておきたい 

PCのキホン＆プチセミナー 

1/7～2/4(各水) 5 回 
9：30～12：00 

夢に向かって第一歩！ 

２人のゲストと話す 

“わたしの起業” 

1/15(木)19：00～21：00 1/20(火)10：00～12：00 

～シネマクラブ～ 

「あの花が咲く丘で、君とまた出会えたら。」 

12 月 20 日(土)13:00～15:10 
監 督：成田 洋一 

出 演：福原遙、水上恒司、伊藤健太郎、松坂慶子 他 
🔶 2023 年公開 🔶 

定員：先着 30 人 対象：中学生から大人の市民 

場所：南部コミセン研修室 

申込：12 月 2 日(火)から来館か電話 

 

無料 

★文学書  

・紅葉坂のレストラン 赤川 次郎 

  ‐杉原爽香＜52 歳の秋＞‐ 

・どら蔵 朝井 まかて 

・イン・ザ・メガチャーチ 朝井 リョウ 

・竹田城忠義 ‐北近江合戦心得⑥‐ 井原 忠政 

・神さまショッピング 角田 光代 

・本読むふたり 菊池 良 

・名探偵にさよならを 小西 マサテル 

・職分 今野 敏 

‐「萩尾警部補」シリーズ 短編集‐  

・夜の終焉㊤㊦ ‐「汐灘サーガ」第 3 弾‐ 堂場 瞬一 

・エピクロスの処方箋 夏川 草介 

  ‐「スピノザの診察室」 続編‐  

・まろ丸伊勢参り 畠中 恵 

・マーブル館殺人事件㊤㊦   アンソニー・ホロヴィッツ 

  ‐「カササギ殺人事件」シリーズ‐  

・ペンギンにさよならをいう方法   ヘイゼル・プライア 

・さみしくてごめん 永井 玲衣 

・童話作家のアイウエオ 藤田 のぼる 

  ‐現代児童文学を創る 50 人の作家たち‐ 

★実用書  

・いまの科学でいちばん正しい子どもの読書読み方、ハマらせ方 

 堀田 秀吾 

・今すぐ使えるかんたん Google workspace ＆ Gemini 完全ガイドブック 

 田中 友尋 

・親が 75 歳を過ぎたら知りたいことが全部のってる本 

  ‐住まい、防犯、介護、相続‐ 

・今すぐ人に出したくなるおもしろ算数クイズ 

 横山 明日希 

・むくみ解消 BOOK 伊藤 剛／監修 

  ‐余分な水を追い出して身軽なわたしに‐ 

・お豆腐、今日はどう食べる？ 石原 洋子 

  ‐新しいおいしさに出合えるとっておきレシピ‐ 

・ナチュラルおせんたく入門 本橋 ひろえ 

★児童書  

・おうさまのみみはロバのみみ いもと ようこ 

・だじゃれいぞうこ！ うえだ しげこ 

・ぼくのいぬはどうしてこんなにかわいいのか   しゅん 

・絵の中のどろぼう 友部 正人 

・ちそうとほねのものがたり      福岡 伸一／監修 

  ‐しぜんかいのにたものさがし‐  

・にじをかけたむすめ 宝迫 典子 

  ‐中国・苗族のむかしばなし‐  

・ぼく、アンパンマンです！ やなせ たかし 

・ルルとララのふわふわオムレット   あんびる やすこ 

  ‐Maple Street‐  

・スタートライン ‐風のなかへ‐ 本田 有明 

  

 

～ 新 着 図 書 の ご 紹 介 ～ 

ワード＆
エクセル 

ちょっと 
気になる 
起業の 
舞台裏 

無料 

mailto:hatarakujosei@city.joyo.lg.jp

