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 今池コミセンだより 
 

 
 第 ２ ０ ２号 

 

７月の休館日:７日(月)･14 日(月)･21 日(月)･28 日(月) 

令和７年 

(２０２５年) 

７・８月 

月 

 

発     行 
今池コミュニティセンター 

      運営委員会 
城陽市枇杷庄知原 15-1 

TEL56-0525 FAX56-6041 

８月の休館日:４日(月)･11 日(月)･18 日(月)･25 日(月) 

♦来館申込者で受付開始時間に定員を超えた場合は、その場で抽選となります。 

※不明な点がございましたら窓口までお気軽にお問合せください。 

 

各事業の申込方法について･･･ 

7 月 3 日(木) 

せいぞう氏 

ギター教室 
 

７月８日(火) 

7 月 20 日(日) 
 

無 料 
7 月 9 日(水) 

Fa.ther 
テラピー 

エクササイズ 

7 月 22 日(火) 20 人 

6 人 

 

15 人 

無 料 

無 料 

9:30~ 

来館か電話 

9:30~ 

来館か電話 

9:30~ 

来館か電話 

10:00~11:30 松本 行紀氏 

中野 真志氏 

7 月 17 日(木) 

健康運動指導士 ～健康寿命を 

 
のばそう～ 

ゆ か た きになりす ６人 7 月２日(水) 

健 康 

ダンス教室 10:00~11:00 

ダンスを通じて 

心もカラダも 

健康に･･･ 

今池コミセン 
今池ｺﾐｾﾝ 

14:00~16:00 
懐かしのフォークを~ 

~筋力 

~

筋力 

トレーニング~ 
ノーザンライツ･ 

コーポレーション 

セミナー 
8 月 5 日(火) 

10:00~11:30 お金の話~ 富野荘支店 
15 人 無  料 9:30~ 

来館か電話 

名画鑑賞会 

 だいじょうぶ」 

老い･認知症･介護について誰もが避け

て 

好評につき再上映！！ 

 

8 月 23 日(土) 

相続基本 ~押さえておきたい (株)京都銀行 7 月 23 日(水) 

7 月 19 日(土) 

※｢心のうた｣ 

 

歌詞本が必要です。 

※｢うた本｣ 購入の方 1,100 円 

夏休み 

 

子ども事業特集 

~楽しくギターで 

♦参加費:1,800 円(2 ｹﾞｰﾑ･くつ代込) 

8 月 31 日(日) 

 体力向上教室 
9月14日(日) 

 
10:00~11:30 

20 人 無 料 

来館か電話 

9:30~ 

松井 忍氏 
10:00~11:30 

無 料 20 人 9:30~ 

来館か電話 
うたごえ広場 

~気軽にゆかたを 

対象 
中学生～ 

10 人 

対象  

 

申込受付 

 

7 月 26 日(土) 
日本ネイリスト協会 7 月 13 日(日) 

着付け教室 
７月 12 日(土) 

10:00~11:30 
自分で着ちゃいま 

しょう~ 

九紅氏 

めぐみぐ氏 

無 料 9:30~ 

来館か電話 

材料費 子ども ８人 

9:30~ 

NPO 法人 7 月 27 日(日) 

ネイルチップ 
作り教室 

13:30~15:30 

～自分のセンスで 

作って、使える!!～ 

本部認定講師 

島内 美紀氏 来館か電話 

夏休み子ども 
 

材料費 ~カタカタと 

800円 小学生～ 

子ども木工教室 

7 月 16 日(水) 
 
 来館か電話  13:30~15:30 

9:30~ 
竹細工教室 八幡 たけくらぶ 400 円 

ウッディメイト 

13:30~15:30 

対象  

材料費 

ブンブンせみを 

 

 

８月 9 日(土) ～道具箱を 
 

7 月 26 日(土) 
 
 

9:30~ 

来館か電話 
小さな大工さん つくろう～ 

対象  
700 円 宇 治 

~ダンスが初めて、 

10 人 

小学生 

運動が苦手でも 

対象 

50 才以上 

ボウリング大会 

13:10~15:00 
~100up 目指してみんなで楽しもう~ 

＊ｽﾃｰｼｮﾝﾎﾞｳﾙ新田辺 2F 現地集合 

♦定 員:18 人 ＊高校生以下 1,600 円 

主催:今池ｺﾐｾﾝ運営委員会ｽﾎﾟﾚｸ･福祉部 

7 月 6 日(日)~ 
16 日(水)まで 

9:30~ 

来館か電話 

※初心者歓迎 

※大人も参加可 

 

無 料 

 

対象 

10 人 8 月 10 日(日) 

 
子 ど も 
 

８月 22 日(金) 
 
 
 

７月 15 日(火) 

9:30~ 

来館か電話 ダンス教室 
8 月 23 日(土) 

 
10:00~11:30 

大丈夫!! 
仲間と一緒に 

楽しもう~ 

JUNKO 氏 

小学生 

♦申込は来館か電話の 2 通りありますが、申込み多数の場合は来館者が優先されます。 

♦申込受付開始以降は、先着順となります。 

8 月 30 日(土) 
 

 

 

4 丁目（土） 

10：00～15：00 

25 人 無 料 9:30~ 13:30~15:10 
 

「ばあばは、 
視点で描かれたベストセラー作品 

ては通れない問題を孫である小学生の 

出演：冨士眞奈美･寺田心･平泉成他 

9 月 5 日(金) 

来館か電話 

8 月 26 日(火) いきいきと~ ~うたって笑って 

つくろう~ 


