
2026年(令和8年)

★ えほんのじかん ★ 担当 : 図書係員

● 日 時：３月７日(土)・１４日(土)・２８日(土)

15:00～15:30

● 場 所：図書室【 １４日は教養室(和) 】

● 内 容：絵本・紙芝居の読み聞かせ

※１４日(土)のみ５０インチテレビでアニメ上映

● 講 師：図書係員

● 対 象：幼児～小学生

● 定 員：なし
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★ 卓球教室 ★ 担当 : 運営委員会

～楽しく卓球を学びましょう～

● 日 時：３月７日(土)・２１日(土)

13:30～15:30

● 場 所 : ホール

● 講 師 : 竹國 春自氏 ・ 安田 憲一氏

● 対 象 : 小・中学生

● 参加費 : 無料

● 持ち物 : 飲み物

● 定 員 : なし

● 申 込 : 不要

★ いっしょに読書じかん ★ 担当 : 図書係員

～気になる本を選んで読んでみよう～

● 日 時：３月２１日(土)

10:00～11:30

● 場 所 : 教養室

● 講 師 : レーゼパーテ

● 対 象 : 幼児（保護者同伴）～小学生

● 参加費 : 無料

● 持ち物 : 飲み物

● 定 員 : なし

● 申 込 : 不要

★ ストレッチ体操教室 ★ 担当 : 福祉活動部

～元気の出る体操をめざして!!～

● 日 時：３月１７日(火) 13:30～15:00

● 場 所 : ホール

● 講 師 : 山根 光子氏

● 対 象 : 一般

● 参加費 : 無料

● 持ち物 : 飲み物・タオル・運動のできる服装

● 定 員 : なし

● 申 込 : 不要

★ 春のヨガ教室 ★ 担当 : 運営委員会

～身体も気持ちもリフレッシュ～

● 日 時：４月１６日(木) 10:00～11:00

● 場 所 : ホール

● 講 師 : (株)Fitness Guide
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聖子氏

● 対 象 : 一般

● 参加費 : 無料

● 持ち物 : 動きやすい服装・飲み物・スポーツタオル

● 定 員 : 先着 15 人

● 申 込 : ３月 17 日(火)10:00 に来館優先

電話申込は 10:15 から

★ 陶芸教室 ★ 担当 : 運営委員会

～風船づくりに挑戦！～

● 日 時：①３月２２日(日) 9:30～12:30

②３月２５日(水) 10:00～12:00

● 場 所 : 学習室

● 講 師 : 小濱 政明氏

● 対 象 : 一般 ※①②両日参加できる人

● 材料費 : 1,500 円

● 持ち物 : エプロン・手拭きタオル・汚れても良い服装

● 定 員 : 抽選 10 人

● 申 込 : ３月５日(木)9:30 に材料費を添え来館抽選

男性歓迎!!



児童室だより

お別れ会 ３月１７日（第３火） 講師：人形劇だん大福
春から保育園や幼稚園に入園するお友達も、そうでないお友達も、みんなで一緒に楽しいひとときを過ごしましょう♪

場所：教養室 持ち物：飲み物 定員：なし 申込：不要

＊入室希望者募集＊

≪絵画教室≫

対 象：小学１年～小学３年

日 時：月１回 10:00～12:00

①第２土曜日組

②第２日曜日組

③第３土曜日組

④第３日曜日組

定 員：各組１２人 計４８人

講 師：島田茂美氏・鹿庭末子氏

費 用：年間教材費１人５００円

スケッチブック１冊１,０００円

・・・・・・・・・・・・・・・・

募集対象：４月から小学１年～３年になる児童

募集人数：１5 人

≪書き方教室≫

対 象：小学１年～小学６年

日 時：月１回

低学年 10:30～11:00

高学年 11:00～11:30

①第２日曜日組 ①②の

②第３日曜日組 いずれかに所属

定 員：各組３０人 計６０人

講 師：石浦順子氏・南谷知美氏

吉永陽子氏・伊家千珠子氏

費 用：練習用紙 １００枚２６０円

・・・・・・・・・・・・・・・・

募集対象：４月から小学１年になる児童

募集人数：１０人

みんなであそぼ 乳幼児と保護者対象 １０：４５～１１：４５

申込：３月１日(日)～７日(土) 10:30～17:00（12:00〜13:00 休室）に児童室にて受付

＊２日（月）は休館日のため受付できません。

＊応募多数時は８日(日)に 14:00 より抽選 詳しくはお電話でお問い合わせください。

＊結果については後日郵送にてお知らせいたします。【 結果報告返信用封筒と切手代 110 円をご持参ください。】

図書だより

★文学書(日本文学)

･後宮女官の事件簿 〈２〉 月の章 藍川 竜樹

･後宮女官の事件簿 〈３〉 雪の章 藍川 竜樹

･後宮女官の事件簿 〈４〉 花の章 藍川 竜樹

･紅葉坂のレストラン 赤川 次郎

－杉原爽香〈52 歳の秋〉－

･清明の娘 〈３〉 天野 頌子

－白狐姫、皇太子にみそめられる－

*戦国昼寝姫、いざ参らぬ 尼野ゆたか

*摘み草の里 －千光寺精進ごよみ－ 五十嵐佳子

･わるじい義剣帖〈６〉－ありがたや－ 風野真知雄

*こいもよう-〈恋情〉時代小説傑作選- 西條奈加 他

★児童書
･きらきらぷくぷく 原 ペコリ

･ぴかぴかもこもこ 原 ペコリ

･果てしなきスカーレット 細田 守

･絶体絶命ゲーム 〈16〉 藤 ダリオ

－もどれ春馬！ライバルたちが奈落に集結！！－

★実用書
･痛いところから見えるもの 頭木 弘樹

･やさしくわかるはじめてのかぎ針編み BOOK

sakura.crochet

･かぎ針で編むニットフラワー 日本文芸社

･お弁当デイズ たかぎなおこ

－フダン弁当、ハレの日弁当－

新 刊 案 内
＊は寄贈された本です。ありがとうございました。

３月になると春の訪れを感じる日が多くなりますね

また、卒園・卒業の季節です。環境や季節の変化に体調を崩さないよう気をつけてください。

３月３日は「ひなまつり」 お子さまの健やかな成長と幸せを願って楽しくお過ごしください。

①〜④の

いずれか

1 組に所属

（宛名記入）


