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この広報紙は再生紙および植物油インキを使用しています 「はんなり」とは、上品で華やかでぱっと明るいさまを表した言葉。男女がともに主体性を持ち、いきい
きと暮らせる元気な明るいまちをめざしたいとの想いを込めて「はんなりと城陽」と名付けました。
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あなたは

を

築けていますか？
女性に対する暴力をなくす運動

11/12～11/25

　

11
月
12
日
～
25
日
は
、「
女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
」
期
間
で
す
。
こ
の

期
間
、
日
本
全
国
で
、
配
偶
者
な
ど
か
ら

の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）、
性
犯
罪
、
ス
ト
ー
カ
ー

行
為
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
女
性
に
対
す

る
暴
力
防
止
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が

行
わ
れ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

に
伴
い
生
活
不
安
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
か
ら

Ｄ
Ｖ
の
増
加
・
深
刻
化
の
傾
向
が
全
国
的

に
見
ら
れ
ま
す
。
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化

で
突
然
暴
力
が
始
ま
る
だ
け
で
な
く
、
変

化
を
き
っ
か
け
に
身
の
回
り
の
暴
力
に
気

付
く
人
が
増
え
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

　

Ｄ
Ｖ
な
ど
の
暴
力
は
、
環
境
や
人
間
関

係
の
変
化
な
ど
に
よ
っ
て
誰
に
で
も
起
こ

り
う
る
問
題
で
す
。
暴
力
や
暴
言
を
受
け

る
と
、
身
体
だ
け
で
な
く
心
が
深
く
傷
つ

け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
継
続
し
て
暴
力
や

暴
言
を
受
け
る
と
、
自
分
へ
の
自
信
や
他

者
へ
の
信
頼
が
壊
れ
、
傷
つ
い
た
心
の
回

復
に
は
時
間
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
心
の
回
復
に
は
、
信
頼
で
き
る

専
門
家
や
友
人
、
親
族
な
ど
他
者
の
サ
ポ

ー
ト
や
心
の
支
え
の
存
在
が
大
切
に
な
り

ま
す
。

　

暴
力
で
苦
し
む
人
が
い
な
い
社
会
、
そ

し
て
心
地
よ
い
人
間
関
係
を
つ
く
る
た
め
に
、

一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
そ
れ

を
行
動
に
移
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

11/21土 18：30～20：00（開場18：00）
文化パルク城陽 西館4階 プラネタリウム

好評につき、バージョンアップして今年度も開催！

JoAn with Fuki & Jiro

朗読家 馬場精子さん

パープルリボン　ライブ
　幼いころから歌が友だちで、毎日
何時間も歌っているような子どもだ
ったJoAn。長じてからは教会の聖
歌隊で歌い、プロとしても活動。家
族を養うため20年ほど前にはじめ
て来日。その後、夫を亡くすなど紆
余曲折あり、うつを伴う病気に。歌
を聴くことすらできなくなる。「生
きづらい人たちと歌で心をかよわせ
互いの生きる力となれば」という思
いから、この６年ほど少しずつ活動
を再開。その過程でFuki（Piano）
とJiro（Bass）と出会う。音楽にた
ずさわって長い彼らは、JoAnの歌
を理解し、活動再開のはじめからセ
ッションしている。

　京都出身の朗読家。
　朗読公演では、芥川龍之介・宮沢賢治など近代
日本文学から現代の作品まで多岐に渡る作品を手
がける。宇治市源氏物語ミュージアムでは平安時
代の復元音による「源氏物語」原文の朗読を、
TVの歴史番組では奈良時代の復元音で万葉集の
朗詠を行う。また、映像作家・音楽家など他の芸
術分野のアーティストとのコラボレーション活動
も多く、「芸術としての朗読」の可能性を追求し
ている。朗読教室の活動にも熱心に取り組み、受
講者からは発見の多い講座として人気も高い。文
部科学省後援「第４回青空文庫朗読コンテスト」
金賞（2012）、第９回全国朗読大会京都府知事賞
（2015）など多くの受賞歴を持ち、その活動は、
新聞・雑誌・テレビ・ラジオなどでも広く紹介さ
れ、高く評価されている。

曲目：涙そうそう/The Rose 他

朗読：「わたしは　何処へ」 （作 新川和江）他

歌と朗読

心の支えが生きる力に
〜かけがえのないあなたへ

無料
要申込

◆対象・申込期間
　城陽市民　11/2（月）～11/18（水）　17：00まで
　城陽市民を除く京都府民は11/13（金）から申込開始
◆定  員　先着80人
◆託  児　 6カ月～就学前　先着6人  

（保護者が城陽市在住・  
在勤の人に限る）

◆申込方法　来館/メール/ 往復ハガキ  
（11/18（水）必着）

◆明記事項　 件名「プラネタリウム事業申込」  
①氏名　②住所　③電話番号  
④メール申し込みの場合はパソコンアド
レスが受信可能なメールアドレス  
※託児希望者は　⑤子どもの名前と月齢

　※注意事項
　・住所が異なる場合は各自でお申し込みください
　・ 参加にあたり「入場整理券」が必要です。参加可

能な方に入場整理券をお渡しします
　・ メールでの申し込みで、当センター開館3日以内

に返信がない場合は、ご連絡をお願いします

◆申し込み・問い合わせ　
　男女共同参画支援センター ぱれっとJOYO
　〒610-0121 城陽市寺田林ノ口11-114
　　TEL：0774(54)7545
　　E-mail：palettekoza@city.joyo.lg.jp

  パープルリボン展
11/10（火）～11/27（金） ぱれっとJOYO
・DV防止啓発イメージパネル
・DV防止啓発ポスター
11/10（火）～11/27（金） 文化パルク城陽エントランス
・ 平成30年度「DV防止啓発キャッチフレーズ」大賞

作の大垂れ幕
11/1（日）～11/27（金） 市立図書館
・ ぱれっとJOYO市民会議委員などが作成した「パー

プルリボン」作品　
・DV関連テーマ図書展示など
11/21（土） 文化パルク城陽
・ 市人権擁護委員/ぱれっとJOYO市民会議委員による

パープルリボンライブ参加者への啓発物品の配付
 　　 パープルリボン… 女性に対する暴力根絶のシン

ボルマーク

“心地よい人間関係”

文化パルク城陽　開館25周年記念事業　since1995.11.1



男女共同参画だより
令和２年６月１日から職場におけるセクシュア
ルハラスメントの防止対策が強化されました

　男女雇用機会均等法で、セクシュアルハラスメン
トを未然に防ぐため、雇用管理上の措置（条文11条）
を講じることが義務付けられています。今回の改正
事項は、次のとおりです。

①事業主及び労働者の責務を法律上明記

② 事業主に相談などをした労働者に対する不利益取
り扱いの禁止

③ 自社の労働者が他者の労働者にセクシュアルハラ
スメントを行った場合の協力対応

④調停の出頭・意見聴取の対象者拡大

職場における
セクシュアルハラスメントとは

　職場において、労働者の意に反する性的な言動が
行われ、不利益や支障が生じること。

●対価型セクシュアルハラスメント
例えば…
　�　事務所内で、社長が日頃から社員の性的な話題
を公然と発言していたが、抗議されたため、その
社員を解雇した。

●環境型セクシュアルハラスメント
例えば…
　�　同僚が社内や取引先などに対して性的な内容の
噂を流したため、仕事が手につかない。

ハラスメント悩み相談室
　厚生労働省が実施している職場でのハラスメント
（セクハラ、マタハラ、パワハラ）の相談窓口です。
●電話相談　0120-714-864
　月～金曜日12：00～21：00
　土・日曜日10：00～17：00
　祝日及び年末年始（12/29～１/３）を除く
●相談フォーム・メール
　mail@harasu-soudan.mhlw.go.jp　
　＊https://harasu-soudan.mhlw.go.jp/
　（事前確認必要）
●性被害相談全国共通ダイヤル�… ＃8891
●DV相談全国共通ダイヤル� …… ＃8008
　性被害、DVのことであれば、職場のことも含め全
て対象となります。

●おんなたちのピア・サポートスキル講座　第２回
　女性の生きづらさⅡ「DV」「児童虐待」をめぐって

【日時】12/８（火）10：00～12：00【内容】お互いに支えあう 
スキルを身につける【講師】ウィメンズカウンセリング京都 
安本理子さん【対象】女性【定員】先着20人【託児】あり

●おんなたちの月いちサロン＊ピア・サポート
【日時】11/11（水）10：00～12：00【内容】“ちょっと疲れた
心”を仲間とともにほぐそう／奇数月のテーマは職場や友人関
係について＊センタースタッフが場の見守り【対象】女性【定員】
先着10人【託児】なし　

●いずれ働きたいママ講座
　～私にとって“はたらく”とは～

【日時】11/27（金）10：00～12：00【内容】働くメリット、デ
メリット、心配などの整理／夫や子どもとの関係を見つめなお
す／仕事と家庭などのどちらも大切にするには　など【講師】（株）
Women’s Future Center 所属 赤松邦子さん（NPO法人パパち
から応援隊 理事長）【対象】結婚や出産などで退職した女性、就
業継続に不安を感じている女性【定員】先着20人【託児】あり

いずれも【会場】ぱれっとJOYO【申込方法】11/２（月）９：
00から来館／E-mail／件名は各講座名①氏名②住所③電話番号
④メールアドレス【託児】６カ月～就学前　先着６人＊保護者が
城陽市在住・在勤／希望者は申込時に子どもの名前と月齢明記

…パープルリボン
運動賛同商品の販
売もあります

DVの素朴なギモンを募集します
　みなさまからいただいた疑問を参考にし、令和３年３/１（月）
～３/14（日）に「DVの素朴なギモン展」をぱれっとJOYOで
開催予定です。
募集期間
11/２（月）～11/30（月）
募集する疑問内容

　分類番号１…DVの現状について
　分類番号２…DVを受けている人について
　分類番号３…DVをする人について
　分類番号４…DV防止に関する法律・支援について
　分類番号５…その他

応募用紙の提出もしくは応募にあたって必要事項を明記し来館・
郵送・E-mail　※分類につき3点まで
明記事項
件名「DVのギモン」①分類番号と疑問内容（200字以内）②氏
名③住所④電話番号⑤メールアドレス

人と心地よい距離をとるために
知っておきたい３つの言葉

心の安全領域に注目して
“ 気持ち ” をみてみると…

心地よい関係を築くために

�・心の安全領域：自分が安心できる範囲
・境界線：自分を守るための人との境界
・心の距離感：心地よい関係を築くための人との距離

・心の安全領域を自分が安心できる
　大きさまで広げてみる
・相手にも気持ちを伝えてみる

心の
安全領域

心の
安全領域

そ
ん
な

突
然
…

親
し
く

な
り
た
い

楽
し
い
！

楽
し
い
け
ど

自
分
の
時
間
も

持
ち
た
い

無
視
さ
れ
て
る

の
か
な

ど
う
し
た
の
？

最
近
元
気

な
い
け
ど

今
は
そ
っ
と

し
て
お
い
て

心
配
し
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う

え
っ

心の距離感

境界線境界線

日替わり

育休中ママも歓迎

平和書店TSUTAYA企画

 ミニ BOOKフェア

・女性の起業に役立つ書籍
・手作りを楽しむ書籍

出
店
一
覧

11/ ９（月）…ししゅうのすみれ
11/10（火）… 女性起業グループ 

「ファンプレイス」
11/11（水）…N CREA
11/12（木）…Little sweet＋
11/13（金）… アトリエ フロー

ラ Flora

11/16（月）…teEde 
11/17（火）…momokowizard
11/18（水）…flora143
11/19（木）… 暮らしの手作り 

「フリ＊スカ」
11/20（金）…mowave★life

申 問男女共同参画支援センターぱれっとJOYO
〒610-0121 城陽市寺田林ノ口11-114
TEL：0774(54)7545
E-mail : palettekoza@city.joyo.lg.jp
＊当方からの【受付完了】メールをもって申込完了となります

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、または
気象警報の発表などにより、事業が中止または一部
変更になる場合があります。中止の場合は、市ホー
ムページでお知らせします

事業受託：Dramatic Basic 山本紗矢香さん

クロスステッチ小物etc

11/ ９（月）

11/11（水） 11/13（金）

11/17（火） 11/19（木）

11/10（火）

11/12（木） 11/16（月）

11/18（水） 11/20（金）

デコ・フラワー etc

ウッド&レザーバーニング アルコールインクアート 季節のリース アクセとマスクのお店

ポストカードと似顔絵 多肉植物の寄植え販売 フェルト小物　材料 オリジナル帽子etc

こちらです

地域で活躍する女性×平和書店TSUTAYA

女性のチャレンジマーケット
meguri市＠アル・プラザ城陽
11/９（月）～11/2

＊平日のみ
0（金）　10：00～16：00

会場
平和書店

TSUTAYA前
スペース

こちらです

申…申込方法　　問…問い合わせ 令和２年（2020年）11月１日  （2）

☆ホームページアドレス☆　http://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）


