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　DVや性暴力は、性別や年齢に関わらず、誰にでも起こりうる問題です。しかし、被害に
遭ってしまっても相談できずに、自分で抱え込んでしまう人が多くいます。DVが続くと暴力
がエスカレートしたり、性暴力の被害が、時間を経ても被害者を苦しめることがあります。
もしも被害に遭ってしまったら、相談できる窓口があることを思い出してください。

　DV（ドメスティック・バイオレンス）とは、
夫婦や恋人など親密な関係にある人との間で起
こる暴力のことです。その中で、未成年や学生
など交際中の二人の間で起こる暴力をデートDV
と呼びます。
　DVというと、殴る蹴るなどの暴力を想像しが
ちですが、言葉や行動で相手の心を傷つける精
神的暴力や性的暴力なども含みます。暴力を振
るった後、加害者がうそのように優しくなるこ
とがありますが、許してしまうとそのサイクル
を繰り返し、暴力がエスカレートします。
　夫婦間のDVでは、被害者の多くは女性です。

文化パルク城陽　プラネタリウム
150人
０歳～就学前（保護者が市内在住・在勤）/先着４人

11/13（水）17：00まで

↑申し込みはこちら
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パープルリボンは、
女性に対する暴力
根絶のシンボルです

▲11月12～25日、全国で実施される女性に対する暴力をなく
　す運動のポスター

殴る　蹴る　髪を引っ張る
物を投げる　刃物を突き付ける

※子どもの目の前で夫婦間などで暴力を振るう面前
　DVは、子どもへの心理的虐待になります

大声で怒鳴る　行動を監視する
人前で馬鹿にする　無視する

生活費を渡さない
借りたお金を返さない

性的な行為を強要する
裸の画像などを撮る、送信する

身体的
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Ｄ
Ｖ
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精神的
暴力

経済的
暴力

性的
暴力

DVや性暴力の悩み　一人で悩んでいませんか

DV・デートDVとは
身体的暴力だけではありません

　夫婦や恋人であったとしても、自分の望まな
い性的な行為は性暴力です。性行為だけでなく、
体を触られる、裸の写真や動画を撮られる、性
的に嫌なことを言われるなど、本人の望まない
性的な行動と言葉は性暴力です。
　被害に遭うと「二人きりになったから」「派
手な服装だったから」のように、自分を責めて
しまうことがあります。しかし、性暴力は被害
者の責任ではありません。悪いのは加害者です。

あなたの望まない性的な行為は
性暴力です

　DVや性暴力の被害者が女性だけとは限りませ
ん。男性も被害者となります。男性の場合、
「男なら抵抗できるはず」「男は強くなければ
いけない」などの本人の思い込みや社会の風潮
から相談できず、一人で抱え込んでしまうこと
があります。

原因としては、「妻は夫に従うもの」という男
性中心の意識や、女性が経済的に弱い立場にあ
ることなど、社会的な問題も大きく関係します。

誰でも被害者になる
可能性があります

プラネタリウム 十三夜の投影
プラネタリウムスタッフによる十三夜の解説

今年度は十三夜の夜空から始まります。

離縁をめぐる登場人物それぞれの思いを、より深くお話します。

新たな構成と演出でお届けします。

明治時代の女性の生きざまを、悲哀を
そして、男性の生きづらさを
心で感じ、頭で考え

令和時代の男女観・家族観に
どう影響を及ぼしているか読み解く

出典：近代日本人の肖像
（国立国会図書館）加工して作成
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京都橘大学 文学部 日本語日本文学科 教授
辻本千鶴 氏

朗読家
馬場精子氏

1部
月夜

好評につきバージョンアップして再演

2部
解説

3部
朗読

明治の家族観・男女観をリアルに描く『十三夜』

樋口一葉作『十三夜』を読む
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定員：
託児：

ぱれっとJOYO（9：00～17：00）☎（54）7545
市ホームページ→市政情報→男女共同参画→イベント・講座

＊申込受付後、入場整理券を郵送しますので、住所が異なる人は別々
　にお申し込みください
＊申込フォームからの申し込みで、当センター３開館日以内に返信がない場合は
　ご連絡をお願いします

来館・電話……
申込フォーム…

共催：城陽市民余暇活動センター、市立図書館　　協力：市人権擁護委員

パープルリボンは
女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマークです。Cure time

8891# 8103# 8008#

SNSで相談 SNSで相談

DV相談
プラス

電話で相談 電話で相談

自
分
が
悪
い
と
思
っ
て
い
た
。

誰
に
も
相
談
な
ん
て
で
き
な
か
っ
た
。

で
も
話
し
て
み
た
ら
こ
こ
ろ
が
少
し
軽
く
な
っ
た
気
が
し
た
。

Ｄ
Ｖ
や
性
暴
力
の
悩
み
、

受
け
止
め
て
く
れ
る
人
が
き
っ
と
い
る
。

性犯罪・性暴力

性犯罪・性暴力被害者の
ためのワンストップ支援センター

はやくワンストップ ハ　ー　ト　さ　ん は 　 れ 　 れ 　 ば

性犯罪被害者相談電話（警察） DV相談ナビ

（キュアタイム）

配偶者・交際相手からの暴力

年齢・性別を問わず相談できます。

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。
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内 閣 府
男女共同
参 画 局

（裏面に続く）



令和６年（2024年）11月１日 （２）

☆ホームページアドレス☆　https://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）

京都橘大学 文学部 日本語日本文学科 教授
辻本千鶴 氏

　DVや性暴力による被害は、一人で解決することが難しい問題です。もしも、自分が被
害を受けた・受けていると感じたら、できるだけ早く信頼できる人か、公的な相談機関
に相談してください。
　また、身近な人が被害に遭うことは、自分にとってもショックなことです。対応に戸
惑うこともあるでしょう。しかし、家族や友人は被害に遭われた人にとって、安心や信
頼を与えることができる重要な存在です。相手の話を否定せずに受けとめ、必要に応じ
て相談窓口を紹介してください。

保護命令制度（配偶者暴力防止法）
　保護命令制度とは、裁判所が被害者からの申立てにより、相手配偶者などに対して、
一定の行為を禁止する命令を発令する制度です。
・被害者、被害者と同居する未成年の子、被害者の親族等への接近禁止命令
・被害者、被害者と同居する未成年の子への電話等禁止命令
・退去等命令（被害者と共に住む住居からの退去、住居付近の徘徊の禁止）

　令和６年４月から、保護命令の対象が、重篤な精神的被害を受けた場
合にも拡大されました。

※１・２は、13歳未満の子どもに対してその行為をした場合、あるいは、
13歳以上16歳未満の子どもに対して５歳以上年上の人がその行為をした
場合、その子どもが同意しているかどうかに関わらず、犯罪が成立します

撮影罪・提供罪（性的姿態撮影等処罰法）※２
　下記のような行為は、「撮影罪」「提供罪」という犯罪です。
・正当な理由なく、人の性的な部位・下着などをひそかに撮影する
・「イヤ」と言っているのに、または、「イヤ」と言うのが難しい
状況で人の性的な部位・下着などを撮影する

・このようにして撮影された写真・動画を人に提供する

一人で抱えず、相談してください

モヤ モヤ

DVや性暴力の悩み、一人で抱えないで

ぱれっとJOYO女性相談 専用電話☎（56）5076

公的な相談窓口です。性別に関係なく相談できます
DV・デートDVに関する相談

性犯罪・性暴力に関する相談

▶DV相談ナビ
▶DV相談＋（プラス）

男性保育士・助産師に聞く
初心者パパ必見！すぐできる育児スキル講座

▶性犯罪被害相談電話（警察）
▶性犯罪・性暴力被害者のための
　ワンストップ支援センター
▶性暴力に関するSNS相談

＃8008（はれれば）

＃8103

＃8891
「Curetime」

・24時間電話相談　　　0120（279）889　
・メール相談
・SNS 相談（毎日12：00～22：00、10カ国語対応）

一般相談（電話・面接）予約不要、１人50 分　
　毎週火曜日…13：30～16：00
　毎週金・土曜日…9：30～12：00
専門相談（面接）要予約、１人50 分
　※初回は、一般相談をご利用ください
　第２水曜日…9：30～12：30
　第３土曜日・第４水曜日…13：30～16：30
法律相談（面接）要予約、１人30 分
　奇数月の第１水曜日…13：30～16：30
◎相談日時は変更する場合があります。

DV被害者を加害者から守るための制度

不同意性交等罪・不同意わいせつ罪※１
　暴行や脅迫、障害、アルコール、薬物、フリーズ状態、虐待、立場による影響力など
が原因となって、「イヤ」と思うこと、「イヤ」と言うこと、「イヤ」を貫くことが難しい状
況で性的な行為がされた場合、それは「不同意性交等罪」や「不同意わいせつ罪」とい
う犯罪の被害です。

性犯罪に関する規定

Curetime

DV相談＋

夫に毎日怒鳴られる。
これってモラハラ？

ずっと親との関係に
悩んでる…

子育てもやり終えた。
これからどうしよう！

昔のことだけど
あれは性被害だったの？

そのモヤモヤ整理しましょう！
上手く話せなくても大丈夫。
女性相談員が一緒に考えます。

ご予約・
問い合わせは
専用電話へ

女性に対する暴力をなくす運動　パープルリボンJOYO2024

土11/9 10:00～12:00

日11/24 10:00～16:00

一葉の生涯と文学

女性のチャレンジマーケット

＠アル・プラザ城陽
meguri市

樋口一葉日記からたどる

講
師

　一葉が生きた時代と現代、令和を照らし合わせ、女性の生き
方、あなた自身の来し方行く末をご一緒に考えてみませんか。
　一葉文学に触れたことのない人にもオススメです。

会場：男女共同参画支援センターぱれっとJOYO
定員：先着30人　無料
申込期限　11/8（金）17：00まで

一葉の生涯と文学・すぐできる育児スキル講座の申込方法
来館・電話……ぱれっとJOYO（9：00～17：00）☎（54）7545
　　　　　　　休館日：木曜日、11/5（火）
申込フォーム…市ホームページ→市政情報→
　　　　　　　男女共同参画→イベント・講座

共催：市立図書館

パープルリボンは、
女性に対する暴力
根絶のシンボルです
リボンデザイン
日比暢子さん

10：00～11：30
対象　ママが妊娠中または出産後
　　　一年半未満のパパと乳幼児
定員　先着８組
企画実施団体：城陽ほのぼの助産師の会

企画運営
DRAMATIC BASIC
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16店舗による手作り品の販売や手作り体験、リラク
ゼーションなど。パープルリボン運動賛同商品あり

◀詳しくはこちら

crescendo teEde yuniyuni ancoron ちいさながらす

Little sweet+ m.plus.erii ドライヘッドスパ☆chill☆ 優しいアクセサリーNaNa 糸福-ippucu-

ヤドリギ mimosaの木かげ Atelier Peko 女性のための自然派サロン紬 Kanon’s Port

ケセラセラ
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11/16（土）

申込期限：11/15（金）17：00まで

場所
アル・プラザ城陽
プラムコート

＆
平和書店前

無料
ママは別室でおしゃべり会

第
10
回

各事業詳細、
申し込みは
◀こちら＊申込フォームからの申し込みで、当センター３開館日

　以内に返信がない場合はご連絡をお願いします


