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男女いきいき 笑顔あふれる 元気なまち

この広報紙は植物油インキを使用しています 「はんなり」とは、上品で華やかでぱっと明るいさまを表した言葉。男女がともに主体性を持ち、いきい
きと暮らせる元気な明るいまちをめざしたいとの想いを込めて「はんなりと城陽」と名付けました。

第28回  女
ひ と

と男
ひ と

のまつり
－夢いっぱい多彩な交流－

男女共同参画社会をめざして　ぱれっとJOYO発信

２月11日（祝）10：00～15：00

会場：文化パルク城陽
� 寺田今堀１番地

西館２階
ふれあいホール　10：00～11：45（９：30開場）

定員　先着250人
託児/手話/要約筆記　事前申込が必要です。座席指定あり
＊託児対象　就学前まで（保護者が市内在住・在勤者）先着４人

12：00～15：00（展示は10：00～15：00）
申し込み時の注意事項

申込期間　２月４日（日）17：00まで（託児申込は１月16日（火）９：00～）
申込方法　●�ぱれっとJOYO［☎(54)7545］へ直接か電話
	 ●�市ホームページ（申込フォーム）�

�市ホームページ→市政情報→男女共同参画�
→イベント・講座

問　�ぱれっとJOYO　☎（54）7545

Power Ocarina Player

講 師 さくらい りょうこ さん
　その笛の音を聴くと涙があふれるという、日本全国で感動の渦を呼び
起こすオカリナ奏者。1988年に厚生労働省指定難病クローン病発病、以
降30数年手術と入退院を繰り返す。一度は、「演奏家になる」という夢を
あきらめ、未来を絶望するが、2001年、クラーク記念国際高校の教諭と
なり、社会復帰を果たす。同校イベントでの７年ぶりのステージがメデ
ィアに取り上げられ、フジテレビ「奇跡体験アンビリーバボー」に出演
し、トーク＆コンサート形式で講演を始める。2016年、オカリナ教室を
開講、半年で生徒数100人の教室となる。著書『あしたを生きることば』
（SB クリエイティブ刊）

・�トーク＆オカリナコンサートへの参加には「入場整理券」が必要です。申込
受付後、後日郵送します

・複数人の申込の場合は、全員の氏名・住所などを申し出てください
・�市ホームページからの申込の場合は、こちらからのメール受信後、受付完了と

なります。３日以内（木曜日を含む場合は４日以内）に返信がない場合は、ご
連絡をお願いします

自分の人生を生きる
� －難病を乗り越えて、絶望を希望に－

無料・要申込

ささんんささんん
　男女がお互いの人権を尊重し、個性や能力を発揮
できる男女共同参画社会の実現を目指す「さんさん
フェスタ」は、28回目を迎えます。男女共同参画
を推進する29の市民活動団体などが出展し、トー
ク＆コンサートや展示、販売、ワークショップなど、
どなたでも楽しめる内容が盛りだくさんです。みな
さんの参加を心からお待ちしています。

フェスタフェスタ
トーク＆オカリナコンサート

※�駐車場（有料）はありますが台数に限りがありますので、
なるべく公共交通機関をご利用ください

地下１階　市民プラザ

地下１階　託児室

販売
●食品
　�和菓子、クッキー、梅干し、みそ、野菜、果物、ジャム、漬物、蜂蜜、
中華おこわ、ちらし寿司、だし巻き卵など

●手工芸品
　ストラップ、ブローチ、フェルトのバッグなど
●その他
　非常食、バザー品、フードバンクなど

展示　
　�城陽のまちを元気にする活動紹介
　（23団体出展）

わが家の省エネ大作戦
申込不要・無料
省エネ診断
対象　どなたでも
出展団体　城陽環境パートナーシップ会議

AED入門講習
申込不要・無料
気軽にAEDについて学ぼう
時間　12：45～13：15
　　　13：30～14：00
対象　どなたでも
定員　各回先着５人
出展団体　市婦人（女性）防火クラブ

さんさんフェスタ
スタンプラリー　
会場を回って、�

スタンプを３つ集めよう！
★粗品をプレゼント

★
※数に限りがありま

す

※�当日８：00の時点で城陽市に気象警報または
気象特別警報が発表中の場合は中止します。��
また、当日８：00以降に発表された場合は
その時点で開催を中止することがあります

クロージングイベント
会　場　地下１階　市民プラザ
時　間　14：45～15：00
出演者　�さすらいの昭和歌謡バンド�

メダカの学校

♪
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申込ページ
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第３会議室Ａ

第３会議室Ｂ

城陽市の輝く女性

第４会議室
西館３階　会議室

JIEA Kids World－子ども英会話教室 　要申込
申込開始　１月16日（火）９：00から

時間　①12：30～13：15　②13：30～14：15
対象　①小学１～３年生　②小学４～６年生
　　　＊定員に満たない場合は当日参加可
定員　各クラス先着８人
費用　１クラス300円　※家族が協会会員の場合は無料
申・問　国際交流協会［☎（57）0713］へ電話

12：00～15：00
申込不要・無料

12：00～15：00
無料・申込不要

いいとこ見っけ
エゴグラム分析で
「いいところ」に気づこう
対象　20歳以上
定員　先着10人
出展団体　はっぴぃすまいる

さまざまな分野で活躍する女性・団体を紹介します
社会福祉法人青谷学園

対象　どなたでも
出展団体　城陽母親連絡会

対象　どなたでも
出展団体
　市レクリエーション協会

対象　小学生までの
    　  子どもと保護者
定員　各回先着６組
    　  （当日受付）

講師　小林メランコリーさん
時間　12：00～12：20
   　   12：40～13：00
     　 13：20～13：40
      　14：00～14：20
     　 14：40～15：00

　障がい者支援施設を運営する社会福祉法人青谷学園は、
女性管理職割合50%、男女ともに育休取得率100％など、
女性活躍や仕事と子育ての両立支援を積極的に推進され
ています。その成果により、さまざまな分野で先駆的に
活躍する女性やグループに贈られる「京都府あけぼの賞
35回記念特別賞」を受賞されました。今回は、その取り
組みについて教えていただきました。

週休３日制など先進的な取組を実施
　出産を機に退職する女性職員を減らすため、子
育て支援に取り組んだことが始まりです。
　入所施設は24時間体制。夜勤の場合、休憩を
含めた拘束時間は約20時間にもなりました。これ
では子育ては難しいと、2017年に週休３日制を
導入し、勤務体制を大きく変えました。給与を変
えずに１日10時間勤務にし、夜勤がある場合の拘
束時間も約13時間に短縮しました。子どもが小さ
いときは夜勤のない８時間勤務も選べます。 パワーアシストスーツ

を利用した介護

お
話
を
伺
っ
た

左
か
ら
白
樫
忠
理
事
長
、

鈴
村
由
里
子
業
務
執
行
理
事
、

宮
西
裕
子
管
理
者

DXで職員の負担軽減
　利用者の安全と快適さを保ちながら職員の負担を
減らすため、DX（デジタル技術活用による業務改善）
を推進しました。紙での事務処
理をなくし、睡眠時の異変を知
らせるシステムや介護を助ける
パワーアシストスーツなども導
入しています。残業はほとんど
なく、職員も夜勤の負担が軽く
なったと好評です。

男女ともに育休取得率100％を達成
　管理職からの取得推奨をはじめ、2020年に理事
長と施設長が男性職員の育休や子の看護休暇の積極
的取得を促進する「イクボス宣言」をしたことで、
男女共に育休を取りやすい雰囲気ができてきました。
職員数に余裕をもたせて休みやすくすることや、30
日以内の育休は賞与が減額されない仕組みも取り入
れています。年休取得率も91.4％になりました。経
費面を考えれば厳しいこともありますが、離職を減
らし長期に人材を確保できることは大きなメリット
です。
　働きやすい職場で職員が楽しく働き、その笑顔の
ままで利用者に接してもらいたいと思っています。

対象
　�幼児～小学生までの子ども
※�幼児は保護者と一緒に�
ご参加ください

協力団体
　おとこのわいわい日曜塾

ストラックアウト

トントン相撲

ガオワニパニック

犬、花、うさぎの耳etcをつくろう

けん玉遊び

手づくりゲ
ーム

バルーンアート

魚つりゲーム

ガッツリあそぼう
！

心のおそうじ場
モヤモヤ・イライラを紙に書いて
「こころのごみ箱」に捨てよう
対象　どなたでも
定員　先着30人
出展団体　ふんわり まあるい 家族プロジェクト(FMK)

エッセンシャルワーカー
として最初に育休を取得
した冷泉亜紀子さん（右）
と山田優子さん（左）

　育休後は、子育てしやすい勤務時間を選択でき、
突然休校になった時は子どもを連れて出勤もでき
るので、仕事を休まずにすむそう。今年度管理職
になった冷泉さんは、「子育てしながら管理職に
なることは不安でしたが、子育て経験のある先輩
に気持ちを支えてもらいました」と先輩を目標に
笑顔で頑張っています。

　厚生労働省の女性活躍促進の認定制度「プラチナ
えるぼし」や、経済産業省の認定制度「健康経営優良
法人（中小規模法人部門）ブライト500」など法人運
営に関してさまざまな受賞をされています。

ぱれっとJOYOで活動しませんか？

募集しています！
男女共同参画推進団体

　ぱれっとJOYOと協働で、男女共同参画社会
の推進に取り組んでいただける市民団体を募集
しています。女性活躍や子育てに関する学習、
仕事以外での男性の生きがい作りなど幅広い活
動が対象です。

男女共同参画推進団体の要件
・会則を備え、代表者を定めている
・主な活動地が城陽市内である
・�会員が５人以上で、半数以上が市内在住もし
くは在勤、在学である
・営利を目的とした団体でない
・�宗教活動や政治活動を主たる目的に活動する
団体でない
・�センターで行われる登録団体連絡会に参加で
きる
・センターの事業に積極的に参画、協力する

こんなメリットがあります
・�１カ月に３回まで無料でセンター会議室など
を借用できます
・�使用日の３カ月前からセンター会議室などを
予約できます
・情報交流BOXを利用できます

随時、応募できます
詳細はお問い合わせください
問ぱれっとJOYO☎(54)7545
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☆ホームページアドレス☆　https://www.city.joyo.kyoto.jp/　※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）


