
要介護認定の流れ

どんな時に必要？
介護保険の要介護認定申請

介
護
を

　

社
会
で
支
え
る

　

介
護
は
、
い
つ
か
誰
も

が
必
要
な
時
が
来
る
。
ま

た
、
い
つ
介
護
を
す
る
立

場
に
な
る
時
が
来
る
と
も

限
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
と

き
介
護
保
険
が
な
い
と
、

家
族
だ
け
で
介
護
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
り
、

多
大
な
費
用
を
払
っ
て
介

護
を
し
て
も
ら
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
か
っ
た
り
、い
ろ

ん
な
負
担
が
で
て
き
ま
す
。

　

生
活
を
す
る
う
え
で
介

護
が
必
要
と
な
っ
た
時
に
、

介
護
保
険
の
適
用
を
受
け

て
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
サ
ー
ビ

ス
費
用
の
う
ち
原
則
１
割

の
負
担
で
利
用
で
き
ま
す
。

要
介
護
認
定
と
は

　

病
気
に
な
っ
た
時
に
す

ぐ
病
院
へ
行
っ
て
治
療
を

受
け
る
の
と
は
違
っ
て
、

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
に
は
、市
か
ら「
介

護
や
支
援
が
必
要
な
状
態

で
あ
る
」
と
い
う
認
定
を

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
認
定
を
受
け
る

に
は
「
要
介
護
（
要
支
援
）

認
定
申
請
」
を
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

ど
ん
な
時
に

　

申
請
す
る
の
？

　

こ
の
認
定
申
請
は
前

も
っ
て
し
て
お
く
も
の
で

は
な
く
、
介
護
が
必
要
と

な
っ
た
時
に
す
る
も
の
で

す
。
今
普
段
の
生
活
に
心

配
が
な
け
れ
ば
認
定
申
請

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

認
定
申
請
し
て
も
「
す

ぐ
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き

な
い
の
で
は
」
と
心
配
さ

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

認
定
さ
れ
れ
ば
申
請
し
た

時
点
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
介

護
保
険
が
適
用
さ
れ
る
の

で
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な

ど
に
相
談
し
な
が
ら
、
ご

本
人
に
と
っ
て
必
要
な
サ

ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

身
体
機
能
の
低
下
な
ど

で
普
段
の
生
活
に
支
障
を

感
じ
た
ら
、
ま
ず
か
か
り

つ
け
の
お
医
者
さ
ん
な
ど

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
ヘ
ル
パ
ー
や
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
が
必
要
と
思
っ

た
ら
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

な
ど
に
相
談
し
な
が
ら
申

請
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
号
で
は
、
介
護
保
険

要
介
護
認
定
に
つ
い
て
、

そ
の
概
略
や
大
き
な
流
れ

を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。
介

護
保
険
自
体
の
仕
組
み
、

そ
れ
ぞ
れ
の
手
続
き
や
、

認
定
後
の
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
の
仕
方
な
ど
、
詳
し
い

こ
と
は
、
高
齢
介
護
課
や

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
お
近
く
の
相
談
窓

口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
高
齢
介
護
課

介
護
認
定
係

☎（
56
）４
０
３
７

こんなときはまず相談…
　○一人暮らしで不安
　○いつ介護が必要になるか不安
　○家族で介護するのが大変
　○介護保険の制度を知りたい

　市内にある地域包括支援セ
ンター・在宅介護支援センタ
ーは、地域の身近な相談窓口
として高齢者のみなさんの豊
かな暮らしを応援します。

お近くの相談窓口一覧

【市内全域】
地域包括支援センター

☎（54）7330

※在宅介護支援センタ
ーほうゆう病院は、３
月31日で廃止されま
す。ご相談は地域包括
支援センターへ

＜久津川・古川校区＞
在宅介護支援センター

ひだまり
☎（55）5150

＜久世・深谷校区＞
在宅介護支援センター

萌木の村
☎（52）0091

＜寺田・寺田南校区＞
在宅介護支援センター
ほうゆう病院<※>

☎（56）1111

＜寺田西・今池校区＞
在宅介護支援センター

西部
☎（53）9500

＜富野・青谷校区＞
在宅介護支援センター

梅林園
☎（52）4533

④認定結果の通知
・要支援１～２、要介護１～５
・非該当

①申請をします
・市の窓口で、本人や家族が申請
・ 地域包括支援センターや居宅介
護支援事業所などで、代わりに

手続きをしても
らうこともでき
ます

＜注意点＞こんな時は認定申請の
前にご相談を！
○病院に入院してすぐ申請したい
○退院の見込みがない人

③審査・判定されます
・ コンピューターによる１次判定
の結果と主治医意見書などをも
とに、介護認定審査会で判定さ
れます

②認定調査があります
・訪問して調査します
・主治医から意見書をもらいます
★調査を受けるときのポイント
○体調のよいときに
　受けましょう
…いつもと違う体調
　では正しい調査が
　できないことがあります
○困っていることは前もって書き
とめておく
…その時は緊張などから正しい状

況を伝えきれないこともありま
す。事前にメモしておくと安心
です

○家族などに同席してもらう
…普段一緒にいる家族が同席して
もらうと、より正しい調査がで
きます

○普段使っている補装具があれば
伝える

…つえなど普段使っているものは
使っている状態を伝えましょう

地域包括支援センターでの相談地域包括支援センターでの相談

インフルエンザの予防は、手洗い・うがいの励行で！

市　の　人　口
3月1日現在

総　数　　78,219人
（男37,655人・女40,564人）

世帯数　　30,403世帯
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■要介護
■要支援

介護が必要な度合いによって、要支援は２つ、
要介護は５つの区分に、それぞれ分かれます



　
Ｊ
Ｒ
奈
良
線
高
速
化
・

複
線
化
第
二
期
事
業
の
、

環
境
影
響
評
価
法
に
基
づ

く
環
境
影
響
評
価
方
法
書

が
Ｊ
Ｒ
西
日
本
か
ら
公
表

さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
意
見
書
提
出
は

４
月
16
日（
水
）ま
で
で
す
。

縦
覧

▼
期
間　

４
月
２
日（
水
）

ま
で　

午
前
９
時
〜
正
午

・
午
後
１
時
〜
５
時　

▼

場
所　

ま
ち
づ
く
り
推
進

課
、
環
境
課　

※
Ｊ
Ｒ
西

日
本
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載

方
法
書
に
つ
い
て
の

説
明
会

▼
日
時　

３
月
29
日（
土
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
場
所　

東
部
コ
ミ
セ
ン

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎

（
56
）４
０
２
７
、
環
境
課

☎（
56
）４
０
６
１

～募集します～

学
童
保
育
所

　

指
導
員

■『
小
学
校
内
の

各
学
童
保
育
所
』

加
配
・
代
替
の
登
録

○
要
支
援
児
童

　

加
配
指
導
員

○
常
勤
指
導
員
な
ど
の

　

代
替
指
導
員

▼
資
格　

保
育
に
熱
意
の

あ
る
健
康
な
人　

※
学
生

可
（
高
校
生
不
可
）。
保

育
士
資
格
ま
た
は
、
教
員

免
許
を
持
っ
て
い
る
人
優

先　

▼
勤
務
日
時　

指
定

す
る
日
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
７
時
の
う
ち
指
定

す
る
時
間　

▼
報
酬
額　

時
間
額
１
，０
０
０
円　

▼
そ
の
他　

勤
務
日
時
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

申
履
歴
書
と
保
育
士
資
格

・
教
員
免
許
を
持
っ
て
い

る
人
は
資
格
証
・
免
許
証

の
写
し
を
子
育
て
支
援
課

へ
持
参

問
子
育
て
支
援
課

☎（
56
）４
０
３
６

土
地
と
家
屋
の

価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧

４
月
１
日（
火
）〜
30
日

（
水
）※
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く

　

納
税
者
の
み
な
さ
ん
が

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を

比
較
し
、
自
ら
の
土
地
や

家
屋
の
評
価
額
を
確
認
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
制
度

で
す
。

▼
時
間　

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時　

▼
場
所　

税
務
課
評
価
係　

▼
縦
覧

で
き
る
人　

固
定
資
産
税

の
納
税
者
※
土
地
の
納
税

者
は
土
地
の
帳
簿
、
家
屋

の
納
税
者
は
家
屋
の
帳
簿

 

問
税
務
課
評
価
係
☎（
56
）４
０
２
２

の
縦
覧
が
可　

▼
必
要
な

も
の　

本
人
確
認
が
で
き

る
も
の（
運
転
免
許
証
、

パ
ス
ポ
ー
ト
、
健
康
保
険

証
な
ど
）※
代
理
人
の
場

合
は
委
任
状
も
必
要

固
定
資
産

課
税
台
帳
の
閲
覧

通
年
※
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く

　

所
有
者
に
、
固
定
資
産

課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た

事
項
を
閲
覧
し
て
い
た
だ

く
制
度
で
す
。

▼
時
間　

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時　

▼
場
所　

税
務
課
評
価
係　

▼
閲
覧

で
き
る
人　

固
定
資
産
の

納
税
義
務
者　

▼
必
要
な

も
の　

本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
（
運
転
免
許
証
、

パ
ス
ポ
ー
ト
、
健
康
保
険

証
な
ど
）
※
代
理
人
の
場

合
は
委
任
状
も
必
要

◎
４
月
１
日（
火
）〜
30
日

（
水
）は
、
平
成
26
年
度
の

「
土
地
家
屋
名
寄
明
細
書
」

を
無
料
で
交
付
し
ま
す

　犬を散歩させるときは、
必ずフンの後始末をしま
しょう。

消
防
車
・
救
急
車
が

消
防
車
・
救
急
車
が

通
れ
ま
せ
ん

通
れ
ま
せ
ん

路
上
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

消
防
本
部

城
陽
警
察
署

う
。

広告

平
成
26
年
度

固
定
資
産
税
に
係
る

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
な
ど
に
つ
い
て

　厚生労働大臣から委託
を受けた戦没者遺族相談
員が、戦没者遺族に係る
各種年金や生活上の問題
に関する相談に応じます。
気軽にご相談ください。
■城陽市・久世郡地区相
談員…近藤好昭氏［寺田
北東西４、☎（52）2985］

『戦没者遺族
相談員』へ

『環境影響
評価方法書』

縦覧・説明会

教育委員会
３月定例会

▶日時　３月26日（水）
○委員協議会…午後１時
から　○定例教育委員会
…午後２時から　▶場所　
市役所寺田分庁舎別館会
議室　※議案により非公
開になる場合があります。
日時などが変更になる場
合もありますので、事前
にお問い合わせください
問教育総務課
☎（56）4003

戦没者遺族の援護の相談

　城陽市では、市の産業を育成し、その
活性化、競争力の強化のため、「産業育
成懇話会」を開催します。また併せて、
市民や企業関係のみなさんに広く参加し
ていただける「キックオフ講演会」を開
催しますのでご案内します。

産業育成懇話会

　城陽市の産業
の現状や産業の
活性化・企業競
争力の強化、６
次産業などにつ
いて検討するた

め、商工団体や市内企業、農業団体の役
員、農業者や農業法人の代表者、アドバ
イザーなどのみなさんと市長が懇話しま
す。第１回は、３月27日キックオフ講
演会に続いて開催します。
　今回の第１回は、城陽市の産業の現状
について、第２回は５月に開催を予定し、
城陽市における産業活性化・産業競争力
の強化・６次産業について、それぞれ懇

話し、そして第
３回は７月に開
催を予定し、活
性化施策の提案
とまとめを行う
こととしていま
す。

＜構成員＞下記の各代表者など
城陽市長・城陽商工会議所・㈱山岡製作
所・応用電機㈱・㈱城南工建・（有）松屋
・泉工業㈱・ＪＡ京都やましろ・㈱杜若
園芸・農事組合法人サンファーマー城陽
・茶農家
＜アドバイザー＞
○京都産業大学経済学部教授
　大西辰彦氏
○京都産業育成コンソーシアム常任幹事
　家次　昭氏

問商工観光課☎（56）4018

キックオフ講演会

テーマ 地域産業活性化の視点
講　師 ㈱大和総研環境調査部部長
　　　 岡野　武志氏
▶日時　３月27日（木）13：30～14：50　
▶場所　産業会館　▶定員　50人
　地方自治体が展開する、経済・企業・
産業振興施策において、効果的に企業者
産業が振興され、市の活性化が図れてい
る施策や事例を紹介し、産業育成・企業
競争力の強化につながる城陽市の施策を
考える糸口とします。
申商工観光課へ直接か電話

開催！産業育成懇話会産業育成懇話会
キックオフ講演会キックオフ講演会

平成26年（2014年）3月15日　（2）市の鳥－しらさぎ

☆ホームページアドレス☆　http://www.city.joyo.kyoto.jp/　 ☆携帯電話版☆　http://www.city.joyo.kyoto.jp/m/
※右の二次元コードからもアクセスできます（一部機種を除く）



⑦ 

除
籍
（
改
製
原
戸
籍
）

の
謄
抄
本

⑧
戸
籍
附
票
の
写
し

⑨
身
分
証
明
書

⑩
不
在
住
証
明
書

⑪
不
在
籍
証
明
書

※
⑥
⑦
⑧
⑨
⑪
は
、
本
籍

が
城
陽
で
な
い
場
合
は
請

求
不
可
。
手
数
料
や
請
求

手
続
き
は
市
役
所
と
同
じ
。

異
動
届
・
戸
籍
関
係
届
出

書
な
ど
は
受
付
不
可

問
市
民
課

☎（
56
）４
０
２
５

健
康･

食
生
活
相
談

　

身
体
や
食
事
に
関
す
る

こ
と
な
ど
に
つ
い
て
、
保

健
師
・
管
理
栄
養
士
が
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

健
診
結
果
の
見
方
に
つ
い

て
な
ど
、
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
日
程　

毎
月
１
日
号
８

面
を
ご
覧
く
だ
さ
い　

▼

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
電
話新

生
児
訪
問
の

お
知
ら
せ

　

市
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
た
ご
家
庭
に
、
助

産
師
や
保
健
師
が
家
庭
訪

問
を
行
っ
て
い
ま
す
。
里

帰
り
さ
れ
て
い
る
人
も
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

出
生
後
お
よ
そ

１
カ
月
ま
で
の
子

申
母
子
健
康
手
帳
に
つ
い

て
い
る
「
新
生
児
出
生
通

知
書
兼
低
体
重
児
出
生
届

出
書
」
を
郵
送
・
持
参
ま

た
は
電
話

ご
利
用
く
だ
さ
い

休
日
急
病
診
療
所

　

急
な
発
熱
・
風
邪
症
状

な
ど
身
体
の
具
合
が
悪
く

な
っ
た
と
き
は
、
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
診
療
科
目　

内
科
、
小

児
科　

▼
診
療
日　

日
曜

日
、
祝
日
、
振
替
休
日
、

年
末
年
始
（
12
月
31
日
〜

翌
年
１
月
３
日
）　

▼
受

付
時
間　

午
前
９
時
50
分

〜
11
時
30
分
、
午
後
１
時

〜
４
時
30
分　

▼
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
西
側
部
分　

▼
そ
の
他　

診
療
の
際
は

健
康
保
険
証
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
ま
た
医
療
受
給

者
証
・
お
薬
手
帳
を
お
持

ち
の
人
は
併
せ
て
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
往
診
は
し
ま

せ
ん

◎
歯
科
に
つ
い
て
は
宇
治

市
休
日
急
病
診
療
所
﹇
☎

（
39
）９
４
３
０
﹈
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

問
診
療
所
開
設
日
…
休
日

急
病
診
療
所
☎（
55
）１
１

１
２
、
平
日
…
保
健
セ
ン

タ
ー
☎（
55
）１
１
１
１

プ
ラ
ム
イ
ン
城
陽
長
池
線

JR長池駅近鉄
富野荘駅

アル・プラザ城陽

近鉄寺田

西城陽高校

保健センター前

文化
パルク
城陽

城陽郵便局

城陽市役所

城陽高校

プ
ラ
ム
イ
ン
城
陽

鴻
ノ
巣
山
公
園

宮
ノ
谷

サンガタウン城陽

　４月１日から、城陽さんさんバス
は新しいダイヤで運行します。ＪＲ
城陽駅でのさんさんバスの乗り継ぎ
を改善するほか、夕方のＪＲ線・近
鉄線からの接続時間を見直し、京都
方面からのお帰りが便利になります。
通勤・通学・買い物・通院などに、
どうぞご利用ください。
　新しい時刻表は、バス停標柱・ホ
ームページなどに掲載するほか、市
役所・公共施設・バス車内で配布し
ます。

▼注意事項など　一部の停留所で発
車時刻が早くなります。運行本数・
昼間の運行間隔はこれまでと変わり
ません

○ＪＲ城陽駅での、昼間の宮ノ谷方
面～アル・プラザ城陽方面の乗り
継ぎ時間を、現在の３分から４～
５分に拡大します
○近鉄寺田17：56発以降の宮ノ谷
経由プラムイン城陽行きの時刻を
２～３分繰り下げ、大和西大寺行
き各駅停車から乗り継げるように
なります
○ＪＲ城陽駅７：59発の宮ノ谷経
由プラムイン城陽行きを、８：12
発に変更します

※運賃は、４月以降も大人150円・
子ども80円です

主な改正内容

４
月
１
日（
火
）

か
ら

『城陽さんさん
バス』の

ダイヤが変わり
ます

ふれあい
市民サービスコーナー
☎（56）5106　平川指月68

東部
市民サービスコーナー
☎（55）7868　寺田正道152

青谷
市民サービスコーナー
☎（56）6042　市辺五島7‒1

南部
市民サービスコーナー
☎（55）1012　富野東田部70‒1

売店営業時間
10：00～15：00
　中中山の梅林
で開催中！会場
では梅製品
の販売もし
ています。

問観光協会☎（56）4029
　商工観光課☎（56）4019

お急ぎください！

３月23日（日）まで

青谷梅林 梅 ま つ り

４
月
６
日（
日
）は
京
都
府
知
事
選
挙
・

京
都
府
議
会
議
員
城
陽
市
選
挙
区

補
欠
選
挙
の
投
票
日
で
す
。

棄
権
し
な
い
で
、
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　

住
民
票
の
写
し
や
印
鑑

登
録
証
明
、
戸
籍
（
除
籍
）

の
全
部
事
項
証
明
書
な
ど

を
発
行
し
て
い
ま
す
。

場
所

下
記
〈
地
図
〉
参
照

取
扱
時
間
な
ど

▼
時
間　

午
前
９
時
〜
午

後
５
時　

▼
休
業
日　

土

・
日
曜
日
、
祝
日
、
12
月

29
日
〜
翌
年
１
月
３
日　

※
東
部
・
南
部
・
青
谷
市

民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
は

コ
ミ
セ
ン
休
館
日
も
休
み　

▼
申
請
に
必
要
な
も
の　

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免

許
証
な
ど
）

取
扱
業
務

①
住
民
票
の
写
し

② 

住
民
票
記
載
事
項
証
明

書
（
市
所
定
の
様
式
の

み
）

③
年
金
受
給
者
現
況
届

④
印
鑑
登
録
証
明
書

⑤ 

戸
籍
届
書
記
載
事
項
証

明
書
（
死
亡
届
の
み
）

⑥ 

戸
籍
（
除
籍
）
の
全
部

・
個
人
事
項
証
明
書

ご
利
用
く
だ
さ
い

市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

プラムちゃん

保
健

セ
ン
タ
ー

☎（55）1111

問まちづくり推進課☎（56）4027※運行・忘れ物などについて
は、京阪宇治バス（株）［☎（22）3172］へお問い合わせください。
なお４月１日以降は、合併に伴い事業者の名称が変わりますので、
京都京阪バス（株）［☎075（972）0501］へお問い合わせください。

市の花－花しょうぶ（3）　市の木－梅

問…問い合わせ　申…申込方法　詳しくはそれぞれへお問い合わせください



国 保 医 療 課

～70歳以上75歳未満の
国民健康保険加入者へ～
高齢受給者証の有効期限・
負担割合について

■昭和19年４月１日以前の誕生日の人
　現在すでに高齢受給者証の交付を受けてい
る人および、４月１日までに交付を受ける人
の４月以降の高齢受給者証の有効期限は、７
月31日、負担割合は1割（現役並み所得者は
３割）となります。
　すでに高齢受給者証の交付を受けている人
の現在有効な証の有効期限は、３月31日ま
でとなっています。４月以降有効の受給者証
は、３月中に送付します。
■昭和19年４月２日以降の誕生日の人
　制度改正により、４月２日以降に発行する
高齢受給者証の有効期限は、７月31日、負担割
合は２割（現役並み所得者は３割）となります。
　誕生日の月（１日生まれの場合は前月）中に、
翌月１日からご使用いただく高齢受給者証を
送付します。
問国保医療課国保年金係☎（56）4038

同じ負担割合で４月１日～
７月31日（その間に70歳の
誕生日を迎える人は誕生月
の末日まで）有効の受給者証
を３月中に送付します。

■これから申請される人（※１）
　国民健康保険や各社会保険に加入している
次の要件に該当する人に、申請により、医療
機関で受診した場合の自己負担額が１割にな
るよう助成します。また、高額医療費の自己
負担限度額が引き下げられることもあります。
※１割負担と自己負担限度額の引き下げは、い
ずれも所得により該当しない場合があります

▼ 対象　65～69歳で、次のいずれかに該当
する人…①単身者　②世帯全員が60歳以上　
③世帯全員が所得税非課税　※①②について
は所得制限あり（平成24年中の所得および平
成22年度年少扶養控除の廃止等税法改正前
で所得を判定）。該当する場合は、申請した
月の初日（転入の人は転入日）から有効の受給
者証を交付　 ▼申請に必要なもの　健康保険
証、印かん、転入の人（平成25年１月１日現在、
城陽市に住民登録がある人は除く）は、本人
・世帯員の所得と所得控除の内訳が記載され
た、平成25年度の課税証明書または非課税
証明書（扶養義務者がいる場合は、その人の
課税証明書または非課税証明書も必要）　※
更新は８月１日を基準日として、世帯・収入
状況を調査し、継続の可否を判定します
■昭和19年４月２日～20年３月１日の誕生日の人
　老人医療臨時特例事業として、４月１日～
平成27年３月31日の１年間に限り、老人医
療費支給制度が延長されます。現在、福祉医
療費受給者証（老人）の交付を受けている人に
は、誕生日の月（１日生まれの場合は前月）中
に、翌月１日からご使用いただく受給者証を
送付します。交付を受けていない人は、上記
（※１）と同様に申請してください。

福祉医療費（ひとり親家庭）
支給制度
　福祉医療費（ひとり親家庭）受給者で、18
歳になった子どもとその親（一番下の子ども
が18歳になった親）は受給者証の有効期限が
３月31日となっています。
　子ども本人が健康保険の被保険者本人では
ない場合、申請により引き続いて最長20歳
まで受給資格が延長できます。３月中に年齢
により該当されている世帯へ申請書を送付し
ますので４月１日（火）～25日（金）に、申請し
てください。

申・問国保医療課医療係〔☎（56）4039〕へ
直接

各種医療費支給制度について

国民年金後納保険料納付書の
使用期限にご注意ください！

老人医療費支給制度
■受給者証の交付を受けている人
　現在交付している福祉医療費受給者証（老
人）の有効期限は３月31日までとなっていま
す。引き続き受給資格のある人には、現在と

　平成24年10月から、後納制度を利用して
過去10年以内の納め忘れた保険料を納付す
ることが可能となりましたが、後納制度の申
し込みをされ、平成16年４月分以降の後納
保険料の納付が済んでいない人は、お手元の
納付書の使用期限が３月31日になっていま
すのでご注意ください（平成16年３月分の保
険料は納付書の使用期限までに納付をお願い
します。使用期限を過ぎると納付できません）。
なお、平成16年４月分以降の後納保険料を
４月１日以降に納付される場合、改めて納付
書が必要です（加算額が改定されるため、保
険料が変わります）。
問国民年金保険料専用ダイヤル☎0570（011）
050※050・070から始まる電話の場合…03
（6731）2015、京都南年金事務所国民年金課
☎075（643）2547

病後の乳幼児をお預かりします

京都
きづ川病院

北部
コミセン

本館

南館
駐車場

←外来出入口

至宇治・
久御山

病後児保育
センター

国
道
24
号

国
道
24
号

GS

N

N

　病気は治りかけていても、ま
だ保育園や幼稚園には通園でき
ない乳幼児を家庭で保育できな
い場合にお預かりします。

▼ 保育時間　平日…８：00～
18：00・土曜日…８：00～
12：00　 ▼ 場所　京都きづ川
病院　 ▼ 期間　原則７日以内　

▼費用　日額2,000円※食事代
含む　
問子育て支援課☎（56）4035

城
陽
市
社
会
福
祉
協
議
会

 

問
☎（
56
）０
９
０
９

　

地
域
に
は
い
ろ
い
ろ
な

福
祉
課
題
が
あ
り
ま
す
。

課
題
を
解
決
す
る
に
は
、

高
齢
者
や
心
身
に
ハ
ン
デ

ィ
の
あ
る
人
、
生
活
上
困

難
な
問
題
を
抱
え
て
い
る

人
、
そ
し
て
子
ど
も
達
が

安
心
し
て
同
じ
地
域
の
住

民
と
し
て
尊
重
さ
れ
る
こ

と
が
大
事
で
す
。
そ
の
た

め
に
は
福
祉
の
啓
発
活
動

・
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

や
子
育
て
中
の
親
な
ど
の

仲
間
づ
く
り
、
そ
し
て
い

つ
誰
が
困
っ
て
い
て
も
支

え
て
い
け
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
が
必
要
で
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
そ

う
い
っ
た
地
域
福
祉
を
す

す
め
て
い
く
た
め
の
中
心

と
な
る
組
織
で
す
。行
政
・

民
生
児
童
委
員
・
各
種
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
福
祉
施
設

や
地
域
住
民
の
み
な
さ
ん

に
支
え
ら
れ
、
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
き
め
細
や

か
な
地
域
福
祉
活
動
を
進

め
る
た
め
、
小
学
校
区
ご

と
に
、
校
区
社
会
福
祉
協

議
会
が
組
織
さ
れ
て
い
る

の
が
城
陽
市
の
特
徴
で
す
。

　

市
民
一
人
の
小
額
の
寄

付
で
も
、
小
さ
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
で
も
、
ま
ず

何
か
ひ
と
つ
は
じ
め
て
い

た
だ
く
。
そ
の
た
め
に
社

協
で
は
福
祉
の
ハ
ー
ド
ル

を
低
く
し
、
一
人
で
も
多

く
の
市
民
に
か
か
わ
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
日
々
活

動
に
努
め
て
い
ま
す
。

事　業　の　柱

◎あの人の幸せを　私の幸せに
　○身近な地域のつながりを強めるネットワークづくり（つながる）
　　　校区社協基盤強化、福祉コミュニティづくり
　○安心して気軽に集まれる地域の居場所づくり（あつまる）
　　　活動者の活動場所、当事者の集まれる場所の発掘
　○暮らしの基盤を地域と支える仕組みづくり（ささえる）
　　　福祉サービスの充実、社会資源の充実と活用
　○一人の思いを叶えるなかまづくり（かなえる）
　　　福祉教育・啓発・ボランティア・サービスの推進、充実
　○いつも頼りにされる組織づくり（たよれる）
　　　組織・財政の強化、緊急時体制の構築

▲陽太くん

りません。また、現時点でみ
なさんの個人情報を照会する
こともありません。
　ご自宅や職場などに市役所
や厚生労働省などをかたった
電話がかかってきたり、郵便
が届いた場合は、迷わず、市
役所や最寄りの警察署、また
は警察相談専用電話（♯911
0）にご連絡ください。
問福祉課☎（56）4030、子育
て支援課☎（56）4036

　消費税率の引上げに際し、
「臨時福祉給付金（簡素な給付
措置）」・「子育て世帯臨時特例
給付金」が支給されることが
決まっていますが、まだみな
さんからの申請を受け付ける
段階ではありません。具体的
な申請の方法などが決まり次
第、速やかにお知らせします。
　市や厚生労働省などがＡＴ
Ｍの操作や手数料の振込など
をお願いすることは絶対にあ

「臨時福祉給付金（簡素な給付措置）」や
「子育て世帯臨時特例給付金」を装った
「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」

ご
注
意

く
だ
さ
い
！

平成26年（2014年）3月15日　（4）市の鳥－しらさぎ

この広報紙は再生紙および大豆油インキを使用しています



ＱＲコードを読み取
り、空メールを送信
※ＱＲコード読み取
りができない人は、
「anshin.joyo-city＠
raiden.ktaiwork.jp

」に空メー
ルを送信

登録完了です
※数分以内に登録
完了のお知らせ
メールが届き、こ
のメールには登録
内容変更・配信解
除用ＵＲＬが記載
されています

数分以内に
登録用URL
が記載され
たメールが
届きます

配信情報を
選択し「次へ」
を押します※
複数選択可

入力内容を
確認し「登録」
を押します

登
録
方
法

問防災・気象情報…防災課☎（56）4045、防犯情報…学校教育課☎（56）4004

災害に対する備えとして、また防犯にお役
立ていただくため登録をお願いします

安心
安全
メール

防災・防犯・気象情報をメールで配信防災・防犯・気象情報をメールで配信

こんな症状が見られたら、ためらわずに119番に連絡してください！
重大な病気やけがの可能性があります

その他…○意識がない　○けいれんが止まらない、止まっても意識が戻らない　○大量の
出血を伴う外傷や広範囲のやけど　○冷や汗を伴うような強い吐き気　○食べ物をのどに
つまらせて呼吸が苦しい　○交通事故で強い衝撃を受けた　○水におぼれている　○高所
から転落　など

その他…○意識がない　○けいれんが止まらない、止まっても意識が戻らない　○変なも
のを飲み込んで意識がない　○虫に刺されて、全身にじんましんが出て、顔色が悪くなっ
た　○痛みのひどいやけど、広範囲のやけど　○生まれて３カ月未満の乳児の様子がおか
しい　など 提供：総務省　消防庁

15歳未満の小児

大人

顔
・顔半分が動きにくい、 
またはしびれる

・笑うと口や顔の片方がゆがむ
・ ろれつがまわりにくい、うま
く話せない

・視野がかける
・物が突然二重に見える
・顔色が明らかに悪い

頭
・突然の激しい頭痛
・突然の高熱
・支えなしで立てないほど、急
にふらつく

胸や背中
・突然の激痛
・急な息切れ、呼吸困難
・胸の中央が締め付けられるよ
うな、または圧迫されるよう
な痛みが２～３分続く
・痛む場所が移動する

腹
・突然の激しい腹痛
・持続する激しい腹痛
・吐血や下血がある

手足
・突然のしびれ
・突然、片方の腕や足
に力が入らなくなる

顔
・くちびるの色が紫色で、呼吸
が弱い

頭
・頭を痛がって、けいれん
がある
・頭を強くぶつけて、出血
がとまらない、意識がな
い、けいれんがある

胸
・激しい咳や、ゼーゼーして呼
吸が苦しく、顔色が悪い

手足
・手足が硬直している

おなか
・激しい下痢やおう吐で水分が
取れず、食欲がなく意識がは
っきりしない

・激しいおなかの痛みで苦しが
り、おう吐が止まらない

・ウンチに血がまじった

・風邪を引いた　　　・首を寝違えた
・突き指をした　　　・歯が痛い

こんなときはよく考えて判断を！

の適正利用にご協力をの適正利用にご協力を救 急
車

　久津川消防分署の高規格救急自動車を、このた
び老朽化に伴い更新しました。
　車両は災害発生時の悪路にも対応できるよう優
れた４輪駆動で、緊急走行時の安全性を高めるた
め広い範囲の人々に目立つディスチャージヘッド
ランプを備え、事故の再発防止に役立てるための
ドライブレコーダーも装備しています。またこの
車両には高度な処置に対応できるよう、最新の資
機材を積載しています。

問消防署警防課☎（54）0116

▲「いつ発生するかわからない事
件や事故。いざという時には市
民の安心安全に向けて迅速に行
動できるよう精励を」と奥田市
長が消防署員に激励

城
陽
市
婦
人（
女
性
）

防
火
ク
ラ
ブ
員

　

こ
の
ク
ラ
ブ
は
、
家
庭

で
の
火
災
予
防
や
防
火
思

想
の
普
及
を
図
る
目
的
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
活
動

は
月
１
回
程
度
で
、
城
陽

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
と
合
同

で
活
動
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

▼
主
な
活
動
内
容　

防
火

教
育
、
消
火
訓
練
、
防
火

ハ
イ
キ
ン
グ
、
施
設
見
学

研
修
、
防
火
チ
ラ
シ
の
配

布
、
消
防
出
初
式
へ
の
参

加
な
ど　

▼
対
象　

市
内

在
住
の
成
人
女
性

申
・
問
消
防
本
部
予
防
課

﹇
☎（
54
）０
１
１
５
﹈
へ

電
話少

年
消
防
ク
ラ
ブ
員

　

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
は
、

少
年
少
女
が
火
災
の
怖
さ

や
火
災
予
防
の
大
切
さ
を

体
験
し
、
防
火
マ
ナ
ー
や

団
体
活
動
の
大
切
さ
を
習

得
す
る
こ
と
を
目
的
に
活

動
し
ま
す
。
行
事
は
月
１

回
程
度
で
、
休
校
日
に
行

い
ま
す
。

〈
主
な
事
業
〉

○
消
防
に
関
す
る

　

教
育
訓
練

○
消
防
出
初
式
へ
の
参
加

○
防
火
ハ
イ
キ
ン
グ

○
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

○
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど

▼
対
象　

市
内
在
住
の
４

年
生
以
上
の
小
学
生
（
平

成
26
年
４
月
現
在
）

申
・
問
消
防
本
部
予
防
課

﹇
☎（
54
）０
１
１
５
﹈
へ

電
話

▼配信する情報　
○防災情報…地震、避難に関する情報など　
○防犯情報…不審者情報、詐欺の注意喚起な
ど　○気象情報…気象警報など　
※登録に必要な個人情報はメールアドレスの
みです。情報はこのためだけに使用します

▼利用上の注意　
○登録は無料。通信料は利用者負担　○迷惑
メール防止機能をお使いの人は「anshin＠
city.joyo.lg.jp」からのメールを受信できる
ようにしてください

問消防署警防課
☎（52）0697
（救急情報サービス）

高規格救急自動車を更新配備

▼放送日時　３月27日（木）14：00～15：00　 ▼

周波数　88.8メガヘルツ
　城陽の魅力をたっぷり１時間お届けします。み
なさんぜひ、お聞きください。
問市民活動支援課広報係☎（56）4051

城陽パープルタイム
スペシャルスペシャル

ムム

市の花－花しょうぶ（5）　市の木－梅

買物は城陽市内で行いましょう



▼
対
象　

学
校
諸
経
費
の

支
払
い
が
困
難
で
、
教
育

委
員
会
の
基
準
に
該
当
す

る
小
・
中
学
校
の
児
童
・

生
徒
の
保
護
者　

▼
援
助

の
種
類　

学
用
品
費
、
通

学
用
品
費
、
校
外
活
動
費
、

学
校
給
食
費
、
修
学
旅
行

費
、
医
療
費
（
学
校
で
治

療
の
指
示
を
受
け
た
場
合

に
限
る
）
※
生
活
保
護
世

帯
は
校
外
活
動
費
、
修
学

旅
行
費
を
援
助　

▼
そ
の

他　

現
在
、
就
学
援
助
を

受
け
て
い
る
人
も
要
申
請
。

民
族
学
校
に
通
学
し
て
い

る
人
も
可

申
・
問
平
成
25
年
中
の
所

得
を
証
明
す
る
も
の
（
源

泉
徴
収
票
や
確
定
申
告
の

写
し
な
ど
）
と
印
か
ん
を

学
校
ま
た
は
学
校
教
育
課

（
市
役
所
寺
田
分
庁
舎
内
）

﹇
☎（
56
）４
０
０
４
﹈
へ

持
参
※
随
時
受
付

平
成
26
年
度

『
就
学
援
助
制
度
』

の
申
請
受
付

　

市
で
は
、
学
校
週
５
日

制
の
趣
旨
を
生
か
し
た
取

り
組
み
の
充
実
・
向
上
な

ど
の
課
題
解
決
に
向
け
、

児
童
生
徒
の
学
習
に
対
す

る
興
味
・
関
心
を
高
め
る

教
育
活
動
の
展
開
や
教
育

課
程
の
工
夫
を
行
っ
て
い

く
一
環
と
し
て
、「
城
陽

市
立
小
・
中
学
校
『
土
曜

活
用
の
日
』」
の
試
行
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

▼
内
容　

○
学
校
ご
と
に

通
常
授
業
の
ほ
か
、
学
校

公
開
や
授
業
参
観
、
学
校

行
事
な
ど
を
実
施　

○
地

域
社
会
と
連
携
し
た
、
左

義
長
な
ど
の
行
事
も
実
施

　

ど
の
地
域
行
事
に
も
多

く
の
児
童
が
参
加
し
、
例

年
に
比
べ
て
に
ぎ
や
か
な

行
事
と
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
ら
の
試
行
の
成
果
と
課

題
を
も
と
に
、
平
成
26
年

度
も
、
本
年
度
と
同
程
度

の
教
育
課
程
を
検
討
し
て

い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
各
校
に
お

い
て
文
書
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
今
後
も
、
保
護
者

や
地
域
の
み
な
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
学
校
教
育
課

☎（
56
）４
０
０
４

▼日程　下表参照　 ▼場所　西京極陸上競技場 （サンガサポ
ーター席）　 ▼集合　市役所東玄関前　 ▼対象　市内在住・
在勤の人　 ▼定員　各120人※多数の場合抽選　 ▼費用　500
円※未就学児は保護者1人につき1人まで無料　 ▼その他　
１通につき１試合。5人まで申込可

開催日時 対戦相手 締切
（消印有効）

４月13日（日）／11：30出発
（キックオフ14：00） モンテディオ山形 ３月25日（火）

４月26日（土）／11：30出発
（キックオフ14：00） 愛媛ＦＣ ４月８日（火）

５月３日（祝）／15：30出発
（キックオフ18：00） カマタマーレ讃岐 ４月15日（火）

申参加希望日、代表者の郵便番号・住所・在勤の人は勤務先
名とその住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・緊急連絡
先、参加者全員の氏名（ふりがな）と年齢（学年）を明記し、城
陽市教育委員会　文化体育振興課「京都サンガF.C.応援バス
ツアー」係［〒610-0121寺田樋尻45-26、sanga@city.
joyo.lg.jp］へメール（件名に「〇月〇日バスツアー希望」）か
往復ハガキ（返信面に代表者の宛先を明記）または直接　※直
接の場合は抽選結果をお知らせする返信用ハガキ持参（メー
ル返信希望の場合は不要）。締め切り後10日を過ぎても返信
がない場合はお問い合わせください。迷惑メール防止機能を
使用している場合は、上記メールを受信できるように設定

▼対象ゲーム　３月16日（日）～６月７日（土）に西京極陸上
競技場で開催される2014シーズン京都サンガＦ.Ｃ.のゲー
ム　 ▼対象　市民　 ▼その他　応募回数は無制限。一度応募
した試合と同一試合のチケットは不可。対象期間外や他競技
場でのゲームの半券は不可。ユニホームはＬサイズ。当選発
表はユニホームの発送をもってかえる
申６月17日（火）必着で、郵便番号・住所・氏名・電話番号
・年齢を明記し、半券２枚を同封して、〒610-0121寺田樋
尻45-26　城陽市教育委員会　文化体育振興課「京都サンガ
Ｆ.Ｃ.ユニホームプレゼント」係へ郵送

問文化体育振興課☎（56）4048

2014
シーズン

京都サンガＦ.Ｃ.のホームゲームのチケット半券
２枚（異なる２試合分）で、抽選で２人にレプリカ
ユニホームをプレゼント

る
劇
や
学
習
発
表
会
な
ど
、
手
作
り
感

い
っ
ぱ
い
の
記
念
発
表
を
披
露
し
、
参

加
者
に
感
動
を
与
え
ま
し
た
。
卒
業
生

の
一
人
、
奥
田
敏
晴
市
長
も
祝
辞
の
中

で
当
時
の
校
歌
で
あ
る
「
寺
田
健
児
の

歌
」
を
披
露
。
ま
た
子
ど
も
た
ち
の
発

表
会
の
途
中
、
卒
業
生
10
人
も
登
場
し

「
寺
田
健
児
の
歌
」
を
熱
唱
。
会
場
が

一
体
と
な
り
、
式
典
は
と
て
も
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　

ま
た
以
前
、
校
内
に
は
「
京
都
の
自

然
２
０
０
選
」
に
も
選
定
さ
れ
た
、
大

ク
ヌ
ギ
が
あ
り
ま
し
た
。
今
は
枯
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
現
在
、

玄
関
の
い
す
と
机
に
生
ま

れ
変
わ
り
、
そ
の
お
も
か

げ
を
残
し
て
い
ま
す
。
古

く
か
ら
愛
さ
れ
、
そ
の
思

い
出
が
い
つ
ま
で
も
、
未

来
の
城
陽
を
支
え
る
子
ど

も
た
ち
へ
引
き
継
が
れ
て

い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

※
昭
和
38
年
「
創
立
90
周

年
記
念
」
と
し
て
新
校
歌

制
定

　

明
治
６
年
４
月
に
開
校
し
た
市
内
で

最
も
古
い
「
寺
田
小
学
校
」。
１
４
０

年
前
に
当
時
の
寺
田
村
・
久
世
村
・
平

川
村
・
上
津
屋
村
・
大
久
保
村
の
５
村

組
合
で
開
校
し
ま
し
た
。

　

去
る
２
月
15
日
『
寺
田
小
学
校 

創

立
１
４
０
周
年
記
念
式
典
』
が
児
童
・

保
護
者
、
地
域
の
卒
業
生
、
行
政
関
係

な
ど
約
７
５
０
人
の
参
加
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
式
典
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が

地
域
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
聞
き
取
り
を

元
に
作
っ
た
、
学
校
の
歴
史
を
振
り
返

▲児童学習発表会のようす

▲  創立「140周年記念
式典」を迎えた喜び
を表す奥田市長

温かい給食を子ども
たちに運びます

食器は、ポリエチレンカタレー
ト製で、市の木「梅」・市の花
「花しょうぶ」の絵柄も入って
います。軽くてかわいいと子ど
もたちに大好評

　地元で生産されたものを地元で消費し、農
業者と消費者がつながる取り組みです。
　学校給食センターはこの取り組みを積極的
に進めています。お米は城陽産米の「ヒノヒ
カリ」を使用。ほかにも城陽の特産品である
寺田いも、梅、いちじくのほか大根や白菜、ト
マトなど、できるだけ地域の食材を使用する
ことで、子どもたちは自分たちが住んでいる
城陽の農業や農産物への理解を深めています。

問学校給食センター☎（52）2205

てつ消地産地 …

　城陽市は、小学校から中学校
まで成長期にある子どもたちの
健康の維持増進と体力の向上の
ため、小・中学校完全給食を実
施しています。センターでは全
自動炊飯システムや真空冷却機
（※）も導入し、安全安心な給食
を提供します。
（※）サラダやおひたしなどを安
全においしく調理する機械

学校給食センター学校給食センター

「ごまあえ」で給食に登場…」 給食 場
ほうれん草収穫ほうれん草収穫

　12月初旬に種をまき、70～80
日かけ収穫です。大きく成長させ
る為に不織布をかけるなどを行っ
ています。農薬をできる限り控え
た、新鮮なほうれん草。安心でお
いしいです。
吉岡秀夫さん（上津屋境端）

平成26年（2014年）3月15日　（6）市の鳥－しらさぎ

継続的な環境保全のため、城陽市環境マネジメントシステム（J-EMS：ジェイムス）を運用しています。



寺田西総合型地域スポーツクラブ
☆４・５月のスポーツ教室
種　目 日　程 場所

ファミリー
バドミントン

日曜日（第３・第４・第５） 19：30～21：30 西城陽
中学校

火曜日 19：30～21：30
寺田西
小学校土曜日（第２） 13：30～15：30

５月５日（祝）・６日（休） ９：00～12：00
ソフト
バレーボール 木曜日 19：30～21：30 寺田西

小学校

ラージボール
卓球

木・金曜日（第１・第３） 13：00～16：00 市民
体育館

土曜日（第３・第４・第５） 13：30～15：30

寺田西
小学校日曜日

13：00～15：30
※第４日曜日は
９：00～12：00

４月29日（祝） ９：00～12：00

日曜日（第１・第２） 19：30～21：30 西城陽
中学校

▼費用　ビジター１回300円（会員・中学生以下無料）　 ▼持ち物　
体育館シューズ　問同協会　三浦氏☎（53）3186

サボテンの植え替え

　サボテンは、手軽に栽培す
ることが可能で、種類が豊富
なことから人気があります。
今回は３月に行うサボテンの
植え替えについてご紹介しま
す。
☆植え替えの必要性
　栽培の手間がかからないサボテンですが、根腐れによ
る生育不良を防ぐため、年１回、植え替えを行う必要が
あります。サボテンは、植え替えをせずに栽培を続ける
と鉢の中いっぱいに根が回り、結果水はけが悪くなり根
腐れをおこします。冬の間休眠していたサボテンを、生
育期に入る直前の３月に一回り大きな鉢に植え替えるこ
とによって、根の生長空間を確保し、生育を促します。
☆植え替えの方法
　まず、サボテンを鉢から引き抜きますが、ミニサボテ
ンなど、表土がのりで固められた化粧砂に覆われたもの
は、必ず表面の化粧砂を取り除いた後に引き抜きます。
次に、土と黒く傷んだ根を全て取り除き、一回り大きめ
の鉢に川砂５、赤玉土３、腐葉土２の配合土、または市
販のサボテン用の土を八分目ほど入れ、そこにサボテン
を置きます。最後にサボテンの底が１センチほど埋まる
ように周りに土を足します。
☆植え替え後の管理
　植え替え後は、窓際などの明るい場所に鉢を置き、７
～10日間は水やりを行いません。その後、週に１回の
頻度で、土の表面が湿る程度に水やりを行うと２週間ほ
どで新しい根が伸び始めます。なお、肥料は月に２回の
頻度で、液体肥料を少量施します。

詳しいことは、緑の相談員にお尋ねください。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

市
民
総
体

サ
ッ
カ
ー
大
会

▼
日
程　

４
月
20
日
、
５

月
18
日
、
６
月
22
日
、
７

月
27
日
、
８
月
31
日
の
５

日
間　

い
ず
れ
も
日
曜
日　

※
予
備
日
９
月
28
日　

▼

場
所　

鴻
ノ
巣
山
運
動
公

園　

▼
対
象　

○
市
内
在

住
・
在
勤
の
代
表
者
が
20

歳
以
上
の
チ
ー
ム　

※
学

生
可
（
学
校
の
ク
ラ
ブ
に

所
属
し
て
い
る
人
は
不

可
）　

○
チ
ー
ム
か
ら
審

判
３
人
を
出
せ
る　

※
用

具
を
含
む　

○
チ
ー
ム
で

統
一
さ
れ
た
ユ
ニ
ホ
ー
ム

を
着
用
で
き
る　

○
全
日

程
５
日
間
参
加
で
き
る　

▼
定
員　

先
着
10
チ
ー
ム　

▼
費
用　

１
チ
ー
ム
４
，

０
０
０
円

申
３
月
31
日（
月
）ま
で
に
、

費
用
を
サ
ッ
カ
ー
協
会
、

ま
た
は
体
育
協
会
（
市
役

所
寺
田
分
庁
舎
内
）
へ
持

参問
サ
ッ
カ
ー
協
会

☎（
52
）２
５
３
８

４
月
の
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
教
室

▼
日
時　

４
月
７
日
・
14

日
・
21
日
・
28
日
の
い
ず

れ
も
月
曜
日　

午
前
10
時

〜
午
後
１
時　

▼
場
所　

市
民
体
育
館　

▼
費
用　

１
回
５
０
０
円　

▼
持
ち

物　

上
靴（
ラ
ケ
ッ
ト
の

貸
し
出
し
あ
り
）　

☆
経

験
不
問
※
申
込
不
要

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｓ
Ｔ
・
Ｎ

Ｅ
Ｔ
21　

荒
川
氏
☎（
52
）

９
５
４
４
、
平
野
氏
☎

（
52
）４
４
０
６

ナ
イ
タ
ー

市
民
テ
ニ
ス
教
室

（
一
般
成
人
対
象
）

▼
日
時　

４
月
17
日
・
24

日
、
５
月
１
日
・
８
日
・

15
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
日

の
全
５
回　

※
予
備
日
５

月
22
日　

午
後
７
時
〜
９

時　
　

▼
場
所　

鴻
ノ
巣

山
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト　

▼
対
象　

市
内
在
住

・
在
勤
者
の
初
・
中
級
者　

▼
定
員　

初
級
者
20
人
・

中
級
者
12
人
※
多
数
の
場

合
抽
選　

▼
費
用　

３
，

０
０
０
円
※
当
日
徴
収

申
４
月
10
日（
木
）ま
で
に
、

ハ
ガ
キ
に
受
講
ク
ラ
ス
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、
〒
610 

-01 

 11
富

野
堀
口
１
７
２
│
27　

城

陽
テ
ニ
ス
協
会　

中
野
真

志
氏
へ
郵
送

問
中
野
氏
☎
０
９
０（
９

２
１
６
）９
９
２
４

①
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

《
Ⅰ
》

▼
日
時　

４
月
17
日
〜
７

月
３
日
の
毎
週
木
曜
日　

※
全
12
回　

午
前
10
時
〜

正
午　

▼
対
象　

18
歳
以

上　

▼
費
用　

４
，８
０

０
円　

▼
講
師　

市
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
協
会　

▼
そ
の

他　

ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し
出

し
あ
り

②
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
Ⅰ

Ａ
《
午
前
の
部
》

▼
日
時　

４
月
14
日
〜
６

月
９
日
（
５
月
５
日
は
休

み
）
の
毎
週
月
曜
日
※
全

８
回　

午
前
10
時
〜
11
時　

▼
講
師　

中
川
志
都
氏

Ｂ
《
夜
間
の
部
》

鴻
ノ
巣
山
運
動
公
園

☎（
55
）６
２
２
２

▼
日
時　

４
月
10
日
〜
５

月
29
日
の
毎
週
木
曜
日　

※
全
８
回　

午
後
７
時
30

分
〜
８
時
30
分　

▼
講
師　

植
西
裕
子
氏

Ａ
Ｂ
い
ず
れ
も

▼
対
象　

18
歳
以
上　

▼

定
員　

先
着
30
人　

▼
費

用　

３
，２
０
０
円

③
女
性
の
た
め
の
ス
ポ
ー

ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教

室
《
Ⅰ
》

▼
日
時　

４
月
18
日
〜
５

月
23
日
の
毎
週
金
曜
日　

※
全
６
回　

午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

▼
対
象　

18

歳
以
上
の
女
性　

▼
定
員　

先
着
40
人　

▼
費
用　

１
，

５
０
０
円

①
②
③
い
ず
れ
も

▼
場
所　

市
民
体
育
館　

▼
持
ち
物　

体
育
館
シ
ュ

ー
ズ　

▼
そ
の
他　

ケ
ガ

な
ど
に
つ
い
て
は
応
急
手

当
の
み
実
施

申
３
月
17
日（
月
）午
前
９

時
か
ら
、
直
接
か
電
話

文
パ
ル

　
　

通
信

☆
こ
ど
も
の
日

　

チ
ケ
ッ
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト

パ
ル
ク
シ
ネ
マ
72
「
ひ
ま

わ
り
と
子
犬
の
７
日
間
」

▼
日
時　

５
月
６
日（
休
）

①
午
前
10
時
30
分　

②
午

後
２
時
（
開
場
は
各
回
30

分
前
）　

▼
場
所　

文
化

パ
ル
ク
城
陽
プ
ラ
ム
ホ
ー

ル　

▼
対
象　

中
学
生
以

下　

▼
定
員　

30
人
※
発

表
は
チ
ケ
ッ
ト
の
発
送
を

も
っ
て
か
え
ま
す　

▼
出

演　

堺　

雅
人
、
中
谷
美

紀
、
で
ん
で
ん
、
若
林
正

恭
、
吉
行
和
子 

ほ
か

申
３
月
31
日（
月
）必
着
で
、

ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

文
化
パ
ル
ク
城
陽

☎（
55
）１
０
１
０

番
号
を
明
記
し
、
〒

610 

-01 

 21
寺
田
今
堀
１　

文

化
パ
ル
ク
城
陽
「
こ
ど
も

の
日
チ
ケ
ッ
ト
プ
レ
ゼ
ン

ト
」
係
へ
郵
送

■
テ
ー
マ
展
示
案
内

☆
１
階
児
童
開
架

　
「
と
も
だ
ち
」

　
『
と
な
り
の
せ
き
の
ま

す
だ
く
ん
』『
と
も
だ
ち

ご
っ
こ
』
な
ど
の
人
気
作

品
か
ら
隠
れ
た
名
作
ま
で
、

友
達
に
関
係
す
る
本
を
集

め
て
い
ま
す
。

（
３
月
末
ま
で
）

■
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　

お
り
が
み
フ
ェ
ス
テ
ィ

　

バ
ル
「
ロ
ボ
ッ
ト
を
折

　

ろ
う
！
」

▼
日
時　

３
月
30
日（
日
）

午
後
２
時
か
ら　

▼
場
所　

文
化
パ
ル
ク
城
陽　

第
３

図
書
館

☎（
53
）４
０
０
０

会
議
室　

▼
講
師　

日
本

折
紙
協
会　

陶
山　

ヤ
ス

子
氏　

※
申
込
不
要
・
無

料■
市
民
参
加
型
展
示
の

　

参
加
者
募
集

　

今
秋
の
展
覧
会
「
市
民

参
加
型
展
示
Ｖ
ｏ
ｌ
．４　

城
陽
を
旅
す
る
（
仮
題
）」

に
市
民
学
芸
員
と
し
て
拓

本
採
取
、
写
真
撮
影
、
展

示
作
業
な
ど
に
参
加
し
て

く
れ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

▼
展
示
期
間　

今
年
の
秋

ご
ろ
を
予
定　

▼
調
査
期

間　

４
〜
７
月
初
旬
を
予

定
※
調
査
日
時
は
後
日
調

整
し
、
決
定　

▼
対
象　

大
学
生
以
上

申
３
月
15
日（
土
）午
前
10

時
か
ら
、
直
接
か
電
話

五
里
ご
り
館

（
歴
史
民
俗
資
料
館
）

☎（
55
）７
６
１
１

▲直売所のようす

プラムイン城陽の
 指定管理者を指定しました
　宿泊施設プラムイン城陽について、城陽市議会平成
26年第１回定例会において、指定管理者候補者を指
定管理者に指定する議決を得て、４月１日～平成31
年３月31日までの指定管理者を下記のとおり指定し
ましたのでお知らせします。
▶団体名　㈱共立メンテナンス　▶所在地　東京都千
代田区外神田2-18-8　▶代表者　代表取締役社長　
佐藤　充孝
問文化体育振興課☎（56）4048

　地元でとれた、新鮮
で安全・安心な農畜産
物を販売しています。
▶日時　毎週火～日曜
日の８：45～16：00　
▶場所　文化パルク城
陽南側
問☎（52）0382

城陽旬
しゅん

菜
さい

市
いち

直売所

市の花－花しょうぶ（7）　市の木－梅

問…問い合わせ　申…申込方法　詳しくはそれぞれへお問い合わせください
この広報紙は再生紙および大豆油インキを使用しています

ごみ袋は、透明・白色半透明をご使用ください



官公署
など

「不動産鑑定評価の日」
無料相談会

　不動産鑑定士が土地の評価
・賃料・権利関係・有効利用
などの相談に応じます。

▼日程　４月１日（火）10：00
～16：00（受付15：30まで）　

▼場所　京都商工会議所（京
都市中京区）　※申込不要　
問（公社）府不動産鑑定士協会
☎075（211）7662

第23回城陽ウオーク
～宇治茶歴史街道～
木津川の
桜づつみと浜茶をめぐる

　市の東南から西北を流れる
木津川の桜づつみ４カ所と堤
の随所に広がる浜茶（抹茶の
原料となる碾茶の栽培）をめ
ぐるウオークです。そして桜
の樹の下でお抹茶の接待を日
本茶インストラクターの解説
でいただきます。

▼日程　４月４日（金）JR長
池駅（南口）９：30集合・JR
城陽駅13：30頃解散　※雨
天中止（前日15：00の天気予
報で当日の降水確率50㌫以
上の場合は中止）　 ▼コース　
JR長池駅（南口）─木津川桜
づつみ富野─桜づつみ枇杷庄
─桜づつみ水主─桜づつみ寺
田（昼食・お抹茶を楽しむ）─
JR城陽駅※約９キロ　 ▼定員　
先着60人　 ▼ 費用　300円　

▼持ち物　弁当、水筒
申・問観光協会［☎（56）4029］
へ電話

城南勤労者福祉会館
☎（46）0688

①ちぎり絵教室

▼日時　４月17日～９月18日
の毎月第３木曜日　10：00～
12：00　 ▼定員　先着25人　

▼受講料　3,600円
②陶芸教室

▼日時　４月19日～５月31日
の毎週土曜日　10：00～12：
00　 ▼定員　先着24人　 ▼

受講料　3,000円

消費生活センター
☎（56）4052

く
ら
し
の １ 1 0 番

う」と言われた、という相談が複数寄せ
られています。
　これは、立場の違う複数の人が入れ代
わり立ち代わり勧誘する「劇場型勧誘」
の手口で、「買え買え詐欺」に共通する
特徴です。お金を支払った後、業者とは
連絡不能になることがほとんどで、実際
に消費者が利益を得たり、被害が回復で
きたケースは、今までに１件も確認され
ていません。
　このような話には絶対に耳を貸さない
ことです。うまい話はありません。

　Ａ社から電話があり、「有名企業であ
るＢ社が当市に高齢者福祉施設を計画し
ている。Ｂ社の社債を買わないか」と勧
められたが「お金がない」と断った。翌
日、またＡ社から電話があり「市内在住
の人しか購入できない。代わりに申し込
んでくれたら購入費用は当社がすべて支
払う。また、申込口数に応じて謝礼を払

申し込むだけで謝礼？　　
「買え買え詐欺」にご注意！

③生け花を楽しむ教室

▼日時　４月19日～９月20日
の毎月第３土曜日　10：00～
12：00　 ▼定員　先着20人　

▼受講料　3,000円
④中国語入門教室

▼日時　４月19日～９月13日
の毎週土曜日　17：00～18：
30　 ▼定員　先着15人　 ▼

受講料　12,000円
⑤中国語初級教室

▼日時　４月19日～９月13日
の毎週土曜日　19：00～21：
00　 ▼定員　先着15人　 ▼
受講料　16,000円
①～⑤いずれも

▼対象　府内在住・在勤の人

▼その他　教材費別途
申開講日の１カ月前（②～⑤
は３月20日（木））から来館

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111 富野東田部70－1
女声コーラス教室～みんなで楽しく歌うハーモニー～
４月２日・16日・30日のいずれも水曜日　※全３回
10：30～12：00　中島比沙子氏

先着20人※18歳以上の女性対象
テキスト代20円程度
申来館か電話

春のお楽しみ会
おはなし、バロックリコーダーの演奏、手作り遊び（牛
乳パックでコマ作り）
４月２日（水）13：00～14：30　阿部順子氏

※幼児～大人対象
無料
申来館か電話

唱歌教室～懐かし唱歌・童謡を歌いましょう♪～
４月９日（水）10：00～11：30
矢島有里氏

テキスト持参※初参加者はテキ
スト代1,050円
申込不要・無料

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117 枇杷庄知原15－1
高齢者歌謡教室～初心者向けカラオケレッスン～
４月５日・12日・19日のいずれも土曜日　※全３回
14：00～16：00　松本和子氏

先着30人※全３回出席できる女
性対象・無料
申３月15日（土）９：30に来館

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114 市辺五島7－1
ボイストレーニング
～さがしてみようスペシャルボイス～
４月10日（木）13：30～15：30　葭村洋平氏

先着20人※無料
申３月19日（水）10：00から来館
か電話

◆申し込みや問い合わせは、各コミセンへ　［開館時間］９：00～21：00（申込は17：00
まで）　［３月の休館日］○北部・南部・今池・東部・青谷コミセン…月・祝　○寺田コミ
セン…17日（月）、24日（月）、25日（火）、31日（月）

北部コミセン☎（55）1001　FAX（56）6032　〒610-0101 平川広田67
子ども編み物教室
～コサージュづくり～
３月25日（火）13：30～15：30
笹谷史子氏

抽選８人※小学生対象（１・２年
生は保護者同伴）
材料費300円（２個）
申３月15日（土）11：00に材料費
を添え来館抽選※見本あり

ドミノあそび
～約3,000個の木製ドミノを並べて遊びましょう～
３月29日（土）13：30～15：30

※幼児（保護者同伴）～大人対象
申込不要・無料

ハイキング～信貴山～
３月30日（日）コミセン８：45集合出発・15：30帰館予定
※市のバス利用・雨天中止

抽選26人
参加費180円（駐車場代ほか）※
当日徴収
申３月18日（火）10：00に来館抽選

寺田コミセン☎（55）0010　FAX（55）0197　〒610-0121 寺田今堀1
資産活用セミナー
「今、知っておきたいNISA（少額投資非課税制度）
と資産運用の基礎知識」
４月16日（水）13：30～15：00　寺脇昭男氏

先着30人
無料
申来館か電話

健康体操
～介護や看病を受けない筋肉作りを～
４月17日（木）・24日（木）10：00～12：00
長谷川由美子氏

先着20人
無料
申来館か電話

＜募集＞■日本武道　
誠眞会（空手）　毎週日
曜日９：00～11：00　
※体験可　南部コミセ
ン　西☎090
（9874）2862

伝　言　板伝　言　板

コ　ミ　セ　ンコ　ミ　セ　ンコ　ミ　セ　コ　ミ　セ　ンコ　ミ　セ　ンコ　ミ　セ　ンコ　ミ　セ　コ　ミ　セ　ン

　次号の「広報じょ
うよう」の１面特集
は「広報じょうよう
発行1500号」を予定
しています。みなさ
んお楽しみに！

城南地域職業訓練センター ☎（46）0688

講　座　名 期　間 曜日 時　間 回数
（回）

定員
（人）

受講料
（円）

＜パソコン講座　一般コース＞

パワーポイント※
４/19～
５/31

土 ９：30～12：00 6 20 15,000

＜パソコン講座　初心者コース＞
はじめてのワード
（入門）

４/23～
５/７

月・水
金

９：30～15：30 6 20 15,000

＜パソコン講座　ビジネスコース＞
Facebookを楽し
くはじめよう！※

４/19～
５/10

土 13：00～15：30 3 20 5,500

＜一般事務講座＞

和裁講座(前期）
４/23～
７/４

水・金 10：00～16：00 20 18 15,000

医療事務講座
（土曜コース）☆

４/26～
10/４

土 10：00～12：30 22 25 35,000

☆印は教材費が別途必要です
申各講座の開講日の１カ月前（※は３月18日（火））から来館（受講料持参）

地域の見守りを強化　民間事業者と協定を締結 問福祉課☎（56）4030

問…問い合わせ　　申…申込方法
※ 詳しくはそれぞれへお問い合わせください

　去る2月25日、民間事業者と行政が協力
して高齢者などを見守る「山城ふるさとを
守る活動に関する協定」を、府・市・５事
業者との間で締結しました。これは、民間
事業者が市内での配達や訪問時に高齢者な
どの異変を察知した場合に市に通報する仕
組みです。協力事業者は、京都生協、ＪＡ
京都やましろ、京滋ヤクルト販売㈱、ヤマ
ト運輸京都主管支店、ＡＳＡ城陽・クリク
ラ城陽の5事業者です。

　今後も、市民のみなさんの安心・安全を
高める取り組みを進めてまいります。

▲締結式のようす

平成26年（2014年）3月15日　（8）市の鳥－しらさぎ

蛇口からそのまま飲める　安くて安全　おいしい城陽の水道水休日急病診療所☎（55）1112
（内科・小児科）

▼場所／保健センター内〔歯科は宇治市休日急病診療所☎（39）9430〕

▼受付時間／９：５０～１１：３０・１３：００～１６：３０　※日曜日・祝日のみ
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