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携帯電話の機種変更をきっかけに、スマートフォンを、と考えている人も多いと思いま

す。スマートフォンは携帯電話の進化型ではなく、電話機能付きの小型パソコンと考えた

ほうがよいでしょう。従って、これまでの携帯電話と比べて、①パソコンサイトへアクセス

することが多く通信量が予想以上に多い ②アプリをダウンロードする時などにウィルス

に感染する可能性がある ③従来の携帯電話に比べ電池の消耗が早いなどの特徴が

挙げられます。 

通信量については、自分の利用用途を考え、パケット定額制やＷｉ-Fｉの利用など、用

途に合ったプランを賢く選択する必要があります。ウィルス感染については、ウィルス対

策ソフトの導入が望まれます。 またアプリをダウンロードする際は、信頼できる所から

のみダウンロードしましょう。電池については、ＧＰＳ機能オフの設定や、利用しない常駐

アプリの削除により、ある程度の節約が可能です。 

以上、スマートフォンの特徴をよく理解したうえで、自分にとって本当に必要か、また購

入後も必要なオプションかをよく検討し、賢く利用しましょう。 


