
広報

特集号

発行 城 　 陽 　 市
編集 子育て支援課 お問い合わせは ファミリー・サポート・センター　〒610-0195 城陽市寺田東ノ口16・17 ☎・FAX とも（56）0230 へ

城陽市
だより8令和元年（2019年）15

じょうりんちゃん

ファミサポ

この広報紙は再生紙および植物油インキを使用しています。

日々、家事や育児、そして仕事に忙しく
している人にとって嬉しい援助!!

地域から生まれる 子育ての輪

　ファミリー・サポート・センターは、地域において、育児の援助
を受けたい人（依頼会員）と援助を行う人（援助会員）が、会員同
士で育児に関する相互援助活動を行う組織です。
　お互いの信頼関係の中で、仕事と育児の両立を図り、安心して子
育てができる環境づくりを目指しています。

ファミリー・サポート・センターは
地域のみなさんと共に、
 あなたの子育てを応援します！

　この４月から新しくアドバイザーとなりました。
まだまだ慣れないことばかりですが、みなさんと
のご縁を大切に頑張っていきたいと思います。よ
ろしくお願いいたします。
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　日々、みなさんにはたくさんのご理解とご協力
をいただき、温かな心と心のつながりを感じてお
ります。ファミサポがみなさんの子育ての一助に
なるように精いっぱい頑張りたいといます。
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　ファミサポを通じて、依頼会員さんに安心して
子育てをしていただけるよう、援助会員さんの温
かいパワーに支えていただきながら、地域での子
育ての輪が広がっていくよう頑張っていきたいと
思います。
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城陽市に在住または勤
務し、生後43日目か
らおおむね10歳の子
どもがいる、育児の手
助けをしてほしい人

・  城陽市に在住し、自宅で子どもを預かることができる人
・  心身ともに健康で、相互援助活動に対して理解し活動で

きる人
＊  センターが行う講習会（無料）を受講していただきます

依頼会員 援助会員 両方会員
依頼会員と援助
会員の両方を兼
ねることもでき
ます

日々、家事や育児、そして仕事に忙しく

主な相互援助活動の内容
・保育所・幼稚園の開始時まで、または終了後の預かり
・保育所・幼稚園の送迎
・学童保育の終了後や放課後の預かり
・冠婚葬祭や他の子どもの学校行事の際の援助
・急な用事で保育所・幼稚園の送迎ができない
・保護者の急用や病気、通院などで育児ができない
・買い物や自分の時間が欲しい
◎  いろいろな事情で援助が必要な時に、援助会員が一時的

に子どもを預かります
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活動促進補助金口座振替
申出書を提出
（手続きに来られた時に
用紙をお渡しします）

援助会員講習会（無料）
を受講していただきます

両方会員

活動促進補助金制度について
　対象：依頼会員
　市では、ファミリー・サポート・
センターをより利用していただき
やすくなるように、「活動促進補助
金」を交付しています。全国的に
珍しく、子育て中の保護者の人に
とって大変嬉しい制度です。

依頼会員には
嬉しい補助金制度!!

活動促進補助金制度
利用料（報酬）

活動日 活動時間 １時間当たりの
利用料（報酬） 補助後

平 日

７：00 ～
20：00 700円 500円

上記以外の
時間帯 800円 600円

土・日・祝・
年末年始 800円 600円

＊ 依頼会員が援助を依頼した場合には、市から１
時間あたり200円の補助があります

　  詳しくはファミリー・サポート・センターまで
お問い合せください　　　

≪ファミリー・サポート・センターのしくみ≫

城陽市ファミリー・サポート・センター

依頼会員 援助会員

①援助依頼
　申込

⑥援助活動
報告書の提出

③援助会員の紹介

②援助活動紹介

④事前打ち合わせ

⑤相互援助活動・利用料
（報酬）の受け渡し
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パクパク

講習会・交流会のご案内
令和元年９月～令和２年２月
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７月１日から開放

工事エリア境界

工事エリア境界

～ファミサポから始まるお付き合い～
私達も依頼会員になりました！

今回は保育所への送りの活動で
ファミサポを利用している

依頼会員さんと援助会員さんに
インタビューをお願いしました

今回は保育所への送りの活動で
ファミサポを利用している

ファミリー・サポート・センターで
援助会員さんに安心して子どもを預
けられて、仕事も育児も無理せずで
きることに感謝しています。 久しぶりの活動なので、楽しんでや

りたいと思います。

第１回講習会・交流会を開催しました！
♦  講習会の内容・時間について

◇  新規の援助会員さん、または
両方会員さんが、援助をされ
る時に必要な子どもの安全
面、健康面、また、子どもの
発達面などについて講師から
学びます。

◆おおよそ３時間で終了します

　援助会員さんや両方会員さんは、
講師の話を真剣に聞き入っていまし
た。その後は、援助活動時にお子さ
んと一緒に楽しんでいただけるよう、
靴下を使ってパクパク人形を作り、
和やかに交流しました。

講習会

交流会 「心やすらぎヨガ」
（ファミサポ会員対象の交流会）

＊  参加者のみなさんの感想を
一部紹介します!!

・  心も体もリフレッシュできまし
た。娘が３カ月で、毎日疲れて
いたので来て良かったです

・  ま た、 機 会 が あ れ ば ヨガ を
やってみたくなりました。体
がすっきりしました

・  ゆったりとした時間を過ごせ
ました

・  私はゆったりした時間をなか
なかもてないのでとてもいい
時間でした

　参加されたみなさんは、
日頃の疲れを癒し、心身と
もにリフレッシュされまし
た。

城陽市ファミリー・サポート・センター
寺田東ノ口16番地、17番地（市役所西庁舎１階）
TEL・FAX 0774-56-0230
月～金曜日 9：00 ～ 17：00

西庁舎１F
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講 習 会
（詳しくはファミサポにお問い合わせください）

交 流 会
（ファミサポ会員対象）

10月25日（金）
新規の援助会員
新規の両方会員
９：30～ 12：30

９月26日（木）
市内見学

詳細は後日ご案内します

11月26日（火）
救急救命講習会
９：30～ 12：30

令和２年２月14日（金）
ひとり人形劇
10：00～ 11：00

援助会員さんを募集しています！
　ファミサポの活動に興味のある人、時間に少しでも余裕のある
人は、援助会員・両方会員としてご登録ください。また、知人の
ご紹介もお待ちしています。

援助会員として子育ての
お手伝いをしています。

ファミリー・サポート・センター


