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ファミサポ

出産や子育てに関する悩み相談は　通話料無料の児童相談所虐待対応ダイヤル☎189（いちはやく）

ファミサポをご存じですか？
　ファミリー・サポート・センターは、地域において、育児の援助を
受けたい人（依頼会員）と援助を行う人（援助会員―有償ボランティア）
が会員となり、会員同士で育児に関する相互援助活動を行う組織です。

ファミリー・サポート・センター受
付に来ていただき、申込書に記入し
ていただきます。
はんこ・写真２枚（2.5㎝×3㎝）・城
陽市民であることの証明書（免許証
等）をご持参ください。

　みなさんに、できる限り安心して、事業にご参加いただくためにも、新型コロナウイルス感染拡大予防のための取り組みにご協力をお願いします。
　感染症を広げないためにも、依頼会員は活動を依頼する前にお子さんの健康状態を確認し、発熱や咳など体調がすぐれないときは、なるべく利用を控えて
ください。また、援助会員も発熱はもちろん体調が悪いときなどは無理をして活動をしないようにしましょう。
　活動中のマスク着用や車での送迎の場合は窓を少し開ける、帰宅後は手洗い、うがい、アルコール消毒をするなど、感染予防を心がけましょう。

ファミリー・サポート・センターに
援助会員の申込書を提出していただ
いたのち、援助会員向けの講習会(無
料)を受講していただきます。
今後の援助会員講習会の日程は裏面
に記載しています。

主な相互援助活動の内容
・保育所、幼稚園の開始時まで、または終了後の預かり
・保育所、幼稚園の送迎、習い事の送迎
・学童保育の終了後や放課後の預かり
・冠婚葬祭や兄弟姉妹の学校行事の際の預かり
・急な用事で保育所、幼稚園の送迎ができないときの送迎
・保護者の急用や病気、通院などで育児ができないときの預かり
・買い物や自分の時間が欲しいときの預かり
◎�いろいろな事情で援助が必要なときに、援助会員が一時的に子ど
もを預かります。依頼会員 両方会員援助会員

会員に
なるには？

ファミリー
・サポート・センターのしくみ

城陽市ファミリー・サポート・センター

①援助依頼
　申し込み

依頼会員 援助会員

②援助活動
　紹介

④事前打ち合わせ

⑤相互援助活動・利用料
　（報酬）の受け渡し
※依頼会員の経済的負担軽減
のための補助金制度があり

③援助会員
　の紹介

⑥援助活動
　報告書の提出

問い合わせ・申込み先

城陽市ファミリー・サポート・センター

寺田東ノ口16番地、17番地

（市役所西庁舎１F）

TEL・FAX�56－0230

月～金曜日９：00～ 17：00

〈会員の種類〉

市内に在住または勤務し、生
後43日目からおおむね12歳
までの子どもがいる、育児の
手助けをしてほしい人

依頼会員と援
助会員の両方
を兼ねる人

市内に在住し、自宅で子ども
を預かることができ、心身と
もに健康で、相互援助活動に
対して理解し活動できる人

新型コロナウイルス感染拡大予防のために
◆事業参加についてのお願い◆

活動促進補助金制度について
対象：依頼会員
　城陽市では、ファミリー・サポート・セン
ターをより利用していただきやすくなるよう
に、「活動促進補助金」を交付することによ
り、子育て中の保護者を支援する制度です。
　補助の内容については右表をご覧くださ
い。

利用料（報酬）

依頼会員には嬉しい補助金制度！！

活動日 活動時間 １時間当たりの
利用料（報酬）

補助後の
実質利用額

平日

７：00～
20：00 700円 500円

上記以外
の時間帯 800円 600円

土・日・祝・年末年始 800円 600円
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～ファミサポから始まるお付き合い～

＊ファミリー・サポート・センターが行う講習会（無料）を受講していただきます
＊�援助会員として活動をしていただいた人には依頼会員から報酬が支払われます

地域から生まれる子育ての輪
ファミリー・サポート・センターは

を求めています援助会員

援助会員さんは・・・有償ボランティアです

　ファミサポは、援助会員によって支えられています。
ファミサポの活動に興味のある方は、ぜひお知らせく
ださい。ご連絡、お待ちしております。
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　この４月から新しくアドバイザーとなりました。
全く分からない事だらけでご迷惑をおかけする事も
あるかと思いますが、みなさんとのご縁を大切に頑
張っていきたいと思います。よろしくお願いいたし
ます。
　ファミサポは、皆様のご理解とご協力をいただき
ながら、安心して子育てができる環境づくりを目指
しています。そのお手伝いができるように、精いっ
ぱい頑張りたいと思いますのでどうぞよろしくお願
いいたします。
　この度、新しくアドバイザーとして務めさせてい
ただくことになりました。まだまだ不慣れではあり
ますが、地域の子育ての輪を少しでも広げられるよ
う、頑張っていきたいと思います。どうぞよろしく
お願いいたします。

・�かつてサポートしていた子どもが大きくなっ
て会いに来てくれると、やっていてよかった
と感じる
・�依頼会員のご家族とのつながりができるので
嬉しい
・�サポートしているこちらの方が子どもに癒さ
れる

過去の交流会の感想の一部を紹介します
（令和元年９月、ロゴスランドにて実施）

・  ロゴスランドでの交流会は一度行ってみた
かった所でよかった

・  若い年代向きの施設だと感じ、孫が喜びそう
と思った

講習会・交流会のご案内
９月～令和３年３月

援助会員講習会 交流会
９月17日（木）
新規の援助会員
新規の両方会員
９：30～ 12：30

※新型コロナウイルス感染症の影
響により当初予定の９月３日（木）
から日程を変更しています

10月30日（金）
脳トレ体操

詳細は後日ご案内します

11月19日（木）
新規の援助会員
新規の両方会員
９：30～ 12：30

３月４日（木）
救急救命講習会

９：30～ 12：30

◆�講習会の内容・時間
について

◇�新規の援助会員または
両方会員が、援助する
ときに必要な子どもの
安全面、健康面、発達
面などの知識や緊急時
の対処法などについて
およそ３時間の講習会
で資格を持った講師か
ら学びます。

こんな思いを持って子育てをされている方にご利用いただいています。
・保育所等に通う未就学児や放課後の児童を送迎してほしい（送迎前後の預かりを含む）
・習い事先が遠方で子どもだけで通わせるのが不安
・急用時に子どもを預かってほしい

令和元年度の活動内容別利用状況

1,871件

保育所
などの
送迎
 769

その他
 229

子どもの習い事
の送迎 502子どもの放課後

の送迎 227

臨時的な保護者
不在時の預かりなど
 122

保育所・学校
などが休みの時
の預かりなど 21

保護者の短時間就労時
の預かり　　　1

援助会
員のお声

講習会の様子

交流会の様子
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