
地域子育て支援センターひなたぼっこ

ひとりで悩んでいませんか。 子育て相談を受け付けています。

ひなたぼっこ地域 ・ 多世代交流事業

ひなたぼっこ子育て交流事業

困ったときに相談
する場所があると
いいな

子育て仲間が
欲しい

離乳食のことで
困っている

保育園や幼稚園の
ことを知りたい

　子育てについて不安や悩みを抱えていませんか。
　誰かに聞いてもらうと、気持ちが軽くなったり、心配事
が解消できることがありますよね。
　どんなことでも構いません。ひなたぼっこ職員まで、お
気軽にご相談ください。一緒に考えましょう。
　相談室で個別にお話をお聞きします。また、プレイルー
ムで、お子さんと遊びながら相談もしていただけます。 相談室での相談 プレイルームでの相談

市内在住で、子育てをしている人やお子さんが一緒に楽しめる事業です。

年齢別に分けたママトーク

お母さんの年齢別に分かれ、
同世代のお母さん同士で情報
交換、交流などを行います

０ ・ １ ・ ２歳児親子の交流会

子どもの年齢に応じた内容で
事業を開催し、親子で交流す
る場を設けています

子育て支援講座

各地区の民生児童委員協議会、
私立保育園等との共催で講師
を迎え、さまざまな内容の講
座を開催しています

ママトーク（製作を楽しむ
お母さんたち）

２歳児親子の交流会
「親子で運動あそび」

子育て支援講座
「今こそ絵本の出番です！」

　その他にも、妊婦さん対象の事業、保健師による「すくすく相談」、歯科衛生士による「歯のお話」、助
産師による「おっぱいケア」、季節の事業「ハロウィン㏌ひなたぼっこ」など、さまざまな事業があります。
　各事業の詳細は、ひなたぼっこ［☎（55）9260］へお問い合わせください。

　城陽市にお住まいの子どもから高齢の人まで、
幅広い年代の人がつながり、交流する事業です。

◆こちらの
　二次元コードから
　登録！

◆ID検索
市の子育て支援、地域・多世代交流情報を

でお届けします！
@joyo_kosotase

体幹回復ストレッチ
 ６月21日（水）

10：30～11：30
☆�タオルまたは手拭い

をご持参ください

 ７月19日（水）
 ９月20日（水）
10月11日（水）
11月15日（水）

リラックスヨガ
 ９月 ８日（金）

10：30～11：30
10月 ６日（金）
☆�タオルまたはヨガマットをご持参くだ

さい

ドレミちゃんの
しあわせカーニバル

 ６月 ８日（木）

14：00～15：00
 ７月13日（木）
 ９月14日（木）
10月12日（木）
11月 ９日（木）

歌声ひろば
ピアノと歌の調べにのせて

 ６月15日（木）
10：30～11：30

☆�その月のお誕生日会
も開催します

 ７月20日（木）
 ８月24日（木）
10月26日（木）
11月16日（木） 場所：ひなたぼっこ

申込不要・無料

地域・多世代交流事業
「歌声ひろば
　ピアノと歌の調べにのせて」

音楽にあわせて体操をする
with you体操教室のみなさん

地域・多世代交流事業
「リラックスヨガ」

大会に向けて輪投げの練習をする
水度友愛クラブのみなさん

この広報紙は植物油インキを使用しています
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あそびのひろば　再開しました！

城陽おもちゃ病院城陽おもちゃ病院
　壊れているおもちゃはありませんか？
　ボランティアのおもちゃの先生が、丁寧に
診察・治療（修理）します。
【第１・第３水曜日　９：30～12：00】

囲碁 ・ 将棋のつどい囲碁 ・ 将棋のつどい
　ボランティアの先生に教えてもらえるので、
初心者でもご参加いただけます。
　一局指しましょう！
【第１・第３土曜日　９： 30～12：00】

じょうりんちゃん

　祖父母と親子の三世代が互いに助け合い、子育てをしながら働きやすく、かつ、高齢の人も安心して暮らすことができる居住環境を形成することなど
を目的として、城陽市内で新たに三世代が近居または同居するために必要となる住宅リフォームや住宅取得に伴う経費に対する補助制度を実施していま
す。詳しくは都市政策課［☎（56）4067］へお問い合わせください。

気象警報発表時などに、事業を中止することがあります。各事業の詳細は、ひなたぼっこ［☎（55）9260］へお問い合わせください。

城陽市三世代近居・同居住宅支援補助金

ひなたぼっこ情報

「あそびのひろば」 をご存じですか？

ひなたぼっこ
訪問事業♪

　市内の各保育園や富野幼稚園に、ひなたぼっこの職員が訪問し、子育て相談を実施します。子育て仲間と出会える“ひろ
ば”で「ほっと一息」つきませんか。遊びを通して子ども同士、親同士が交流できる場を提供しています。
　妊婦さんをはじめ０歳からのお子さん、そしておじいさんやおばあさんもお孫さんとご一緒に、ぜひお越しください。

【11月までの訪問予定（雨天実施）】「※」は、訪問日を変更している日程です。ご注意ください「※」は、訪問日を変更している日程です。ご注意ください

　子育て相談に応じています。
　誰に相談したら良いのかわから
ない…そんなときは、ひなたぼっ
この職員にお気軽にお声掛けくだ
さい。
　一人で悩まず、心配や不安を一
緒に解消しましょう。

　さまざまな分野の講師をお招
きして、親子で楽しめる子育て
支援講座を開催します。

　救急救命士や警察官をお招
きして、お子さまの安全を守
る専門的な知識を学びます。

　ベビーマッサージや離乳食
相談など、０歳児向けの内容
も開催します。

　製作や童謡を通じて季節を
感じ、手あそびやふれあいあ
そび、絵本の読み聞かせな
ど、親子で楽しみましょう。

鴻の巣保育園
☎（55）9191
第１金曜日

10：00～11：00
※10/20（金）
※11/10（金）

☆せいじん保育園
☎（53）1300

☆くぬぎ保育園
☎（52）1662

☆清心保育園
☎（55）0230

☆里の西保育園
☎（55）0243

☆しいの木保育園
☎（54）7556

☆私立保育園のあそびのひろばの日程は、各園までお問い合わせください

子どもワンダーニュース子どもワンダーニュース
　ひなたぼっこでは、子育て中のみなさんに、
親子を対象とした情報を提供するため、３カ
月に１回「子どもワンダーニュース」を発行
しています。
※�配布場所は、市内全ての認可保育園、富野

幼稚園、コミセン、文化パルク城陽プレイ
ルーム、図書館、保健センター、ぱれっと
JOYO、子育て支援課などです

赤ちゃん用体重計のおしらせ赤ちゃん用体重計のおしらせ
　お子さんの成長を記録に残しませんか？
　赤ちゃん用体重計の利用を希望する人は、
ひなたぼっこ事務室までお申し出ください。
※体重計に敷くタオルをお持ちください

「あそびのひろば」
では、どんなこと
するのかな？

ひなたぼっこの駐車場は台数に限りがあり
ますので、城陽さんさんバス（鴻ノ巣山運
動公園近鉄寺田線）をご利用ください（深
谷郵便局バス停から徒歩約３分）
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※�各施設へお
越しの際は、
できる限り
公共交通機
関をご利用
ください。
　�また、お近
くの人は、
徒歩でお越
しください。

ひなたぼっこ
へのアクセス

久津川保育園
☎（52）4864
第２水曜日

10：00～11：00
※10/18（水）

青谷保育園
☎（52）1039
第１火曜日

10：00～11：00
※６/13（火）
※10/17（火）

久世保育園
☎（52）4369
第４火曜日

10：00～11：00

今池保育園
☎（53）2800
第１木曜日

10：00～11：00
※10/12（木）

富野幼稚園
☎（52）1009
第４木曜日

10：00～11：00
※９/21（木）
※11/30（木）

一緒に遊ぼうね！
待ってます♪

じょうりんちゃん

令和５年（2023年）６月１日  （2）市の花−花しょうぶ　市の木−梅　市の鳥−しらさぎ 子育て・多世代交流施設　ひなたぼっこだより

この広報紙は植物油インキを使用しています 出産や子育てに関する悩み相談も　通話料無料の児童相談所虐待対応ダイヤル　☎１８９（いち はや く）


