
全
国
初
の

「
自
分
お
こ
し
」

事
業

　

「
自
分
お
こ
し
っ
て
、
何

を
す
る
の
？
」
「
市
の
施
策

と
ど
の
よ
う
な
関
わ
り
が
あ

来
庁
者
や
職
員

大
勢
に
包
ま
れ

事
業
が
始
動
！

　

４
月
16
日
の
昼
休
み
、

市
役
所
の
ロ
ビ
ー
で
、
「
城

陽
自
分
お
こ
し
事
業
」
の
始

動
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
「
市
民
の

み
な
さ
ん
に
、

も
っ
と
元
気
を

出
し
て
も
ら
い

た
い
」
と
い
う

市
長
の
思
い
と

「
ふ
る
さ
と
城

陽
の
た
め
に
何
か
を
し
た

い
」
と
い
う
城
陽
出
身
の
書

動
家　

俵
越
山
（
本
名
：
谷

雅
徳
）
さ
ん
の
思
い
が
一
致

し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

始
動
式
の
こ
の
日
、
俵
さ

ん
を
「
城
陽
自
分
お
こ
し
隊

隊
長
」
に
任
命
し
、
事
業
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
自
分

お
こ
し
宣
言
の
第
1
号
と
し

て
、
市
長
が
「
元
気
に
長
生

き
す
る
」
こ
と
を
宣
言
し
、

禁
煙
と
1
日
１
万
歩
歩
く
こ

一
人
一
人
の

充
実
が

ま
ち
を
元
気
に

　

４
月
か
ら
、
市
役
所
に
新

た
な
組
織
と
し
て
「
自
分
お

こ
し
推
進
係
」
を
設
置
し
、

城
陽
市
民
が
誇
り
を
も
っ
て

住
み
続
け
た
く
な
る
よ
う
な
、

活
気
の
あ
る
ま
ち
に
す
る
こ

と
を
目
的
に
取
り
組
み
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
市
民
の
み

な
さ
ん
、
一
人
一
人
が
自
分

の
人
生
を
充
実
さ
せ
る
こ
と

に
力
を
そ
そ
い
で
い
た
だ
き
、

そ
の
積
み
重
ね
が
、
そ
れ
ぞ

れ
の
豊
か
さ
に
つ
な
が
り
、

ひ
い
て
は
地
域
全
体
に
つ
な

が
る
。
そ
し
て
、
ま
ち
が
元

気
に
な
る
よ
う
に
し
よ
う
と

す
る
も
の
で
す
。
今
後
、
み

な
さ
ん
の
「
自
分
お
こ
し
宣

言
」
を
募
集
し
、
映
像
に
お

さ
め
た
も
の
を
放
映
す
る
企

画
な
ど
、
市
民
の
み
な
さ
ん

と
一
緒
に
事
業
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
事
業
が
一

過
性
の
イ
ベ
ン
ト
や
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
は
な
く
、
未
来
に

継
続
さ
せ
て
い
く
こ
と
で
、

「
次
の
時
代
の
礎
」
と
な
り
、

強
固
な
ま
ち
づ
く
り
へ
と
発

展
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
具
体
的
な
取

り
組
み
は
、
広
報
じ
ょ
う
よ

う
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

を
と
お
し
て
、
広
く
お
伝
え

し
て
い
き
ま
す
。

　

市
民
活
動
支
援
室
☎

（
56
）４
０
４
１

と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

隊
長
の
俵
さ
ん
は
、
書
で

「
天
下
無
敵
の
正
直
魂
」
と

力
強
く
決
意
を
し
た
た
め
ま

し
た
。
こ
の
決
意
の
書
は
、

市
役
所
１
階
の
市
民
活
動
支

援
室
に
掲
示
し
て
あ
り
ま
す

の
で
、
み
な
さ
ん
ご
覧
く
だ

さ
い
。

 

ま
た
、
俵
さ
ん
の
書
に
よ

る
「
自
分
お
こ
し
」
の
啓
発

幕
は
、
縦
10
メ
ー
ト
ル
、

横
2
・
7
メ
ー
ト
ル
も
あ
り
、

今
後
、
庁
舎
や
文
化
パ
ル
ク

城
陽
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

な
ど
に
掲
示
す
る
予
定
で
す
。

迫
力
あ
る
こ
の
書
は
、
見
る

人
に
「
自
分
お
こ
し
」
へ
の

意
欲
を
か
き
た
て
て
く
れ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

る
の
？
」
…
こ
の
事
業
は
従

来
の
「
ま
ち
お
こ
し
」
の
よ

う
に
、
行
政
や
団
体
な
ど
が

先
頭
に
立
っ
て
「
ま
ち
の
た

め
」
に
行
動
を
お
こ
そ
う
と

す
る
も
の
で
は
な
く
、
市
民

の
み
な
さ
ん
が
「
自
分
の
た

め
」
に
行
動
を
お
こ
し
て
い

た
だ
く
も
の
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ

が
「
自
分
お
こ
し
宣
言
」
を

し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
「
自

分
お
こ
し
宣
言
」
を
し
た
事

柄
を
い
か
に
し
て
達
成
す
る

か
。
達
成
す
る
た
め
に
、
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
す
れ
ば
よ

い
の
か
。
そ
れ
ぞ
れ
ご
自
身

で
考
え
て
い
た
だ
き
、
実
行

し
て
い
た
だ
く
。
そ
の
行
動

や
過
程
が
自
分
自
身
の
人
生

の
充
実
に
つ
な
が
り
、
ひ
い

て
は
、
ま
ち
の
活
性
化
へ
と

つ
な
が
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
取
り
組
み
で
す
。

平成22年 （2０１０年）
No.1384

緑と太陽、
やすらぎのまち・城陽

広　報
11111155

新型インフルエンザの予防は、手洗い・うがいの励行で！

　

若
葉
が
芽
吹
く
季
節
。
市
で
は
、
４
月
16
日

に
「
城
陽
自
分
お
こ
し
事
業
」
を
始
動
さ
せ
ま

し
た
。
こ
の
事
業
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
一
人

一
人
に
自
分
の
夢
や
希
望
を
宣
言
し
て
も
ら
い
、

実
現
に
向
け
て
行
動
し
、
そ
の
積
み
重
ね
に
よ

り
ま
ち
全
体
を
元
気
に
し
よ
う
と
す
る
も
の
で

す
。
不
景
気
・
雇
用
不
安…

こ
ん
な
時
代
だ
か

ら
こ
そ
、
そ
れ
ぞ
れ
が
目
標
を
も
っ
て
、
力
い

っ
ぱ
い
輝
き
ま
し
ょ
う
。

プロ
ジェクトチームを結成プロ
ジェクトチームを結成プロ
ジェクトチームを結成

　始動式の後、「自分おこし」事業のプ
ロジェクトチーム員ら20人の市職員
が、コーディネーターの谷　雅徳さん
と懇話会を開きました。今回は、自己
紹介をとおして、それぞれの思いを語
り合いました。谷さんの事業にかける
熱い思いと巧みな話術は参加した職員

の意欲をかきたて、自然と笑みが…。
懇話会では、集まった自分おこし宣言
を竹で編んだ枠組みに張り合わせ「願
い玉」として掲示しようというアイデ
アがありました。今後、プロジェクト
チームとして会議を重ね事業を具体化
していきます。

庁内に
懇
話
会
で
は
、
谷
さ
ん
が

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

１階ロビーで、庁舎などに掲示する啓発幕を来庁
者や職員たちと持ち上げ、事業の大きさを実感…

問

・

・
・

懇 話 会

大
筆
で
「
天
下
無
敵
の
正
直
魂
」
と

決
意
を
し
た
た
め
る
俵
さ
ん

自
分
お
こ
し
隊
隊
長
の
俵
越
山
さ
ん
と
決
意
を

新
た
に
す
る
橋
本
市
長

た
わ
ら
え
つ
ざ
ん

い
し
ず
え



☆携帯電話版☆

問 　健康教室“いきいきひろば”参加者募集！血管を傷つけな
い生活スタート！
▶日程　下表のとおり　▶時間　9：30～11：00　▶場所
東部コミセン　▶内容　日々の健康管理の仕方や運動、食
事の話（試食）など　※申込不要　
問保健センター☎(55)1111

平成 22 年（2010年） 5月11日　（2）広報

全
国
戦
没
者
追
悼
式
へ
の
参
列
者
を
募
集

年
金
額
を

増
や
し
た
い
人
へ　

〜
付
加
年
金
は
ご
存
じ

で
す
か
〜

ご
存
じ
で
す
か
？

最
近
若
い
世
代
の
人
た
ち
の

中
で
起
き
る
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

☆
要
約
筆
記
基
礎
講
座

☆
朗
読
入
門
講
座

　

受
講
者
募
集

加
入
被
保
険
者
の
人
は
、
ご

希
望
に
よ
り
付
加
年
金
を
利

用
で
き
ま
す
。
月
々
の
定
額

保
険
料
（
平
成
22
年
度
１
５
，

１
０
０
円
）
に
付
加
年
金
保

険
料
（
４
０
０
円
）
を
プ
ラ

ス
し
て
納
め
る
と
、
老
齢
基

礎
年
金
に
付
加
年
金
額
が
上

乗
せ
さ
れ
ま
す
。
手
続
き
し

た
月
か
ら
納
付
す
る
こ
と
が

で
き
、
支
払
っ
た
保
険
料
は

全
額
社
会
保
険
料
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。　
　

▼
付
加
年
金
の
年
間
年
金
受

取
額　

２
０
０
円
×
付
加
保

険
料
納
付
月
数
（
65
歳
か
ら

老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る

場
合
）
※
第
３
号
被
保
険
者
、

国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て

い
る
人
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

　
　
　

国
保
医
療
課
☎（
56
）

４
０
３
８

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
が
、

い
ま
や
社
会
問
題
と
な
っ
て

い
る
中
で
、
依
然
と
し
て
、

個
人
の
問
題
・
私
的
な
問
題

と
し
て
相
談
し
に
く
い
状
況

に
お
か
れ
て
い
る
人
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
Ｄ
Ｖ
・
ス

ト
ー
カ
ー
な
ど
女
性
に
対
す

る
暴
力
は
、
重
大
な
人
権
侵

害
と
な
る
犯
罪
行
為
で
、
決

し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

市
で
は
、
男
女
が
性
別
に

関
わ
り
な
く
個
人
と
し
て
尊

重
さ
れ
る
こ
と
を
基
本
と
し

て
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
発

揮
し
、
い
き
い
き
と
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
あ
ら

ゆ
る
機
会
を
と
ら
え
て
啓
発

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

自
分
を
大
切
に
し
な
が
ら

他
の
一
人
一
人
を
も
大
切
に

す
る
気
持
ち
を
大
事
に
す
る

こ
と
が
で
き
る
、
さ
ま
ざ
ま

な
講
座
や
事
業
を
市
民
活
動

団
体
と
協
働
で
展
開
し
て
い

ま
す
。
ま
た
Ｄ
Ｖ
・
ス
ト
ー

カ
ー
は
犯
罪
行
為
だ
と
い
う

認
識
を
広
く
社
会
に
徹
底
す

る
よ
う
広
報
活
動
を
推
進
す

る
と
と
も
に
、
相
談
・
支
援

体
制
の
充
実
を
図
って
い
ま
す
。

　

め
ざ
す
ゴ
ー
ル
は
、
「
男

女
い
き
い
き
・
笑
顔
あ
ふ
れ

る
・
元
気
な
ま
ち
」
を
市
民

の
み
な
さ
ん
と
創
る
こ
と
で

す
。
ぜ
ひ
、
事
業
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
交
流
や

団
体
活
動
な
ど
に
も
「
ぱ
れ

っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
」
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

〜
手
書
き
＆
パ
ソ
コ
ン
〜

　

聞
こ
え
の
不
自
由
な
人
に

書
い
て
伝
え
て
み
ま
せ
ん

か
？

▼
日
時　

５
月
24
日
〜
７
月

12
日
の
毎
週
月
曜
日
※
全
８

回
と
現
場
実
習
１
回　

午
前

10
時
〜
正
午　

▼
場
所　

福

祉
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象　

初

め
て
要
約
筆
記
を
学
ぶ
人
、

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で

き
る
人　

▼
定
員　

先
着
20

人

         

福
祉
課
へ
電
話
か
直
接

　

若
者
の
中
で
起
き
る
デ
ー

ト
Ｄ
Ｖ
は
、
携
帯
電
話
に
よ

る
メ
ー
ル
の
チ
ェ
ッ
ク
や
、

電
話
に
で
な
い
・
す
ぐ
に
返

信
し
な
い
な
ど
の
理
由
で
怒

り
出
し
た
り
、
束
縛
や
行
動

を
監
視
す
る
な
ど
、
若
者
が

▼
日
時　

６
月
２
日
〜
７
月

21
日
の
毎
週
水
曜
日
※
全
８

回　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分　

▼
場
所　

福
祉
セ
ン

タ
ー　

▼
対
象　

高
校
生
以

上
で
、
目
の
不
自
由
な
人
へ

の
情
報
提
供
と
し
て
朗
読
を

初
め
て
学
ぶ
人　

▼
定
員

先
着
20
人
         

福
祉
課
へ
電
話
か
直
接

　

第
1
号
被
保
険
者
・
任
意

親
密
な
関
係
に
な
っ
た
時
に

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
起
こ
り
ま

す
。

　

市
で
は
、
被
害
者
・
加
害

者
に
し
な
い
た
め
に
も
、
一

人
の
人
間
と
し
て
命
の
大
切

さ
を
認
識
し
、
お
互
い
を
尊

重
し
あ
え
る
よ
う
、
デ
ー
ト

Ｄ
Ｖ
防
止
に
向
け
た
啓
発
講

座
や
相
談
事
業
も
行
っ
て
い

ま
す
。

消防車・救急車が通れません！

問

　火災や救急は急を要します。緊急車の通行
や消火活動の妨げとなりますので、路上駐車
はやめましょう。

 平成22年１月～３月における、第1浄水
場・第２浄水場・第３浄水場の原水（取水井
の集合）と浄水を検査した結果、第３浄水場
の原水で、マンガンが水質基準を超えていま
したが、浄水処理により水質基準以下にして
います。その他の検査項目については、原水、
浄水ともに水質基準以下でした。なお検査項
目は月によって異なります。

＜第３浄水場原水の検査結果＞
・マンガン：0 . 054mg/L（浄水基準
    0.05mg/L以下）
問工務課☎(52)2442

水道の水質基準項目検査結果

健康じょうよう21　　東ブロック（久世・深谷校区）

たばこによる火災を防ごう

　「たばこ」による火災は喫煙者の注意で防
ぐことができます。次のことを守りましょう。
■決められた場所以外では吸わない
■くわえたばこや投げ捨てをしない
■寝たばこは絶対にしない
■灰皿は大きめの物を使い、
　水を入れておく
問消防本部☎(54)0115

〜
目
指
そ
う
〜

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
許
さ
な
い

　

地
域
社
会
づ
く
り

　
　

 

ぱ
れ
っ
と
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
☎（
54
）７
５
４
５

福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　
　
　
　
　

問
☎（
56
）４
０
３
３

▼
日
程　

８
月
14
日（
土
）・
15
日（
日
）　

▼
場
所　

日

本
武
道
館
（
東
京
都
千
代
田
区
）　

▼
対
象　

○
戦
没
者

の
配
偶
者
・
子
・
父
母
・
兄
弟
姉
妹
・
孫　

○
過
去
に

参
列
し
た
こ
と
が
な
い
人　

○
１
泊
２
日
の
団
体
行
動

が
で
き
る
人　

※
そ
の
他
基
準
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
　

   

５
月
20
日（
木
）ま
で
に
福
祉
課
☎
（
56
）４
０
３

０
へ

問

10
月
１
日
は

　
　

国
勢
調
査

　

国
勢
調
査
は
、
日
本
に
住

ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
や
世

帯
を
対
象
と
し
た
統
計
調
査

で
す
。
９
月
下
旬
か
ら
調
査

員
が
み
な
さ
ん
の
世
帯
を
訪

問
し
ま
す
の
で
、
調
査
へ
の

ご
回
答
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
勢

調
査
広
報
サ
イ
ト
「
国
勢
調

査
e
―
ガ
イ
ド
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

☆
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
： http:

//w
w
w
.stat.go.jp/data/

kokusei/2010/kouhou/
index.htm

問
総
務
電
算
情
報
課
☎

（
56
）4
0
1
1

通
行
止
め
の

お
知
ら
せ

　

青
谷
小
学
校
南
側
の
道
路

が
、
道
路
改
良
工
事
の
た
め

車
両
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

▼
期
間　

６
月
１
日（
火
）〜

９
月
30
日（
木
）ま
で
の
規
制

必
要
日　

▼
時
間　

午
前
９

時
〜
午
後
５
時
※
夜
間
、
日

曜
日
、
祝
日
は
解
除　

▼
場

所　

市
道
４
０
１
号
線
、
青

谷
小
学
校
南
交
差
点
よ
り
東
、

国
道
３
０
７
号
南
京
都
病
院

交
差
点
ま
で

問
土
木
課
☎（
56
）４
０
７
２

問

問

問

問

深
谷
小
学
校

地
域
交
流
室

の
利
用
に
つ
い
て

　

深
谷
小
学
校
の
北
校
舎
耐

震
補
強
工
事
に
伴
い
、
次
の

期
間
、
地
域
交
流
室
の
利
用

が
で
き
ま
せ
ん
。
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
、

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

■
期
間
（
予
定
）
…
７
月
20

日（
火
）〜
９
月
30
日（
木
）

問
生
涯
学
習
推
進
課
☎

（
56
）４
０
４
６

　
問

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

血管を若く保つ　血圧の話

これならできる！　運動①

血管を若く保つ　糖の話・脂（あぶら）の話　

これならできる！　運動②(体力測定)　

これならできる！　運動③(体力測定結果返し)

健診結果で分かる？　動脈硬化

これならできる！　運動④

めざせ！　食事で血管美人(バランス食と試食)

これならできる！　運動⑤

からだをほぐしましょう　健康体操①

からだをほぐしましょう　健康体操②

５月19日（水）

６月16日（水）

７月23日（金）

９月 ３日（金）

９月15日（水）

10月20日（水）

11月17日（水）

12月15日（水）

平成23年１月19日（水）

平成23年２月16日（水）

平成23年３月 ２日（水）

〈表〉
月　日 内　　容



0
円　
▼
締
切　

５
月
21
日

（
金
）※
必
着

◎
韓
国
語
講
座
入
門

　

朝
コ
ー
ス

 

講
座
は
初
心
者
を
対
象
と

し
、
初
め
て
の
人
で
も
楽
し

く
学
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
期
間　

５
月
31
日
〜
７
月

５
日
の
毎
週
月
曜
日
・
全
６

回　

午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

▼
場
所　

国
際
交
流
協

会　

▼
定
員　

24
人
※
多
数

の
場
合
は
協
会
会
員
を
優
先

し
、
抽
選　

▼
費
用　

会
員

2
，0
0
0
円
・
一
般　

5
，

0
0
0
円
※
別
途
テ
キ
ス
ト

代
約
3
，0
0
0
円　
▼
締
切

５
月
24
日（
月
）※
必
着

各
講
座
い
ず
れ
も
…

申
E
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
、

ま
た
は
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座

･
コ
ー
ス
名
、
住
所
、
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）、
電
話
番
号
、

会
員
･
入
会
希
望
･
一
般
の

区
分
を
明
記
し
、
国
際
交
流

　

市
の
広
報
紙
「
広
報
じ
ょ

う
よ
う
」
は
、
月
３
回
（
１

日
・
11
日
・
21
日
）
発
行
し
、

各
ご
家
庭
へ
は
新
聞
折
込

（
朝
日
・
毎
日
・
読
売
・
京

円　
▼
締
切　

①
５
月
19
日

（
水
）②
５
月
17
日（
月
）　

※

必
着

◎
中
国
語
講
座

 

入
門
・
初
級
を
対
象
に
中

国
文
化
に
親
し
ん
で
い
た
だ

く
講
座
で
す
。
講
師
は
中
国

語
を
母
国
語
と
し
て
い
る
人

（
ネ
イ
テ
ィ
ブ
・
ス
ピ
ー
カ

ー
）
で
す
。

▼
期
間　

５
月
28
日
〜
７
月

２
日
の
毎
週
金
曜
日
・
全
６

回　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

▼
場
所　

国
際
交
流
協
会

▼
定
員　

24
人
※
多
数
の
場

合
は
協
会
会
員
を
優
先
し
、

抽
選　

▼
費
用　

会
員 

2
，

0
0
0
円
・
一
般　

5
，0
0

◎
英
会
話
講
座

 

初
心
者
か
ら
上
級
者
を
対

象
に
、
３
ク
ラ
ス
制
で
行
い

ま
す
。
講
師
は
英
語
を
母

国
語
と
し
て
い
る
人
（
ネ
イ

テ
ィ
ブ
・
ス
ピ
ー
カ
ー
）
で

す
。

▼
期
間　

①
昼
コ
ー
ス
：
５

月
26
日
〜
６
月
30
日
の
毎
週

水
曜
日
･
全
６
回　

午
後
２

時
〜
３
時
30
分　

②
夜
コ
ー

ス
：
５
月
24
日
〜
６
月
28
日

の
毎
週
月
曜
日
・
全
６
回

午
後
７
時
〜
８
時
30
分　

▼

場
所　

福
祉
セ
ン
タ
ー　

▼

定
員　

各
40
人
※
多
数
の
場

合
は
協
会
会
員
を
優
先
し
、

抽
選　

▼
費
用　

①
会
員

2
，0
0
0
円
・
一
般　
5
，0

0
0
円　

②
会
員　

3
，0
0

0
円
・
一
般　

6
，0
0
0

■
ふ
れ
あ
い
市
民
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー（
久
津
川
・
地
域
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
内
）…
平
川

指
月
68　

☎（
56
）５
１
０
６

■
青
谷
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー（
青
谷
コ
ミ
セ
ン
内
）

…
市
辺
五
島
７
―
１　

☎

（
56
）６
０
４
２

【
取
扱
業
務
】

●
市
民
課
業
務（
即
時
発
行
）

①
住
民
票
の
写
し　

②
住
民

票
記
載
事
項
証
明
書
（
市
所

定
の
様
式
の
み
）　

③
年
金

受
給
者
現
況
届　

④
印
鑑
登

録
証
明
書　

⑤
外
国
人
登
録

原
票
記
載
事
項
証
明
書　

⑥

▼
日
時　

６
月
５
日（
土
）午

前
９
時
出
発　

▼
対
象　

小

学
生
以
上　

▼
定
員　

30
人

▼
費
用　

5
0
0
円
（
参
加

費
）
※
別
途
入
館
料
が
必
要

申
５
月
13
日（
木
）午
前
10

世
代
に
つ
な
ぐ
社
会
教
育

―
」
関
西
大
学
人
間
健
康
学

部
教
授　

杉
本
厚
夫
氏

問
文
化
体
育
振
興
課
☎（
56
）

４
０
４
７
・（
56
）４
０
４
８

届
書
記
載
事
項
証
明
書
（
死

亡
届
の
み
）　

⑦
戸
籍
・
除

籍
（
原
戸
籍
）
の
騰
抄
本

⑧
戸
籍
附
票
の
写
し　

⑨
身

分
証
明
書　

⑩
不
在
住
証
明

書　

⑪
不
在
籍
証
明
書　

※

⑦
⑧
⑨
⑪
は
、
本
籍
が
城
陽

で
な
い
場
合
は
請
求
不
可
。

手
数
料
や
請
求
手
続
き
は
市

役
所
と
同
じ
。
異
動
届
・
戸

籍
関
係
届
出
書
な
ど
は
受
付

不
可　

問
市
民
課
☎（
56
）４
０
２
５

●
税
務
課
業
務
（
申
請
し
た

日
の
翌
開
館
日
午
後
１
時
に

発
行
）

①
課
税
証
明　

②
評
価
・
公

課
証
明　

③
納
税
証
明　

※
青
谷
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
で
は
取
り
扱
っ
て
い
ま

せ
ん

問
①
税
務
課
市
民
税
係
☎

（
56
）４
０
２
１　

②
評
価
係

☎（
56
）４
０
２
２　

③
納
付

係
☎（
56
）４
０
２
４

▼
取
扱
時
間　

午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分　

▼
申
請
に

必
要
な
も
の　

本
人
確
認
書

類
（
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト

・
健
康
保
険
証
な
ど
）　

▼

休
業
日　

土
・
日
曜
日
、
祝

日
、
12
月
29
日
〜
翌
年
１
月

３
日　

※
青
谷
市
民
サ
ー
ビ

ス
コ
ー
ナ
ー
は
、
青
谷
コ
ミ

セ
ン
休
館
日
（
月
曜
日
）
も

休
み　

○
奈
良
基
地
祭
は
５
月
22
日

（
土
）に
開
催
予
定
で
す

○
当
日
は
ジ
ェ
ッ
ト
機
の
展

示
飛
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
５
月
17
日
以
降
に
事

前
の
飛
行
訓
練
も
予
定
し
て

い
ま
す

○
ジ
ェ
ッ
ト
機
が
上
空
を
飛

行
す
る
際
、
飛
行
機
音
が
し

ま
す
が
、
安
全
な
ど
の
対
策

に
は
十
分
留
意
し
て
実
施
し

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

問
航
空
自
衛
隊
奈
良
基
地
総

務
課
☎
０
７
４
２（
33
）３
９

５
１

「
土
曜
サ
ロ
ン
」
の
ご
案
内

　

今
年
度
か
ら
毎
月
第
５
土

曜
日
に
、
成
人
・
高
齢
者
向

け
の
趣
味
や
生
活
に
関
連
し

た
講
座
を
、
毎
回
異
な
っ
た

テ
ー
マ
で
開
催
し
ま
す
。

■
第
1
回
テ
ー
マ　

「
わ
が

町
再
発
見
」
〜
城
陽
よ
も
や

ま
話
〜

▼
日
時　

５
月
29
日（
土
）午

後
２
時
か
ら　

▼
場
所　

図

時
か
ら
電
話

書
館
１
階
お
は
な
し
室　

▼

講
師　

城
陽
市
民
文
学
歴
史

連
絡
会　

太
田
堯
信
氏　

▼

定
員　

先
着
20
人　

※
無
料

申
来
館
か
電
話

　

紙
芝
居
・
ゲ
ー
ム
な
ど
で

同
志
社
女
子
大
学
ア
ン
デ
ル

セ
ン
こ
ば
な
し
の
会
の
み
な
さ

ん
と
あ
そ
び
ま
せ
ん
か
？

▼
日
時　

５
月
16
日（
日
）午

後
１
時
〜
２
時　

※
申
込
不

要
・
無
料

（歴史民俗資料館）

須恵器・陶質土器

広報市の木－梅 市の花－花しょうぶ（3）

…問い合わせ …申込方法 詳しくはそれぞれへお問い合わせください 買物は城陽市内で行いましょう申問

この広報紙は再生紙および大豆油インキを使用しています

都
・
産
経
・
日
経
）
で
お
届

け
し
て
い
ま
す
。

　

新
聞
を
ご
購
読
さ
れ
て
い

な
い
ご
家
庭
な
ど
へ
は
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
通

じ
て
お
届
け
し
ま
す
の
で
、

直
接
か
電
話
で
市
民
活
動
支

援
室
広
報
係
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
市
内
の
コ
ン
ビ
ニ

（
一
部
店
舗
を
除
く
）
に
も

設
置
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
活
動
支
援
室
広
報
係

☎（
56
）４
０
５
１

　

各
団
体
の
出
席
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
日
時　

５
月
22
日（
土
）午

前
９
時
30
分
〜
11
時　

▼
場

所　

文
化
パ
ル
ク
城
陽
ふ
れ

あ
い
ホ
ー
ル　

▼
内
容　

講

演
「
社
会
的
親
に
な
る
―
次

申

図
書
館

 　

☎（
53
）4
0
0
0 

プ
レ
イ
ル
ー
ム 

 　

☎（
55
）1
9
0
0

お
と
な
も
こ
ど
も
も

体
験
す
る
考
古
学
教
室

〜
第
２
回　

現
地
見
学　

池

上
曽
根
史
跡
公
園
と
大
阪
府

立
弥
生
文
化
博
物
館
〜

五
里
ご
り
館

（
歴
史
民
俗
資
料
館
）

 　

☎（
55
）7
6
1
1 　

問

文
パ
ル 

通
信 

申

協
会
へ
郵
送　

※
協
会
窓
口
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
申
込
可
。

返
信
用
ハ
ガ
キ
に
は
、
申
込

者
の
住
所
、
氏
名
を
記
入　

問
国
際
交
流
協
会
☎（
57
）０

７
１
３
﹇　
　
　
　
　

寺
田

西
ノ
口
７
―
４　

西
邦
ビ
ル

２
階
・
F
A
X（
55
）０
５
６

０
・
E
メ
ー
ル:gogaku

@
jiea.jp

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

:http://w
w
w
.jiea.jp

﹈

地域包括支援センター　☎(54)7330
～ご利用ください　高齢者の相談コーナー～

月～土曜日８：30～17：00
　高齢者に関する相談や介護に関する心配ごと、悩みごとな
どの相談を、鴻の巣会館１階・２階で行っています。
　また、要介護認定で要支援
１・２の人、支援や介護が必
要となるおそれの高い人（特
定高齢者）のケアプランの作
成も行っています。高齢者や
その家族、地域のみなさんか
らの相談をお待ちしています。
▶場所　寺田水度坂130　鴻の巣会館内

市第2駐車場

鴻の巣会館駐車場

鴻の巣会館

玉池銀行

市役所

至
水
度
神
社

J
R
奈
良
線

旧
奈
良
街
道

府
道
城
陽
宇
治
線

市内一斉クリーン活動を実施します！
「ごみのない美しいまちづくり」
　みなさんクリーン活動に参加しましょう。
▶日時　６月６日（日）10：00から（約１時
間）　▶場所　各コミセンや周辺道路、公園
などの公共施設　※集合場所は各コミセンで
す。当日受付にて、ごみ袋を配布します
○当日参加していただける個人、事業者、団
体などは６月３日（木）までに参加予定人数を
環境課へご連絡ください
○事業所、団体などで独自に道路、公園など
で実施される場合は、５月28日（金）までに
ご連絡ください
問環境課☎(56)4061問

問

問

航
空
自
衛
隊
奈
良
基
地
祭

〜
展
示
飛
行
と
事
前
の

飛
行
訓
練
の
お
知
ら
せ
〜

届
い
て
い
ま
す
か

 

「
広
報
じ
ょ
う
よ
う
」

平
成
22
年
度

社
会
教
育
関
係
団
体

サ
ー
ク
ル
リ
ー
ダ
ー

研
修
会

久
津
川・青
谷
の

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
で

証
明
書
を
発
行

申

問問

問

国
際
交
流
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
語
学
講
座
」
受
講
者
募
集

島
の
も
の
は
、
陶
質
土
器
と
呼
ば
れ
、

さ
ら
に
生
産
地
に
よ
っ
て
細
分
化
し
、

伽
耶
土
器
・
新
羅
土
器
・
百
済
土
器
な

ど
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
よ
り
も
古
い
土
師
器
ま
で
の
も

の
は
、
ひ
も
状
の
粘
土
を
積
み
上
げ
て

つ
く
る
技
法
で
し
た
が
、
須
恵
器
は
ろ

く
ろ
を
用
い
て
製
作
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
そ
れ
ま
で
の
土
器
は
野
焼
き
で
作

ら
れ
て
い
た
た
め
、
焼
成
温
度
が
８
０

０
〜
９
０
０
度
と
低
く
、
強
度
が
あ
ま

り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
須

恵
器
は
窖
窯
を
用
い
て
１
１
０
０
度
以

上
の
高
温
で
焼
き
な
が
ら
、
一
定
時
間

焚
き
口
を
閉
ざ
す
こ
と
に
よ
っ
て
酸
素

の
供
給
を
抑
え
、
粘
土
中
の
鉄
が
科
学

変
化（
還
元
）を
お
こ
す
た
め
、
灰
色
の

硬
質
の
土
器
と
な
り
ま
す
。　
　
　
　

　

須
恵
器
の
起
源
は
朝
鮮
半
島
に
あ
り
、

国
内
で
つ
く
ら
れ
た
初
期
の
須
恵
器
は

朝
鮮
半
島
の
も
の
と
大
変
よ
く
似
て
お

り
、
５
世
紀
初
め
頃
に
朝
鮮
半
島
の
陶

質
土
器
の
伝
来
と
と
も
に
技
術
も
ほ
ぼ

同
時
に
伝
え
ら
れ
、
須
恵
器
の
生
産
が

開
始
さ
れ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。　

　

市
内
の
芝
ヶ
原
９
号
墳
か
ら
は
把
手

付
短
頸
壷
が
出
土
し
て
い
ま
す
。
把
手

付
短
頸
壷
は
朝
鮮
半
島
南
部
の
伽
耶
地

域
で
墳
墓
の
副
葬
品
に
用
い
ら
れ
る
陶

質
土
器
で
あ
り
、
芝
ヶ
原
９
号
墳
出
土

の
把
手
付
短
頸
壷
は
そ
の
形
態
や
胎
土

に
ス
サ（
植
物
の
繊
維
）を
混
ぜ
る
な
ど

の
製
作
技
法
か
ら
、
陶
質
土
器
で
あ
る

可
能
性
が
高
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
断
定
は
で
き
ず
、
今
後
の
研

究
が
楽
し
み
な
資
料
で
す
。
そ
の
芝
ヶ

原
９
号
墳
出
土
の
把
手
付
短
頸
壷
を
見

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
現
在
五
里
ご
り

館
で
開
催
中
の
春
の
資
料
紹
介
「
古
墳

の
で
き
る
ま
で
２
０
１
０
」
で
す
。
ぜ

ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

　

須
恵
器
は
、
朝
鮮
半
島（
特
に
伽
耶
）

か
ら
の
影
響
を
受
け
た
硬
質
の
土
器
の

こ
と
を
い
い
、
日
本
で
は
古
墳
時
代
か

ら
平
安
時
代
ま
で
生
産
さ
れ
ま
し
た
。

用
語
と
し
て
は
、
日
本
で
製
作
さ
れ
た

焼
物
だ
け
を
須
恵
器
と
い
い
、
朝
鮮
半

五里ごり館

☎（55）7611
No.285

す え き   とうしつ

し
ら
ぎ

く
だ
ら

は

じ

き

あ
な
が
ま

か 

や

▲芝ヶ原９号墳出土　
　把手付短頸壷

とって つきたんけい こ
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☎ 場所 ☎
受付時間

（4）広報

○申し込みや問い合わせは、各コミセンへ、開館日の９：00～17：00にお願いします
○コミセンの開館時間　９：00～21：00　月・祝は休み(寺田コミセンは、月・祝の翌日が
　休み※月が祝日の場合には連休になります)

青谷コミセン☎（53）8273　FAX（56）6042　〒610-0114 市辺五島７－１
先着20人※小学生対象
材料費50円
申５月12日(水)から来館か電話

みんなで楽しく土曜教室
～青谷の梅の種を使って遊ぼう～
５月29日(土)10：00～12：00　小谷尚江氏 申

先着20人
参加費300円(入山料ほか)
申来館か電話

初夏のハイキング～新緑の赤目四十八滝～※約５キロ
５月30日(日)コミセン８：00集合・17：00帰館予定
※市のバス利用 申

先着15人
材料費1,500円(３回分)
申５月12日(水)から来館か電話

わが家で作れるパンづくり※全３回
６月４日・11日・18日のいずれも金曜日
10：00～13：00　藤井かほる氏 申

寺田コミセン☎（55）0010　FAX（55）0197　〒610-0121 寺田今堀１
先着20人・材料費…(小)1,000円、
(大)1,500円
申５月14日(金)から材料費を添
え来館

篆刻教室
～絵柄に挑戦!!～(上級者向)
６月８日(火)・22日(火)13：30～15：30
赤井観雪氏

申

今池コミセン☎（56）0525　FAX（56）6041　〒610-0117 枇杷庄知原 15－１
開館20周年記念　今池コミセンまつり［５月29日（土）・30日（日）］　※雨天決行
◎申込不要・自由参加
［29日］★サークル作品展示(ロビー・講習室)13：00～16：00…編み物、生け花、刺しゅ
う、七宝焼、書道、水墨画　★落語会(会議室)13：30～15：00※幼児の入場不可…桂米
二・二乗　［30日］★サークル作品展示(ロビー・講習室)10：00～16：00…29日と同じ
★お茶席(講習室)12：00～15：00　★ステージ発表(会議室)13：30～16：00…３Ｂ体
操、創作舞踊、ソフトエアロビクス、太極拳、ハーモニカ、カラオケ／特別出演：水田恵子
★模擬店(広場)13：00～16：00※売り切れ次第終了…わたがし、ポップコーン、やきそ
ば、とうもろこし、フランクフルト、飲み物、スーパーボールすくい、地元特産品販売、
ミニバザー　★お遊びコーナー(広場)13：00～15：00…おりがみ　★お楽しみ抽選会
(広場)15：30※要参加券(今池校区在住の人に事前に各戸配布)

先着20人
無料
申５月14日(金)から来館か電話

『ふれあい・ワクワク倶楽部』
折り紙創作教室～季節の折り紙ほか～※全10回
６月９日(水)13：00～14：30　山田種美氏 申

先着20人・材料費1,300円
申５月14日(金)から材料費を添
え来館

アートフラワー教室
～ひまわりを作ろう～
６月10日(木)・24日(木)13：30～15：30　衣川富士子氏

申

先着10人※小学４年生以上の初
心者対象・無料
申５月14日(金)から来館か電話

『ふれあい・ワクワク倶楽部』
将棋入門セミナー(前期)※全５回
６月13日(日)10：00～11：00　本馬吉朗氏 申

先着30ブース
出店料…１ブース1,500円
申５月14日(金)から出店料を添
え来館

第40回パル市楽座(フリーマーケット)出店者募集
６月13日(日)10：00～15：00　文化パルク城陽　市民
プラザ　※業者、生鮮食品の販売は不可
[主催]パル市楽座実行委員会(寺田コミセン内)

申

北部コミセン☎（55）1001　FAX（56）6032　〒610-0101 平川広田 67
抽選15組※小学生とその保護者
対象・材料費１組200円
申５月11日(火)11：00に材料費
を添え来館抽選

子ども日本茶セミナー
～ホットプレートでお茶づくり～
５月22日(土)13：30～15：30
植田千春氏、出島　永氏

申

南部コミセン☎（55）1002　FAX（56）6040　〒610-0111 富野東田部 70－１
南部コミセンまつり［５月22日（土）・23日（日）］　共催：働く女性の家　
◎申込不要・自由参加　※22日午後～23日終日駐車不可(図書室は両日開室)
［22日］＜館内＞★サークル作品展示(10：00～17：00)…絵手紙、ソーイング、編み物、陶芸
ほか　★子ども映画会(10：00～12：00)…「カールじいさんの空飛ぶ家」　［23日］＜館内＞
★サークル作品展示(10：00～16：00)※22日と同じ　★お茶席コーナー(13：00～15：
30)　★パソコンサークル体験コーナー(13：00～15：30)　★舞台発表(13：00～16：
00)…コーラス、マジック、フラダンス、カラオケ、３Ｂ体操、太極拳、ゴスペル、空手
＜広場＞★模擬店コーナー(12：00～15：30※売り切れ次第終了)…焼きそば、フランクフ
ルト、ポップコーン、スーパーボール、ヨーヨー、飲み物、綿菓子、たこせん　★消防車展
示・起振車体験(13：00～15：30)　★ミニバザー(12：00から)…パン、コーヒー　★お楽
しみイベントコーナー(13：00～材料が無くなり次第終了)…木工、似顔絵、スライム作り、
手作り遊びほか※材料費実費

抽選24人(男性歓迎)
無料
申５月13日(木)10：00に来館抽選

さわやかシェイプアップ教室
～筋力トレーニング＆リフレッシュ～
５月27日(木)９：30～11：00　伊庭麻里子氏、川村　響氏 申

抽選24人(男性歓迎)
無料
申５月13日(木)10：15に来館抽選

体力向上教室
～筋力マシーンでダイエット～
６月４日(金)14：00～16：00　浅野清心氏、伊庭麻里子氏 申

抽選24人・材料費500円
申５月12日(水)10：00に材料費
を添え来館抽選

趣味教養講座　てまひまの会
～元気はつらつ！シニアクッキング～
６月10日(木)10：30～13：30　高井紀子氏

申

先着15人・材料費200円
申来館か電話

子ども手作り教室～籐のかごをつくろう～
５月29日(土)10：00～12：00　生野暉子氏 申

※親子参加対象(大人のみも可)・
弁当、水筒、帽子、タオル、筆記
用具、あれば双眼鏡持参
申込不要・無料

とのっ子探検隊～初夏の木津川観察～
５月29日(土) コミセン玄関前９：00集合・14：30解散
※雨天時、コミセンで石に絵を描いたり、ぬり絵をする
植田光弘氏ほか

フッフッ…

　市民総体ゲートボール大会

▶日時　６月19日(土)９：00
から※雨天決行　▶場所　す
ぱーく城陽　▶種目　一般男子
の部・女子の部※男女混合でも
可　▶対象　市内在住・在勤で
満18歳以上の人(平成22年４月
１日現在)５～７人で編成され
たチーム　▶費用　１人 500
円　

申

６月４日(金)までに、
所定の用紙に必要事項を明記
し、費用を添えて体育協会(市
役所寺田分庁舎内)☎(56)4048
か市ゲートボール連合へ直接
問市ゲートボール連合　平岡
氏☎(53)2160

　第５回市長杯
　ゴルフ競技会

▶日時　５月26日
(水)８：00から順
次　▶場所　城陽
カントリー倶楽部　西コース
▶対象　市内在住・在勤の人 
▶定員　先着120人　▶費用
会費 2 , 0 0 0 円 ・プレー費
12,380円(キャディーなし)
申 ５月20日(木)までに、住
所・氏名・電話番号を明記し、
市ゴルフ協会Fax(53)3712へ
ファクス　問市ゴルフ協会☎
(53)3377

　第35回
　南京都さつき会
　花季展示会

▶日時　５月28日(金)～30日
(日)９：00～18：00※30日は
16：00まで　▶場所　南京都
さつき会常設展示場(寺田大川
原45‐2)　▶内容　さつき盆
栽、山野草など約80点展示　
※入場無料　問南京都さつき
会☎(52)5534

　京都養鶏生産組合
　イベントの
　お知らせ

①花しょうぶ生け花教室
▶日時　５月29日(土)13：00
～15：00　▶定員　先着20人
▶費用　1,500円
②お茶の美味しい淹れ方教室
▶日時　５月30日(日)13：00
～15：00　▶定員　先着20人
▶費用　500円
③地元フォークバンドライブ
▶日時　５月30日(日)12：30
～16：00　▶費用　無料　▶
出演　タートルサンガーズほか
①②③いずれも
▶場所　京都養鶏生産組合(寺
田奥山)　申・問京都養鶏生産
組合☎(55)2717へ電話※③は
申込不要

　老後の不安をあおり、専門用語を多用します。
　元本を保証し、高配当のある投資話は、絶対にありません。
だまされないようにしてください。
【手口例】
○財宝を積んで沈没した船の引き上げ事業　○植林による地球
環境への貢献事業　○海外のエビの養殖事業　○アフリカの金
鉱山採掘事業　○バイオ関連事業　○インターネット関連事業
問城陽警察署☎(53)0110

京奈道路は自動車専用道路（※1）
歩行者・自転車は立入禁止です！

　最近、歩行者や自転車が誤って料金所出口や入口から入っ
てくる事象が発生しています。自動車専用道路では歩行者の
存在の可能性を、ドライバーがほとんど予測していないこと
から、このような場所に歩行者などが立ち入った場合、重大
な事故に至ることがあります。
　家庭や学校で今一度、自動車専用道路の危険性を確認すると
ともに高齢者や幼児がおられる家庭では、より一層の注意を
お願いします。
(※1)城陽～田辺北は、歩行者専用の通行帯・自転車(原付を
含む)の通行帯があります

①の「夜間の部」の参加者は
大きめのバスタオルまたは
マット　▶その他　ケガなど
については応急手当のみ実施

　スポーツセンター☎（55）6222

①エアロビクス
　教室《Ⅱ》
▶日時　○午前の部
…６月７日～８月２
日の毎週月曜日
(7/19は休み)※全８回　10：
00～11：00　○夜間の部…６
月10日～７月29日の毎週木曜
日※全８回　19：30～20：30
▶場所　市民体育館　▶対象　18
歳以上の人　▶定員　各先着30
人　▶費用　3,200円※初日徴
収　▶講師　○午前の部…中川
志都氏　○夜間の部…植西裕子
氏　申５月12日(水)９：00か
ら直接か電話
②女性のためのスポーツ
　レクリエーション教室《Ⅱ》
☆毎回異なった種目を行います
▶日時　６月４日～７月９日
の毎週金曜日※全６回　10：
00～11：30　▶場所　市民体
育館　▶対象　18歳以上の女
性　▶定員　先着40人　▶費
用　1,500円※初日徴収　申直
接か電話
①②いずれも
▶持ち物　体育館シューズ、

歩行者

４人

自転車

19人

原付

5人

総計

28人

問西日本高速道路㈱　茨木管理事務所
☎072(622)4887
問

問

申

問

問

問

問

申

申
申

申

官公署な
ど

スポーツ

▼立入者の内訳
(平成21年１月1日～12月31日)


