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み
な
さ
ん
の
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！ 保育所

地域子育て支援センターひなたぼっこ

ファミリー・サポート・センター

一時保育こんにちは赤ちゃん事業

乳幼児健康診査

乳幼児相談

ママ　パパ教室

妊婦歯科健康診査

妊婦訪問

妊婦健康診査

新生児訪問

産前・産後サポート事業 　これまで、市民課で行っていた妊娠届出書の
受付、母子健康手帳の発行、妊婦健康診査受診
券などの発行場所が保健センター内の「すくす
く親子サポートカウンター」に変わります。
　また、母子健康手帳の発行時に、妊婦さん一
人一人と保健師が面談を行います。不安に思っ
ていることや心配していること、疑問など何で
もお気軽にご相談ください。

妊娠届出書の受付  
母子健康手帳の発行は
保健センターで！

変更します

育
児
な
ど
に
関
す
る
質
問

や
相
談
に
応
じ
、
必
要
な

情
報
を
提
供
で
き
る
よ
う

に
し
ま
す
。

安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う

必
要
な
サ
ポ
ー
ト
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
し
ま
す
。
ま

た
、
医
療
機
関
や
地
域
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
な

た
ぼ
っ
こ
な
ど
の
子
育
て

支
援
機
関
な
ど
と
も
連
携

し
な
が
ら
、
切
れ
目
の
な

い
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

子
育
て
世
代
へ
の
サ
ポ

ー
ト
を
強
化
し
、
子
育
て

し
や
す
い
ま
ち
城
陽
を
目

指
し
、
今
後
も
さ
ま
ざ
ま

な
支
援
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎（
55
）１
１
１
１

　

市
で
は
、
妊
婦
さ
ん
と

そ
の
家
族
を
対
象
と
し

た
「
マ
マ
パ
パ
教
室
」
や
、

妊
娠
時
に
14
回
健
診
が
受

け
ら
れ
る
「
妊
婦
健
康
診

査
」、
子
ど
も
の
身
体
測

定
や
発
達
状
態
の
観
察
、

離
乳
食
や
育
児
に
つ
い
て

な
ど
幅
広
く
相
談
が
で
き

る
「
乳
幼
児
相
談
」
な
ど
、

多
く
の
支
援
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
支
援
事
業
を

活
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

サ
ポ
ー
ト
カ
ウ
ン
タ
ー
で

は
、
妊
婦
さ
ん
や
お
子
さ

ん
の
状
況
に
応
じ
て
、
妊

娠
中
か
ら
出
産
後
ま
で
、

行
時
に
全
て
の
妊
婦
さ
ん

に
対
し
、
保
健
師
が
面
談

を
行
い
、
妊
娠
期
の
過
ご

し
方
や
出
産
へ
の
不
安
、

　

こ
れ
ま
で
、
市
で
は
妊

娠
届
出
書
の
受
付
、
母
子

健
康
手
帳
の
発
行
を
市
民

課
で
行
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
妊
婦
訪
問
な

ど
一
部
の
妊
婦
さ
ん
と
関

わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た

が
、
保
健
師
が
全
て
の
保

護
者
や
お
子
さ
ん
と
出
会

え
る
の
は
３
か
月
児
健
康

診
査
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
市
で
は
産
前

産
後
の
支
援
を
強
化
し
、

安
心
し
て
出
産
・
子
育
て

が
で
き
る
環
境
を
整
備
す

る
た
め
、
専
任
の
保
健
師

を
配
置
し
た
「
す
く
す
く

親
子
サ
ポ
ー
ト
カ
ウ
ン
タ

ー
」
を
保
健
セ
ン
タ
ー
内

に
開
設
し
ま
す
。

　

サ
ポ
ー
ト
カ
ウ
ン
タ
ー

の
開
設
に
伴
い
、
妊
娠
届

出
書
の
受
付
と
母
子
健
康

手
帳
の
発
行
を
サ
ポ
ー
ト 

カ
ウ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

ま
た
、
母
子
健
康
手
帳
発

　

10
月
２
日
か
ら
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期

（
就
学
前
）
ま
で
切
れ
目
な
く
支
援
が
で
き

る
よ
う
、
妊
娠
や
出
産
、
育
児
に
関
す
る
相

談
な
ど
、マ
マ
や
パ
パ
を
支
援
す
る
「
す
く

す
く
親
子
サ
ポ
ー
ト
カ
ウ
ン
タ
ー
」
を
保
健

セ
ン
タ
ー
内
に
開
設
し
ま
す
。

産
前
産
後

　
　
切
れ
目
の
な
い
支
援

妊
娠
中
か
ら
出
産
後
ま
で

　
サ
ポ
ー
ト
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

すくすく親子サポートカウンターを開設します

10月２日から保健センター内に

疑問に思うこと、
不安なことがあれば
お気軽にお越しください

　「初めての出産で不安です」「出産までに何を揃えたらいいのか
…」「妊娠中、上の子の対応はどうしたら…」など妊娠中の悩み事
や、「赤ちゃんの体重増えているのかな…」「なんとなく気分が落
ち込んでしまう」「眠れなくてしんどい」など出産後にも気になる
ことはたくさん出てくると思います。そんなときは、一人で抱え
込まず、「すくすく親子サポートカウンター」にお越しください。
電話でも相談に応じます。ぜひご利用ください。
 日時　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）８：30～ 17：00
すくすく親子サポートカウンター（保健センター内）☎（55）1111

保健師などが
相談に応じます

育児

母子健康手帳交付

保健師との面談

保健師による切れ目のない相談支援

こちらもご利用ください
きょうと子育てピアサポートセンター

府の妊娠・出産・子育て支援の情
報ポータルサイト。子育てに関す
る情報を簡単に検索できます！

サ
ポ
ー
ト
開
始
！

す
く
す
く
親
子

サ
ポ
ー
ト
カ
ウ
ン
タ
ー
で

ママ　パパをしっかりサポート！

産後妊娠期 出産

AR動画は
こちらから

広報じょうようは、発行日の３日前から当日までの４日間で直接ポストにお届けしています
配達に関するお問い合わせは、（公社）城陽市シルバー人材センター ［☎（52）9486］まで

平成29年
No.1584

75,740人総　数

歴史と未来をつなぎ、
人をはぐくむ
緑のまち・城陽 （男36,309人）

（女39,431人）
29,971世帯世帯数

（2017年）

９月１日現在

じょうりんちゃん
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