
202４年(令和6年)

★ えほんのじかん ★ 担当 : 図書係員

● 日 時：６月１日(土)・８日(土)・１５日(土)・

２２日(土)・２９日(土)

13:00～15:30

● 場 所：図書室【 ８日は教養室(和) 】

● 内 容：絵本・紙芝居の読み聞かせ

※８日(土)のみ５０インチテレビでアニメ上映

● 講 師：図書係員

● 対 象：幼児～小学生

● 定 員：なし

★ 卓球教室 ★ 担当 : 運営委員会

～楽しく卓球を学びましょう～

● 日 時： ６月１日(土) ・１５日(土)

13:30～15:30

● 場 所 : ホール

● 講 師 : 卓球サークル

● 対 象 : 小・中学生

● 参加費 : 無料

● 持ち物 : 飲み物

● 定 員 : なし

● 申 込 : 不要

★ らくらく体操教室 ★ 担当 : 福祉活動部

～椅子かきら～

● 日 時：６月１８日(火) 13:30～15:00

● 場 所：ホール

● 講 師：田中 恵美子氏

● 対 象：一般

● 参加費 : 無料

● 持ち物 : タオル・飲み物・ヨガマット(ある方)

※運動のできる服装・靴

● 定 員 : なし

● 申 込 : 不要

★ 歴史探訪講座 ★ 担当 : 文化活動部

～高野山探訪～

● 日 時：６月２５日(火)

8:35 コミセン集合/出発

17:00 帰館予定

● 講 師：高野山案内組合

● 対 象：一般 （※健脚な方）

● 参加費 : 2,300 円（昼食代・駐車場代ほか）

● 定 員 : 抽選 27 人

● 申 込 : 6 月 6 日(木)10:00 に参加費を添え

来館抽選

※市のバス利用

★ ボイストレーニング ★ 担当 : 運営委員会

～認知症予防と音楽脳トレ～

● 日 時：７月２日(火) 10:30～11:30

● 場 所：ホール

● 講 師：矢島 有里氏

● 対 象：一般

● 参加費 : 無料

● 持ち物 : 筆記用具

● 定 員 : なし

● 申 込 : 不要
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自転車・バイクでお越しの際は、

決められた駐輪場へ止めて頂きますよう、

ご協力をお願いいたします。

雨天決行!!

当館およびテニスコート・ちびっこ広場

ご利用の皆様へ


